
    

 

طلب من المعافى الشافي القيوم الحي الله الحمد     
دينه أمور له صلح بالأسباب عمل ومن شفاه منه الشفاء
أن وأشهد له شريك ل وحده الله إل إله ل أن وأشهد ودنياه
بعد .              أما ومصطفاة الله رأسول محمد

والوالدة الكريم الوالد إلى إهداء الثاني كتابي فهذا    
عقيدة صاحب مؤمن كل إلى و وأبنائي زوجتي والى الحنونة

ًا إليكم الحقيقة عن باحث الصحيحة العقيدة أصحاب جميع
التجربة بصدق والنبوية القرآنية الأستشفاءات هذه أهدي

والوهام والمصائب المشاكل خضم وفي كلمه لكل العملية
الله إلى فعودوا البشر نظم جربتم فقد الفاأسدة والعقائد

درب الرقية و شفاء العظيم فالقرآن والرحمة الشفاء تجدوا
َنا ماجة ابن  أسنن وفي العلاج دروب من َث ّد ْبنِ :حَ ِبي ا أ

خِزَامَةَ َ
ِبي َعنْ أ

ِئلَ َقالَ خِزَامَةَ َ ِه رَأُسولُ أُس ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس
ْيتَ َأ َيةً َأرَ ِو ْد َوَى َأ َدا َت َها َن ًقى ِب ِقي َورُ َترْ َها َنسْ ًقى ِب ُت َها َو ِقي ّت َهلْ َن

ّد ِر مِنْ َترُ َد ِه َق ّل ًئا ال ْي ِر مِنْ ِهيَ َقالَ شَ َد ِه َق ّل . ال
أي أرأيت وأسلم عليه الله صلي النبي ُيسأل الحديث فهذا

من يقرأ ما وهو رقية جمع والرقى الشياء هذه عن أخبرني
من وهي الناس إليه يلجأ ما والتقى  الشفاء لطلب الدعاء

والمسببات. الأسباب قدر الله يعني الله قدر
وقصدت الله في أحبكم أنني لكم أقول  جميعا أحبائي إليكم
ًا أصبت فإن الدراأسة هذا في الله وجه أخطأت وأن فخير

دروب  علي دراأستي  قسمت وقد  ارجوا الله من فالعفو
: وهي الرقية في ثلثة
ً الطبي : العلاج أول
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اللققه يتقققي الذي المعالج الطبيب علي نفسه المريض يعرض
الطققبيب هذا ومواصفات المسلم الطبيب لهذا رأسالة وكتبت

فعلى الحقيقي المرض له وتبين الصحيحة العراض وجد فإن
والشققفاء العلاج دروب مققن درب وهذا العلاج يعطي لله بركة
ِبي َعنْ فقالٍ صحيحه في البخاري روي وقد الله من أ

َة َ ْيققرَ ُهرَ
ّلهم رَضِي ْنهم ال ِبيّ َعنِ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع مَققا َقققالَ َوأَسقق
ْنزَلَ ّلهُ َأ ًء ال ْنزَلَ ِإلّ َدا ًء*ًوروي َلهُ َأ َفا ٍا  مسلم شِ َن َث ّد ِبققي َعققنْ حَ أ

َ

ِر ْي َب ٍر َعنْ الزّ ِب ِه رَأُسولِ َعنْ جَا ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ّنققهُ َوأَسقق َأ

ُكلّ َقالَ ٍء ِل ءٌء َدا َوا َذا َد ِإ ُء ُأصِققيبَ َف َوا ِء َد ّدا َأ القق ْذنِ َبققرَ ِإ ِه ِبقق ّلقق َعققزّ ال
*ً َوجَلّ
: قسمين إلي العلج قسمت وقد

وجد إذا الطبيب بمعرفة يكتب الصيدلية من الكيميائي العلاج
درب وهذا المنظار أو الجراحية العمليات أو المرض أعراض

في أحمد روي لما مطلوب به والخذ العلاج دروب من
َوانَ َعنْ ِيسَافٍ ْبنِ ِهلَلِ َعنْ المسند ْك ِر مِنَ رَجُلٍ َعنْ َذ ْنصَا َلْ ا

َء ُلوا َفجَا َقا ِه رَأُسولَ َيا َف ّل ِني ال ْغ ُي ُء َو َوا ّد ًئا ال ْي َقالَ شَ ْبحَانَ َف أُس
ِه ّل َهلْ ال ْنزَلَ َو ّلهُ َأ ٍء مِنْ ال َلْرْضِ ِفي َدا َعلَ ِإلّ ا َد َقالَ َلهُ جَ َعا

ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِه رَجُلً َوأَس ءٌح ِب َقالَ جُرْ رَأُسولُ َف
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُعوا َوأَس ْد ِبيبَ َلهُ ا ِني َط َقالَ ُفلَنٍ َب

ُه ْو َع َد ًء َف َفا *ً شِ
ووردت الطبيب إشراف تحت النبوي الطب من الدوية 

كما له يوصف الذي المرض ونوع الدواء ذلك في أحاديث
ِنيُ البخاري روي َث ّد ِد َعنْ حَ ِعي ٍر ْبنِ أَس ْي َب ْبنِ َعنِ جُ ّباسٍ ا رَضِي َع
ّلهم ْنهممَا ال ُء َقالَ َع َفا ٍة ِفي الشّ َث ِة َثلَ َب ِة َعسَلٍ شَرْ َط َوشَرْ

ٍم ِة مِحْجَ ّي َك ٍر َو َهى َنا ْن َأ ِتي َو َكيّ َعنِ ُأمّ ْل َع ا َف ِديثَ رَ ْلحَ ُه ا َوا َورَ
ُقمّيّ ْل ْيثٍ َعنْ ا ٍد َعنْ َل ِه ْبنِ َعنِ مُجَا ّباسٍ ا ِبيّ َعنِ َع ّن ّلى ال صَ
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعسَلِ ِفي َوأَس ْل ِم ا ْلحَجْ أدوية] و *ً  [ عسل َوا

ِني َقالَ البخاري نار]  وروي و[حجامة-كي َبرَ ُبو َأخْ َلمَةَ َأ أَس
ُد ِعي ّيبِ ْبنُ َوأَس ْلمُسَ َبا َأنّ ا َة َأ ْيرَ ُهمَا ُهرَ َبرَ ّنهُ َأخْ َع َأ رَأُسولَ أَسمِ

ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ِة ِفي َي ّب ْلحَ ِء ا َدا ْو ءٌء السّ َفا شِ
ٍء ُكلّ مِنْ ْبنُ َقالَ السّامَ ِإلّ َدا َهابٍ ا ْوتُ َوالسّامُ شِ ْلمَ ّبةُ ا ْلحَ َوا

ُء َدا ْو ِنيزُ السّ َة َعنْ الترمذي وروي الشّو َد َتا ْثتُ َقالَ َق ّد َبا َأنّ حُ َأ
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َة ْيرَ ِنيزُ َقالَ ُهرَ ءٌء الشّو َوا ٍء ُكلّ مِنْ َد ُة َقالَ السّامَ ِإلّ َدا َد َتا َق
ُذ ْأخُ ٍم ُكلّ َي ْو َدَى َي ِرينَ ِإحْ ّبةً َوعِشْ ُهنّ حَ ُل َع َيجْ ٍة ِفي َف َق خِرْ

ْعهُ َق ْن َي ْل ّعطُ َف َتسَ َي ِه َف ٍم ُكلّ ِب ْو ِه ِفي َي ِر ْنخَ ْيمَنِ مَ َلْ ْينِ ا َت ْطرَ ِفي َق َو
ِر ْيسَ َلْ ًة ا ْطرَ ِني َق ّثا ِر ِفي َوال ْيسَ َلْ ْينِ ا َت ْطرَ ِفي َق ْيمَنِ َو َلْ ًة ا ْطرَ َق

ِلثُ ّثا ْيمَنِ ِفي َوال َلْ ْينِ ا َت ْطرَ ِفي َق ِر َو ْيسَ َلْ ًة ا ْطرَ المام وروي َق
َنا  أحمد َث ّد ُد حَ َو ٍر ْبنُ َأأْس َنا َعامِ َث ّد ءٌر حَ ْي َه ّبانَ ْبنِ َواصِلِ َعنْ زُ حِ

ِليّ َبجَ ْل ِني ا َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل ْبنُ ال َة ا َد ْي ِه َعنْ ُبرَ ِبي أ
ِبيّ َعنِ َ ّن ّلى ال صَ

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ُة َقالَ َي َأ َكمْ ْل ُء ا َوا ْينِ َد َع ْل ِإنّ ا َة َو َو َعجْ ْل ا
ِة مِنْ َه ِك ِة َفا ّن ْلجَ ِإنّ ا ِه َو ِذ ّبةَ َه ْلحَ َء ا َدا ْو ْبنُ َقالَ السّ َة ا َد ْي ِني ُبرَ ْع َي

ِنيزَ ِذي الشّو ّل ُكونُ ا ْلحِ ِفي َي ْلمِ ءٌء ا َوا ٍء ُكلّ مِنْ َد ْوتَ ِإلّ َدا ْلمَ ا
َنا  ماجة بن *ًوروي َث ّد ِهيمُ حَ ْبرَا ِد ْبنُ ِإ أَسرْحٍ ْبنِ ُيوأُسفَ ْبنِ مُحَمّ

ِبيّ َيا ِفرْ ْل َنا ا َث ّد ٍر ْبنُ َعمْرُو حَ ْك ِكيّ َب ْكسَ َنا السّ َث ّد ِهيمُ حَ ْبرَا ْبنُ ِإ
ِبي أ

َلةَ َ ْب ْعتُ َقالَ َع َبا أَسمِ َبيّ َأ ٍم ُأمّ ْبنَ ُأ َكانَ حَرَا ْد َو ّلى َق َع صَ مَ
ِه رَأُسولِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْينِ َوأَس َت َل ْب ِق ْل ُقولُ ا ْعتُ َي أَسمِ
ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ُكمْ َي ْي َل َنى َع ِبالسّ

ّنوتِ ِإنّ َوالسّ ِهمَا َف ًء ِفي َفا ٍء ُكلّ مِنْ شِ َيا ِقيلَ السّامَ ِإلّ َدا
ِه رَأُسولَ ّل ْوتُ َقالَ السّامُ َومَا ال ْلمَ ءٌرو َقالَ ا ْبنُ َقالَ َعمْ ِبي ا أ

َ

َلةَ ْب ّنوتُ َع ِبتّ السّ َو َبلْ آخَرُونَ َقالَ و الشّ َعسَلُ ُه ْل ِذي ا ّل ا
ُكونُ َقاقِ ِفي َي َو السّمْنِ ِز ُه ْولُ َو ِر َق السّمْنُ ُهمُ الشّاعِ

ّنوتِ ْلسَ لَ ِبالسّ ِهمْ َأ ُهمْ ِفي ُعونَ َو َن ُهمْ َيمْ َدا َأنْ جَارَ َقرّ *ً   ُي
 والمعوذات بالرقى : الأستشفاء ثانيا

ِليّ َعنْ أسننه في ماجة ابن روي أحاديث فيها  ووردت َع

ّلهم رَضِي ْنهم ال ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ ْيرُ َوأَس ِء خَ َوا ّد ُقرْآنُ ال ْل َنا ا َث ّد ُد *ً  حَ ِد ْبنُ مُحَمّ ْي َب َبةَ ْبنِ ُع ْت ُع

ِد ْبنِ ْب ّي الرّحْمَنِ َع ِد ْن ِك ْل َنا ا َث ّد ِليّ حَ ِبتٍ ْبنُ َع َنا َثا َث ّد ُد حَ ّعا أَس

ْيمَانَ ْبنُ َل ِبي َعنْ أُس أ
َق َ ِرثِ َعنِ ِإأْسحَ ْلحَا ِليّ َعنْ ا رَضِي َع

ّلهم ْنهم ال ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس

ْيرُ ِء خَ َوا ّد ُقرْآنُ ال ْل َنا  ماجة ابن *ً وروي ا َث ّد ُد حَ ْبنُ مُحَمّ
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ٍر ْفصُ َبشّا َنا َقالَ ُعمَرَ ْبنُ َوحَ َث ّد ُد حَ ْب َنا الرّحْمَنِ َع َث ّد َيانُ حَ ْف أُس

ِم َعنْ ِد ْبنِ َعاصِ ْي َب ِه ُع ّل ِد َعنْ ال َيا ْيبٍ ْبنِ ِز َو ِبي َعنْ ُث أ
َة َ ْيرَ ُهرَ

َء َقالَ ِبيّ جَا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِني َوأَس ُد ُعو َقالَ َي َألَ ِلي َف

ِقيكَ ٍة َأرْ َي ْق ِني ِبرُ َء َها جَا ِئيلُ ِب ْبرَا ْلتُ جِ ِبي ُق أ
َ ُأمّي ِب َلى َو َيا َب

ِه رَأُسولَ ّل ِم َقالَ ال ِه ِبسْ ّل ِقيكَ ال ّلهُ َأرْ ٍء ُكلّ مِنْ َيشْفِيكَ َوال َدا

َثاتِ شَرّ ( مِنْ ِفيكَ ّفا ّن ِد ِفي ال َق ُع ْل ٍد شَرّ َومِنْ ا َذا حَاأِس ِإ

َد َثلَثَ حَسَ *ً مَرّاتٍ ) 

َنا  أسننه في الدرامي وروَى َبرَ ِبيصَةُ َأخْ َنا َق َبرَ َيانُ َأخْ ْف َعنْ أُس
ِد ْب ِلكِ َع ْلمَ ٍر ْبنِ ا ْي ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ُعمَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ ِة ِفي َوأَس ِتحَ َتابِ َفا ِك ْل ءٌء ا َفا ٍء ُكلّ مِنْ شِ . َدا
: وهي  :التقي ثالثا

والمشرب المأكل في والمحافظة الحمية بأخذ - الوقاية1
 النسان يضر ما عن والبعد

ن درب وهقي  - الصقدقات2 بيقن صقلة وهقي العلاج دروب م
مرضققاكم داووا الحققديث فققي النققبي ويقققول وربققه العبققد

شققفاء اأسققتمرار فققي أسققبب  الصققدقة كققانت وقققد بالصدقات
إأسققرائيل بنققي فققي  الخريققن لثنيققن البلء وعققودت العمققى

ِني البخققاري رواه الققذي الحققديث نقص وإليكم َث ّد ُد حَقق ْبقنُ َأحْمَقق
َق َنا ِإأْسحَا َث ّد ٍم ْبنُ َعمْرُو حَ َنا َعاصِ َث ّد ءٌم حَ َنا َهمّا َث ّد ُق حَ ْبققنُ ِإأْسققحَا
ِه ّل ِدال ْب ِني َقالَ َع َث ّد ُدالرّحْمَنِ حَ ْب ِبي ْبنُ َع أ

َة َ َبققا َأنّ َعمْرَ َة َأ ْيققرَ ُهرَ
َثهُ ّد ّنهُ حَ َع َأ ِبققيّ أَسققمِ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ِني و ح َوأَسقق َث ّد حَقق

ءٌد َنا مُحَمّ َث ّد ِه حَ ّل ُدال ْب ٍء ْبنُ َع َنا رَجَا َبرَ ءٌم َأخْ َق َعققنْ َهمّققا ْبققنِ ِإأْسققحَا ا
ِه ّل ِدال ْب ِني َقالَ َع َبرَ ُدالرّحْمَنِ َأخْ ْب ِبي ْبنُ َع أ

َة َ َبا َأنّ َعمْرَ َة َأ ْيققرَ ُهرَ
ّلهم رَضِي ْنهم ال َثهُ َع ّد ّنهُ حَ َع َأ ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ُقولُ َوأَس َثةً ِإنّ َي ِني ِفي َثلَ ِئيلَ َب ْبرَصَ ِإأْسرَا َع َأ ْقققرَ َأ ْعمَققى َو َأ َو

َدا ِه َب ّل ُهمْ َأنْ َوجَلّ َعزّ ِل َي ِل َت ْب َعثَ َي َب ِهققمْ َف ْي َل ًكققا ِإ َل َتى مَ َأ ْبققرَصَ َفقق َلْ ا
َقالَ ّي َف ٍء َأ ْيكَ َأحَبّ شَيْ َل ءٌن َقالَ ِإ ْو ءٌن َلقق ءٌد حَسَقق ْلقق ءٌن َوجِ ْد حَسَقق َققق

ِني ِذرَ ّناسُ َق َهبَ َفمَسَحَهُ َقالَ ال َذ ْنقهُ َفق ِطيَ َع ْع ُأ ًنقا َفق ْو ًنا َل حَسَق
ًدا ْل ًنا َوجِ َقالَ حَسَ ّي َف ْلمَالِ َأ ْيكَ َأحَبّ ا َل ِبلُ َقالَ ِإ ِلْ ْو ا َقرُ َقالَ َأ َب ْل ا
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َو ِلكَ ِفي شَكّ ُه ْبرَصَ ِإنّ َذ َلْ َع ا ْقرَ َلْ ُهمَا َقالَ َوا ُد ِبلُ َأحَ ِلْ َقققالَ ا َو
َقرُ الْخَرُ َب ْل ِطيَ ا ْع ُأ َقةً َف َء َنا َقالَ ُعشَرَا َبققارَكُ َف َهققا َلققكَ ُي َتققى ِفي َأ َو

َع ْقرَ َلْ َقالَ ا ّي َف ٍء َأ ْيققكَ َأحَبّ شَيْ َل ءٌر َقققالَ ِإ َع ءٌن شَقق َهبُ حَسَقق ْذ َيقق َو
ّني َذا َع ْد َه ِني َققق ِذرَ ّنققاسُ َققق َهبَ َفمَسَققحَهُ َقققالَ ال َذ ِطققيَ َفقق ْع ُأ َو

َعرًا ًنا شَقق ّي َقققالَ حَسَقق َأ ْلمَققالِ َفقق ْيققكَ َأحَققبّ ا َل َقققرُ َقققالَ ِإ َب ْل َقققالَ ا
ُه َطا ْع َأ ًة َف َقرَ َقالَ حَامِلً َب َبارَكُ َو َها َلكَ ُي َتى ِفي َأ ْعمَققى َو َلْ َقققالَ ا َف

ّي ٍء َأ ْيكَ َأحَبّ شَيْ َل ّد َقالَ ِإ ّلهُ َيرُ َليّ ال ِري ِإ ْبصِرُ َبصَ أ
ُ ِه َف ّناسَ ِب ال

ّد َفمَسَحَهُ َقالَ ّلهُ َفرَ ِه ال ْي َل ُه ِإ ّي َقالَ َبصَرَ َأ ْلمَققالِ َف ْيققكَ َأحَققبّ ا َل ِإ
َنمُ َقالَ َغ ْل ُه ا َطا ْع َأ ًة َف ًدا شَا ِل ِتجَ َوا ْن ُأ َذانِ َف َد َه ّل َو َذا َو َكانَ َه َذا َف َه ِل
ٍد ِبلٍ مِنْ َوا َذا ِإ َه ِل ٍد َو ٍر مِنْ َوا َق َذا َب َه ِل ٍد َو ٍم مِنْ َوا َن ّنققهُ ُثققمّ َغ َتققى ِإ َأ

ْبرَصَ َلْ ِه ِفي ا ِت ِه صُورَ ِت َئ ْي َه َقالَ َو ءٌل َف ءٌن رَجُق ِكي َعقتْ مِسْقق ّط َق ِبقيَ َت
َبالُ ْلحِ ِري ِفي ا َف َغ َفلَ أَس ْومَ َبلَ َي ْل ِه ِإلّ ا ّل ُلكَ ِبكَ ُثمّ ِبال َأ ِذي َأأْس ّل ِبا
َطاكَ ْع ْونَ َأ ّل ْلحَسَنَ ال َد ا ْل ْلجِ ْلحَسَنَ َوا ْلمَالَ ا ِعيرًا َوا ُغ َب ّل َب َت ِه َأ ْي َل َع

ِري ِفي َف َقالَ أَس َق ِإنّ َلهُ َف ُقو ْلحُ ءٌة ا ِثيرَ َقالَ َك ّني َلهُ َف َأ ُفققكَ َك ِر ْع َأ

َلمْ ُكنْ َأ ْبرَصَ َت َذرُكَ َأ ْق ّناسُ َي ِقيرًا ال َطاكَ َف ْع َأ ّلقهُ َف َققالَ ال ْد َف َقق َل
ْثتُ ِر ٍر َو ِب َكا ٍر َعنْ ِل ِب َقالَ َكا ْنتَ ِإنْ َف ًبا ُك ِذ ّيرَكَ َكا ّلهُ َفصَ َلى ال مَققا ِإ
ْنتَ َتى ُك َأ َع َو ْقرَ َلْ ِه ِفي ا ِت ِه صُورَ ِت َئ ْي َه َقققالَ َو ْثققلَ َلققهُ َف َقققالَ مَققا مِ
َذا َه ّد ِل ِه َفققرَ ْيقق َل ْثققلَ َع ّد مَققا مِ ِه رَ ْيقق َل َذا َع َقققالَ َهقق ْنققتَ ِإنْ َف ًبققا ُك ِذ َكا

ّيرَكَ ّلهُ َفصَ َلى ال ْنتَ مَا ِإ َتى ُك َأ ْعمَى َو َلْ ِه ِفي ا ِت َقالَ صُورَ ءٌل َف رَجُ
ءٌن ِكي ْبنُ مِسْ ِبيلٍ َوا َعتْ أَس ّط َق َت َبالُ ِبيَ َو ْلحِ ِري ِفي ا َف َغ َفلَ أَسقق َبلَ

ْومَ َي ْل ِه ِإلّ ا ّل ُلكَ ِبكَ ُثمّ ِبال َأ ِذي َأأْس ّل ّد ِبا ْيكَ رَ َل ًة َبصَرَكَ َع ُغ شَا ّلقق َب َت َأ

َها ِري ِفي ِب َف َقالَ أَس ْد َف ْنتُ َق ْعمَى ُك ّد َأ ّلققهُ َفرَ ِري ال َفقِيققرًا َبصَقق َو
ْد َق ِني َف َنقا ْغ ْذ َأ ْئتَ مَقا َفخُقق ِه شِقق ّل َوال ُدكَ لَ َفق َهقق ْومَ َأجْ َيقق ْل ٍء ا ِبشَقيْ

َتهُ ْذ ِه َأخَ ّل َقالَ ِل َلققكَ َأمْسِكْ َف ّنمَقا مَا ِإ ُتققمْ َف ِلي ُت ْب ْد ا َققق ّلققهُ رَضِقيَ َف ال
ْنكَ َلى َوأَسخِطَ َع ْيكَ َع َب عليه الله صلي النبي دعاء وختاما صَاحِ

مسلم) ( صحيح في وأسلم
ِني َث ّد ُبو حَ َلمَةَ َأ ِد ْبنُ أَس ْب ْوفٍ ْبنِ الرّحْمَنِ َع ْلتُ َقالَ َع َأ أَس
ِئشَةَ ِنينَ ُأمّ َعا ْؤمِ ْلمُ ّي ا َأ ٍء ِب ِبيّ َكانَ شَيْ ِه َن ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ِتحُ َوأَس َت ْف َتهُ َي َذا صَلَ ْيلِ مِنَ َقامَ ِإ ّل َلتْ ال َذا َكانَ َقا مِنَ َقامَ ِإ
ْيلِ ّل َتحَ ال َت ْف َتهُ ا ُهمّ صَلَ ّل ِئيلَ رَبّ ال ْبرَا ِئيلَ جَ َكا ِفيلَ َومِي ِإأْسرَا َو
ِطرَ َواتِ َفا َلْرْضِ السّمَا ِلمَ َوا ْيبِ َعا َغ ْل ِة ا َد َها ْنتَ َوالشّ ُكمُ َأ َتحْ

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 5



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

ْينَ ِدكَ َب َبا ُنوا ِفيمَا عِ ِه َكا ُفونَ ِفي ِل َت ِني َيخْ ِد ْه ِلفَ ِلمَا ا ُت ِه اخْ مِنَ ِفي
ّق ْلحَ ِنكَ ا ْذ ِإ ّنكَ ِب ِدي ِإ ْه ُء مَنْ َت َلى َتشَا ٍم صِرَاطٍ ِإ ِقي َت  مُسْ

. وأسلم وصحبه آله وعلي محمد أسيدنا علي اللهم وصلي
الله رحمة إلى الفقير العبد

محمد بن إأسماعيل بن مختار بن كمال
0105711041

الشرقية الحسينية-محافظة

 

      
      

      
     
     

                             
      

      
      

      
      

       
     

كل على القادر المانع الضار المعافى الشافي لله الحمد
ويقدر بقدر شيء كل ينزل الدواء وعنده الشفاء بيده شيء

رميم وهي العظام يحي أسبحانه تعالي بإذنه الأسباب
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الرحمة وأسلم عليه الله صلي النبي على والسلم والصلة
الرفيع الخلق صاحب البشير النذير المسداه والنعمة المهداه
ووضح شيء كل علمنا الذي الول والمعلم البشرية وأأستاذ

: وبعدالمستقيم.                الطريق لنا
الذين العالمين رب كلم تقاوم ل كانت مهما  المراض فإن 

خبير عليه نقول السيارات صانع رميم وهي العظام يحي
خلق الذي فسبحان خطير عليه نقول الكمبيوتر وصانع

هذا أليس والحيوانات النسان وخلق والرض السماوات
بلى ؟ والصغيرة الكبيرة الخطيرة المراض شفاء علي بقادر

. صحيحه وعقيدة صافيه قلوب وجدت إذا أسبحانه
الروحية المراض لجميع التام الشفاء هو الكريم القرآن

الشفاء اأستعمال والمريض المعالج أحسن إذا والنفسية
 بالجابة موقن وقلب صحيحه بعقيدة

ابن القرآن) [أسنن الدواء (خير وأسلم عليه الله صلي وقال
ماجة]
.. العسل بالشفائين ( عليكم وأسلم عليه الله صلي وقال

ماجة]  ابن ) [أسنن والقرآن
والبدنية القلبية المراض جميع من التام الشفاء هو القرآن

احسن إذا إل الأستشفاء يوافق . ول والخرة الدنيا وأمراض
ويقين. وإيمان بصدق الدواء اأستعمال العليل
أسوف والمريض المعالج في توافرها من لبد شروط وهناك
في المتأمل ولعل العالمين رب الله شاء إن تفصيل نذكرها

        وجل عز المولى قول
      

الكريم القرآن تفسيرها( موأسوعة في القرطبي يقول
صخر) :

"وينزل" بالياء مجاهد بالنون. وقرأ الجمهور "وننزل" قرأ
الغاية, حفص. و"من" لبتداء عن المروزي خفيفة, ورواها

شفاء فيه ما قال: وننزل الجنس; كأنه لبيان تكون أن ويصح
شفاه فل بالقرآن يستشف لم (من الخبر القرآن. وفي من

"من" للتبعيض; لنه تكون أن المتأولين بعض الله). وأنكر

) 082 (الأسراء 1
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عطية: وليس فيه. ابن شفاء ل بعضه أن يلزمه أن من يحفظ
إنما إنزاله أن بحسب للتبعيض تكون أن يصح هذا, بل يلزمه

فيه شفاء; ما شيئا القرآن من قال: وننزل مبعض, فكأنه هو
من فيه لما والحكام الفرائض في شفاء. وقيل: شفاء كله

البيان. 
قولين: أحدهما: أنه على شفاء كونه في العلماء اختلف
الريب, ولكشف وإزالة عنها الجهل بزوال للقلوب شفاء
والمور المعجزات لفهم الجهل مرض من القلب غطاء
الظاهرة المراض من تعالى. الثاني: شفاء الله على الدالة

للدار - واللفظ الئمة روَى ونحوه. وقد والتعوذ بالرقي
صلى الله رأسول قال: بعثنا الخدري أسعيد أبي - عن قطني

قوم على قال: فنزلنا راكبا ثلثين أسرية في وأسلم عليه الله
أسيد فأبوا; قال: فلدغ يضيفونا أن فسألناهم العرب من

رواية في العقرب؟ من يرقي أحد فقالوا: فيكم الحي, فأتونا
أفعل ل نعم, ولكن أنا يموت. قال: قلت الملك قتة: إن ابن

شاة. قال: فقرأت ثلثين نعطيكم تعطونا. فقالوا: فإنا حتى
رواية فبرأ. في مرات العالمين" أسبع رب لله "الحمد عليه

إلينا وبرأ. فبعث أسعيد: فأفاق أبي عن قتة بن أسليمان
وأبوا وأصحابي أنا الطعام بالشاء, فأكلنا إلينا وبعث بالنزل

عليه الله صلى الله رأسول أتينا الغنم, حتى من يأكلوا أن
رقية) قلت: يا أنها يدريك فقال: (وما الخبر فأخبرته وأسلم
وأطعمونا روعي. قال: (كلوا في ألقي الله, شيء رأسول

(كتاب في السنن. وخراج كتاب في الغنم) خرجه من
بن المعتمر قال: حدثني يحيى بن السري حديث المديح) من

أمامة أبي عن الحسن عن أسليم أبي بن ليث عن أسليمان
بإذن قال: (ينفع أنه وأسلم عليه الله صلى الله رأسول عن
والسل والبطن والجذام والجنون البرص من تعالى الله

المغرة - يعني بمشق أو بزعفران تكتب أن والنفس والحمى
شر من عامة كلها وأأسمائه التامة الله بكلمات - أعوذ

إذا حاأسد شر ومن اللمة العين شر ومن والغامة السامة
شر من يقل قال, ولم ولد). كذا وما فروة أبي ومن حسد

من بسوء. تقول: أعيذه تصيب اللمة: التي قترة. العين أبي
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فيقول: اللمة حادثات من قوله: أعيذه لمة. وأما هامة كل
الشدة. والسامة: الخاصة. يقال: كيف الدهر. ويقال هو

ولد. وما فروة أبي السم. ومن والعامة. والسامة السامة
فقالوا: وجل عز ربهم أتوا الملئكة من وثلثون وقال: ثلثة

فامسحوا أرضكم من تربة بأرضنا. فقال: خذوا وصب
وأسلم عليه الله صلى محمد رقية قال: نوصيكم نواصيكم. أو

فاتحة تكتب صفدا. ثم عليها أخذ أو أبدا كتمها من أفلح ل
فيها التي [البقرة], والية أول من آيات وأربع الكتاب

بعدها, وخواتيم اللتين واليتين الكرأسي وآية الرياح تصريف
في وما السماوات في ما "لله موضع [البقرة] من أسورة

[آل أول من آخرها, وعشرا ] إلى284الرض" [البقرة: 
آية [النساء], وأول من آية آخرها, وأول من عمران] وعشرا

من آية [النعام], وأول من آية [المائدة], وأول من
الذي الله ربكم [العراف] "إن في التي [العراف], والية

الية; تختم ] حتى54والرض" [العراف:  السماوات خلق
به جئتم ما موأسى "قال موضع [يونس] من في التي والية

المفسدين" عمل يصلح ل الله إن أسيبطله الله إن السحر
يمينك في ما [طه] "وألق في التي ]. والية81[يونس: 

حيث الساحر يفلح ول أساحر كيد صنعوا إنما صنعوا ما تلقف
الله هو "قل [الصافات], و أول من ], وعشرا69أتى" [طه: 

ثم نظيف إناء في ], والمعوذتين. تكتب1أحد" [الخلص: 
ثلث الوجع منه يحثو ثم نظيف بماء مرات ثلث تغسل
وضوئه قبل ويتوضأ للصلة كوضوئه منه يتوضأ ثم حثوات
على يصب ثم به يتوضأ أن قبل طهر على يكون حتى للصلة
ثم ركعتين يصلي ثم به يستنجي ول وظهره وصدره رأأسه

يكتب ما أيام, قدر ثلثة ذلك وجل; يفعل عز الله يستشفي
ولد. وما قترة أبي شر رواية: ومن كتابا. في يوم كل في

عن البخاري يشك. وروَى نواصيكم) ولم وقال: (فامسحوا
نفسه على ينفث كان وأسلم عليه الله صلى النبي أن عائشة

أنفث كنت ثقل فلما بالمعوذات فيه مات الذي المرض في
كيف الزهري لبركتها. فسألت نفسه بيد وأمسح بهن عليه
وجهه. بهما يمسح ثم يديه على ينفث قال: كان ينفث؟ كان
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رأسول أن عائشة عن عروه عن شهاب ابن عن مالك وروَى
نفسه على قرأ اشتكى إذا كان وأسلم عليه الله صلى الله

النباري:قال بن بكر أبو نفث.قال أو وتفل المعوذتين
ريق.ومعنى معه ليس نفحا "نفث" نفخ تفسير اللغويون

الشاعر:  ريق. قال معه نفخا "تفل" نفخ
الفقود له فحق يفقد  وإن عليه أنفث فلم يبرأ فإن

الرمة:  ذو وقال
مائح منه يحس  متىفوقه الحول عرمض ماء جوف ومن

يتفل القوم
أسورة في النفث في للعلماء ما بريق. وأسيأتي ينفخ أراد

تعالى.  الله شاء [الفلق] إن
كان وأسلم عليه الله صلى الله رأسول أن مسعود ابن روَى
ل حديث الطبري: وهذا بالمعوذات. قال إل الرقى يكره
يعرف. ل من نقلته في الدين; إذ في بمثله الحتجااج يجوز

عليه منسوخا; لقوله وإما غلطا إما لكان صحيحا كان ولو
الرقي جاز رقية). وإذا أنها أدراك (ما الفاتحة في السلم

بسائر الرقية كانت القرآن من أسورتان وهما بالمعوذتين
عليه عنه قرآن. وروي كله إذ الجواز في مثلهما القرآن
أو الله كتاب من آية ثلث في أمته قال: (شفاء أنه السلم

الغنوي: رجاء محجم). وقال من شرطة أو عسل من لعقة
له.  شفاء فل بالقرآن يستشف لم ومن

أأسماء من شيئا يكتب أن النشرة, وهي في العلماء واختلف
أو المريض به يمسح ثم بالماء يغسله ثم القرآن من أو الله

يؤخذ له: الرجل المسيب. قيل بن أسعيد يسقيه, فأجازها
ُيحل امرأته عن ُينشر؟ عنه أ لم ينفع به, وما بأس قال: ل و
تغسل ثم القران من آيات تكتب أن مجاهد ير عنه. ولم ينه
في بالمعوذتين تقرأ عائشة الفزع. وكانت صاحب يسقاه ثم

أبو المازري المريض. وقال على يصب أن تأمر ثم إناء
التعزيم; وأسميت أهل عند معروف أمر عبدالله: النشرة

الحسن تحل. ومنعها أي صاحبها عن تنشر لنها بذلك
بلء; وكأنه يصيبه أن النخعي: أخاف النخعي, قال وإبراهيم

بلء يعقب أن إلى فهو القرآن به يجيء ما أنه إلى ذهب
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أنسا الحسن: أسألت شفاء. وقال يفيد أن إلى منه أقرب
من أنها وأسلم عليه الله صلى النبي عن فقال: ذكروا

عبدالله بن جابر حديث من داود أبو روَى الشيطان. وقد
النشرة عن وأسلم عليه الله صلى الله رأسول قال: أسئل

آثار عبدالبر. وهذه ابن الشيطان). قال عمل فقال: (من
إذا ما على محمول هذا قيل: إن محتملة, وقد وجوه ولها لينة

السلم, عليه رأسوله وأسنة الله كتاب في عما خارجة كانت
فهي الطب جنس من المعروفة. والنشرة المداواة وعى

الله صلى الله رأسول كوضوء فضل, فهي له شيء غسالة
ما بالرقى بأس وأسلم: (ل عليه الله صلى وأسلم. وقال عليه

فليفعل). أخاه ينفع أن منكم اأستطاع ومن شرك فيه يكن لم
يكون ل ذلك وأن مرفوعا النشرة في النص ذكرنا قلت: قد

عليه.  فليعتمد الله كتاب من إل
عز الله أأسماء فيها التي الكتب بتعليق بأس مالك: ل قال

يرد لم إذا بها التبرك وجه على المرضى أعناق على وجل
به ينزل أن قبل معناه العين. وهذا مدافعة بتعليقها معلقها
يجوز العلم, ل أهل جماعة القول هذا العين. وعلى من شيء

شيء آدم بني أو البهائم من الصحيح على يعلق أن عندهم
البلء نزول بعد يعلق ما العين, وكل نزول خوف العلئق من
الله من والبرء الفراج رجاء وكتابه وجل عز الله أأسماء من

من بإباحته السنة وردت الذي المباح كالرقى تعالى, فهو
وأسول قال قال عمرو بن عبدالله روَى وغيرها. وقد العين

فليقل نومه في أحدكم فزع وأسلم: (إذا عليه الله صلى الله
شر ومن عقابه وأسوء غضبه من التامة الله بكلمات أعوذ

من ولده يعلمها عبدالله يحضرون). وكان وأن الشياطين
قيل: فقد عليه. فإن وعلقها كتبها يدرك لم منهم, ومن أدرك
علق قال: (من وأسلم عليه الله صلى الله رأسول أن روي
تميمة ولده أم على مسعود ابن إليه). ورأَى وكل شيئا

ابن آل وقال: إن فقطعها شديدا جبذا فجبذها مربوطة
والرقى التمائم قال: إن الشرك, ثم عن لغنياء مسعود
به تحببت قال: ما التولة؟ الشرك. قيل: ما من والتولة

قال: أسمعت الجهني عامر بن عقبة عن لزوجها. وروي
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فل تميمة علق يقول: (من وأسلم عليه الله صلى الله رأسول
الخليل قلبا). قال له الله ودع فل ودعة علق ومن له الله أتم
أبو خرز. وقال عوذ, والودعة فيها قلدة أحمد: التميمة بن

العلم أهل عند القلدة, ومعناه العرب كلم في عمر: التميمة
تنزل أن أوغيرها العين خشية القلئد من العناق في علق ما
وعافيته, صحته عليه الله أتم تنزل. فل أن قبل تنزل ل أو

له; الله ودع فل – المعنى في مثلها وهي – ودعة تعلق ومن
اعلم. العافية. والله من فيه هو ما له الله بارك فل أي

تعليققق مققن يصققنعونه الجاهليققة أهل كان مما تحذير كله وهذا
البلء, عنهققم وتصققرف تقيهققم أنهققا والقلئد, ويظنققون التمائم

والمبتلققي, ل المعقافى وجل, وهققو عز الله إل يصرفه ل وذلك
عمققا وأسققلم عليققه اللققه صققلى اللققه رأسول له. فنهاهم شريك

قالت: مققا عائشة جاهليتهم. وعن في ذلك من يصنعون كانوا
أهققل بعض كره التمائم. وقد من فليس البلء نزول بعد تعلق
وبعققده. البلء نققزول قبققل حققال كل على التميمة تعليق العلم

تعققالى. ومققا الله شاء إن والنظر الثر في أصح الول والقول
غيققر تعليقققه كققره بمقا يريققد أن يجققوز مسققعود ابقن عقن روي

الأستشققفاء والكهان; إذ العراقيين عن مأخوذة أشياء القرآن
عليققه شققركا, وقققوله يكققون ل معلققق وغيققر معلقققا بققالقرآن

ينبغققي القققرآن علققق إليه) فمن وكل شيئا علق السلم: (من
المرغققوب هققو تعققالى غيققره; لنققه إلى يكله ول الله يتوله أن

ابققن بققالقرآن. وأسققئل الأستشققفاء فققي عليققه والمتوكققل إليققه
رقعققة أو قصبة في كان قال: إذا أيعلق؟ التعويذ عن المسيب

قققرآن. وعققن المكتققوب أن علققى بققه. وهققذا بققأس فل يحققرز
مققن الشققيء الرجققل يعلققق أن بأأسا يرَى يكن لم أنه الضحاك

أبققو الغققائط. ورخققص وعنققد الجمققاع عند وضعه إذا الله كتاب
الصققبيان. وكققان علققى يعلق التعويذ في علي بن محمد جعفر
يعلقققه القققرآن مققن بالشققيء بأأسققا يققرَى ل أسققيرين ابققن

كلمه". النسان.انتهى
طرد في الأسرار كنوز وهو الول كتابي لي صدر وقد     

كيفية عن بسيط مختصر وهو الأسحار وعلاج الجن
1993 الكتاب نشر من المدة خلل ولكن والعلاج التشخيص
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حقائق العلمية والدراأسات العملية بالتجارب تبين الن حتى
الجن.  وأخبار حكايات أسماع دائما يحبون فالناس وعجائب

بالرقي الأستشفاء في المعرفة [كنوز هذا وكتابي
الحديث] العلمي التقدم ضوء في والمعوذات

عن منفصلة دراأسة باب وكل  ابواب إلى الكتاب قسم
بالرقية العلاج كيفية على تعتمد الدراأسة وطريقة موضوع
بالتفصيل أشرح علمي بشرح النبوي بالطب العلاج وكيفية
خلل من المرض أذكر ثم والسنة القرآن خلل من المعني

العلاج طريقة أذكر ثم العلمية والبحاث الطبية الدراأسات
تحت أراد لمن الكيميائي للدواء والبديل وجد أن بالرقية
يكون أن يجب الدراأسة هذه ولنجاح المعالج الطبيب اشرف
إيمانية خلفيه لديه والطبيب طبيه خلفيه لديه الراقي

الشرعية. الرقية عن ودراأسات
يقوله وما الصحف أقوال فيه أسجلت كامل باب ذكرت كما

فصول وتركت عليه تعليق دون والنفسين الشرعيين العلماء
شيء. كل علي بنفسها ترد الكتاب

الصريح الواضح القول إل أخذ أل نفسي وعودت عاهدت وقد
الفاضل الأسلم فعلماء الصحيح إل الرقية من أقول ول

الله شاء إن الدرب علي ونحن ودقه بوضوح الباب طرقوا
. تعالى

بهذا الكريم القارئ ينتفع أن تعالى الله ارجوا الختام وفي      
في يكون أن تعالي الله ونسأل البسيط المتواضع الكتاب
. الدعاء مجيب قريب أسميع إنه نلقاه يوم حسناتنا ميزان
بظهر احمد أبو لخيكم الدعاء تنسى ل المنتفع أخي وأنت

ًا الله وجزاكم الغيب خير
على الله وصل قدير شيء كل علي وهو التوفيق ولي والله
.  وصحبه وآله محمد نبينا

أحمد أبو                     
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والعربية المحلية الصحف بعض كتبته ما الباب هذا في ذكرت
بعض ورأي حديثا العلماء بعض ورأي الموضوع هذا حول

 الطباء
                                                                              

                                                                   

                                                     
الول الفصل                                                   

1415) 531( العدد المسلمين جريدة
يطلع المدعين *ًبعض "المستور" تكشف ومفاجآت تعقبات

! والتخبط الصرع مرحلة خلل العراض علي
بمنهجية العلاج ويصف والسحر المس يشخص من *ًهناك
الطباء

نشرناها التي التحقيقات أسلسلة حول كبيرة الفعال ردود
بالقرآن المعالجين بعض ممارأسات عن الخيرة العداد في

علماء التعقبات في .شارك والشعوذة السحر .. وحول
رؤاه قدم . الجميع النفسي الطب وعلماء وقضاة شرعيون
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دراأسات من به قام ما فطرح تطوع . والبعض وتصوراته
التي الطروحات . تميزت المجال هذا في وأكاديمية عملية
طرحناها التي القضايا أغوار في "المسلمون" بالتعمق تلقتها

حجمها في المشكلة وضع في والعمق ، المجال هذا في
ردود من تلقيناه ما . ولن المقترحة الحلول وطرح الصحيح

هذا نقدم ، جديدة زوايا من للتناول البواب يفتح أفعال
.. التحقيق

المناقشة                                  
عباس بشير الحق عبد  قدمها التي المداخلة نعرض بداية

الذي الحوار إن يقول والذي المنورة المدينة من العقبي
التاأسع في  الصادر527 عددها " في " المسلمون نشرته

الحداد الله عبد الشيخ فيه تحدث والذي الماضي شوال من
فأخرجها مشاعره كوامن " حرك بالقرآن العلاج موضوع عن

. فيض من غيض إل هي وما ، المداخلة تلك ذلك نتااج فكان ،
رأي أو شخصي انفعال عن تعبيرا المداخلة تلك وليست

الواردة الشرعية الحكام خلصة هي وإنما ، منطقي عقلي
ثم المباركة النبوية السنة من والمأثور الكريم القرآن في
: قائل الموضوع حول مداخلته يبدأ
فنسأله بها الله ابتلنا فتنة احسبه الذي الموضوع  هذا أن

والبحث دراأسته في تعمقت فكلما ، شرها من والنجاة خيرها
، بأكملها الأسلمية المة جسد في تفشي وكيف أأسبابه عن

في يجد لنه ، بعده ما له منحي بالمة ينحو انه يقينا ازددت
ل كيف والتسليم والتعاطف والترحاب القبول منا فرد كل

(الأسلم) انه هو قشيبا ثوبا ترتدي مهيب بسور محاط وهو
حفظها التي الحدود فانتهكوا العابثون منه ولج الذي الباب

الرقية بدعوَى العراض انتهك من فمنهم ، بالأسلم الله
وينالون ، أسمومهم فيهن لينفثوا النساء صدور عن فيكشفون

اللمس أو بالنظر أسواء أجسادهن في الفتنة مواضع من
معروف هذا عن والحديث ، والتخبط الصرع مرحلة خلل

هذا يحدث وربما ، يحصي ول يعد ل ما الدلة من وله ومتواتر
العتراض علي يجرأون وكيف ، يعترضون فل محارمهن أمام

صلي الرأسول أسنة عن البخاري صحيح في هؤلء قرأ ؟! إما
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رأي حين النساء رقية مع التعامل في وأسلم عليه الله
أسفعه وجهها وفي عنها الله رضي أسلمة أم بيت في الجارية

أنفسهم أسألوا هل النظرة" إل بها فإن لها " اأسترقوا فقال
ولماذا المباركة العفيفة الشريفة وبيده بنفسه يرقها لم لماذا

أهل أئمة بعده ومن ؟ المبايعة في حتى قط امرأة يصافح لم
العلاج بقصد النساء مباشرة عنهم يعرف لم والفضل العلم

ليس بدعة الله دين في ابتدعوا لقد ، بغيره ول بلمس ول
والنفث النساء ملمسة لنفسهم فأباحوا شيء البر من فيها

في يجدون ل ثم الحياء تخدش أمور في ومخاطبتهن عليهن
أموال معظمهم أسلب .وقد ورعا ول حرجا ذلك من صدورهم

، وعباده الله علي يفترونه الذي والبهتان بالباطل المسلمين
أذهب من ومنهم ، الله حرم التي النفس قتل من ومنهم
أستر ما فيفضحوا ليصرعونهن بإيحاءاتهم العاقلت عقول

بألسنتهم ينالون الذين الجن مخاطبة يدعي من ومنهم ، الله
علي بالله ويكفرون النبياء ويشتمون ، اللهية الذات من

المشدوه إل حولهم تجد فل الناس من ومرآي مسمع
أتوجه ل .إنني الوكيل ونعم الله وحسبنا والمحوقل والمفزوع

المنهج وإنما ، البعض يتوهم كما بذاته لشخص المقدمة بهذه
. فيه التمادي من أحذر اعنيه الذي هو

؟ غامضة أصبحت كيف
الواضحة الشرعية الرقية أصبحت : كيف العقبي ويتساءل

النبوية السنة من والمأثور الكريم القرآن من والصريحة
ويدعون ويقنون يشخصون متخصصين إلي تحتااج غامضة
أن فيدعى ذلك كل عل يتطاول من ومنهم ؟ الغيب معرفة
من ! فهناك المزمنة العضوية المراض من يشفي ل القرآن

بمنهجية العلاج لها ويصف والعين والسحر المس يشخص
كرأسي [ حبة خذ يقول من هناك اصبح ألن المادي الطب

" الكرأسي بحبة المساء] ويعني في كرأسي وحبة الصباح في
أأساليبه من بعضهم طور " وقد المباركة الكرأسي آية

السينية الشعة من صورا المرضي من يطلب فراح العلجية
ليسوا المرضي أن للتأكد المخ وتخطيط المخبرية والتحاليل
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افضل انهم المرضي يوهم وحتى ، عضوي بمرض مصابين
! العلاج ووصف التشخيص علي قدرة واكثر غيرهم من

الشققامققل العقلاج                               
تشخيص ل الذي الكامل الشامل العلاج هو القرآني العلاج أن

بل ، مقيدا " ليس القرآني "العلاج فمنهج ، تحديد ول فيه
ليس .أو لذلك مؤكدة النبوية السنة جاءت وقد شامل مطلقا

القلوب وأمراض النفسية المراض لعلاج والتبيان البيان فيه
وابن والشنقيطي والطبري كثير بن تفسير شئتم إن واقرأوا
شفاء هو ما القرآن من " وننزل آية من لكل وغيرهم أسعدي
" وشفاء هدي آمنوا للذين هو قل " وأية للمؤمنين ورحمة

، والعضوية الجسدية المراض إلي التوجه كان فإذا
البخاري رواه الذي وأسلم عليه الله صلي النبي إقرار فهناك

رضي الخدري أسعيد أبي عن والترمذي دواد وأبو ومسلم
العرب أحياء من حي علي نزلوا الذين النفر عن عنه الله

الحي ذلك أسيد فلدغ يضيفوهم أن فأبوا فاأستضافوهم
أتيتم : لو بعضهم فقال شيء ينفعه ل شيء بكل له فسعوا
؟ الشيء بعض عندهم لعل بكم نزلوا الذين الرهط هؤلء

بكل له وأسعينا لدغ أسيدنا إن الرهط أيها : يا فقالوا فاتوهم
فقال شيء من منكم أحد  عند فهل شيء ينفعه ل شيء

فلم اأستضفناكم لقد والله ولكن ، لرقي والله :إني بعضهم
فصالحوهم ، جعل لنا تجعلوا حتى لكم براق أنا فما ، تضيفونا

لله ( الحمد ويقرأ عليه يتفل فانطلق الغنم من قطيع علي
: فأوفوهم قال ، عقال من نشط ) فكأنما العالمين رب

فقال : اقتسموا بعضهم وقال عليه صالحوهم الذي جعلهم
وأسلم عليه الله صلي النبي نأتي حتى تفعلوا ل رقي الذي

، " أصبتم قال ثم ؟ رقية إنها يدريك : ما فقال له فاذكروا
الله صلي النبي وضحك ، بسهم معكم لي ،واضربوا اقسموا

من إن والعجيب الحديث لهذا فهمهم ضل وأسلم عليه
خدمتهم في فسخروه الحديث لهذا فهمهم ضل من الراقين
، الجعل) للراقي اخذ ( مشروعية منه الشاهد وجعلوا
إلهه اتخذ من : " أفرأيت تعالي قوله يقع أن اخشي وعليهم

الحاديث ذلك . وفي "الية علم علي الله وأضله هواه
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" عنها الله رضي عائشة المؤمنين أم عن المانعة الجامعة
رقاه وأسلم عليه الله صلي الله رأسول اشتكي إذا كان

شر ومن يشفيك داء كل ومن يبريك الله " بسم قال جبرايل
والعلل للمراض شامل داء كل " فلفظ عين ذي كل

النفسية المراض من والعين الحسد بعده حدد ثم ، الجسدية
فنقول وأسلم عليه الله صلي به خاص هذا يقول قائل فلعل ،

الله رأسول : " كان قالت عنها الله رضي فعنها رأسلك علي
ثم بيمينه مسه إنسان منا اشتكي إذا وأسلم عليه الله صلي
شفاء ل الشافي أنت واشف الناس رب البأس : اذهب قال

ًا يغادر ل شفاء شفاؤك إل ما الحاديث وفي " الحديث أسقم
والنملة الحمي مثل والنفسية العضوية المراض بعض خص
ومنها وغيرها والسحر والحسد والعين والصرع العقرب ولدغ

حوته لما ذلك في التوأسع أردنا ولو داء لكل جامع هو ما
علي كافية حجة قلت فيما ولكن ، بأكملها الصحيفة ملزمة

. الكريم وبالقرآن الشرعية بالرقية العلاج شمولية
الواضقققققققح المنهققج                     

)هو الشرعية ( بالرقية للعلاج الصريح الواضح المنهج إن
يزيل أن والدعاء النية بصدق الأسباب مسبب إلي التوجه
شرط ول قيد السبب في ليس ، السبب كان أيا ، السبب
ويؤول ويتعرف يشخص أن الراقي من مطلوب وليس

مأثورة معروفه الرقية  فآيات ، ويجرب ويصيب ويخطئ
، الله كتب بما والرضي والدعاء التوجه صدق منها والهم

، لصيبك يكن لم اخطأك وما ليخطئك يكن لم أصابك فما
وأسيلة السنة من والمأثور بالقرآن الرقية جعلت وإنما

من فهي كذلك ،ولنها الأسباب مسبب الله إلي للتقرب
أراد إذا بها يلتزم إن الداعي علي شروط وللدعاء ، الدعاء
موقن وهو فيتوجه ، الله إلي التوجه صدق ومنها الجابة

الجابة أوقات واختيار ، والمشرب المأكل وطيب بالجابة
الذانين وبين السجود وفي الليل من الخير الثلث منها التي
، الذكار كتب في ومتداول معروف وغيرها الخطبتين وبين

عن الترمذي رواها أحوال ثلث من واحدة فهي الجابة أما
عليه الله صلي النبي : قال قال عنه الله رضي هريرة أبي
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إن فإما ، له اأستجيب إل بدعاء يدعو رجل من " ما وأسلم
ان وإما ، الخرة في له يؤخر أن وإما ، الدنيا في له يعجل
قطيعة أو بإثم يدعوا مالم دعا ما بقدر ذنوبه من عنه يكفر
" ول لي اأستجاب فما ربي : دعوت يقول يستعجل أو رحم
نفعت فإن العلاج في المادية الأسباب اتخاذ من هذا يمنع

يعجزه ل من فهناك عجزت وان ، وتوفيقه الله بفضل فذلك
فإن ، المادية الأسباب فنطلب الترتيب يشترط ول شيء
إن بل ، الشرعية والرقية الكريم القرآن إلي نلجا عجزنا
. حال أي علي أو حال كل في مطلوب الدعاء

مشقققروع هذا                        
التوجه يجوز ل أنه بذلك أعني قائل: ل العقبي بشير ويمضي

ًا الخرين إلي فيه والحاديث مشروع هذا إن بل ، للرقية طلب
الصالحين التماس الجابة أأسباب من ولن ، ومتوفرة مأثورة

في التعجيل أأسباب من وهو والورع بالتقوَى لهم والمشهود
. الجابة

المعني هذا عن المعبر عنها الله رضي عائشة حديث وفي
.. فلما " الحديث عنها الله رضي قالت حيث مانع جامع دليل

بيد وامسحه عليه انفث جعلت فيه مات الذي مرضه مرض
وفي مسلم " رواه يدي من بركة أعظم كانت لنها نفسه

من الرقية التماس علي الدليل منها كثيرة فوائد الحديث
الجابة افضل إن علي القطعي الدليل ومنه التقى

الرقية فهذه ، الخرة في للعبد أخر ما هو للرقية والأستجابة
الراقي لن منها خير علي الشمس تطلع لم التي المباركة

الصديقة ونفث بقراءة وأسلم عليه الله صلي الله رأسول يمن
الله رأسول هو له رقي والذي ، عنها الله رضي الصديق بنت

قد الجابة إن شك ذلك بعد الله أفي ، وأسلم عليه الله صلي
؟ حصلت

من كل إلي النداء هذا بتوجيه ملزما اجدني الختام وفي
هي عظيمة أمانة تحملون : أنكم فأقول الرقية مهنة يمتهن

بذلك فأنتم ، وأسلم عليه الله صلي الله رأسول أسنة
. انتهي فيها الله وتقوي وتطبيقها تبليغها عن مسؤولون

الكلم
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..... أقول العقبي بشير الأخ والي
. وبركاته الله ورحمة عليكم السلم

ضيق ولكن أسنوات بلدكم في وكنت الله في احبك أني
وجزاكم الله في احبك فإنني ذلك أبلغك يجعلني لم الوقت

ًا الله المنهج وعلي المسلمين أعراض علي غيرتكم خير
صلي فالنبي شيء لكل الشامل القويم الدين لهذا الصحيح

أوضح واليك واضح غير  شيء لنا يترك لم وأسلم عليه الله
: الكتاب داخل ذلك تفصيل واترك بسرعة المور  بعض

إلي عوده ولكنه الشرعية الرقية انتشار مرضي ليس هذا
السحر كان هذا فقبل ثابت لديكم والدليل النبوية السنة

.  وأقرب أفضل هذا فليكن والشعوذة
إلي تأتي أل يجب ذلك في خلف فل النساء علي الرقية  أما

ويلتمس أول بذلك المحرم يقوم أن يجب للرقية الرجال
صحيحه عقيدة صاحبة مسلمة امرأة أو الدعاء أأسباب
إلي الذهاب من مانع فل يوجد لم وإذا تساعدها لها مشهود
وعلمات شروط وله والصلح بالتقوَى له المشهود الراقي
عليها يده يضع ول معها يتحدث ل بالتفصيل نذكرها أسوف
الروح ويخراج الله ويدعوا يقرأ محارمها بوجود عفيفة محجبة

إننا كما شعوذة ول إيحاء ول وهم دون وجدت إن الله بأمر
عليه ولنا الجماعي الوباء ونسميه الجماعي العلاج ضد

ًا بعد فيما توضح وقفات وتفصيلً. شرح
ل ولكن مطلوب فهذا الدواء واخذ الطباء إلى الذهاب أما

إلى ويتوجه المريض يدعوا بل الشفاء انه الدواء علي يعتمد
الأسباب مسبب بإذن الشفاء يأتي الدواء يأخذ ثم تعالي الله
الوهاب العزيز والسماوات الرض رب
للتشخيص داعي ل حق على فأنت الراقي تشخيص أما

فتح دون فقط الله ويدعوا يقرأ أن المطلوب بل  والوهم
ً أحيانا القاتل واليحاء القرين مع للتفكير للشيطان باب
الحديث لهذا فهمهم ضل الراقين من والعجيب قولكم أما

من إل تقول الكلم في وتشمل تجمع أل عليك كان الجر أخذ
. ربي رحم
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ولكن مهنة ليست فهي المهنة هذه يمتهن من إلى قولكم أما
لدفع الناس بعض وجل عز المولى وفق الخير أبواب من باب

. القدري الله بأمر بعض عن البلء
قصدت بالتأكيد لعلكم الصالحين من الدعاء طلب قولكم أما

.  الحياء الصالحين
النبي على  والسلم والصلة فيكم وبارك خيرا الله جزاكم
وأسلم عليه الله صلي

: فتقول العدد نفس في اللقاء الجريدة وتواصل
! داء إلى يتحول هنا المر

الذي الشمراني الله عبد صالح المعالج الشيخ إلي وننتقل
طريقة علي المر يسير أن العلاج شروط من : إن يقول

يصبح ل المر فإن المحرمة الخلوة تحصل وعندما شرعية
ضعاف من هناك ونعم ، الداء قمة وهو داء يصبح إنما دواء

ومعروف العلاج بحجة بالنساء الختلء يمارس من النفوس
رجل بها يختلي بأن رضيت ما وإل جاهلت النساء بعض أن

الخلوة هذه إن بل ، العلاج حجة كانت ومهما المر كان مهما
أن للمعالج ويمكن المراجعة مدة ويطيل بالعلاج يضر مما
المرأة هذه مع كان إذا أما ، اللمس بدون بالنية وينفث يقرأ

والمحرم المحرم رأس علي يده يضع أن ممكن فإنه ، محرم
علي اليد وضع إن .ويضيف المريضة رأس علي يده يضع

القراءة في وليس الفردية الحالت في يكون المريض رأس
مثله بسحر حله يجوز ل فإنه السحر لحل وبالنسبة الجماعية

بالنسبة أما ، الشرعية بالرقية العلاج ويكون ، كان مهما أبدا
ًا ، السحر مكان لمعرفة لسان علي الجني يتحدث فأحيان
قد والبعض ، واحدة جلسة في العلاج يكون أحيانا المريض

أيام أربعة إلي يحتااج والمسحور أسنوات عدة علجه يطول
العمل : إن قائل ويمضي يوميا أساعتين إلي أساعة من قراءة
وتعالي أسبحانه لله : الخلص أولهما أمرين علي يعتمد

دون وأسلم عليه الله صلي النبي أسنة علي يكون أن وثانيهما
المبلغ أو الجعل أو العطاء لمر وبالنسبة ، محرم أمر أو بدعة
علينا يمر ولنه ذلك نشترط ل فنحن الناس من يدفع الذي
ممن أو والمساكين والضعفاء الفقراء من الحالت بعض
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وعندما المستشفيات في اأستنزفت قد أموالهم تكون
خاطر. بطيب يدفعه ما يدفع فإنما الشخص يساهم

531 العدد نفس في المسلمين وتواصل
إلي أدت الشياء هذه في : المبالغات المهدي د. محمد
الخطقاء

الدكتور المعالجين موضوع حول الحديث في أيضا شارك
المل بمستشفي النفسي الطب أخصائي المهدي محمد
في العديدة الأسلمية والدراأسات الكتب وصاحب بجدة

في ندوة قلئل شهور منذ عقدت إنه وقال النفسي الطب
" العلاج عنوان تحت بالطائف النفسية الصحة مستشفي

ورقة المؤتمر إلي قدمت النفسي" وقد والطب الشعبي
" العلاج بعنوان كتيب في ذلك بعد أخرجتها الموضوع حول

الدكتور " ويضيف وفاق أم : صراع النفسي والطب الشعبي
نقاط لبعض اليضاح بعض الورقة هذه في :لعل المهدي
وبداية الموضوع هذا في كثيرة وهي والغموض الخلف
الناس عامة ولي الطباء لدي الشعبي العلاج لمفهوم يتعرض

من الكثير جنباته بين يحوي فضفاض المفهوم ذلك لن
للعلاج الصطلحي المعني إن وقال العلجية الممارأسات

من عليها المتعارف غير العلجية الممارأسات هو الشعبي
وقد ، النفسي الطب مجال في الحديثة العلجية البرامج قبل
في شعوب أو لشعب محددة غير جماعية خبرة نتيجة جاء
المتخصص المهني العلاج غير وهو ، متعاقبة أجيال أو جيل
محدد بشكل العلاج يمتهنون أفراد به يقوم الذي

هام أسؤال عن . وأجاب مقننة علمية وأسائل ويستخدمون
؟ الشرعية الرقية تصنف : أين يقول
يجوز ل الشرعية الرقية تصنيف : إن المهدي الدكتور يقول

تجارب نتيجة ليست لنها الشعبي العلاج ضمن يكون أن
الدين من وهي ، الوحي بطريق إلينا وصلت وإنما ، الشعوب
وما العين خائنة يعلم الذي الله من وصلنا الذي الصحيح

يعلم " أل والحسد النفس أأسرار يعلم والذي ، الصدور تخفي
الشعبي للعلاج .. هل الخبير" . ولكن اللطيف وهو خلق من

الذي التقدم بعد العصر هذا في يبقي أن له وهل ، مزايا
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ولماذا ، الحديث النفسي والعلاج النفسي الطب في حدث
علي المختلفة المجتمعات في الناس من كثير عليه يقبل

الدكتور يجيب ، لهم الحديث النفسي العلاج إتاحة من الرغم
في المتاح الوحيد العلاج هو كان الشعبي العلاج : إن المهدي

في المتاح هو يزال ول ، قريب عهد إلي كثيرة مجتمعات
والمعالجين الطباء عدد وأن خاصة النائية المجتمعات بعض

.  الناس كل احتياجات لتغطية كافي غير زال ما النفسين
ًا الدور هذا يلعب يزال ول هام دور لعب الشعبي فالعلاج إذ

ومداواة المرضي اللم تخفيف في المجتمعات بعض في
، الحديثة الطبية الخدمة صعبة أو غابت حينا خاصة أمراضهم

ًا يستوعب وهو وخاصة ، النفسيين المرضي من كبيرا عدد
العلاج أن . ويبدوا دينية صبغة ذا الشعبي العلاج كان إذا

ًا يكمل الشعبي وأكبر ، الحديث النفسي الطب في ما نقص
الصبغة ذات الشعبي العلاج ممارأسات بعض ذلك علي مثال

هو عليها النفسيين المرض إقبال أن يبدوا ما فعلي الدينية
النزعة من الحديث النفسي الطب خلو عن منهم إعلن

حيرة في وأهله المريض يقع ما . وكثير والروحية الدينية
أين إلي يدري ل فهو ، المريض معاناة إلي تضاف شديدة
الطبيب إلي أم الشيخ إلي أم الشعبي المعالج : إلي يذهب

: التي يجد المفاضلة تبدأ وحين ، النفسي
متطلبات وأقل تناول وأقرب تكلفة أيسر الشعبي *ًالعلاج

أقرب فهو ، العلجية العملية في المريض مشاركة حيث من
، إيجابيا جهد المريض من يتطلب ل الذي السحري الحل إلي

ولكن ، وأهله المريض نظر في الأسهل الحل فهو لذلك
المعالج يكون أن من المخاوف بعض تساوره المريض
ًا الشعبي أو ضمانات هناك ليست إذ ، مدعيا أو مشعوذ
.  ضميره إل عليه رقيب هناك وليس ، لممارأسته ضوابط
، الشرعية والرقية القرآن قراءة حيث الشيخ إلي يذهب
أنه معها ويشعر المريض نفس من قريبة الشياء وهذه

، وتعالي أسبحانه الله وهو الصلي الشفاء منظر مع يتواصل
النفس أمراض يعالج المعالج أن يفكر ربما المريض ولكن

وربما ، البدن أمراض بعلاج دراية له ليس ولكن ، والروح
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ًا مرضه يكون ًا مرض ليست بالمعالج ثققته تكون أو ن بدني
ممن المجال هذا في المبتدئين بعض هناك أن خاصة كاملة
الصحيح. الديني العلم لديهم ليس

أو المقننة الممارأسة حيث النفسي الطبيب إلي يذهب
ولكن ، النفسية والجلسات الدوية وحيث ، المنضبطة

بعض مع انسجامه عدم المريض يكتشف ما أسرعان
ًا ، عليه وغرابته ، العلم معطيات معتقداته مع تصادمها وأحيان

ًا يجعله وهذا ، الدينية ًا حذر المهدَى الدكتور . ويرجع متوجس
الجن عالم عن الحديث في المبالغة إلى الحيرة أسبب

من بأضعافها الحقيقة اختلطت بحيث والحسد والسحر
عقول في شئ كل وعلق ، والحكايات والوهام الخيالت

أحدهم ذهب لو حتى ، والحسد والسحر الجن علي العامة
من يخلصه لمعالج ذلك أثناء أو ذلك قبل يذهب فإنه لطبيب
ممن الكثيرون هناك وأصبح ، كليهما أو الجن من أو السحر

الوظيفة. بهذه يقومون
531 العدد نفس في "المسلمين" الحديث وتتابع
.  بالنساء المعالجين بعض وخلوة والشعوذة السحر قضايا
؟ القضايا هذه مثل مع الردنية المحاكم تتعامل كيف
في الشرعية المحاكم مفتش عمرو الفتاح عبد الدكتور يقول
أن المعلوم من : إنه الردن في القضاة قاضي دائرة

، الحنيف الشرع أحكام قضائها في تطبق الشرعية المحاكم
القاضي علي الردني الشخصية الحوال قانون ويوجب

القانون في عليه نص ول له ذكر ل فيما يرجع أن الشرعي
183 المادة في جاء كما حنيفة أبي مذهب من الراجح إلي
لم القانون أن وحيث الردني الشخصية الحوال قانون من

والقضاة المحاكم فإن ، بذاتها المسألة هذه علي ينص
وقد ، المسائل هذه مثل لبحث الأسلمي الفقه إلي يرجعون

والشعوذة السحر اأستعمال تحرم الأسلمية الشريعة أن رأينا
تعرض حينما الردني القضاء فإن لذلك ، وتعامل وعمل تعلما
أو السحر اأستعمال من الناتج الضرر قضايا من قضية علية

ولكنه ، ذلك حكم بيان حيث من ينظرها ل فإنه الدجل
والشقاق للنزاع الزوجين بين التفريق دعوَى في ينظرها
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المحاكم في الردني الشرعي القضاء لن المستحكم
فل ، فقط الشخصية الحوال لموضوعات مخصص الشرعية

بالزوااج المتعلقة الدعاوَى هذه غير الشرعي للقاضي يجوز
، ذلك ونحو والديات والرث والتفريق والحضانة والطلق

الأستئنافية الشرعية المحاكم قضاء في عملي واقع ومن
علي زوجها ضد  الزوجة شكوَى تتضمن قضايا عدة عرفت

والنساء الرجال له ويحضر والشعوذة بالسحر يتعامل أنه
بالجن يوهمهم وقد ، مشروعة غير بطرق بمعالجتهم ويقوم

! وقد معهم المحرمات بعض ممارأسة إلي ليصل والشياطين
وإنه المشعوذين هؤلء إلي زوجته ذاهب من الزواج يشتكي
هذا من أسمعته تتضرر أو ، كثيرا للبيت تركها من يتضرر

التفريق يطلبون الخاطئة الممارأسة هذه ولجل التصرف
هذا أدوات يحضرون ما وكثيرا ، المستحكم النزاع لهذا

انهم ويزعمون الخرق أو الشعر أو الحجب مثل الرجل
مكتوبة تكون وقد ، البيت من معينة أماكن في وجدوها

أو غريبة رأسومات وعليها المقطعة والحروف بالزعفران
هذه مثل في النظر . وحين بصلة اللغة إلي تمت ل أرقام

الشقاق دعوَى موضوع في الشرعية المحاكم في القضايا
علي والشعوذة الدجل حوادث مجرد إلي ينظر ل والتفريق

الثر إلي ينظر ولكن ، والمعصية الفسق من نوع أنها
لحد عنها الناتج والضرر الممارأسات هذه علي المترتب
الزوجية الحياة اأستمرار الضرر هذا مع يتعذر بحيث الزوجين

. بينهما
السابق التعليق حول التعليق

السليمان خلف – إأسماعيل فرااج المحررين الخوة
وبركاته الله ورحمة عليكم السلم

يذكر لم عمرو الفتاح عبد فالدكتور تكتبون فيما الله اتقوا
والشعوذة السحر وأدوات المشعوذين ذكرا إنما المعالجين

قضايا العنوان :في تقول أن لكما والحق الجدر فكان
!! بالنساء المشعوذين   وخلوة والشعوذة السحر

عمرو الفتاح عبد الدكتور الأخ والي
وبركاته الله ورحمة عليكم السلم
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النظر دون التفريق قضايا في السحر اثر إلي تنظرون إنكم
القانون في وجوده لعدم نفسه والسحر الساحر إلي

دور هذا مسحورة المرأة أو الرجل أن تثبتون فكيف الوضعي
الحكم يأتي حتى ذلك عن الغموض لكشف الشرعية الرقية
أو المرأة علي تقرأ أن فالواجب للشرع مطابقا واضحا
بالخرق وليس عليهما الواقع الضرر لتبين الرقية الرجل

أدوات فهذه والرأسومات المتقطعة والكلمات والزعفران
يدل ما وجود واعترافه الساحر وإقرار والشعوذة السحر

الساحر علمات أوضح وأسوف البدن في السحر علي
والده إلي الصغير ابنكم من ذلك قبول ارجوا بالتفصيل

. الكبير القلب صاحب
531 العدد نفس في الحديث المسلمين وتواصل
العتراف و بالقرار تثبت الساحر محاكمة

مكة محكمة في القاضي الرفاعى محمد الشيخ يقول
، والشعوذة والخط والعرافة والكهانة السحر إن المكرمة

ربقة خلع فقد تعاطاها فمن ، الشيطان علوم من كلها
أريد الأسئلة علي الجابة . وقبل مرتد فهو عنقه من الأسلم

من بينة علي السحر تعاطي من ليكون الشياء بعض أبين أن
أن ليعلم إيمان من خردل حبة مثقال فيه كان إن ، أمره

، بظهورهم مشتهر . فتاريخه اليهود عند إل يعرف لم السحر
رأسول جاءهم لما ظهورهم وراء الله كتاب نبذوا الذين فهم
إفساد علي وعملوا السحر طريق وأسلكوا  الله عند من

والتضليل والشعوذة السحر بطريق وعقائدهم الناس عقول
: تعالي . قال المدنية البقرة أسورة في الله ذكره ما وهذا ،

فريق نبذ معهم لما مصدق الله عند من رأسول جاءهم ولما
يعلمون ل كأنهم ظهورهم وراء الله كتاب الكتاب أهل من

مفر وما أسليمان ملك علي الشياطين تتلوا ما واتبعوا
" السحر الناس يعلمون كفروا الشياطين ولكن أسليمان

. بلية وكل شر كل أصل اليهود أن علي يدل !وهذا الية
لشناعته كفرا السحر أسمي الكريم القرآن : إن الثاني
كفر : وما تعالي فقال ، الصنيع ذلك من الناس لينفر وقبحه

. أسليمان أسحر ما " أي أسليمان
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لن ، حرام السحر تعلم أن إلي العلماء جمهور : ذهب الثالث
، كفر أنه وبين الذم معرض في ذكره قد الكريم القرآن
في كما الكبائر من وأسلم عليه الله صلي الله رأسول وعده

" السحر ومنها ، الموبقات السبع " اجتنبوا الصحيح الحديث
. وعن يستتاب ول يقتل أنه حنيفة وأبي مالك : عن الرابع

بسحر يكفره :أحمد وقال ، بسحره اضر إن : يقتل الشافعي
من المطاولت في مذكور  والتفصيل ، يقتل لم أو به قتل ،

.  تعالي الله بعون الجوبة وإلي الكتب
:  تعالي قوله بأدلة تأثير وله حقيقة له السحر إن

      
 

      
  

          

      
من النسان يضر ما فكل ؛ ذلك علي تترتب التي الضرار أما

ومن ، وغيرهم الخوة من والخوين الزوجين بين تفريق
عند السحر أصول لن ، جسمانية وأمراض عقلية أمراض

. ثلثة السحرة
بعتاده بما ، وإرهابية توهيمية بمقدمات النفوس : زجر الول

في الضعف ومن ، نفسه في النفسي التأثير من الساحر
وأعتقدها المسحور شاهدها أسوابق ومن المسحور نفس
القرآن أشار هذا وإلي له أسخر المسحور إليه توجه فإذا

 هبوهم واأستر الناس أعين " أسحروا تعالي قال الكريم
الحيوان من الجسام خصائص من مؤثرات : اأستخدام الثاني

أو صلحا والجسام العقول في المؤثرة كالعقاقير والمعدن
كيد صنعوا " إنما تعالي بقوله الشارة هذا وإلي فسادا

أساحر"

) 116 (العراف 2
) 102 (البقرة 3
) 102 (البقرة 4
) 004 (الفلق 5
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محمد أبو قال ، الجان واأستخدام : الشعوذة الثالث
  ورقي عزائم : السحر الكافي في المقدأسى

بين به ويفرق ويقتل فيمرض والبدان القلوب في تؤثر وعقد
تعالي قال وزوجه المرء

إمكان وزوجه" وأما المرء بين به يفرقون ما منهما فيتعلمون
فالمراض الساحر ضرر إرجاع
وتعلموه درأسوه بما الطباء عند معلومة البشرية تعتري التي

يستعصي المراض وبعض ،
أطيب من الناس جميع مع المرأة تكون كأن ، فهمها عليهم
 أسبعا كأن زوجها رأت فإذا الخلق

تكون كما معه كانت قبل ومن ، أشد بل يفترأسها أن يريد
 خلق بكل تعامله زوجها مع المرأة
المتخصصين  الطباء كل علي – يستعصي هذا فمثل ، حميد

 علجها – وغيره النفس علم في
يكون كأن الساحر محاكمة وأما ، الحالت بعض وهكذا

 وتعاطيه بالسحر الناس بين مشهور
وفعل، ، فلنة أو فلن أسحر بأنه أقر أو ذلك عليه وجرب
 بالقرار إدانته تثبت  فهذا وفعل،

هذه إلي الشرعية المحاكم تنظر كيف . وأما والعتراف
 يتقدم التي والبلغات الحالت

بها يدان التي والدلة فبالقرائن ، المتضررون الناس بها
 في القاضي ينظر وعندئذ ، الساحر

فيحكم ومعنوية حسية أضرار من عليها ترتب وما المسائلة
 التي الدعاوَى ككل بموجبها

أو حدا بذنبه يأخذ إليه نسب ما ثبت فإذا ، يديه بين تكون
ًا .  كفره علي العلماء لتفاق  تعزير

مالك أصحاب احتج  تفسيره في القرطبي الله عبد أبو قال
 السحر لن توبته تقبل ل بأنه

ويقال ،  كالزنديق توبته تعرف فل صاحبه يظهره ل باطن
 بنفسه أسحر إذا المسلم : إن أيضا

ًا يكون بكلم قال هكذا  توبته تقبل ول  يستتاب ول يقتل كفر
 مالك
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الثاني الفصل
26/9/1994 فققي الخبار جريدة

خرافة والعفاريت الجان علاج
الشخصية ضعاف من يعترفون: مرضانا  المعالجون

أن يمكن ل والجن خزعبلت : هذه الدين علماء
النسان جسد يدخل
العفاريت من العلاج ظاهرة السطح علي ظهرت فجأة

وخاصة. جذابة مادة منها الصحف ووجدت والجان
" جريدة على التليفونات انهالت الموضوعات هذه نشر وفور

البسطاء " منهم "الشيخ عنوان عن يسأل الخبار" الكل
غريبا هذا ! وكان أطباء  منهم أن الكثر بل المثقفون ومنهما
" الشيوأخ" هؤلء أغلب أن اكتشفنا أننا ذلك من الغرب
.. السجن في أسنوات قضي بعضهم أن بل النصب احترفوا

. الظاهرة هذه بحث من لبد وكان قضايا ذمة علي زال ما أو
وعلماء الدين ورجال النفس علماء أراء الخبار اأستطلعت

.. والتمائم السماوية بالكتب المعالجين وبعض الجتماع
أرزاق
النوم بمرض المصابة المحلة أأسرة علاج قصة البداية كانت
علجها من مهندس وتمكن مؤخرا الصحف نشرتها والتي
أذهان وشغلت الجدل من الكثير  القصة هذه أثارت حيث

حول التساؤلت من العديد وطرحت الناس من الكثير
بأحد نلتقي لبدان كان والدجالين المشعوذين هؤلء ظاهرة

والتليفزيون الصحافة منهم صنعت الذين المعالجين هؤلء
خدمته العلم أجهزة وان أرزاق أنها بنفسه أكد أأسطورة

تخطت شهرته أن لدرجة العلجية أعماله له وأسهلت كثيرا
كازوزة أتاجر أن قال الخليج دول بعض في وانتشرت الدولة
عالم دخلت عندما ولكن الكثير تجارتي وراء من اكسب
كل يفوق ودخله حدود بل أرباحه وجدت الروحاني العلاج
علي لوزعها الغنياء المرضي من الموال اجمع فكنت تصور

المرضي. من الفقراء
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هي ول بالعلم هي ل أرزاق مسألة المسألة أن الرجل أضاف
يحفظ ل نفسه أنه بدليل القرآن بحفظ ول بالتدين ول بالفقه
عالجهم الذين مرضاه معظم وأن تلوته يجيد ول القران

عليهم السيطرة يسهل الذين الشخصية ضعاف من كانوا
علجه في يستخدم وأنه شديدة نفسية لزمات تعرض وكلهم

الروحانيات علاج في صدرت التي الكتب بعض من  قرأه ما
من فهناك للشفاء المرضي كل يمتثل أن بالضرورة وليس
إلي بالتوجه ننصحه .والخير حل له ليس من وهناك يشفي

عند النتظار وقائمة الدواء أأسعار ارتفاع أن أكد كما الطبيب
%90 يجعل الكشف وأجر المتخصصين المشاهير الطباء

بأي ويتعلقون أرخص علاج إلي يتطلعون المرضي من
حتى مكان في ويبحثون علجهم علي مقدرته يدعي شخص

لن أنه يعلن المعالج أن خاصة التجربة باب من كان ولو
صنعت والذي المعالجين أحد رأي هذا كان أجر أي يتقاضى

ًا العلم وأسائل منه والجتماع الدين علماء رأي ما ولكن نجم
والشعوذة. الدجل من النوع هذا في النفسي والطب
الحضارة أأستاذ شلبي أحمد الدكتور الرأي في ويتفق

العلوم دار بكلية الأسلمية
يدخل كيف هذا يحدث أن يمكن فل وشعوذة خرافات أنها
خزعبلت إنها جني أو جنيه من إنسانه و إنسان جسد جن

القرآن يذكر ولم الصحة من أأساس لها ليس وخرافات

ًا !! ذلك من شيئ
المراض حموده" أأستاذ الرحمن عبد " محمد الدكتور أما

: فيقول الزهر طب بكلية والعصبية النفسية
الجهل يحتمل ل البشري العقل أن نعرف نحن بداية

خاطئة كانت ولو حتى مسببات يفترض فإنه ولذا بالأسباب
من تعتريه التي أو به المحيطة الظواهر فهم يستطيع كي

بالتفكير يعرف ما أساد الجهل عصور وفي غيره أو مرض
ينسب كان  الذيMagic thinking   السحري أو الخرافي

في حدوثها وقت ترافقها أخري ظواهر إلي الظواهر حدوث
أسقوط تصادف ذلك أمثلة ومن المحيطة البيئة أو الكون
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ظاهرة بين أسببا النسان فيربط الرض علي ما وموت نيزك
التفكير من النمط هذا ومازال ، النيازك وأسقوط الموت
وعواء بين يربطون حيث البدائية البيئات من كثير في أسائدا
جفن عضلة رفة . أو أسببيا ربطا الناس من أحد وموت الكلب
.. أسببية علقة في أحداث من بعدها يحدث وما العين

ومن المرضي يرضي تفسير من لبد كان للمرضي بالنسبة
الكاهن للمرضي السببي التفسير عملية يتولى وكان حوله
ملموأسة مادية تفسيرات إعطاء يستطيع ل كان الذي

إعطاء يستطيع ل كان الذي يلجأ فكان عليها التدليل يستطيع
يلجأ فكان عليها التدليل يستطيع ملموأسة مادية تفسيرات

عليها التدليل أو إليها الوصول يمكن ل خفيه تفسيرات إلي
أو الجان أو الشريرة الرواح هي التفسيرات هذه وكانت
يمكن ل جميعا وهي مسميات من ذلك إلي ما أو الأسياد
تحت بها المتاجرة ويمكن بل علمي كافتراض عليها التدليل
هذا تعطى إنها بل إليها القرابين تقديم أو اأسترضائها مقولة

هو أليس معه يتعاملون من لدَى عظيمة هيبة الكاهن
يستطيع الذي فهو الخفية العوالم مع يتعامل الذي الواصل

يمرضه بان يشاء من على يسلطه وأن يشاء عمن يفكها أن
يحترفون ممن الكهان اللف ظهر الكاهن اختفى وحين

وفك العمل وحل الأسياد اأسترضاء شعارات تحت النصب
مجرمون إما النصابون هؤلء أي جميعا وهم العكوأسات

وهم الناس بمعاناة ويتاجرون المجتمع و للخلقيات مضادون
مرضى أنهم أو السيكوباتية الشخصية عليهم نطلق من

مسلسل بطلة يعتري كان ما مثل غريبة حالت تنتابهم نفسيا
هذا ممارأسة إلى حولهم من ويدفعهم وجوه وثلثة امرأة
للعلاج يأتي الخير النوع وهذا واحترافه النصب الدور

من للنصب ودفع مريضا كان بأنه ويعترف المر آخر النفسي
الجرام عاتي مجرم فهو الول النوع أما ، به المحيطين

ومرض الخبيث الورم أن ننسى .. ول السجون مصيره وغالبا
العضوية المراض وكل الرئوي والدرن والملريا البلهارأسيا

ًا النسان جسد أسكنت شريرة أرواح أنها يقال كان في وكثير
من الجان لخرااج بالبلهارأسيا المريض ضرب تم ما قريتنا
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تعالى و أسبحانه الله أسخره حين الجان أن .. وننسي جسده
لي اغفر " رب لدعوته اأستجابة كان السلم عليه لسليمان

ًا لي وهب الوهاب" أنت انك بعدي من لحد ينبغي ل ملك
الله اختص التي الميزة فأن هنا العظيم. ومن الله صدق

من بعده من لحد تكون ولن لم أسليمان بها وتعالي أسبحانه
لبشر هائلة بإمكانيات جان يسخر أن يعقل وهل البشر

ذلك شابه ما أو القبور من عمل اأستخرااج في يستخدمه
عظيمة ثروة بناء في يستخدمه أن له الفضل من أليس
جنيهات أو قروش ألي عوز أو حاجه في يجعله ل وملك وجاه

الشفاء. طالب له يدفعها

وشعوذة دجل               
للبحوث القومي بالمعهد المجدوب احمد الدكتور يقول

لننا  بوجوده نؤمن جن هناك العقاب قسم رئيس الجتماعية
ل مسألة وهى الكريم كتابه في ذلك الله ذكر وقد مسلمون

وكذب شعوذة عملية الن يجرَى ما للأسف ولكن فيها جدال
مكان في السهولة من ليست الجن مسألة لن واحتيال
الثروات ويحقق ويصرفه الجن يحضر انه واحد كل فيدعى

.....  ذلك من
مسألة فهي علما ول ثقافة ليست المسألة أن المشكلة

المخدرات دور بنفس تقوم وهي المستويات كل في شائعة
اتجاه إلي الحقيقية بمشاكلها وعيها عن الناس تغيب فهي
.... أخر

يدرس وأن العلمي للتعامل المدعين هؤلء نخضع أن ويجب
المسائل هذه يخضعون الخاراج ففي الظاهرة هذه العلماء

"الباراأسيكولوجى" الذي علم فهناك للدراأسة الروحية
التعليم أن نجد ...و صحيحة بطريقة المسائل هذه يدرس

أن وتفسيرات وإرشادات توجيهات أي من يخلو الدراأسي
جديدة مناطق فهناك نفسه يكتشف لم اليوم حتى النسان
تأتي أنها العلم أثبت بعد تكتشف لم المخ في مظلمة

معظم يستخدمه ما وهو هذا من جزء .. اليحاء بالمعجزات
بعد المرض نفس يعود ولذلك يدعون كما المعالجين هؤلء
بالعلاج فيتأثر شئ بأي يتأثر لليحاء المستعد فالنسان فترة

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 32



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

منها الظاهرة لهذه اجتماعية أأسباب .. وهناك بضده ويتأثر
الموجود ..والأستعداد الطباء أأسعار وارتفاع الطب تخلف

بأن أقول ل العلم دور يأتي وهناك الخرافة لقبول الناس لدَى
الدين يفهمون ل هؤلء ولكن والدين العلم بين فصاما هناك
صحيحا.. فهما

الكلمة أمانة              
رشتى جيهان الدكتورة ..تقول هذا في العلم رأَى ما ولكن

مفهوم غير شيْ الظاهرة هذه ..إن العلم بكلية الأستاذة
اقتصادية أأسباب ولها الحياة ضغوط عن ناتجة أنها وأعتقد

صحفية إثارة الشكل بهذا المور وعرض واجتماعية
هذا هل ويرَى عقله يحكم أن علية ينقلها الذي والعلمي

إلي يميل بالمصاعب يحاط عندما .. فالنسان ل أم معقول
يميل أن الخوف . لكن خارقة لقوَى المشاكل ينسب أن

ًا ليس فهذا القارئ لثارة التحريف إلي العلمي ًا شيئ أخلقي
العلمي علي يجب ل الشياء هذه مثل الناس قال إذا وحتى
هو بل قيل لما موضوعي ناقل أنه نقول أن نستطيع ول نقلها

ينقل الذي والعلمي كفر الكفر فناقل يقول عما مسئول
إلي وتنسبه الراء حوله تختلف الذي المضمون من النوع هذا

خادم وغير أمين غير صحفي هو الطبيعية عن خارقة لعوامل
. العلماء أراء أول ينظر أن فعليه للمجتمع

تلك من الزهر دور أين الطراف جميع يتسأل النهاية وفي
شبه بصفة المل عل تعقد التي الندوات ومن الظاهرة
ًا فيه يعلنون بيانا الزهر علماء يصدر ل ولماذا منتظمة رأي

ًا يترك ل حتى وحقيقته وكيفيته بالقرآن التداوي حول قاطع
بلم يتاجرون الذين والدجالين للمدعين أسهلة فريسة الناس

  الخبار كلم . انتهي البسطاء
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الجن : تعريف   الول المبحث
الجن فيها ذكر التي : اليات   الثاني المبحث
اليات واقع من شرعا الجن :تعريف   الثالث المبحث
القرآنية
القرآنية اليات حسب الجن : أنواع   الرابع المبحث
الشريفة النبوية السنة من : الدلة الخامس المبحث
ًا : العلماء السادس المبحث التلبس بعدم وحديثا قديم
ودخول والمس الصرع حول العلماء :أراء  السابع المبحث

البدن الجن
                      

 
                    

الول الفصل
الصادق علي والسلم والصلة العالمين رب الله الحمد
المين

.... بعد أما
محمد هدي الهدي وخير ، تعالى الله كلم الحديث أصدق فإن

محدثة وكل ، محدثاتها المور وشر وأسلم عليه الله صلي
النار. في ضللة وكل ضللة بدعة وكل ، بدعة

 الجن الول:تعريف المبحث
ًا به نشعر ولكننا ندركه ول نراه ل عنا خفي عالم الجن أحيان

الشيخ " يقول وأأساطير  مبلغات وربما حقائق عنه ونسمع
خفيفة أجسام :الجن بالسعودية الفتاء هيئة عضو جبرين بن
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فإذا الجسام في تنفذ أن علي قدرة لها متحركة حيه لطيفة
أحد وأراد النبوية والذكار بالدعية يتحصن لم النسان كان

بسه فيل بغتة حين علي إليه يأتي فإنه يلبسه أن الجن
" لسانه علي فيتكلم النسي روح روحه فتغلب

وهو الجتنان من مشتق فهو اللغة في الجن تعريف أما
ًا فسموا البشر أعين عن مستترون فهم ، الأستتار ، لذلك جن

عنك أستر ما وكل ، أستره إذا وأجننه الليل جنه قولهم من
تعالى قال أمه بطن في لأستتاره الجنين ومنه عنك جن فقد

       
العرب) ولسان المحيط "( القاموس

"إنه وجل عز المولي لقول تفسيره في القرطبي يقول
ترونهم" ل حيث من وقبيله هو يراكم

يرون; ل الجن أن على دليل هذا العلماء: في بعض قال
الله يروا; لن أن ترونهم" قيل: جائز ل حيث "من لقوله
ترَى. قال حتى أجسامهم كشف يريهم أن أراد إذا تعالى

إل يرون ل الجن أن على ترونهم" يدل ل حيث النحاس: "من
وعز جل الله نبوته; لن على دللة ذلك نبي; ليكون وقت في

صورهم. عن نقلوا إذا يرون فيه, وإنما يرون ل خلقا خلقهم
النبياء وقت في إل تكون ل التي المعجزات من وذلك

الله القشيري: أجرَى عليهم. قال وأسلمه الله صلوات
(إن الخبر اليوم. وفي الشياطين يرون ل آدم بني بأن العادة

تعالى:  الدم). وقال مجرَى آدم ابن من يجري الشيطان
      الله صلى . وقال

- بالقلب - أي لمة وللشيطان لمة للملك السلم: (إن عليه
لمة وأما بالحق وتصديق بالخير فإيعاد الملك لمة فأما

رؤيتهم في جاء بالحق). وقد وتكذيب بالشر فإيعاد الشيطان
قال: وكلني هريرة أبي عن البخاري خراج صحيحة. وقد أخبار

رمضان, وذكر زكاة بحفظ وأسلم عليه الله صلى الله رأسول
التمر, يأخذ كان الذي الجني أخذ أنه فيها طويلة, ذكر قصة
أأسيرك فعل له: (ما قال وأسلم عليه الله صلى النبي وأن

وأسلم عليه الله صلى النبي أن مسلم صحيح البارحة). وفي
به يلعب موثقا لصبح أسليمان أخي دعوة ل لو قال: (والله
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عليه. تفلت الذي العفريت المدينة) - في أهل ولدان
  القرطبي كلم تعالى. انتهي الله شاء "ص" إن في وأسيأتي
الجن فيها المذكور اليات :بعض الثاني المبحث

:  وجل عز المولي قول تفسير في القرطبي : يقول أول
      

     6 
على إلي الله لمتك: أوحى محمد يا قل إلي" أي أوحي "قل

عليه كان الجن" وما من "نفر اأستمع" إلي "أنه جبريل لسان
عباس ابن قال إليه. هكذا أوحى أن قبل به عالما السلم
يأتي.  ما على وغيره

إليه أوحى الصل; يقال "أحي" على عبلة أبي ابن وقرأ
الرأسل تعالى: "وإذا قوله همزة, ومنه الواو ووحي, فقلبت

في جوازه المطلق القلب من ] وهو11أقتت" [المرأسلت: 
أيضا المكسورة في المازني أطلقه مضمومة. وقد واو كل

ونحوه.  أخيه وإدعاء وإأسادة كإشاح
فظاهر ل؟ أم وأسلم عليه الله صلى النبي رآهم هل واختلف
تعالى: "اأستمع", يرهم; لقوله لم أنه على يدل القرآن
يستمعون الجن من نفرا إليك صرفنا تعالى: "وإذ وقوله

عن والترمذي مسلم صحيح ]. وفي29القرآن" [الحقاف: 
وأسلم عليه الله صلى الله رأسول قرأ قال: ما عباس ابن

عليه الله صلى الله رأسول رآهم, انطلق وما الجن على
عكاظ, وقد أسوق إلى عامدين أصحابه من طائفة في وأسلم

عليهم السماء, وأرأسلت خبر وبين الشياطين بين حيل
لكم؟ قومهم; فقالوا: ما إلى الشياطين الشهب, فرجعت

الشهب! علينا السماء, وأرأسلت خبر وبين بيننا قالوا: حيل
الرض مشارق حدث, فاضربوا شيء من إل ذاك قالوا: ما

السماء؟ خبر وبين بيننا حال الذي هذا ما ومغاربها, فانظروا
الذين النفر ومغاربها, فمر الرض مشارق يضربون فانطلقوا

عكاظ, وهو أسوق إلى عامدين بنخلة وهو تهامة نحو أخذوا
له اأستمعوا القرآن أسمعوا الفجر; فلما صلة بأصحابه يصلي

إلى السماء. فرجعوا خبر وبين بيننا حال الذي وقالوا: هذا

) 001 (الجن 6
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إلى عجبا. يهدي قرآنا أسمعنا قومنا: "إنا فقالوا: يا قومهم
وجل عز الله أحدا" فأنزل بربنا نشرك ولن به فآمنا الرشد

اأستمع أنه إلي أوحي وأسلم: "قل عليه الله صلى نبيه على
قال: قول عباس ابن عن الترمذي الجن": رواه من نفر

عليه يكونون كادوا يدعوه الله عبد قام لقومهم: "لما الجن
بصلته يصلون وأصحابه يصلي رأوه لبدا" قال: لما

له, أصحابه طواعية من قال: تعجبوا بسجوده فيسجدون
عليه يكونون كادوا يدعوه الله عبد قام لقومهم: "لما قالوا

هذا صحيح; ففي حسن حديث ]. قال: هذا19لبدا" [الجن: 
ولكنهم الجن ير لم السلم عليه أنه على دليل الحديث

مع كانوا الجن أن على دليل قراءته. وفيه حضروه, وأسمعوا
رموا لما الشياطين بسبب الخبر تجسسوا حين الشياطين

أيضا.  الجن من بالشهب المرميون بالشهب. وكان
والجن" النس قال: "شياطين كما شياطين لهم وقيل

طاعة عن وخاراج متمرد كل الشيطان ] فإن112[النعام: 
يصعدون الجن قال: كان عباس ابن عن الترمذي الله. وفي

زادوا الكلمة أسمعوا فإذا الوحي إلى يستمعون السماء إلى
فيها, زادوا ما حقا, وأما فتكون الكلمة تسعا, فأما فيها

وأسلم عليه الله صلى الله رأسول بعث باطل. فلما فيكون
يرمى النجوم تكن ولم لبليس ذلك مقاعدهم, فذكروا منعوا

قد أمر من إل المر هذا إبليس: ما لهم ذلك, فقال قبل بها
صلى الله رأسول فوجدوا جنوده الرض! فبعث في حدث

- بمكة قال - أراه جبلين بين يصلي قائما وأسلم عليه الله
الرض. في حدث الذي الحديث فقال: هذا فأخبروه فأتوه

أن على الحديث هذا صحيح. فدل حسن حديث قال: هذا
السدي: أنهم رواية الشياطين. وفي رميت كما رموا الجن

فقال: أمرهم من كان بما فأخبروه إبليس أتوا رموا لما
فشم فأتوه أشمها تراب من بقبضة أرض كل من أتوني

الجن, قيل: كانوا من نفرا بمكة. فبعث فقال: صاحبكم
زوبعة.  منهم أسبعة. وقيل: تسعة

أهل من نفر; ثلثة أسبعة كانوا زر: أنهم عن عاصم وروَى
الضحاك: عن جويبر نصيبين. وحكى أهل من وأربعة حران
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التي غير باليمن (قرية نصيبين أهل من تسعة كانوا أنهم
نصيبين, جن مكة أتوا الذين الجن بالعراق). وقيل: إن

أسورة في هذا بيان مضى نينوَى. وقد جن بنخلة أتوه والذين
رأسول يقرؤها كان التي عكرمة: والسورة (الحقاف). قال

]1ربك" [العلق:  باأسم وأسلم: "اقرأ عليه الله صلى الله
من النفر باأسم "الحقاف" التعريف أسورة في مضى وقد

ذلك.  لعادة معنى الجن, فل
الجن ليلة الجن رأَى وأسلم عليه الله صلى النبي وقيل: إن

كان هل علقمة قال: أسألت الشعبي عامر أثبت; روَى وهو
ليلة وأسلم عليه الله صلى الله رأسول مع شهد مسعود ابن

شهد فقلت: هل مسعود ابن أسألت علقمة: أنا فقال الجن؟
الجن؟ ليلة وأسلم عليه الله صلى الله رأسول مع منكم أحد

ذات وأسلم عليه الله صلى الله رأسول مع كنا قال: ل, ولكنا
والشعاب, فقلنا الودية في ففقدناه, فالتمسناه ليلة

قوم, فلما بها بات ليلة بشر اغتيل, قال: فبتنا أو اأستطير
الله! رأسول حراء, فقلنا: يا قبل من يجيء هو إذا أصبح

قوم; بها بات ليلة بشر نجدك, فبتنا فلم وطلبناك فقدناك
القرآن] عليهم فقرأت معه فذهبت الجن داعي فقال: [أتاني

وكانوا الزاد نيرانهم, وأسألوه وآثار آثارهم فأرانا بنا فانطلق
عليه الله اأسم ذكر عظم كل الجزيرة, فقال: (لكم جن من
لدوابكم علف بعرة لحما, وكل يكون ما أوفر أيديكم في يقع

بهما, تستنجوا وأسلم: فل عليه الله صلى الله رأسول - فقال
مسعود العربي: وابن ابن الجن) قال إخوانكم طعام فإنهما
وليس أسمعه عباس وابن شاهده عباس; لنه ابن من أعرف
كالمعاينة.  الخبر

وأسلم عليه الله صلى الله رأسول أتوا الجن قيل: إن وقد
مسعود, والثانية ابن ذكرها التي وهي بمكة دفعتين: إحداهما

حكاه البيهقي: الذي عباس. قال ابن ذكرها التي وهي بنخلة
قراءة الجن أسمعت ما أول في هو إنما عباس بن الله عبد

الوقت ذلك بحاله, وفي وعلمت وأسلم عليه الله صلى النبي
مرة الجن داعي أتاه حكاه, ثم كما يرهم ولم عليهم يقرأ لم

بن الله عبد حكاه كما القرآن عليهم وقرأ معه فذهب أخرَى
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ابن أن على تدل الصحاح البيهقي: والحاديث قال مسعود
الجن, ليلة وأسلم عليه الله صلى النبي مع يكن لم مسعود

وآثار الجن آثار يريه وبغيره به انطلق حين معه أسار وإنما
ليلتئذ, وقد معه كان أنه وجه غير من روي نيرانهم. قال: وقد

لله. روي "الحقاف" والحمد أسورة في المعنى هذا مضى
قال: [أمرت وأسلم عليه الله صلى النبي أن مسعود ابن عن
معي؟] فسكتوا, ثم يذهب فمن الجن على القرآن أتلو أن

مسعود: أنا بن الله عبد قال الثالثة, ثم قال الثانية, ثم قال
عند الحجون جاء حتى الله, فانطلق رأسول يا معك أذهب
مضى تجاوزه) ثم فقال: (ل خطا علي فخط دب أبي شعب

الحجارة يحدرون الحجل أمثال عليه فانحدر الحجون إلى
النسوة تقرع كما دفوفهم في يقرعون بأقدامهم, يمشون

أن بيده إلي فأومى أراه, فقمت فل غشوه دفوفها, حتى في
بالرض يرتفع, ولصقوا صوته يزل فلم القرآن أجلس, فتل

تأتيني]؟ أن قال: [أردت إلي انفتل أراهم, فلما ما حتى
الجن لك, هؤلء ذلك كان الله. قال: [ما رأسول يا قلت: نعم

فسألوني منذرين قومهم إلى ولوا القرآن, ثم يستمعون أتوا
ول بعظم أحدكم يستطيبن فل والبعر العظم فزودتهم الزاد

بعر]. 
الموصل. جزيرة من ألفا عشر اثني عكرمة: وكانوا قال
المسجد جئنا إذا حتى السلم عليه بي رواية: انطلق وفي
فقال منهم نفر خطا, فأتاه لي خط عوف حائط عند الذي

المكاكي, فقالوا: وجوههم وكأن الزط رجال كأنهم أصحابنا
ذلك؟ على لك يشهد الله] قالوا: فمن نبي قال: [أنا أنت؟ ما

عروقها, تجر شجرة] فجاءت الشجرة] فقال: [يا قال: [هذه
تشهدين] ماذا يديه, فقال: [على بين انتصبت حتى قعاقع لها

تجر جاءت كما الله. فرجعت رأسول أنك قالت: أشهد
كانت.  كما عادت حتى قعاقع الحجارة, لها بعروقها

ابن حجر على رأأسه وضع فرغ لما السلم عليه أنه روَى ثم
وضوء] قال: ل, إل من فقال: [هل اأستيقظ ثم فرقد مسعود

وماء] فتوضأ تمر إل هو نبيذ. فقال: [هل فيها إداوة معي أن
منه. 
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يستنجى "الحجر" وما أسورة في الماء في الكلم مضى قد
للعادة.  معنى "براءة" فل أسورة في به

عن إأسماعيل الجن; فروَى أصل العلم, في أهل واختلف
آدم, ومن ولد إبليس, والنس ولد الجن البصري: أن الحسن

الثواب في شركاء وكافرون, وهم مؤمنون وهؤلء هؤلء
الله, ولي فهو مؤمنا وهؤلء هؤلء من كان والعقاب. فمن

شيطان.  فهو كافرا وهؤلء هؤلء من كان ومن
الجان ولد هم الجن عباس: أن ابن عن الضحاك وروَى

ومنهم المؤمن يؤمنون; ومنهم بشياطين, وهم وليسوا
إبليس. مع إل يموتون ل إبليس ولد هم الكافر, والشياطين

حسب الجنة, على الجن مؤمني دخول في واختلفوا
ذرية من ل الجان من أنهم زعم أصلهم. فمن في الختلف

بإيمانهم. الجنة قال: يدخلون إبليس
قولن: أحدهما: فيه فلهم إبليس ذرية من قال: إنهم ومن
ل مجاهد رواية يدخلونها. الثاني: وهو الحسن قول وهو

مضى الماوردي. وقد النار. حكاه عن صرفوا وإن يدخلونها
إنس يطمثهن تعالى: "لم قوله "الرحمن" عند أسورة في

يدخلونها.  أنهم ] بيان56جان" [الرحمن:  ول قبلهم
جن من وكانوا الزاد روايته: وأسألوه في البيهقي قال

يأكلون أنهم على عظم] دليل كل فقال: [لكم الجزيرة
ويطعمون. 

الجن, وقالوا: والفلأسفة الطباء كفرة من جماعة أنكر وقد
وافتراء, الله على طعامهم; اجتراء يصح بسائط, ول إنهم

بسيط المخلوقات في عليهم, وليس ترد والسنة والقرآن
وليس مركب أسبحانه, وغيره الواحد مزدواج, إنما مركب
صلى النبي يراهم أن يمتنع حاله. وليس تصرف كيفما بواحد

الملئكة.  يرَى كما صورهم في وأسلم عليه الله
الموطأ: أن الحيات; ففي صور في لنا يتصورون ما وأكثر
عليه الله صلى الله رأسول اأستأذن بعرس عهد حديث رجل

أهله... الحديث, وفيه: إلى يرجع أن النهار بأنصاف وأسلم
بالرمح إليها الفراش, فأهوَى على منطوية عظيمة حية فإذا

الحديث.  فانتظمها. وذكر
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عوامر, البيوت لهذه قال: [إن السلم عليه أنه الصحيح وفي
وإل ذهب ثلثا, فإن عليها فحرجوا شيئا منها رأيتم فإذا

صاحبكم] وقد فادفنوا كافر]. وقال: [اذهبوا فإنه فاقتلوه
عليهن. التحريج "البقرة" وبيان أسورة في المعنى هذا مضى

في بالمدينة; لقوله مخصوص ذلك أن إلى قوم ذهب وقد
بها مختص لفظ أأسلموا]. وهذا قد جنا بالمدينة الصحيح: [إن

البيوت من غيرها أن على يدل بحكمها. قلنا: هذا فيختص
الحكم ذلك المدينة, فيكون بحرمة يعلل لم مثلها; لنه
غيرها, أل في عام بالأسلم, وذلك علل بها, وإنما مخصوصا

لقي: [وكانوا الذي الجن عن مخبرا الحديث في قوله ترَى
عوامر عن قوله: [ونهى يعضده بين الجزيرة]; وهذا جن من

في (البقرة) القول أسورة في مضى عام. وقد البيوت] وهذا
للعادة.  معنى فل هذا

فصاحة في عجبا" أي قرآنا أسمعنا إنا تعالى: "فقالوا قوله
في مواعظه. وقيل: عجبا بلغة في كلمه. وقيل: عجبا

مثله. وقيل: يعنون يوجد ل عزيزا بركته. وقيل: قرآنا عظم
عظيما.  

  تعالى قوله تفسير في القرطبي : يقول ثانيا
      

   عن الخبار وقيل: انقطع
النس" من رجال كان تعالى: "وأنه الله فقال هنا ها الجن
اأستمع" قوله: "أنه إلى ردها الجن قول من وجعله فتح فمن

تعالى. الله قول من مبتدأ جعلها كسر ], ومن1[الجن: 
بواد: نزل إذا الرجل قول من يفعلونه كانوا ما به والمراد

في قومه; فيبيت أسفهاء شر من الوادي هذا بسيد أعوذ
وغيرهما.  زيد وابن الحسن يصبح; قال حتى جواره

اليمن, ثم أهل من قوم بالجن تعوذ من أول مقاتل: كان قال
الأسلم جاء العرب, فلما في ذلك فشا حنيفة, ثم بني من

وتركوهم.  بالله عاذوا
أول المدينة إلى أبي مع السائب: خرجت أبي بن كردم وقال

راعي إلى المبيت وأسلم, فآوانا عليه الله صلى النبي ذكر ما

) 006 (الجن 7
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الغنم, من حمل فحمل الذئب جاء الليل انتصف غنم, فلما
يا مناد الوادي, [أنا] جارك. فنادَى عامر الراعي: يا فقال

على تعالى الله يشتد. وأنزل الحمل أرأسله, فأتى أسرحان
برجال النس. يعوذون من رجال كان بمكة: "وأنه رأسوله

"رهقا" أي النس الجن زاد رهقا" أي فزادوهم الجن من
وقتادة. والرهق: الثم ومجاهد عباس ابن وإثما; قاله خطيئة

كان إذا رهق المحارم; ورجل وغشيان العرب كلم في
] وقال27ذلة" [يونس:  تعالى: "وترهقهم قوله كذلك; ومنه

العشى: 
ما وامق يشتفي  هل رؤيتها دون من ينفعني شيء ل

رهقا يصب لم
لها. وقال أسببا كانوا إذ الجن إلى الزيادة إثما. وأضيفت يعني

طغيانا الجن زادوا النس إن أيضا: "فزادوهم" أي مجاهد
والجن. وقال النس الجن: أسدنا قالت التعوذ, حتى بهذا

بهذا النس زيد: ازداد وابن والربيع العالية وأبو أيضا قتادة
الجن.  من وخوفا فرقا
بالجن الأستعاذة أن خفاء جبير: كفرا. ول بن أسعيد وقال
لفظ يطلق وشرك. وقيل: ل كفر بالله الأستعاذة دون

النس من رجال كان الجن; فالمعنى: وأنه على الرجال
من الرجل النس, وكان من برجال الجن شر من يعوذون
الوادي. هذا جن من بدر بن بحذيفة مثل: أعوذ يقول النس

الرجال لفظ إطلق يبعد ل إذ تحكم هذا القشيري: وفي قال
الجن. على
      : ثالثا

    
     
     

     
    

: الية هذه تفسير في القرطبي يقول

) 130 (النعام 8
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فحذف; رأسل يأتكم ألم لهم نقول نحشرهم يوم أي
الخلق "منكم" في افتضاحهم. ومعنى فيه بما فيعترفون
ويعقل يخاطب ممن الجن كانت والمخاطبة. ولما والتكليف

في النس وغلب النس من الرأسل كانت قال: "منكم" وإن
عباس: ابن المؤنث. وقال على المذكر يغلب كما الخطاب

الوحي; من أسمعوه ما قومهم بلغوا الذين هم الجن رأسل
      9قال: كما

أرأسل كما الجن من رأسل الله والضحاك: أرأسل مقاتل وقال
من النس, والنذر من مجاهد: الرأسل النس. وقال من

]. وهو29منذرين" [الحقاف:  قومهم "إلى قرأ الجن; ثم
في بيانه يأتي ما على الصحيح عباس, وهو ابن قول معنى

محمد يبعث أن قبل الرأسل الكلبي: كانت "الحقاف". وقال
جميعا. قلت: والجن النس إلى يبعثون وأسلم عليه الله صلى
بن جابر حديث من مسلم صحيح في يصح, بل ل وهذا

وأسلم: عليه الله صلى الله رأسول قال قال النصاري عبدالله
إلى يبعث نبي كل كان قبلي نبي يعطهن لم خمسا (أعطيت

ما وأأسود) الحديث. على أحمر كل إلى وبعثت خاصة قومه
الرأسل عباس: كانت ابن "الحقاف". وقال في بيانه يأتي

إلى بعث وأسلم عليه الله صلى محمدا وإن النس إلى تبعث
قوم قندي. وقيل: كان السمر الليث أبو والنس; ذكره الجن

قومهم إلى عادوا ثم النبياء إلى الجن: اأستمعوا من
رأسل لهم السلم. فيقال عليه نبينا مع وأخبروهم; كالحال

منهما التنزيل: "يخراج إرأسالهم. وفي على ينص لم الله, وإن
أحدهما, وإنما من ] أي22والمرجان" [الرحمن:  اللؤلؤ
دون النس من الرأسل العذب, فكذلك دون الملح من يخراج

جائزا; لن هذا أحدكم. وكان من "منكم" أي الجن; فمعنى
من اللفظ مخراج في الرأسل صير أسبق. وقيل: إنما ذكرهما
القيامة, والحساب عرصة ضمتهما قد الثقلين لن الجميع
حساب في العرصة تلك في صاروا الخلق; فلما دون عليهم
بمخاطبة يومئذ خوطبوا والعقاب الثواب شأن في واحد

للعبودية, خلقهم بدء واحدة; لن جماعة كأنهم واحدة

) 029 (الحقاف 9
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ماراج  من أصلهم الجن العبودية, ولن على والعقاب والثواب
مؤمن خلقنا; فمنهم غير تراب, وخلقهم من نار, وأصلنا من

ويوالي مؤمنهم عدولهم,يعادي إبليس وكافر. وعدونا
كتابنا. يتلون ومرجئة وقدرية أهواء: شيعة كافرهم. وفيهم

  تعالى قوله من "الجن أسورة في عنهم الله وصف وقد
       

     تعالى قوله إلى    
   بيانه يأتي ما على

لرأسل.انتهى نعت رفع موضع هناك. "يقصون" في

المبحث
الثالث

        : أول   
: الية هذه تفسير في القرطبي ويقول       

الضحاك قاله لهبها طرف وهو نار من ماراج من الجان وخلقه
وقال زيد وابن والحسن ومجاهد عكرمة وبه عباس ابن عن

من النار لهب من نار من ماراج من عباس ابن عن العوفي
ماراج من عباس ابن عن طلحة أبي بن علي وقال أحسنها

والضحاك ومجاهد عكرمة قال وكذا النار خالص من نار من
عن معمر حدثنا عبدالرزاق حدثنا أحمد المام وغيرهم. وقال

صلى الله رأسول قالت: قال عائشة عن عروة عن الزهري
من الجان وخلق نور من الملئكة "خلقت وأسلم عليه الله

عن مسلم لكم" ورواه وصف مما آدم وخلق نار من ماراج
به. عبدالرزاق عن كلهما حميد بن وعبد رافع بن محمد

       : ثانيا
  

) 011 (الجن 10
) 014 (الجن 11
) 015 (الرحمن 12
) 027 (الحجر 13
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 الية هذه تفسير في كثير ابن يقول
نار " من النسان قبل من " أي قبل من خلقناه " والجان 

وقال تقتل التي السموم هي عباس ابن " قال السموم
السموم يقول من ومنهم والنهار بالليل السموم بعضهم
شعبة حدثنا الطيالسي داود أبو بالنهار; وقال والحرور بالليل

أل فقال أعوده العصم عمر على دخلت قال إأسحق أبي عن
هذه يقول مسعود بن الله عبد من أسمعته حديثا أحدثك

منها خلق التي السموم من جزءا أسبعين من جزء السموم
" السموم نار من قبل من خلقناه " والجان قرأ ثم الجان
من رواية وفي النار لهب من خلق الجان إن عباس ابن وعن

ورد وقد الشمس نار من دينار بن عمرو وعن النار أحسن
من الجان وخلقت نور من الملئكة " خلقت الصحيح في

الية من " والمقصود لكم وصف مما آدم وخلق نار من ماراج
محتده. وطهارة عنصره " وطيب آدم شرف على التنبيه

الرابع المبحث                         
القرآنية اليات حسب الجن أنواع

. مختلفة طرائق وكافر مسلم وهم :الجن الول الصنف
:العفريت الثاني الصنف
 : الشيطان الثالث الصنف

 :  -في1       
        

     
: الية هذه تفسير في كثير ابن *ًيقول
قال الجن من مارد أي مجاهد الجن" قال من عفريت "قال

بن محمد قال وكذا كوزن اأسمه وكان الجبائي شعيب
قال منبه بن وهب أيضا قال وكذا رومان بن يزيد عن إأسحاق

من تقوم أن قبل به آتيك "أنا جبل كأنه وكان صالح أبو
تقوم أن قبل يعني عنه الله رضي عباس ابن مقامك" قال

كان وغيره السدي وقال مقعدك مجاهد وقال مجلسك من
النهار أول من وللطعام والحكومات للقضاء للناس يجلس

ابن أمين" قال لقوي عليه "وإني الشمس تزول أن إلى

) 039 (النمل 14
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الجوهر من فيه ما على أمين حمله على قوي أي عباس
ههنا ومن ذلك من أعجل أريد السلم عليه أسليمان فقال
ما عظمة إظهار السرير هذا بإحضار أراد أسليمان أن يظهر
لم الذي الجنود من له أسخر وما الملك من له الله وهب
على حجة ذلك وليتخذ بعده من لحد يكون ول قبله أحد يعطه
يأتي أن عظيم خارق هذا لن وقومها بلقيس عند نبوته

وقد هذا عليه يقدموا أن قبل بلدها من هو كما بعرشها
والحفظة. والقفال بالغلق حجبته
: الية هذه تفسير في القرطبي ويقول

الثقفي: "عفرية" وعيسى رجاء أبو وقرأ الجمهور قرأ كذا
الحديث: عنه. وفي الله رضي الصديق بكر أبي عن ورويت

لعفرية. قال إتباع النفرية). النفرية العفرية يبغض الله (إن
معه كان إذا للشديد النحاس: يقال قال الداهية قتادة: هي

وعفارية. وقيل: وعفريت وعفرية عفر ودهاء خبث
عفر" بكسر فرقة: "قال رئيس. وقرأت "عفريت" أي
جمعه عفرية قال النحاس: من عطية: قال ابن العين; حكاه

أوجه; ثلثة الجمع في له كان قال: عفريت عفار, ومن على
زائدة; التاء عفار; لن قال شاء عفاريت, وإن قال شاء إن

التاء من عوض شاء طاغوت, وإن جمع في يقال: طواغ كما
المارد. القوي الشياطين من عفاري. والعفريت فقال ياء

بخلق تخلق إذا الرجل قالوا: تعفرت زائدة. وقد والتاء
كودن; ذكره العفريت هذا منبه: اأسم بن وهب الذاية. وقال

شعيب السهيلي. وقال النحاس. وقيل: ذكوان; ذكره
صخر أنه عباس ابن عن دعوان. وروي الجبائي: اأسمه

الرمة:  ذي قول الأسم هذا الجني. ومن
الليل أسواد في  مصوب عفرية إثر في كوكب كأنه

منقضب
الكسائي:  وأنشد

ول ملك لققكم  ليس العفريت شيققطانهم ققققال إذ
تثبيت
الله صلى الله رأسول قال قال هريرة أبي عن الصحيح وفي
البارحة علي يفتك جعل الجن من عفريتا وأسلم: (إن عليه
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فدعته...) وذكر منه أمكنني الله وإن الصلة علي ليقطع
(جعل البارحة) مكان على البخاري(تفلت الحديث. وفي

قال: أأسري أنه أسعيد بن يحيى عن الموطأ يفتك). وفي
الجن من عفريتا وأسلم, فرأَى عليه الله صلى الله برأسول

عليه الله صلى الله رأسول التفت نار, كلما من بشعلة يطلبه
إذا تقولهن كلمات أعلمك جبريل: أفل رآه; فقال وأسلم
الله صلى الله رأسول لفيه; فقال وخر شعلته طفئت قلتهن
الله وبكلمات الكريم بالله وأسلم: (بلى) فقال: (أعوذ عليه

من ينزل ما شر من فاجر ول بر يجاوزهن ل التي التامات
ما الرض, وشر في ذرأ ما وشر فيها يعراج ما وشر السماء

والنهار الليل طوارق ومن والنهار الليل فتن ومن منها يخراج
 رحمن).انتهي يا بخير يطرق طارقا إل

ابن الجن( قال كفرة وهم مارد :  شيطان الثالث الصنف
الجن) اصل الشيطان تيمية

يدل اأسم وهو إبليس الله عدو علي يطلق إأسم الشيطان
الخير. عن بعد إذا شطن من مأخوذ والعناد التمرد علي

       -و2  
"وحفظا" تقديره ههنا وعل جل كثيرقوله ابن يقول

المتمرد مارد": يعني شيطان كل "من حفظا وحفظناها
العاتي. 

        -و3
     في القرطبي يقول

أسول فيما أطاعوه إذا إبليس; لنهم : يريد الية هذه تفسير
أحبارهم المعنى: "اتخذوا في عبدوه; ونظيره فقد لهم

أطاعوهم ] أي31الله" [التوبة:  دون من أربابا ورهبانهم
تقدم عبدوهم. وأسيأتي. وقد أنهم به; ل أمروهم فيما

من المتمرد; فعيل الشيطان. والمريد: العاتي لفظ اشتقاق
الطاعة, وقد عن الخاراج الزهري: المريد عتا. قال إذا مرد
مارد الطاعة, فهو عن وخراج عتا إذا مرودا يمرد الرجل مرد

هذا شره; ومن ظهر الذي هو عرفة ومتمرد. ابن ومريد

) 007 (الصافات 15
) 117 (النساء 16
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عيدانها; ومنه فظهرت ورقها تساقط إذا مرداء يقال: شجرة
عارضيه. من الشعر مكان ظاهر للرجل: أمرد, أي قيل

ماجة) ابن ( أسنن الول الحديث
َنا َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ َنا َبشّا َث ّد ُد حَ ِد ْبنُ مُحَمّ ْب ِه َع ّل ّي ال ِر ْنصَا َلْ ا

ِني َث ّد َنةُ حَ ْي َي ِد ْبنُ ُع ْب ِني الرّحْمَنِ َع َث ّد ِبي حَ أ
ْثمَانَ َعنْ َ ِبي ْبنِ ُع أ

َ

َعاصِ ْل ِني َلمّا َقالَ ا َل ْعمَ َت ِه رَأُسولُ اأْس ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َلى َوأَس ِئفِ َع ّطا َعلَ ال ِرضُ جَ ْع ءٌء ِلي َي ِتي ِفي شَيْ ّتى صَلَ حَ

ِري مَا ْد ّلي مَا َأ َلمّا ُأصَ ْيتُ َف َأ ِلكَ رَ ْلتُ َذ َلى رَحَ ِه رَأُسولِ ِإ ّل ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ْبنُ َف ِبي ا أ

َعاصِ َ ْل ْلتُ ا َعمْ ُق َيا َن
ِه رَأُسولَ ّل َء مَا َقالَ ال ْلتُ ِبكَ جَا ِه رَأُسولَ َيا ُق ّل ِلي َعرَضَ ال
ءٌء ِتي ِفي شَيْ َوا َل ّتى صَ ِري مَا حَ ْد ّلي مَا َأ َطانُ َذاكَ َقالَ ُأصَ ْي الشّ

ُنهْ ْد ْوتُ ا َن َد ْنهُ َف َلسْتُ مِ َلى َفجَ ِر َع ُدو َدمَيّ صُ َفضَرَبَ َقالَ َق
ِري ْد ِه صَ ِد َي َفلَ ِب َت َقالَ َفمِي ِفي َو ّو اخْرُاْج َو ُد ِه َع ّل َعلَ ال َف ِلكَ َف َذ

ْق َقالَ ُثمّ مَرّاتٍ َثلَثَ ْلحَ ِلكَ ا َعمَ َقالَ َقالَ ِب ْثمَانُ َف ِري ُع َعمْ َل َف
ُبهُ مَا ِني َأحْسِ َط َل ُد خَا ْع *ً  َب

الرواة رتبة
ثقة /الرتبة بشار بن *ًمحمد
ثقة / الرتبة النصاري الله عبد بن محمد
صدوق الرحمن/ الرتبة عبد بن عيينة

أبى/ثقة

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 48



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

مراتب من أأسمي ورتبهم الصحابة من عفان بن عثمان
والتوثيق العدالة

الخلصة
 متصل وأسنده صحيح الحديث

ورواه ثقات رجاله ، صحيح : إأسناده الزوائد في محققه قال
ماجة" ابن " أسنن الأسناد صحيح حديث : هذا وقال الحاكم

اللباني وصححه
الدليل كتاب صاحب هنداوي الحميد عبد الدكتور ويقول

جزاكم له أقول النسان بدن في الجان دخول علي والبرهان
ًا الله الصحيحة العقيدة فصاحب والمسلمين الأسلم عن خير

الشرعية بالرقية القائمين من فأنا والتغير التدليس يقبل ل
 الله في أحبك فأني الصحيحة والسنة الكتاب من

: إليها)يقول ( ارجع الحديث رواة لجميع دراأسته  في *ًيقول
: أثنين احتمالين بين الحديث صار فقد ثم " ومن
الراجح وهو ذلك في شك ل لذاته صحيح الحديث : أن الول
ُا فيه لنا نعلم مال وهو لدينا . العلم أهل من مخالف

للشواهد صالح وأنه بشواهده صحيح الحديث : أن الثاني
الأسناد هذا مثل أن الشأن هذا أهل جميع بإتفاق والمتابعات

ً . والمتابعات الشواهد في مقبول
العاص أبي بن عثمان حديث أن إلي ذلك من نلخص ثم ومن

 بشواهد." انتهي وإما ، لذاته إما شك بل صحيح
الثاني الحديث

َنا َث ّد َيى حَ ّيوبَ ْبنُ َيحْ َبةُ َأ ْي َت ُق ٍد ْبنُ َو ِعي ِليّ أَس َع ٍر ْبنُ َو حُجْ
ّي ِد ْع ُلوا السّ َنا َقا َث ّد ِعيلُ حَ ُنونَ ِإأْسمَ ْع ْبنَ َي ٍر ا َف ْع ِء َعنِ جَ َعلَ ْل َعنْ ا

ِه ِبي أ
ِبي َعنْ َ أ

َة َ ْيرَ ِه رَأُسولَ َأنّ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس
ُؤبُ َقالَ َثا ّت َطانِ مِنَ ال ْي َذا الشّ ِإ َءبَ َف َثا ُكمْ َت ُد ِظمْ َأحَ ْك َي ْل مَا َف

َع َطا َت *ً اأْس
والمام داود وأبو صحيحه في مسلم أخرجه صحيح حديث
الحديث هذا وحول الجامع صحيح في اللباني وصححه أحمد
الحديث :"وهذا أعله المصدر الحميد عبد الدكتور يقول
النسان جوف في الشيطان دخول إثبات في تري كما واضح

صحة علي حجة شرحه في النووي وكلم ، فيه نص هو بل ،
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ً ذلك، علي بالحديث الأستدلل القول ذلك حكايته عن فضل
فهم هو بل ، به تفرد عالم فهم ليس فهو ، العلماء عن

إبن جوف يدخل الشيطان أن النووي المام أثبت كما العلماء
.   والجماعة السنة أهل عقيدة هي كما ، أدم

البخاري) الثالث(رواه الحديث
َنا َث ّد ُد حَ ِعي ٍر ْبنُ أَس ْي َف ِني َقالَ ُع َث ّد ْيثُ حَ ّل ِني َقالَ ال َث ّد حَ

ُدالرّحْمَنِ ْب ٍد ْبنُ َع ِل ْبنِ َعنِ خَا َهابٍ ا ِليّ َعنْ شِ ْينِ ْبنِ َع ْلحُسَ ا
ّلهم رَضِي ْنهممَا ال ّيةَ َأنّ َع ِف ْواَج صَ ِبيّ زَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ْتهُ َوأَس َبرَ َنا ح َأخْ َث ّد ِه حَ ّل ُدال ْب ٍد ْبنُ َع َنا مُحَمّ َث ّد ْبنُ ِهشَامُ حَ

َنا ُيوأُسفَ َبرَ ءٌر َأخْ ْعمَ ّي َعنِ مَ ِر ْه ِليّ َعنْ الزّ ْينِ ْبنِ َع ْلحُسَ َكانَ ا
ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِد ِفي َوأَس ْلمَسْجِ ُه ا َد ْن َواجُهُ َوعِ َأزْ

َقالَ َفرُحْنَ ّيةَ َف ِف ْنتِ ِلصَ َييّ ِب ِلي لَ حُ ْعجَ ّتى َت ِرفَ حَ ْنصَ َعكِ َأ مَ
َكانَ َها َو ُت ْي ِر ِفي َب ِبيّ َفخَرَاَج ُأأَسامَةَ َدا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ َها َوأَس َع َيهُ مَ ِق َل ِر مِنَ رَجُلَنِ َف ْنصَا َلْ َظرَا ا َن َلى َف ِبيّ ِإ ّن ّلى ال صَ
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َأجَازَا ُثمّ َوأَس ُهمَا َو ِبيّ َل ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َيا َوأَس َل َعا َها َت ّن ّيةُ ِإ ِف ْنتُ صَ َييّ ِب ْبحَانَ َقالَ حُ ِه أُس ّل رَأُسولَ َيا ال

ِه ّل َطانَ ِإنّ َقالَ ال ْي ِري الشّ ْنسَانِ مِنَ َيجْ ِلْ ِم مَجْرََى ا ّد ّني ال ِإ َو
ِقيَ َأنْ خَشِيتُ ْل ُكمَا ِفي ُي ُفسِ ْن ًئا َأ ْي  شَ

مرفوع شريف حديث وهو الحديث رواة
: صدوق - عبدالرحمن  ثبت : ثقة - الليث   : صدوق أسعيد
: الحسين بن -علي إتقانه جللته علي : متفق شهاب -ابن
العداله مراتب اأسمي ورتبهم الصحابه : من - صفية  ثبت ثق

: ثق - معمر : ثقة - هشام حافظ : ثقة - عبدالله   والتوثيق
-الزهري شيئا وهشام والعمش ثابت عن ايتة في أن إل ثبت

    : ثقة
دخول علي العلماء من وغيره تيمية ابن المام به واحتج
. النسي بدن في الجني
جعل الله أن " وفيه الفتح في حجر بن الحافظ وقال

" النسان باطن إلي التوصل علي قوة للشيطان
طين من أدم وجل عز المولي خلق أن يوم من فالشيطان

أجوف مخلوق لنه لضله منه ربي مكنني لن وقال فيه دخل
النسان خلق منذ قائما فالعداوة
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) البخاري الرابع( رواه الحديث
ِديثُ ِبي حَ أ

َة َ ْيرَ ّلهُ رَضِيَ ُهرَ ْنهُ ال َأنّ َع ِبيّ :  ّن ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َذا َقالَ َوأَس َقظَ ِإ ْي َت ُكمْ اأْس ُد  َأحَ

ِه مِنْ َنامِ ِثرْ مَ ْن َت َيسْ ْل ِإنّ مَرّاتٍ َثلَثَ َف َطانَ َف ْي ِبيتُ الشّ َلى َي َع
ِه َياشِيمِ *ً خَ

 مرفوع يث حد وه البخاري عند الحديث رواة
ابو        : ثقة عيسي       أفراد له :ثقة اباهيم بن محمد

 العدالة مراتب اأسمي ورتبهم الصحابه هريرة: من
السند متصل مرفوع ) حديث الخامس(مسلم الحديث

َنا َقالَ  َث ّد ءٌر حَ ْنصُو ِبي َعنْ مَ أ
ِئلٍ َ ِه َعنْ َوا ّل ِدال ْب ّلهم رَضِي َع ال

ْنهم ِكرَ َقالَ َع َد ُذ ْن ِبيّ عِ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ءٌل َوأَس ِقيلَ رَجُ َف
ِئمًا زَالَ مَا ّتى َنا َبحَ حَ َلى َقامَ مَا َأصْ ِة ِإ َقالَ الصّلَ َبالَ َف

َطانُ ْي ِه ِفي الشّ ِن ُذ *ً ُأ
البخاري عند الحديث رواة

-   جرير حافظ : ثق -  إأسحق  أوهام له حاف ثقة ك عثمان
-  ثقة ك وائل أبي – يدلس ل وكان ثبت : ثقة - منصور  : ثقة

 الصحابة : من عبدالله
السادس الحديث

َنا  مسلم المام روي َث ّد ُد حَ ّنى ْبنُ مُحَمّ َث ْلمُ َنا ا َث ّد ُد حَ ْب َلى َع ْع َلْ ا
َد َعنْ ُو ٍر َعنْ َدا ْلتُ َقالَ َعامِ َأ َقمَةَ أَس ْل ْبنُ َكانَ َهلْ َع ٍد ا ُعو مَسْ

َد ِه َع شَ ِه رَأُسولِ مَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلةَ َوأَس ْي ْلجِنّ َل َقالَ ا
َقالَ َقمَةُ َف ْل َنا َع ْلتُ َأ َأ ْبنَ أَس ٍد ا ُعو ْلتُ مَسْ ُق َد َهلْ َف ِه ءٌد شَ ُكمْ َأحَ ْن مِ

َع ِه رَأُسولِ مَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلةَ َوأَس ْي ْلجِنّ َل ّنا لَ َقالَ ا ِك َل َو
ّنا َع ُك ِه رَأُسولِ مَ ّل ٍة َذاتَ ال َل ْي ُه َل َنا ْد َق َف ُه َف َنا َتمَسْ ْل ِة ِفي َفا َي ِد ْو َلْ ا

َعابِ َنا َوالشّ ْل ُق ِطيرَ َف ُت ِو اأْس ِتيلَ َأ ْغ َنا َقالَ ا ْت ِب ٍة ِبشَرّ َف َل ْي َها َباتَ َل ِب
ءٌم ْو َلمّا َق َنا َف َبحْ َذا َأصْ َو ِإ ٍء ُه َبلَ مِنْ جَا ٍء ِق َنا َقالَ حِرَا ْل ُق َيا َف

ِه رَأُسولَ ّل َناكَ ال ْد َق َناكَ َف ْب َل َط َلمْ َف ْدكَ َف َنا َنجِ ْت ِب ٍة ِبشَرّ َف َل ْي َباتَ َل
َها ءٌم ِب ْو َقالَ َق ِني َف َتا ْلجِنّ َداعِي َأ ْبتُ ا َه َذ َعهُ َف ْأتُ مَ َقرَ ِهمُ َف ْي َل َع

ُقرْآنَ ْل َق َقالَ ا َل َط ْن َنا َفا َنا ِب َأرَا ُهمْ َف َثارَ َثارَ آ ِهمْ َوآ ِن ُه ِنيرَا ُلو َأ َوأَس
َد َقالَ الزّا ُكمْ َف ٍم ُكلّ َل ْظ ِكرَ َع ِه اأْسمُ ُذ ّل ِه ال ْي َل ُع َع َق ُكمْ ِفي َي ِدي ْي َأ

َفرَ ْو ُكونُ مَا َأ ُكلّ َلحْمًا َي ٍة َو ْعرَ ءٌف َب َل ُكمْ َع ّب َوا َد َقالَ ِل رَأُسولُ َف
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْنجُوا َفلَ َوأَس َت ِهمَا َتسْ ُهمَا ِب ّن ِإ َعامُ َف َط
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ُكمْ ِن َوا ِه و ِإخْ ِني َث ّد ِليّ حَ ٍر ْبنُ َع ّي حُجْ ِد ْع َنا السّ َث ّد ِعيلُ حَ ْبنُ ِإأْسمَ
ِهيمَ ْبرَا َد َعنْ ِإ ُو َذا َدا َه ِد ِب َنا ِلْأْس َلى ا ِه ِإ ِل ْو َثارَ َق ِهمْ َوآ ِن َقالَ ِنيرَا
ِبيّ ْع ُه الشّ ُلو َأ َد َوأَس ُنوا الزّا َكا ِة جِنّ مِنْ َو ِزيرَ ْلجَ َلى ا ِر ِإ آخِ
ِديثِ ْلحَ ْولِ مِنْ ا ِبيّ َق ْع َفصّلً الشّ ِديثِ مِنْ مُ ِد حَ ْب ِه َع ّل و ال
َناه َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ

َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل ِريسَ ْبنُ ال ْد َعنْ ِإ
َد ُو ِبيّ َعنِ َدا ْع َقمَةَ َعنْ الشّ ْل ِد َعنْ َع ْب ِه َع ّل ِبيّ َعنِ ال ّن ّلى ال صَ

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلى َوأَس ِه ِإ ِل ْو َثارَ َق ِهمْ َوآ ِن َلمْ ِنيرَا ُكرْ َو ْذ ُه مَا َي َد ْع *ً َب
متصل مرفوع والحديث مسلم عند الحديث رواة

: - عامر  متقن : ثقة -   داود : ثقة العلي عبد – : ثقة محمد
: ثقة -  علقمة  ثقة
مراتب أأسمي أعلي ورتبهم الصحابه : من مسعود ابن

والتوثيق العداله
السابع الحديث

َنا  البخاري روي َث ّد ِني ِإأْسمَاعِيلُ حَ َث ّد ءٌك حَ ِل ِدالرّحْمَنِ َعنْ مَا ْب َع
ِه ْبنِ ّل ِدال ْب ِدالرّحْمَنِ ْبنِ َع ْب ِبي ْبنِ َع أ

َعةَ َ ْعصَ ِه َعنْ صَ ِبي أ
ّنهُ َ َأ

ُه َبرَ َبا َأنّ َأخْ ٍد َأ ِعي ّي أَس ِر ْد ْلخُ ّلهم رَضِي ا ْنهم ال ّني َلهُ َقالَ َع ِإ
َنمَ ُتحِبّ َأرَاكَ َغ ْل َيةَ ا ِد َبا ْل َذا َوا ِإ ْنتَ َف َنمِكَ ِفي ُك ْو َغ ِتكَ َأ َي ِد َبا

ْنتَ ّذ َأ ِة َف ْع ِللصّلَ َف َتكَ َفارْ ْو ِء صَ َدا ّن ّنهُ ِبال ِإ ُع لَ َف َدَى َيسْمَ ْوتِ مَ صَ
ّذنِ َؤ ْلمُ ءٌس َولَ جِنّ ا ْن ءٌء َولَ ِإ َد ِإلّ شَيْ ِه ْومَ َلهُ شَ ِة َي َيامَ ِق ْل َقالَ ا

ُبو ٍد َأ ِعي ُتهُ أَس ْع ِه رَأُسولِ مِنْ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع *ً َوأَس
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متصل مرفوع وهو الحديث رواة
المتثبتين وكبير المتقنين : رأس -   مالك       : ثقة اأسماعيل

: ثقة - عبدالرحمن
الصحابه : من الخدري أسعيد - أبا  : ثقة أبيه

الثامن الحديث
َنا  البخاري روي َث ّد َنا ِإأْسمَاعِيلَ ْبنُ مُوأَسى حَ َث ّد ْبنُ َعمْرُو حَ

َيى ٍد ْبنِ َيحْ ِعي ِني َقالَ أَس َبرَ ّدي َأخْ ِبي َعنْ جَ أ
َة َ ْيرَ ّلهم رَضِي ُهرَ ال

ْنهم ّنهُ َع َع َيحْمِلُ َكانَ َأ ِبيّ مَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ًة َوأَس َو َدا ِإ
ِه ِئ َوضُو ِه ِل ِت َنمَا َوحَاجَ ْي َب َو َف ُعهُ ُه َب ْت َها َي َقالَ ِب َذا مَنْ َف َقالَ َه َنا َف ُبو َأ َأ

َة ْيرَ َقالَ ُهرَ ِني َف ِغ ْب ِفضْ َأحْجَارًا ا ْن َت َها َأأْس ِني َولَ ِب ِت ْأ ٍم َت ْظ َع َولَ ِب
ٍة َث ْو ُتهُ ِبرَ ْي َت أ

َ ٍر َف َأحْجَا َها ِب ُل ِبي َطرَفِ ِفي َأحْمِ ْو ّتى َث َها حَ ُت ْع َلى َوضَ ِإ
ِه ِب ْن ْفتُ ُثمّ جَ ْنصَرَ ّتى ا َذا حَ َغ ِإ ْيتُ َفرَ ْلتُ مَشَ ُق ِم َبالُ مَا َف ْظ َع ْل ا

ِة َث ْو ِم مِنْ ُهمَا َقالَ َوالرّ َعا ْلجِنّ َط ّنهُ ا ِإ ِني َو َتا ُد َأ ْف ِبينَ جِنّ َو َنصِي
ْعمَ ِن ْلجِنّ َو ِني ا ُلو َأ َد َفسَ ْوتُ الزّا َع َد ّلهَ َف ُهمْ ال َيمُرّوا لَ َأنْ َل

ٍم ْظ َع ٍة َولَ ِب َث ْو ُدوا ِإلّ ِبرَ َها َوجَ ْي َل َعامًا َع *ً َط
متصل مرفوع حديث وهو البخاري عند الحديث رواة
أأسمي الصحابة : من - أبوهريرة    : ثقات جده ، عمر ، احمد
والتوثيق العداله ماتب

المبحث
السادس

                

في الجني دخول علي المحدثين العلماء من كثير يعترض
حيث من ويعترضون والسنة بالكتاب ذلك ثبات برغم البدن
: التي
        : الول

    17 في كثير ابن  يقول
: الية هذه تفسير
الذين " أي أسلطان عليهم لك ليس عبادي " إن وقوله
" إليهم لك وصول ول عليهم لك أسبيل فل الهداية لهم قدرت

) 042 (الحجر 17
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ابن أورد منقطع. وقد " اأستثناء الغاوين من اتبعك من إل
بن الله عبد عن المبارك بن الله عبد حديث من ههنا جرير

لهم يكون النبياء قال: كانت قسيط بن يزيد حدثنا موهب
عن ربه يستنبئ أن النبي أراد فإذا قراهم من خارجة مساجد

بدا ما أسأله ثم الله كتب ما فصلى مسجده إلى خراج شيء
- إبليس - يعني الله عدو جاء إذ مسجده في نبي فبينا له

من بالله أعوذ النبي فقال القبلة وبين بينه جلس حتى
الله عدو فقال مرات ثلث ذلك فرده قال الرجيم الشيطان

بأي أخبرني بل النبي فقال مني تنجو شيء بأي أخبرني
صاحبه على منهما واحد كل فأخذ مرتين آدم ابن تغلب شيء
الله عدو فقال الرجيم الشيطان من بالله أعوذ النبي فقال
من بالله أعوذ النبي فقال هو فهو منه تعوذ الذي أرأيت

الله عدو فقال مرات ثلث ذلك فرده قال الرجيم الشيطان
بأي أخبرني بل النبي فقال مني تنجو شيء بأي أخبرني

صاحبه على منهما واحد كل فأخذ مرتين آدم ابن تغلب شيء
عليهم لك ليس عبادي " إن يقول تعالى الله إن النبي فقال

أسمعت قد الله عدو " قال الغاوين من اتبعك من إل أسلطان
من ينزغنك " وإما الله ويقول النبي قال تولد أن قبل هذا

ما والله " وإني عليم أسميع إنه بالله فاأستعذ نزغ الشيطان
صدق الله عدو قال منك بالله اأستعذت إل قط بك أحسست

آدم؟ ابن تغلب شيء بأي أخبرني النبي فقال مني تنجو بهذا
والهوَى. الغضب عند آخذه قال

: الية هذه تفسير في القرطبي وقول
أن في عيينة: أي ابن قلوبهم. وقال على العلماء: يعني قال

الذين عليهم. وهؤلء ويضيقه عفوي يمنعهم ذنب في يلقيهم
واصطفاهم.  واختارهم واجتباهم الله هداهم

وحواء آدم صفة عن الله أخبر يقول: قد قائل قلت: لعل
],36الشيطان" [البقرة:  بقوله: "فأزلهما السلم عليهما

ّنمَا نبيه أصحاب من جملة وعن ِإ ُهمْ بقوله: " ّل َتزَ َطانُ اأْس ْي الشّ
ْعضِ َب ُبوا" [آل مَا ِب ذكر, وهو ما ] فالجواب155عمران:  َكسَ

إيمانهم, ول موضع قلوبهم, ول على أسلطان له ليس أنه
التوبة تزيله القبول, بل عدم إلى يؤول ذنب في يلقيهم
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ما تناول; على لما عقوبة آدم خرواج يكن الوبة. ولم وتمحوه
عليه الله صلى النبي أصحاب "البقرة" بيانه. وأما في تقدم

قوله إن عمران. ثم آل في عنهم القول مضى فقد وأسلم
خاصا يكون أن أسلطان" يحتمل عليهم لك أسبحانه: "ليس

الوقات أكثر في يكون أن الله, ويحتمل حفظه فيمن
غمة; وإزالة كربة تفريج تسلطه في يكون والحوال, وقد

نام, ونام حتى الصبي يهدي كما يهديه أتاه ببلل, إذ فعل كما
حتى يستيقظوا فلم وأصحابه وأسلم عليه الله صلى النبي

بتفريطنا صنعنا ما كفارة وقالوا: ما الشمس, وفزعوا طلعت
وأسلم: (ليس عليه الله صلى النبي لهم فقال صلتنا؟ في
عنهم. تفريط) ففراج النوم في
الية هذه تفسير في القدير فتح في الشوكاني قال

فسروا أنهم المفسرين جميع عن الواحدي السابقة"حكي
علي حجة له ليس : المعني وقالوا ، بالحجة السلطان
" الضللة إلي ودعائهم إغوائهم في المؤمنين

قلوبهم يعني : علي العلماء : قال القرطبي وقال
التلبس من مانع ول كلم بعدها وليس تكفي القوال وهذه

والمس والصرع
النس عن الجن خلق  لختلف التلبس يمنع  : قولهم الثاني

الجن خلقة أصل التراب من والنسان النار من الجن يقولون
ما الجن هل ولكن العلماء بين كما ذلك في لشك النار  من
أتي لما كذلك المر كان لو منها خلق التي الترابية علي زال

الحديث نص في مذكور هو كما النار من بشعلة العفريت
يقترب أن يكفي فكان البخاري ورواه كثير ابن ذكره الذي

لقول ماء النار من يخراج وهل بجسده النبي ويلمس الجني
علي لسانه برد البخاري" حتى رواه الذي الحديث في النبي

يدي" 
إبراهيم تحقيق الجن وعجائب غرائب كتاب وفي

ربما البرد صار حتى العناصر أسائر في انغمرت الجمل[ النار
من أو نفسها للعضاء إما الحيان بعض في الغالب هو كان

وأسلم عليه الله صلي النبي قال كما كالعاب البدن من تحلل
) ، لعابه برد : ( حتى رواية يدي) وفي علي لسانه برد ( حتى
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ويكون للجسام منمية القوات جعل تعالي الله أن شك ول
والبرودة الحرارة في حسبه علي الغذاء عن اأستأصل النمو
يأكلون أنهم شك ول واليبوأسة الرطوبة في اختلفهما علي

بذلك لجسامهم ويحصل ونشرب منه نأكل مما ويشربون
والبارد الحار مأكولهم في المأكول حسب علي وبقاء نمو

العنصر عن نقلهم قد التوالد مع فهذا ، واليابسان الرطبان
. الربع الطبائع فيهم وصار الناري
الصل أن يعني ذلك مع ننكر : ولسنا بكر القاضي) أبو (قال
أجسامهم ويغلظ تعالي الله يكثفهم أن النار من خلقه الذي

ًا لهم ويخلق عن فيخرجون النار في ما علي تزيد أعراض
ًا كونهم ًا لهم ويخلق نار ً صور .] مختلفة وأشكال

                 
السابع المبحث                  

في واحدة مرة إل الكريم القرآن في ترد لم المس كلمة
  :  وجل عز المولي يقول البقرة أسورة

      
    18 كثير ابن يقول

: الية هذه تفسير في
الذي يقوم كما إل يقومون ل الربا يأكلون "الذين فقال

يوم قبورهم من يقومون ل المس" أي من الشيطان يتخبطه
الشيطان وتخبط صرعه حال وع المصر يقوم كما إل القيامة

الربا عباس: آكل ابن وقال منكرا قياما يقوم أنه وذلك له
وروي قال حاتم أبي ابن رواه يخنق مجنونا القيامة يوم يبعث

أنس بن والربيع والسدي جبير بن وأسعيد مالك بن عوف عن
بن عبدالله عن وحكي ذلك نحو حيان بن ومقاتل وقتادة
بن ومقاتل وقتادة والحسن جبير بن وأسعيد وعكرمة عباس
إل يقومون ل الربا يأكلون "الذين قوله قالوا: في أنهم حيان

) 275 (البقرة 18
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ل المس" يعني من الشيطان يتخبطه الذي يقوم كما
مجاهد عن نجيح أبي ابن قال وكذا القيامة يوم يقومون

بكر أبي حديث من حاتم أبي ابن وروَى زيد وابن والضحاك
بن عبدالله أبي عن حنيف بن ضمرة عن مريم أبي بن

يقومون ل الربا يأكلون يقرأ: "الذين كان أنه أبيه عن مسعود
القيامة" يوم المس من الشيطان يتخبطه الذي يقوم كما إل

حدثنا إبراهيم بن مسلم حدثنا المثنى جرير: حدثني ابن وقال
عباس ابن عن جبير بن أسعيد عن أبي حدثنا كلثوم بن ربيعة
وقرأ للحرب أسلحك خذ الربا لكل القيامة يوم يقال قال

يتخبطه الذي يقوم كما إل يقومون ل الربا يأكلون "الذين
.   قبره من يقوم حين المس" وذلك من الشيطان

ً في تيميه ابن الأسلم شيخ ذكره كما أحمد المام : قول أول
: إن لبي قلت حنبل بن أحمد بن الله عبد : قال الفتاوَى

ًا بني : يا النس.قال بدن يدخل ل الجني إن يقولون قوم
لسان علي يتكلم ذا هو يكذبون

ًا وللمسلمين  وله لنا وغفر الله رحمه تيميه ابن : قول ثاني
الجن وجود في المسلمين طوائف من أحد يخالف قال:[ لم
الكتاب أهل . أما الجن إثبات علي الكفار طوائف وجمهور

وإن المسلمين كإقرار بهم مقرون فهم والنصارَى اليهود من
طوائف بعض في يوجد فكما ذلك ينكر من فيهم وجد

جمهور وإن ذلك ينكر من والمعتزلة _ كالجهمية المسلمين
به تواترت الجن وجود لن وهذا بذلك مقرون وأئمتها الطائفة

ًا السلم عليهم النبياء أخبار ًا تواتر ومعلوم باضطرار معلوم
، مأمورون بالرادة فاعلون عقلء أحياء أنهم بالضطرار

ًا صفات ليسوا منهيون كما غيره أو بالنسان قائمة وأعراض
ًا الجن أمر كان فلما ، الملحدة بعض يزعمه عن متواتر
ًا السلم عليهم النبياء ًا تواتر لم والخاصة العامة يعرفه ظاهر
، ينكرهم أن بالرأسل المؤمنين طوائف من طائفة يمكن

بوجود يقرون المسلمين طوائف جميع أن هنا فالمقصود
عامة وكذلك الكتاب أهل كعامة الكفار جمهور وكذلك الجن

من وغيرهم والهند أسام أول من وغيرهم العرب مشركي
من وغيرهم واليونانيين الكنعانيين جمهور وكذلك حام أولد
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يقرون بل الجن بوجود تقر الطوائف فجماهير ، يافث أولد
أسواء والطلأسيم العزائم من الجن معاونة به يستجلبون بما

ًا ذلك كان ًا كان أو اليمان أهل عند أسائغ فإن شرك
فيه ما والرقي والطلأسم العزائم من يقرءون المشركين

العزائم من الناس بأيدي ما وعامة لهم وتعظيم للجن عبادة
مظنة لنها معناها بالعربية يفقه ل التي والرقي والطلأسم

عن الصحيح وفي شرك أنها الراقي يعرف لم وإن الشرك
تكن لم ما الرقي في رخص أنه وأسلم عليه الله صلي النبي
ًا كان ) وقد فليفعل أخاه ينفع أن اأستطاع : ( من وقال شرك

وأمور وصفها يطول أمور ذلك من المم وأسائر للعرب
من أخبارهم يعرف من عند متواترة ذلك في العرب وأخبار
أخبر المسلمين ولكن غيرهم عند وكذلك المسلمين علماء

غرائب . (من المم أسائر بجاهلية منهم العرب بجاهلية
الجن)] وعجائب

المطهر الشرع : (أسؤال)هل الله رحمه  الفتاوَى في ويقول
وجولن وتخبيطها مسها من الجانة الشياطين تفعله ما يذكر

معالجة؟ لذلك فهل ؟ واعتراضها ، أدم بني علي بوارقها
وأسنة ، الله بكتاب ثابت الجن وجود ، الله : الحمد قال

. وأئمتها ، المة أسلف واتفاق وأسلم عليه الله صلي رأسوله
أهل باتفاق ثابت النسان بدن في الجني دخول وكذلك
..) الربا يأكلون : ( الذين تعالي الله قال والجماعة السنة
:" إن وأسلم عليه الله صلي النبي عن الصحيح وفي

بن الله عبد " وقال الدم مجري آدم ابن من يجري الشيطان
ًا : إن لبي قلت حنبل بن أحمد يدخل ل الجني إن يقولون قو

لسان علي يتكلم ذا هو يكذبون بني : يا . قال النس بدن في
فيتكلم الرجل يصرع فإنه مشهور أمر قاله الذي " وهذا
ًا بدنه علي ويضرب ، معناه يعرف ل بلسان ًا ضرب لو عظيم
ًا به لثر حمل به ضرب ًا أثر يحس ل هذا مه والمصروع عظيم

وغير ، المصروع يجر . وقد يقوله الذي بالكلم ول ، بالضرب
، آلت ويحول عليه يجلس الذي البساط ويجر ، المصروع

من المور من ذلك غير ويجري ، مكان إلي مكان من وينقل
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ًا أفادته ، شاهدها ًا علم لسان علي الناطق بأن ، ضروري
. النسان غير آخر جنس الجسام لهذه والمحرك ، النسي
بدن في الجني دخول ينكر من المسلمين أئمة في وليس

يكذب الشرع أن وادعي ذلك أنكر ومن ، وغيره المصروع
ما الشرعية الدلة في وليس ، الشرع علي كذب فقد ، ذلك

ًا ويقول  ذلك ينفي من موجود هو بما كذب : فمن أيض
اختلف علي به يأتون وما والسحر والشياطين الجن

النس أبدان في الجن دخول وأنكروا أنواعه
والقسام العزائم من به يستحضرون بما وحضورها

به يحط لم بما كذب فقد ، موجود هو كما ذلك وأمثال
ًا . انتهي علم
ًا في تعالي الله رحمه الحرمين إمام الجوينى : الحسن ثالث

: الشامل كتابه
ٍا أن الله رحمكم اعلموا القدرية وجماهير الفلأسفة من كثير
ًا والجن الشياطين أنكروا الزنادقة وكافة لو يبعد ول رأأس

من العجب وإنما بالشريعة يتشبث ول يتدبر ل من ذلك أنكر
واأستضافة ، الخبار وتواتر القرآن نصوص مع القدرية إنكار
.(غرائب والسنة الكتاب نصوص من جملة أساق . ثم الثار

وعجائب)
ًا : وقد الرشاد شرح في النصاري قاأسم : أبو رابع

إنكارهم ودل المعتزلة ) معظم والشياطين أنكرهم( الجن
إثباتهم في . فليس ديانتهم وركاكة مبالتهم قلة علي إياهم

إثباتهم عل والسنة الكتاب نصوص دلت وقد عقلي مستحيل
قضي ما يثبت أن الدين بحبل المعتصم اللبيب علي وحق

. ثبوته علي الشرع ونص بجوازه العقل
كافة إجماع منا تكلف والحاد بالظواهر : والتمسك قال ثم

الجن وجود علي والتابعين الصحابة عصر في العلماء
يراغم ول ، شرورهم من تعالي بالله والأستعاذة والشياطين

أساق . ثم الدين من بمسكة متشبث متدين التفاق هذا مثل
: قال ثم أحاديث عدة
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الدين في يتهم أن فينبغي وأمثاله بهذا يرتدع لم فمن
إثبات في ليس أنه علي منه بالنسلل ويعترف

من أصل في يقدح ما الجن ومردة ، الشياطين
يستروحون ما وأكبر قضاياه من وقضية العقل أصول

شاءت ولو نراهم ل ونحن بنا الجن خطورة إليه
ًا يحط لم من ذلك يستبعد وإنما أنفسها لنا أبدلت علم

إلي يجرهم الجن في وقولهم المقدورات بعجائب
انتهى ومن السلم عليهم الملئكة من الحفظة إنكار
.  افتضاحه وضح هذا إلي المذهب بهم

ًا الباقلني: بكر أبو : القاضي خامس
ًا الجن وجود يثبتون القدرية من وكثير وجودهم وينفون قديم
لرقة يرون ل أنهم ويزعم بوجودهم يقر من ومنهم الن

يرون ل : إنما قال من . ومنهم فيها الشعاع ونفوذ أجسامهم
. لهم ألوان ل لنهم

: وغرائب عجائب في الشبلي : قال أسادأسا
والطباء الفلأسفة جهال من قليلة شرذمة إل الجن ينكر ولم

أن وإما بهم القرار عنهم فالمأثور القوم أكابر أما ، ونحوهم
قال أنه أبقراط عن المعروف وأما ذلك في قول عنهم يحكي

الصرع أعني لست الصراع من ينفع : إنه المياه بعض في
وليس طبنا مع العجائز كطب الهياكل أصحاب يعالجه الذي
معه وغنما النفي علي تدل عليها يعتمد حجة ذلك أنكر لمن
كا ذلك علي يدل ما فيها ليس صناعته كانت إذا العلم عدم

الذي ومرضه صحته جهة من البدن في ينظر الذي لطبيب
جهة من يحصل لما تعرض هذا في وليس بمزاجه يتعلق

للنفس أن طبه من علم كان وإن الجن جهة من ول النفس
ًا ًا تأثير الطبية الأسباب تأثير من أعظم البدن في عظيم

في وأسلم عليه الله صلي قال ذلك في تأثير للجن وكذلك
الدم مجري أدم ابن من يجرَى الشيطان " إن الحديث
الطباء تسميه الذي البخار ..)وهو والشيخان أحمد "(المام

الذي البدن في الساري القلب من المنبعث الحيواني الروح
. البدن حياة به
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( غرائب- الشبلي) الهمدانى الجبار عبد القاضي : قال أسابعا
العقل دون السمع الجن وجود إثبات عل الدليل أن اعلم
الشيء لن غائبة أجسام إثبات إلي للعقل طريق ل أنه وذلك

الفعل كتعلق تعلق بينهما يكون أن  غير من غيره علي يدل ل
دلت لما الدللة أن تري أل بالمحال العراض وتعلق بالفاعل

كونه في وحاجته الفاعل إلي حدوثه في الفعل حاجة علي
ًا ًا فاعله كون إلي محكم ًا قادر ًا وكونه ، عالم ًا قادر عالم
ًا كونه يقتضي ًا وكونه ، حي ًا كونه يقتضي به آفة ل حي أسميع
ُا أحوال عل وأنه فاعل له أن علي الفعل فدل ، بصير

إثبات يعلم ول قال التعلق من بينهما ذكرنا ما علي مخصوصة
، اختلفوا قد المكلفين العقلء أن تري أل ، باضطرار الجن

الفلأسفة من كذب من ومنهم الجن بوجود يصدق من فمنهم
عقلء كانوا ومتطرفتان) وإن منصرفتان والباطنية(فئتان

أن جاز لما باضطرار ذلك علم ولو منهيين مأمورين بالغين
فيه شككهم لو فيه يشكوا أن يجز لم بل ذلك في يختلفوا
الرض أن في العقلء يختلف أن يجوز ل أنه تري أل ، مشكك
يشكوا أن يشكوا أن يجوزوا ول فوقهم السماء أن ول تحتهم

، الجن إثبات في اختلفهم وفي مشكك شككهم لو ذلك في
إثبات يعلم أن يجوز ل أنه علي دللة  عليه هو ما علي والمر
في كثير آي إثباتهم عل يدل : والذي قال . ثم بضرورة الجن

ما علي التأويل أهل وأجمع ذكرها عن شهرتها تغني القرآن
ًا ويدل بظاهرها إثباتهم من إليه يذهب ما إثباتهم علي أيض

كان وأسلم عليه الله صلي النبي أن من باضطرار علمناه
والسنن الخبار من ذلك في عنه روي وما بإثباتهم يتدين
. انتهي بذكرها يشتغل أن من أشهر إثباتهم علي الدالة
الشعري الحسن : أبو ثامنا
وقد المصروع بدن الجن دخول بجواز السنة أهل مقالت في

أسابقا ذكرناها والسنه الكتاب من بنصوص اأستدل
علي الله(ردود رحمة الحامد محمد الشيخ : يقول تاأسعا

أقاويل)
ًا الجن كان اذا ً ول عقل يمتنع لم لطيفة أجسام أسلوكهم نقل

الهواء كا الكثيف في يسلك اللطيف فإن ، أدم بني أبدان في
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، الجمر تسلك وكالنار ، أبداننا في يدخل فإنه ، مثل
التربة في كالماء بل ، الأسلك في تسلك وكالكهرباء

. والكهرباء كالهواء اللطافة في ليس أنه مع والثياب والرمال
المخبرة للنصوص التسليم موقف الحق أهل وقف :وقد قال

ًا الكثرة من بلغت وقد ، النس أجساد الجن بدخول ل مبلغ
الوحي فإن وهذيانهم المنكرين إنكار إل عنه النصراف يصح

تأويل دوما  يقتضيه له الذعان وأن هذا أنبانا قد الصادق
يسلم ل التعريجات إلي أسراطها عن بالنصوص يخراج أسخيف

اليمان هو .، صحيح اعتقاد بها ينعقد ول إأسلم معها
: ووقائع قال ، الخرة الخلودفي نار من المنجي المجزيء

تحصي تكاد ل مشاهدة كثيرة النس أجساد في الجن أسلوك
لينادي وإنه المشاهد بالواقع مصطدم ذلك فمنكر لكثرتها
ًا المسلمين عن الشيخ الله .جزي قوله ببطلن لنا وغفر خير

. والثام الذنوب وله
) المعارف الشقر( دائرة عمر تاأسعا: الدكتور

عن والحديث الكريم القرآن في جاء ما يطالع الذي
و.. وليس ويتحرك ويدرك يعقل مخلوق أنه يعلم الشيطان

في متمثلة الشر روح : " إنه يعلمون ل الذين بعض يقول كما
قلبه من تمكنت إذا ، تصرفه التي الحيوانية النسان غرائز

العليا. الروحية المثل عن
ًا  وجل عز المولي قول تفسير في كثير ابن : يقول عاشر

      
       

أمر فيما أطاعوه الذين عباده من المتقين عن تعالى يخبر
وقرأ طيف أصابهم أي مسهم إذا أنهم زجر عنه ما وتركوا

مشهورتان قراءتان وهما حديث فيه جاء وقد طائف الخرون
ذلك فسر من ومنهم فرق بينهما وقيل واحد بمعنى فقيل

ونحوه بالصرع الشيطان بمس فسره من ومنهم بالغضب
بإصابة فسره من ومنهم بالذنب بالهم فسره من ومنهم
ووعده ثوابه وجزيل الله عقاب أي تذكروا وقوله الذنب

قريب من إليه ورجعوا بالله واأستعاذوا وأنابوا فتابوا ووعيده

) 201 (العراف 19
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فيه كانوا مما وصحوا اأستقاموا قد مبصرون" أي هم "فإذا
بن محمد حديث ههنا مردويه بن بكر أبو الحافظ أورد وقد

قال: عنه الله رضي هريرة أبي عن أسلمة أبي عن عمرو
طيف وبها وأسلم عليه الله صلى النبي إلى امرأة جاءت
شئت "إن فقال يشفيني أن الله ادع الله رأسول يا فقالت
عليك" حساب ول فاصبري شئت وإن فشفاك الله دعوت

أهل من واحد غير ورواه علي حساب ول أصبر فقالت: بل
وأتكشف أصرع إني الله رأسول قالت: يا وعندهم السنن

يشفيك أن الله دعوت شئت "إن فقال يشفيني أن الله فادع
الجنة ولي أصبر الجنة" فقالت: بل ولك صبرت شئت وإن

تتكشف ل فكانت لها فدعا أتكشف ل أن الله ادع ولكن
شرط على صحيح وقال مستدركه في الحاكم وأخرجه

ترجمة في عساكر ابن الحافظ ذكر وقد يخرجاه ولم مسلم
المسجد في يتعبد كان شابا أن تاريخه من جامع بن عمرو

يدخل كاد حتى به زالت فما نفسها إلى فدعته امرأة فهويته
مسهم إذا اتقوا الذين "إن الية هذه فذكر المنزل معها

مغشيا مبصرون" فخر هم فإذا تذكروا الشيطان من طائف
وكان أباه فيه فعزَى عمر فجاء فمات فأعادها أفاق ثم عليه

عمر ناداه ثم معه بمن قبره على فصلى فذهب ليل دفن قد
من الفتى جنتان" فأجابه ربه مقام خاف "ولمن فتى يا فقال
الجنة في وجل عز ربي أعطانيهما قد عمر القبر: يا داخل

وإخوان يمدونهم" أي "وإخوانهم تعالى مرتين. وقوله
إخوان كانوا المبذرين "إن كقوله النس من الشياطين

القابلون لهم والمستمعون أتباعهم الشياطين" وهم
على الشياطين تساعدهم أي الغي في يمدونهم لوامرهم
كثير: المد ابن لهم. وقال وتحسنها عليهم وتسهلها المعاصي

ل "ثم والسفه الجهل يعني الغي في يزيدونهم يعني الزيادة
في تقصر ل النس تمد الشياطين إن معناه يقصرون" قيل

بذلك. أعمالهم
الثاني الفصل                                    
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الطباء :أقوال أول
المريكية البحوث جمعية ( كارنغتون) عضو المريكي العالم
: المس عن الحديثة) يقول الروحية الظواهر (كتاب
يستطيع ل واقعية حال القل علي هي المس حال أن واضح
مدهشة كثيرة حقائق توجد دامت ما أمرها يهمل أن العلم

لزمة أصبحت دراأستها فإن ، كذلك المر ومادام تؤيدها
من مئات لن وإنما ، فقط الكاديمية الجهة من ل وواجبة
ًا بل الناس ًا يعانون ألوف هذه من الحاضر الوقت في كثير
والعلاج السريع الفحص يستلزم منها شفاءهم ولن الحالة

النظرية الجهة من المس مكنة قررنا نحن ما وإذا ، الفوري
ما كل ويتطلب والتقصي للبحث فسيح مجال أمامنا انفتح

العناية من السيكولوجي والتفكير الحديث العلم يتطلبه
. والجلد والخدمة
علاج في عادية الغير الحالت تحليل (بل) كتاب الدكتور
عنه نميط أن يصح الذي الكثير :لدين يقول المريضة العقول

ًا كان ما الخص وعلي اللثام الروحي المس بحال متعلق
ًا عامل باعتباره ولقد ، والعصبية النفسية للمراض مسبب

ًا أكثر الروحي المس أن ظهر ً يظن كان مما تعقيد ول ، أول
ول مجسد غير مخلوق نفس من الماأسة الشخصية تتألف
مؤلفة شخصية الواقع في هما بل ، فقط وإرادته عقله مس
هي المركزية الماأسة ،والشخصية كثيرة أشياء من

ً اصطدمت التي الشخصية الشخص حواس بمجمع أول
واليحاءات المقاومة قليلة العموم وجه وعلي المسوس

الذين لولئك أسهلة مطية الشخصية هذه تصبح ثم ومن
تبدو التي الطريقة بهذه إنسان أي من بالقتراب يرغبون

لمجموع الخاصة الترضية علي الحصول في لها شأن ل كأنها
التضام يزداد الزمن ويمضي بعضها أو كلها الماأسة الرواح

الشخص تلشي النهاية في يتم حتى العملية هذه في
ًا الحال هذه مثل إلي يصل الذي الممسوس ذلك ومع تلشي

بالعجب الحديثين الروحية القوة ممارأسو يأتي فحينما
ومداواة الماأسة الرواح أو الشياطين طرد في العجاب
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إل الطباء بعض من نصيبهم يكون فل والمحزونين المرضي
. والأستخفاف الزراية نظرة

                              

الثالث الفصل                        
شهيد أقول ما على والله علجها تم حالت من نماذاج

وأربعمائة ألف عام رمضان شهر قبيل الواقعة هذه كانت
أحد دعاني الشريفة النبوية الهجرة من عشر وخمسة

لنه أحمد المصري الشاب لزيارة الطائف بمدينة الشخاص
مستمر وصريخ والكلم الحركة عن كامل شلل بحالة أصيب

يحضرنا وكان القصة ودارت العجب أسمعت له ذهبت ولما
وأشخاص السلطة أصحاب من الناس من غفير جمع

مقاولت شركة في يعمل كان الشاب هذا لن مرموقين
يرون العمل في زملؤه وكان أخباره يعلم الجميع وكان

له ذهبت وعندما بعد فيما أذكرها الولد هذا من عجائب
اتقى الله عبد يا وقلت الفاتحة وقرأت رأأسه على وجلست

ل أخي يا يقول رقيق صوت وأسمعت وفزع وصرأخ بكى الله
الطرفي الواحد عبد الشيخ أنا قال أنت من له قلت تقتلني

وارتبط يتزوجها أن أحمد النسي يريد  التي00 الفتاه والد
يستحي التي فعلته وفعل المانة خان ثم ذلك علي معي

أول والله وأنا ويسترها يتزوجها أن فلبد يذكرها أن اللسان
في أوافق لم أنا وقال إنسان من أقترب أو بأحد أتلبس مره

حسب الزوااج علي وافقت ابنتي إصرار مع ولكن البداية
جاءتني أن إلي ثلث أسنوات قبل أحمد النسي مع اتفاقها

التعب أثر وعليها انهيار حالة في وهي أأسبوع قبل ابنتي
عليها هجم الملعبة وبعد أحمد زيارة في كانت أنها وأبلغتني

ًا الن يتزوجها أن من بد ول بها وزني وأولد أخواتها لن فور
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ول الوشحه بدوار مجتمعون بالسعودية وهنا بالصعيد أعمامها
يتم لن الزوااج هذا الكريم أخي يا قلت القضية حل من بد

من وهذه إنسي هذا بينهما فرق لوجود وذلك الله إنشاء
كتابة في يقول وجل عز والمولي ذلك يكون فكيف الجن

ًا أنفسكم من لكم خلق أن آياته " ومن العزيز لتسكنوا أزواج
يكون السكون أن له " فقلت ورحمة مودة بينكم وجعل إليها

أحمد النسي أن لو عليك بالله له وقلت الجنسين لتوافق
ًا الفطور علي عزمنا الطباق تطير هل الكل لنا يقدم من غد

من يكونون ؟ يعيشون أين أولده علي وأسألته ؟ الجو في
موافق وأنا معك أنا أخي يا لي قال ؟ أبيهم أم أمهم جنس
ماذا له فقال أسؤاله الحاضرين أحد وطلب تراه ما كل علي

مفتي وأعمل بالزهر الدين أصول خريجي من أنا قال تعمل
وأجاب الحكام بعض عن ! أسأله والسودان مصر لمنطقة

عذب بصوت الكريم القرآن آيات وتلي وبلغة بطلقة الجني
وأنا الموضوع يترك أن الشيخ من طلبت النهاية وفي رقيق

النصراف ومجرد الرجل وانصرف الجنيه أخوات مع أتصرف
شيء وتوقعت الوعي عن يغيب أخذ ثم أحمد علي أسلمت
أحمد أنا قال من قلت فصرأخ والدعاء الرقية قراءة وبدأت

وحاولت الخائن هذا من النتقام قال تريد؟ ماذا فلنه أخو
ًا أختنا يتزواج أن يجب قال معه وهو أنصرف الدعاء ومع فور

أن وقبل النسي أحمد تكلم  ثم وجهي حرقت ويقول يصرأخ
وأنا عم وابن وقريب وآخر آخر حضر الماء من كوب يشرب

موقف حدث أنه حتى الولي المرة في فعلت ما مثل أفعل
أخواتي مثل تحرقني ل يصرأخ وهو صغير طفل حضر مضحك

خذ له فقلت ويلعب معهم ليجري قام أطفال موجود وكان
ًا فضحك ريال أضربك لحسن بابا يا أخراج  له وقلت فرح

موعد من اقتربنا طويل وقت  وبعد يبكي وهو فخراج وتموت
السلم وقال أحمد الجني حضر اتفاق إلي نصل ولم السحور

أن قال آمين قلت الشرعي الحكم إلي نصل أن أريد عليكم
ويقام زني أحمد النسي بأن لديكم السلطة بتبليغ تقوموا

لو  ذلك كيف له قلت أختنا مع ذلك نفعل ونحن الحد عليه
من نقول الفتاه؟ أين القاضي وأسألنا المحكمة إلي ذهبنا
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البلد خاراج ويرحلونا مجانين أسيقولون الثبات؟ أين الجن
الحد هنا نحن نقيم له قلت والحل ! قال مغادرة بتأشيرة

الحد أنتم وتقيموا تتركوه أن بعد أحمد النسي اعتراف علي
وكان وانصرفوا التفاق تم وبالفعل عندكم ابنتكم علي لديكم
الشرعية بالحكمة الحدود يقيمون الذين أحد معنا يجلس
مائة وجلد أحمد علي الحد أقمنا الناس من خفير جمع وأمام
الحد إقامة وبعد شيء كل تم وبالفعل الحاضرين أمام جلدة
أنهم وقال لنا الله ودعا وشكرنا الجنيه أخو أحمد إلينا حضر

بخير هو قال والده عن وأسألناه أختهم علي الحد أقاموا
منا خير أنتم ويقول له  الدعاء منا ويطلب عليك ويسلم
انتهاء بعد النسي أحمد وأسألنا  الرأسل نزل وعليكم ومنكم

: فقال القصة عن الموضوع
الول بالصف طالب كنت أسنوات قبل معي الموضوع بدأ

الظهيرة أثناء يوم وفي بمصر بالصعيد الزهري الثانوي
تجتمع بالشارع مياه بحنفية بيتي إلي طريقي في مررت

إنما الفتيات تذهب ل الظهيرة أثناء وفي للماء عليها الفتيات
ًا بيضاء فتاه فوجدت والعصر بالليل يذهبون علي قصيرة جد
الفتاه بشكل وأعجبت أتعجب وأنا وذهبت ماء وتملئ الحنفية
كما الحلم في رأيتها وبالليل الفتاه هذا أكلم أنني لو وتمنيت

في ومرات مرات المر هذا يتكرر وبدأ الحنفية علي كانت
ذلك واأستمر الحائط علي لي تظهر بدأت أشهر وبعد الحلم
أطيق ل كدت حتى الجنون إلي يصل تعلق به وتعلقت شهور

ًا رؤيتها عند ًا تظهر بدأت وفجأة يوم وتتكلم حقيقة شخصي
أري البياض شديدة بيضاء قصيرة قال لنا صفها قلت معي

شديدة بسرعة وتتحرك الشفاف يديها كف خلف شيء كل
الغرفة أخر في أرها وفجأة الغرفة أول أرها المكان داخل
وتعاقدت الدراأسة تركت ذلك بعد وقال وغريبة أسريعة حركة

ًا أرها وكنت بها للعمل بالسعودية ذلك عني وعرف معي دائم
أشياء تعمل وكانت أأسمها يعرفون وكانوا معي اقربائي من

فكانوا وضحكوا فلنة أبا يا لي قالوا اليام من يوم في غريبة
طوبة يحمل أن أحد يستطع فلم للبناء الطوب يحملون

آخر يوم وفي الطوب علي لهم تجلس أرها كنت واحدة
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بيننا الضحك كعادات فلنة يا ويقول عليه يضحكون جلسوا
العلقة واأستمرت صرخوا حتى بالطوب بضربهم فقامت
كالمرأة تماما الكل لي وتجهز بالسعودية لي تحضر وكانت

حرف في يكذب أل بالله الرجل علي وأقسمت شيء كل في
... الذي اليوم جاء حتى قال عليه والمسئولية يزيد أو

وجلست لي جاءت أنساه ولن فعلت ما علي أندم مازالت
ًا الوقت وكان وتمزح تضحك من أجازه في وكنت ظهر
وقد إل أدري لم المزاح وبعد غيري بالبيت يوجد ول العمل
تعرفها أنت الحكاية وباقي الزنا وتم الشيطان عليه ضحك

وكلم حوار أي عن أدر لم وأنا وشاهدت رأيت كما بالتفصيل
ًا حدث كالبرق لحظات رايتك أنني غير أتذكر ولم نهائي

رأيت أسنوات ثلثة وبعد القصة هذه انتهت هنا وإلي الخاطف
يعد ولم بخير وهو للسعودية النهائية مغادرتي قبل الشخص

ما علي شهيد والله القصة تذكر كلما ويضحك شيء له
أقول... 

والنصف الواحدة الساعة يوم في لي حضرت الحالة هذه
ً القراءة بدأت وعندما الثياب وتشق وتبكي تصرأخ وهي ليل

وأسألها الله دعت التي هي أحبها أنا وقال جني حضر عليها
البحر في يوم في كنت قال ؟ هذا حدث كيف قلت ذلك عن

من جني أحب أن أتمني وتقول تضحك فتاه فسمعت ألعب
وأخذت ورأيتها لها فخرجت ذلك فسمعت وأتزوجه البحر هذا

يوم جاء أن إلي منها أقترب ول تدري أن دون معها أعيش
الجميل البيض الزفة وفستان الفرح بملبس فرأيتها الزفاف

بها فتلبست منى أحد يأخذها أن أصبر ولم نفسي أتمالك فلم
رأيت ما بها فعات العريس بها دخل وعندما الكوشة في وهي
ًا أتركها لم فأنا الجنون من أنهم ولعلمك الموت حتى أبد

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 68



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

منهم الرجل) فطلب هذا (ع) ( هلك أأسمه أساحر إلي ذهبوا
ًا لك أقول أذنك هات لي وقال معه يتركوها أن هذا أسر

أخراج لن فأنا وجه علي بالقلم فضربته بتقبيلها قام الساحر
النار بها وأوقدت شمعه وأحضرت الرقية قراءة وبدأت
وأخذت الخرواج يطلب وصرأخ الشديد بكاء فبكى وهددته

إلي الفتاه وعادات بلحظات الفجر قبيل وخراج القسم عليه
لها فقلنا الشيخ إلي هنا بي جاء من وقالت الطبيعي الوضع

اليام من يوم في ذلك قلت أنا نعم قالت الموضوع علي
المولي نعم إنه وجل عز المولي وكرم بفضل الحالة وانتهت

.. النصير ونعم

 

وعنده الرجال من كبيرة مجموعة مع الرجل هذا لي حضر
ما له فقلت كالمروحة تتحرك وهي باليد رعاش شلل

يسمي بحر علي للبطيخ حارس كنت أمس لي قال الموضوع
فتعجبت أمامي ترمي حجارة رأيت جلوأسي وأثناء البقر بحر

وأمشي الحجارة أترقب فأخذت الغروب بعد الوقت وكان
والشعر صغيرة جالسة امرأة رأيت العجب فرأيت وراءها
معي وكان نفسي أتمالك فلم وتضحك الرض علي خلفها
يدي أتمالك ولم رأأسها فوق طلقه فضربت خرطوش بندقية

الخوف من وتحركت بالشمال فأخذتها البندقية ووقعت
بالبحر وقع رجل كأنه بالبحر شديد أسقوط صوت وأسمعت

ًا تحركت الخوف ومن الشاطئ من إلي بظهري أسريع
يا وتقول وتضحك البحر من تخراج المرأة بنفس وإذا الخلف

الخوص من القفه( هي حمل في أساعدني تعالى فلن
أجري البيت إلي فذهبت تضحك ) وهي الشياء فيها يحملون

القراءة أبدأ أن وقبل تعالى فقلت ترَى كما ويدي الخوف من
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يقول اللسان علي يتكلم رقيق بصوت وإذا بالجسم من قلت
أحد تأثر هل قلت عليه فلن لك قال قالت ؟  أنت من أنا

أأسلم لشي قالت تريدين ماذا قلت ل قالت النار؟ بضرب
السلم قالت السلمة مع له قلت الله إنشاء وأنصرف عليك
أسكنت واليد الحال في الرجل وفاق الله ورحمة عليك

يتأكدوا وحتى الله قدرة من تعجبوا ل قلت الجميع وتعجب
الرياضية بالتمارين يقوم الرجل جعلت اليد أسلمة من

... العجيبة الحالة هذا وانتهت اليد  تمارين وخاصة

أمراض في جامعي أأستاذ من بتحويل الحالة هذه بدأت
ًا الله جزاه القلب الطباء هؤلء أمثال الطب وزاد خير
لبد لهم قال أحد الله علي نزكي ول الصالحين من نحسبه

ًا أسليمة فهي عليها الرقية لقراءة فلن مراجعة من طبي
ل مشلولة عمياء خرأساء ووجدتها السيدة إلي ذهبت وعندما
ل والمحيض عدة أسنوات من الطباء عند وتتعال تتحرك

بصوت وإذا القراءة وبدأت أسنوات خمس منذ عليها ينزل
أخراج أسوف قال أخراج قلت أسرابا أنا لي ويقول يصرأخ

الطبيعية حالتها إلي المرأة وعادت القسم عليه وأخذت
أنا ويقول يصرأخ بصوت وإذا للطمئنان القراءة وبدأت

ووقعت البحر أسكان من جنيه أنا قالت العوامة من العوامة
فأنقذتها موجودة وكنت البحر في كذا يوم السيدة هذه

المبيض وأمنع الرحم في معها وأعيش وعشقتها بها وتلبست
معها أقوم وأنا المحيض ينزل ل حتى البويضة إخرااج من

ًا ولو الخرواج يمكن ول الفاحشة( السحاق) معها بعمل يومي
الجمال بهذا امرأة ووجدت إذا إل أخراج ول أجزاء تقطعت
فخرجت مره نسيت إنها لي وقالت هذا مثل معها وأعمل
حيوانات خليط المشج حملت فتقول المرأة فحملت بويضة
وبدأت وأسرابا أنا الرحم خاراج وقذفته والمرأة الرجل
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بالفراج وجل عز المولي أتي أن إلي والدعاء  القراءة
ابن يا تعالي يقول ونداء قتلتني قتلتني يقول صوت وأسمعت

للنصراف القيام وقبل الصوت وانتهي خالتك أنقذ أختي
ًا المرأة حاضت لي يقول المرأة زواج جاء المساء وفي فور
ونحولها مفتوح وفمها تموت فزوجتي الحضور أسرعة أرجوك

القراءة فبدأت النصارَى قبلة كا عكسها علي تدور القبلة إلي
زوجتي ومعي أسرابا خادم  أنا ويقول يصرأخ بصوت وإذا

يحبها الذي أسرابا من بتكليف الجسم هذا داخل وأبنائي أسارة
مستعد أنا لي وقال فبكي القراءة وبدأت بعيد زمن منذ

نصراني فأنا الحقير الجني هذا أكره فأنا وزوجتي أنا للخرواج
من وهو مني زوجتي واغتصب الرحمة يعرف ل يهودي وهو

إلى واذهب البدن واترك أأسلم له قلت الحمر الجن
آمين قال بالحرم وتعمل هناك الله بإذن ترزق السعودية

أن بعد الصلة أعلمهم أن وطلبوا وزوجته هو إأسلمه واعلن
كالرض يتقبلوا وكانوا الأسلم وأركان العقيدة لهم شرحت

ًا ماء تشرب لم التي وتركت وخرجوا بسرعة وتعلموا أبد
في المرأة عجيب شيء حدث التالي اليوم وفي بخير المرأة

يصرأخ بصوت وإذا القراءة وبدأت وحضرت جنون حالة
الجن من جني قال أسرابا من أسرابا أنا أسرابا أنا ويقول
منذ بدأ الموضوع قال بالمرأة تلبست وكيف الهند من الحمر
هذه وجاءت بالمنصورة قتل حادث في أبوها توفي أسنوات
داخل جالس وكنت تصرأخ وهي الثلجة غرفة ودخلت المرأة
أقوم وأنا صدرها في وجلست بها فتلبست فأعجبتني الثلجة

فعلت ماذا قلت  العوامه بمساعدة والشلل والعمى بالخرس
ًا رأتني لنها اللسان أمسكت قال بها تلبست ؟عندما شخصي
وجاء اللسان أمسك وأنا عليها وأغمي تصرأخ ل وحتى

أتركه ل وأنا الدم نزف حتى بالبرة اللسان وشكك الطبيب
قلت لها عشقي برغم أتحرك ولم بالصدر معها وعشت أبدأ

ثلث أحد الله هو قل يوم كل تقرأ كانت لنها قال ؟ لماذا
وعدم المنوية الحيوانات قتل في العوامة شاركت وأنا مرات
عجيبة أشياء لها أعمل منها القتراب من زوجها وأمنع الحمل

تقبيلها زوجها أراد يوم في قال ؟ تفعل ماذا لي قل قلت
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عليها وأغمي صرخت حتى دم ينزف فمه وجعلت به فتلبست
.. من اقتربت ووجدتها الجماع أراد يوم في قال ماذا ثم قلت

وظهرت بها دم ول مات كانه إليه فنظرت بالزواج فتلبست
ولهذا الحمر اللون أحب أنا وقال فتركتها فصرخت عروقه
الله إتقي له قلت بالبيت عندي وهو الحمر قميصها أخذت
وهددت عليها القراءة فبدأت هذا يكون لن قال وإخراج

تعالي لي ويقول  ويصرأخ يصرأخ أخذ حتى البسيط بالضرب
عندي ( كان محلك وأجعل الفلوس من تطلب ما أعطيك

تطلب ما وأعطيك كبير ماركت ) أسوبر صغير بقالة محل
ل قال لديكم من ذهب الن لي إحضر صادق كنت لو قلت

لعنت قلت وكذا كذا بك أعمل قال كاذب أنت قلت أأستطيع
وبدأت ل قال بي تتلبس أن تستطيع هل  الظالمين علي الله

علي وينادي فلن يا أنقذني أموت  وقال فصرأخ القراءة
أسليمة وتركتها بخير وهي السيدة فاقت وبعدها الخادم
أرجوك يقول المرأة بزواج وإذا أساعات ثلث وبعد وذهبت

وبدأت كالجمل مفتوح المرأة فم فوجدت فذهبت الحضور
عدت لماذا أسرابا خادم أنا ويقول يصرأخ بالجني وإذا القراءة

بالمستشفي يموت الن وهو بالقتل وهددني ضربني قال ؟
كانت التي السيدة هذه وقتل النتقام من لبد لي وقال

زوجتي وأما تعذبني ل أرجوك مظلوم وأنا قتلي في السبب
ًا فمظلومة زوجتي يقول بالجني وإذا المناقشة وأثناء أيض

قتلته أنا أسرابا قالت الله أمة يا تكلمي قلت الحديث تريد
وأنا بالدولب القميص لكم وأحضرت  بالمستشفي الن

زوجي إلي أعود وأسوف زوجي وبين بيني فرق منه انتقمت
ًا ونذهب هذا قالوا ؟ ماذا قلت رجاء لنا ولكن للسعودية مع
نريها قالوا ماذا قلت هديه لها نقدم أن ونريد تعبت  السيدة
وإذا طبق إلي تنظر أن منها طلبوا وبالفعل المشرفة الكعبة

أن معهم وحاولت الكعبة الن تري أنها بالله تقسم بالمرأة
أن حاولت ؟ هذا وكيف لها إل نستطيع ل قالوا ذلك يروني
السلم وقالوا شيء إلي الوصول أأستطع ولم السر لي يقول

...  الطبيعية للحياة المرأة وعادت وانصرفوا عليكم
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شهير وهو الليل من متأخر وقت في الرجل هذا لي جاء
تزوجت لي ويقول والتعب اللم شدة من يصرأخ وهو بالديب
أسحرتني الزوجة من القتراب أأستطع ولم الثالثة الزوجة
وبدأت  عليه وتوكل الله إتقي له قلت السابقة الزوجة
من يدري أن دون ويبكي ويبكي يصرأخ وهو عليه القراءة

وهدأت أسكن والرجل إل الرقية تنته ولم بالجسم النار شدة
وينتبه ليفوق رأأسه علي ماء عليه وضعت أن بعد الحالة

بيته إلي وذهب الرقية عليها قرأت ورد دهن زجاجة وأعطيته
....  يرام ما علي شيء كل أن أبلغني التالي اليوم وفي

قصته يعرف والجميع مشهور وكان لنا لقريب الحالة هذه
الكريم عبد وإأسمه فوافق اأسمه أذكر أن منه طلبت ولهذا

الحسينية مدينة شرق غومه قريته جميع الطويل مشرف
عندما الرجل هذا  قصة يعرفوا كانوا شرقية الحسينية بمركز

يذهب هرب وإن الصباح حتى بالبيت يحبس الليل يأتي
ويسبح منه القتراب أحد يستطيع ول بالبحر نفسه ويلقي

أحد يستطيع ل علجه وحاولوا يدري ل وهو الصباح حتى
جاء يوم وفي   له أحد يصل أن قبل يهرب منه القتراب
له يذهب الشديد وللأسف والشعوذة بالسحر يقوم نصراني

لتري القرية واجتمعت الحالة هذه من لعلجهم المسلمين
الكريم عبد على حضر الخبيث هذا حضر وعندما المشهد

أحضر صوفي الله أذكر  مسلم أنا الجميع أمام وقال جني
هذا من تخرجني أن تريد الكافر أيها وأنت الذكر جلسات
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وهرب قتله يريد خلفه يجري وبدأ الن أقتلك أن بد ل البدن
الخوف من يبكي وهو النصراني هرب حتى الناس وتدخل
ل الواقعة هذه بعد الرجل هذا وأصبح والرعب والفزع

الرجل أهل وجاء يخاف والجميع منه القتراب أحد يستطيع
عبد إلي وذهبت ؟ النصراني مع حدث ماذا لي يقولوا ولم

علي مصرون الجميع الجيران وبعض والدي مع  الكريم
يذهبوا أن أسابقا حالة أي في يطلبوا لم ؟ لماذا معي الذهاب

قريته إلي وذهبت أدري ل وأنا للرجل حدث ماذا يعلمون فهم
فوق من وقع أيام بثلثة إليه الذهاب قبل الله فضل ومن

الطبيب لدي وجبس رجليه إحدَى وكسرت منزله جدران
يخلع البيت إلي ويعود الجبس ويضع الطبيب إلي يذهب

يستطيع ول نائما ووجدته له ذهبت ؟                   الرجل من الجبس
ًا باس ل وعفاك الله شفاك له قلت الحركة الله إنشاء طهور
أسوف تخاف ل له قلت الخوف من يرتعد الرجل ووجدت

قال اللم عنك الله يخفف لكي والدعاء الرقية عليك أقرأ
أقرأ ولم القراءة وبدأت والجالسين والدي من محراج موافق
ًا الوعي عن غاب والرجل إل الخلص أسورة وحضر  نهائي

قال أخراج قلت تحرقني ل أخي يا ويقول يبكي وهو جني
ًا أخراج أسوف لله طاعة ًا وتكريم التي القرآن آيات من وخوف
وذهب بخير الرجل وفاق وخراج القسم عليه وأخذت تليت
لعمي قلت الجبس يتحرك ولم الرجل وجبس الطبيب إلي
يوم في كنت قال الحكاية هذه بدأت متي لي قل الكريم عبد
تحت جسده وقطع مقتول رجل فوجدت أمشي اليام من

نار كأن فشعرت الرجل لحم وجمعت فنزلت الكباري إحدَى
علي وأنا أسنوات خمس منذ ذلك يوم ومن جسمي دخلت

ً نهائيا بنفسي أحس ول الحالة هذه أشياء معي وتحدث  ليل
الحمام ودخلت اليام من يوم في أختي لزيارة ذهبت عجيبة

كله المياه بخزان اأستحممت وقد يخرجوني وهم إل أدر ولم
كيف قلت كبير فضل عليه له الجني هذا أن لك أقول ولكن
بي تلبس ما يوم ومن الصلة علي أحافظ أكن لم قال ذلك
تترك أن إياك له قلت الصلة من واحد فرض أترك ل وأنا

وبعد عليه نقدر ل شيء عليك يعود وإل أخري مرة الصلة
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موقف لي حدث لي قال عليه للطمئنان الرجل زرت أيام
ً زرتني أن يوم أقسم قال تكذب إل بالله أقسم له قلت ليل
بعد بدني من الجني أخرجت الذي اليوم مساء في قال

مستيقظ وكنت وحدي بالغرفة جلست الناس انصراف
دخل ثم أبيض بثياب قصير رجل ودخل يدق الباب أسمعت

الناس كثرة من بالغرفة واحد مكان يبق لم حتى وآخر آخر
إنما ويقول بهم يرحب الناس هؤلء من قائل بدأ ثم والزحام
لن .. الجني فلن ولدنا علي العتداء آجل من اجتمعنا
بعضهم المر في وتفاوضوا منه جزء وحرق عليه قرأ الراقي
وهم حق علي أنه يقول الخر والبعض  منى النتقام يطلب

في اتفقوا ثم أساعات لمدة والحديث المناقشة يتبادلون
الكريم عبد لعمي الحديث يوجه منهم قائل وتكلم النهاية
ًا خرجوا أنهم للشيخ قل له يقول وطاعة الله لكتاب تكريم

آخر شأن معنا له لكان القرآن يقرأ الشيخ يكن لم ولو لله
وانصرفوا الرجل وودعوا وبركاته الله ورحمة عليكم والسلم

أصوات أسمعنا نعم قالوا الجيران بعض وأسألنا دخلوا كما
ًا الدخول نستطيع ولم بالمس تقولوا ما علي الله قلت خوف

..      ورقيب شهيد

هذا
أن ويريد بجسده آلم يشكوا  المكرمة مكة أهل من السائق

للطبيب وذهب وبنت ولد وأنجب متزواج فهو الرقية عليه أقرأ
لم المنوية الحيوانات تحليل بعد وذلك عقيم أنت له فقال
وذهب مرة من أكثر التحليل وكرر واحد منوي حيوان يجد
في أنجبت كيف الرجل تعجب النتيجة ونفس آخر طبيب إلي

وأصبح المشكلة وتعقدت ندري ل قالوا ؟ السابقة المرات
علي يقول وكل والقال القيل فيه وأصبح خطير جد المر

أول ومن الرجل علي قرأت الحرجة الفترة هذه في مزاجه
... تسمي جنيه اللسان علي تكلمت مفاجأه كانت دقيقة
الذي وأنا الخصيتين في معه ومقيمة له عاشقه أنا وقالت
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مع الجماع يأتي عندما الخرواج من المنوية الحيوانات أمنع
الحيوانات من البروأستاتة عبر تمر التي الدفقه أمسك زوجته

وبعد المنوية الحيوانات وإخرااج بالجماع أنا أقاوم ثم المنوية
والعلاج والدعاء الرقية أكرر وأنا للخرواج عديدة محاولت

ووجد المنوية الحيوانات وحلل الدكتور إلي وذهب خرجت
ًا طبيعي الحيوانات معدل قال ذلك عن الشخص وبسؤال جد

تماما به وأعلم وأحس ذلك أثر أجد الصباح في أقوم نعم
...... الزوجة مثل

عام بضعف أصيبت الطائف بمدينة فتاة مع الحالة هذه بدأت
فائدة دون المستشفيات علي نفسها تعرض وبدأت بالنظر

الوباء علي نفسها عرضت أسوء بعد أسوء تزداد والحالة
ويهدد جني يحضر فائدة دون الجماعي العلاج أأسف الجماعي

يوم كل تحدث أشياء  وتقول للمرأة عاشق أنا ويقول ويتوعد
وقدر أسنوات ثلثة من أكثر الوضع هذا علي الحالة وظلت
قوة لديها وكان لها وذهبت بأخيها ألتقي أن وجل عز المولي

ًا بالغطاء المرأة بتغطية محرمها وأمرت عادية غير محكم
ًا الطراف ويمسكون يستمر ولم والدعاء القراءة وبدأت جيد

بدأ ثم البداية في يهدد والجني أساعة نصف من أكثر ذلك
واحدة كلمه معه أتكلم ولم الخرواج ويطلب ويبكي يصرأخ

الله عدو يا موت قلت أموت صرأخ حتى الدعاء من أكثر
عليها وضعت ما بعد الفتاه وفاقت الصوت أسكت وبعدها

علاج وأعطيتها وتتحرك تري الله بفضل وقامت البارد الماء
وأعلم أعلي وهو التوفيق ولي والله تحصين الكمال معجونة

  ...

الحالة هذه
زوجتي لي وقال زوجها جاء الطائف بمدينة عليه عرضت
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علي وقرأت فذهبت المطبخ في وهي وشلل بعمي أصيبت
ابنتي قتلت ابنتي قتلت ويقول يبكي وهو رجل فحضر المرأة

في وهي ابنتي جاءت المطبخ في وهي قال ؟ هذا كيف قلت
وقامت الشرب وتريد عطشانة كانت خضراء جرادة صورة

من النظر عروق بتقطيع الفور علي فقمت بقتلها العجوز
ًا العينين أعطي ما وله أخذ ما لله أخي يا له قلت منها انتقام

تعلم ل والمرأة ولتحتسب فلتصبر بمقدار عنده شيء وكل
بمسامحة قام حتى الرجل مع وحاولت جنيه الجرادة هذا أن

لن النظر ولكن عادي وتمشي أنصرف أسوف وقال المرأة
وحاولت الطبيعي لوضع المرأة وعادت الحالة وانتهت يعود
.......   ذلك ينجح ولم النظر علاج

هذه جاءت
ًا عشر خمسة منذ الأسهال تشتكي ابنها مع المرأة عام
ومنذ العلجات جميع وأخذت فائدة دون الطباء إلي وذهبت

ًا العلاج تركت أسنوات خمس من أكثر كبر مع ولكن نهائي
أن فأردت الأسهال بعد بالغماء وتحس ترهق بدأت السن
أخذا الرقية نقرأ قلت ولكني العسل من علاج لها أعمل

أنا وقالت وتكلمت جنيه حضرت المفجأه وكانت بالأسباب
ًا عشرا خمسة منذ معها أقوم وأنا المعدة أأسكن عام

ًا المرأة هذه ترك أأستطيع ل فأنا بالأسهال فقمت نهائي
القسم وأخذت الخرواج وطلبت بكت حتى والقراءة بالدعاء

تسهل ولم وكرمه الله بفضل الحالة وانتهت بالخرواج عليها
....    الله بفضل وشفيت المرأة

الحالققققة هققققذه
أدوات بمحققل بالطققائف يعمل كان باكستان من لعامل حدثت

رأأسققه يضرب الحالة تأتي عندما عجيبة حالته وكانت كهربائية
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ول جلققده ويقطققع منهققا الققدماء تسققيل حققتى الجققدران فققي
بنققاء عليققه للقققراءة حضققرت ولمققا منه القتراب أحد يستطيع

العمققل مققن مجموعققة أحضققر المحققل صققاحب طلققب علققي
واليققدي الرجققل بربققط قمنققا وقققد الحققديث لمعرفة ومترجم

وبققدأت والقققدام الققرأس عنققد مجموعققة وجلققس جيققد برباط
عشققرة قققوة مققن أكثر بقوة يتحرك وكان يصرأخ وهو القراءة

وأخققذت بالحبققال موثق وهو بهم ويتحرك يحملهم وكان رجال
إنتهققي حققتى ورائققي يترجم والرجل الله عدو أخراج عليه أردد
مققرات القققراءة وكققررت صققوابه إلققي الرجققل وعاد شيء كل

ومققاء وعسققل زيتققون زيققت علققي لققه وقراءة عليه للطمئنان
عليققه يعققد ولققم معافى وهو رايته أسنتين وبعد أأسبوعين لمدة
 أعلم والله قط شيء

                   

الول الفصل
الول المبحث
الرقية : معني الول المطلب
َا :حكمها الثاني المطلب شرع
والمرقي للراقي : شروطها الثالث المطلب
العلماء : أقوالالثاني المبحث
 الثالث المبحث
ومواصفاته للراقي :رأسالة الول المطلب
الشفاء واأسباب الراقي : علمات الثاني المطلب
الشرعية الرقية بها الواد الحاديث : بعض الرابع المبحث
الول الفصل
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 الول المبحث

 الرقيةُ معني الول المطلب 
في – بالفتح – : رقي يقال – القاف بسكون – الرقية 

ًا ورقيتُ ، المستقبل في – يرقي- بالكسر الماضي – فلن
والرقية الرقية : طلب واأسترقي ، أرقيه – القاف بكسر
راق فهو ، رقيةً فرقاني : اأسترقيته . وتقول رقي علي تجمع

.
ًا رقيةً الراقي ويقالُ: رقي عوذتة. في ونفث عوذ إذا ورقي

التي العوذة الثير: الرقية ابن العرب( عرفها لسان وفي
الفات من ذلك وغير والصرع كالحمى الفة صاحب بها يرقي

 (
الشرع في : حكمها الثاني المطلب

و ذلك في خلف ول والسنة الكتاب من كانت إذا الجواز
الحديث وفي الشرك من خل ما منه وخص العزائم تسمي

: قال عنه الله رضي أنس عن والترمذي مسلم رواه الذي
العين من الرقية في وأسلم عليه الله صلي الله رأسول رخص

. والنملة ، والحمة ،
الله صلي الله رأسول : قال مسلم رواه الذي الحديث وفي
فليفعل" أخاه ينفع أن منكم اأستطاع " من وأسلم عليه

والمرقي للراقي : شروطها الثالث المطلب
: أقسام ثلثة : الرقى الله رحمه القرطبي قال

فيجب معناه يعقل ل ما الجاهلية في به يرقي كان : ما أحدها
شرك. إلي يؤدي أو شرك فيه يكون لئل اجتنابه
كان فإن ، فيجوز بأأسمائه أو الله بكلم كان : ما الثاني
ُا . فيستحب مأثور
معظم أو صالح أو ملك من الله غير بأأسماء كان : ما الثالث

الواجب من ليس فهذا  . قال كالعرش المخلوقات من
تعالى الله إلي اللتجاء يتضمن الذي المشروع من ول اجتنابه

تعظيم يتضمن أن إل ، أولى تركه فيكون بأأسمائه والتبرك ،
الله. بغير كالحلف يتجنب أن فينبغي به المرقي
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مع بالدعاء التداوي الوطار" ( إن الشوكاني"نيل وقال
، بالعقاقير العلاج من وأنفع أنجع تعالي الله إلي اللتجاء

: بأمرين ينجع ولكن
. القصد صدق وهو العليل جهة : من أحدهما
تعالي الله إلي قلبه توجه وهو المداوي جهة : من والخر
. تعالي الله علي والتوكل بالتقوَى وقوته
النحو علي وهي ثلثة الرقية شروط " تكون الباري فتح وفي

: التالي
الحسني بأأسمائه أو وجل عز الله بكلم تكون : أن الول

. النبوية الدعية أو وصفاته
. مبين عربي بلسان تكون : أن الثاني
، بذاتها تؤثر ل الرقية أن والمرقي الراقي يعتقد أن الثالث

. تعالي الله بذات بل
العلماء : أقوال الثاني المبحث

وله) لنا وغفر الله السعودية(رحمه العربية المملكة مفتي
)11936العدد (المدينة
ًا العام المفتي *ًأسماحة : الراقين مخاطب

وحده الله بيد الشفاء أن .. وعرفوهم الناس خداع إحذروا
نجاح عدم أأسباب من الله عن والمرقي الراقي إعراض
الرقية

عام مفتي باز ابن الله عبد ابن العزيز عبد الشيخ أسماحة أكد
وادارة العلماء كبار هيئة ورئيس السعودية العربية المملكة
المرقي والمريض الراقي أن ، والفتاء العلمية البحوث
وتحري لله والخلص النجاح أأسباب تحري علي الحرص

جل وأسؤاله الله علي والعتماد بالله الثقة مع النافع الدواء
تكون وأن بالرقية وينفع بالدواء وينفع بالأسباب ينفع أن وعل

بأنه واليمان الله علي والعتماد بالله بالثقة معمورة القلوب
أسلبها شاء وأن بها نفع الله شاء إن أأسباب هذه وأن الشافي

وأن الله يتقوا أن الراقين علي أن أسماحته المنفعة. أكد
يحذروا وأن الله وشرع الله أباح ما فعل في يجتهدوا

لها. أأساس ل بأشياء الناس وخداع الناس علي التشويش
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فضيلة ألقاها التي المحاضرة علي أسماحته تعليق ذلك جاء
عبد بن تركي المام بجامع يعي الدر حسن بن محمد الشيخ

.  الرياض الكبير)بمدينة (الجامع الله
الشرعية*ً) وضوابطها (*ًالراقية عنوانها وكان
مهم موضوع الرقية موضوع أن : لشك أسماحته وقال

كثيرة أخطاء فيه الموضع أن شك ول الساعة وموضوع
للقراء والتوجيه العناية العلم أهل من يستحق أنه ولشك

الله صلي النبي فعلها قد مشروعة .. والرقية وللمرضي
كانت إذا ذلك في حراج فل إليها وندب وأقرها وأسلم عليه

الحديث في والسلم الصلة عليه قال . فقد الشرعية الرقية
صلي رقي ) وقد شركا تكن لم ما بالرقي بأس : ( ل الصحيح

الله رضي الصحابة ورقي الرقية وأقر ورقي وأسلم عليه الله
ذلك في مراعاة يجب ولكن بعده من ورقي وأرضاهم عنهم

بالطريقة الرقي تكون أن يجب المحاضر إليه أشار ما
صلي قال . ولهذا الله حرم عما بعيدة تكون وأن الشرعية

: ( أن ) وقال شركا تكن لم ما بأس ( ل وأسلم عليه الله
الشرعية غير الرقي أي شرك)، والتولة والتمائم الرقي

يرقي أشياء من الناس ويعلقه الناس علي يعلق ما والتمائم
ًا هذه ، فيها يعتقدون أو فيها لهم عليها ويعلق التمائم من أيض

الحيوانات من شيء أو شيء بداخله جلد أو بطاقة أو خرافة
التمائم هذه الشرور من له حماية أنها فيري غيره أو كالذئب

.. بأأسماء وتسمي الحروز الناس بعض فيسميها ، والحروز
بين فيها خلف فل القرآن غير من كانت . وإذا تجوز ل هذه
أو مقطعة حروف طلأسم كانت أسواء منعها في العلم أهل

ًا ًا كلم . ذلك غير من أو أشجار من أو حيوانات جلود أو منكر
له الله أتم فل تميمة تعلق ( من وأسلم عليه الله صلي يقول

بالمحبة أسحر شرك)[التولة والتولة والتمائم الرقي ) ..(أن
..] زوجين أو شخصين بين

أأسباب
بها يرقي التي الشرعية الرقي : أما قائل أسماحته وأضاف
والشفاء الشفاء أأسباب ومن بها بأس ل فهذه أخاه المؤمن

إنما شيء كل بيده ويشفي يعافي الذي وهو وعل جل الله بيد

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 81



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

التداوي الطب فأنواع الأسباب من كله .. الطب أأسباب هي
الحديث في كما ، ذلك وغير الكي وهكذا أأسباب كلها والرقية
ثلثة في " الشفاء وأسلم عليه الله صلي يقول الصحيح
وأن ينفع .. " فالكي عسل وشربة نار وكية محجم شرطة

العسل شربة كذلك ، بأس فل إليه يحتااج فقد أولي تركه كان
التي الدوية أسائر .. وهكذا لها يحتااج والفصد والحجامة

فها وليس محظور فيها ليست التي وعرفوها الناس جربها
فالدواء والمحرمات، النجاأسات اأستعمال فيها وليس شرك

في " ، بالحرام تتداووا ول تداووا الله "عباد ، به بأس ل
علمه شفاء له أنزل إل داء الله أنزل : " ما الصحيح الحديث

يقول الصحيح الحديث " .. وفي جهله من وجهله علمه من
الداء أنزل .. " فالله دواء داء " لكل وأسلم عليه الله صلي

الطبيب يصيبه ل وقد الطبيب يصيبه قد ، الشفاء وأنزل
، الشرعي بالمر التقيد يجب لكن ، يخطئه قد والمعالج
ونهي . وأضاف يجوز ل والمحرمات بالنجاأسات فالتداوي

وفي رقبته في تميمة يعلق كونه يجوز فل ، التمائم عن الله
غير أو القرآن من التميمة كانت أسواء مكان أي وفي عضده
ًا محرمة فالتميمة ، القرآن أسواء ، الصواب هو هذا مطلق

قوله لعموم ذلك غير أو مفهوم كلم من أو القرآن من كانت
" له الله أتم فل بتميمة تعلق : " من وأسلم عليه الله صلي –
من التمائم فتعليق ، الخرَى التمائم لتعليق وأسيلة ولنه ،

وجب ولهذا وشر ، الخرَى التمائم لتعليق باب فتح القرآن
يتقي أن – أسمعتم كما – المعالج .. وعلى . وقال الجميع منع
وهكذا الله بيد الشفاء أن يعلم وأن الله يراقب وأن الله

هو الله أن فيعلم ، صالحة نية له تكون أن يجب المريض
ربه ويسأل بالله قلبه فيعلق ، أأسباب لهذه وإنما يشفي الذي

خلوته في الوقات بقية وفي أسجوده في والعافية الشفاء
في ربه يسأل ذلك غير وفي يسلم أن قبل التحيات وفي بربه

صلة وبعد والقامة الذان وبين الليل آخر وفي الليل جوف
المغرب صلة يتحرَى الشمس تغرب إلي الجمعة يوم العصر

وأأسباب أوقات من هذه .. كل تغرب أن إلي ينتظر ويجلس
النبي علي والصلة بالحمد ربه دعي إذا دعاءه يبدأ ، الجابة
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العلي وصفاته بأأسمائه الله يسأل ثم وأسلم عليه الله صلي
الدوية يتعاطى أن بأس .. ول فلنا يشفي وأن يشفيه أن

العضو بها يدهن أو تشرب أو تؤكل التي المجربة المباحة
وجرب الله أباح ما الدوية من ويتعاطى بها يستعين المريض

الله علي العتماد ومع بالله الثقة مع بذلك بأس ل وعلما
أأسباب هذه إنما وتعالي أسبحانه يشفي الذي هو بأنه واليمان

العليم الحكيم هو بها ينفع لم شاء وإن بها نفع الله شاء إن
وتعالي. أسبحانه
فعل في يجتهدوا وأن الله يتقوا أن الراقين ..وعلي وأضاف

والتشويش الناس علي التنبيش ويحذروا وشرع الله أباح ما
يشرع وهكذا ، لها أأساس ل بأشياء الناس وخداع الناس علي
وتكلف تكلف قد الجور في الشدة وعدم والتسامح لهم

من المسلمين نفع علي يحرص أن للمؤمن ينبغي الفقير
، فحسن الله عند ما يبتغي راقهم إذا ، شيء يكلفهم أن دون
عليهم يشق ول الناس يكلف ل خفيف فيكون شيء أخذ وإذا

أسبحانه وأنه إليه والضراعة ، لله إخلص قلبه في ويكون
أأسباب من . فهذا وتعالي أسبحانه غيره بيد ل الشفاء بيده

الخلص علي قلوبهم تجتمع والمريض الراقي كون النجاح
، العافية أأسباب من وهذا الله علي والعتماد لله والثقة  لله
من هذا المريض وهكذا الله عن معرض الراقي كون أما

بيده وأنه بالله قلبه يعلق فالمؤمن ، النجاح عدم أأسباب
الله طاعة في يجتهد مريض أو راقيا كان أسواء الشفاء

من فهذا ، الله معاصي من والحذر الله بأمر والقيام ورأسوله
.  النجاح أأسباب

 بالله الثقة
أن أيضا عليه التنبيه ينبغي : ومما قائل أسماحته وأضاف
ًا يحرصان والمريض الراقي النجاح أأسباب تحري علي جميع

مع المناأسب والوقت النافع الدواء وتحري  لله والخلص
ينفع أن وعل جل وأسؤاله الله علي والعتماد بالله الثقة

القلوب تكون وأن بالرقية وينفع بالدواء وينفع بالأسباب
بأنه واليمان الله علي والعتماد  بالله بالثقة معمورة
أسلبها شاء وأن بها نفع الله شاء أن أأسباب هذه وأن الشافي
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من أخوه يرقيه أسبب دون من يرقي أن تيسر المنفعة. وإذا
في – وأسلم عليه الله صلي وقوله ، حسن فهذا أسؤال دون

يسترقون : ( ل حساب بغير الجنة يدخلون الذين السبعين
دعت فإذا ) ، يتوكلون ربهم وعلي يتطيرون ول يفترون ول

أن عائشة النبي أمر فقد ، باس فل  الأسترقاء إلي الحاجة
عن يخراج أن يسترقى  النسان كون يلزم ول ، تسترقي
، دينه علي واأستقام واتقاه بالله آمن من فكل السبعين

الذين السبعين من يكون أن يرجى فإنه المعصية وترك
الله دين علي اأستقام .. فمن حساب بغير الجنة يدخلون
يكون أن له يرجى الله حدود عند ووقف الله حرمات وعظم

وليس ، عذاب ول حساب بغير الجنة الداخلي السبعين من
أسؤال وترك الأسترقاء لكن ، يسترقوا إل ذلك شرط من

الحاجة عند به بأس ل الكي . وهكذا الخير أأسباب من الناس
آخر فهو إليه احتيج وإذا أفضل فهو عنه اأستغنى إذا لكن

فل نفوأسهم الصحابة من جماعة كوي فقد بأس فل الطب
. الحيان بعض في الشفاء أأسباب من وهو بذلك بأس

أكبر شرك               
والأستغاثة الجن بسؤال يتعلق : أما قائل أسماحته واختتم
يستغيث . فمن العافية الله نسأل أكبر شرك فهذا بالجن
التداوي . وهكذا ذلك من الحذر فيجب يجوز ل فهذا بالجن

يجوز . فل ذلك من الحذر يجب والنجاأسات بالمحرمات
بعض أن الصحيح في ثبت وقد ، المباح بالطيب إل التداوي
ًا رقي الصحابة وبأية ، بالفاتحة رقاه حية لدغة أصابته مريض
كتاب من وغيرها ) والمعوذتين أحد الله هو ( قل و الكرأسي

) . كان وشفاء هدي آمنوا للذين هو ( قل شفاء كله الله
إذا النوم عند نفسه يرقي وأسلم عليه الله صلي النبي

) والمعوذتين أحد الله هو ( قل يقرأ كفيه في نفث اشتكي
يديك في تنفث نفسك . فارق بهما يمسح ثم مرات ثلث

من هذا كل ، اللم محل علي وتنفث اللم محل بهما وتمسح
الله إلي والضراعة الدعاء وهكذا ، والعافية الشفاء أأسباب

الله عند فيما ورغبة وإيمان إخلص بصدق الشفاء طلب في
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رزق الشفاء أأسباب من هذا كل الشفاء بيده أسبحانه وأنه
.    والهداية التوفيق الجميع الله

ًا        الحضور: أأسئلة عن مجيب
مسلم بجني يستعين أن للنسان يجوز :هل السؤال

باب من السحر مكان علي يدله أو أسحر فك علي لمساعدته
؟ الله بغير الأستعانة باب من ل بالأسباب الخذ

ويجب أسؤلهم ول بالجن الأستعانة يجوز ل: الجواب
يظلموا ول الله يتقوا بأن ينصحوا أن .. ويجب منهم الحذر
واليوم بالله يؤمنون كانوا إن الناس علي يتعدوا وأل الناس
ويحذروا ينصحوا أن فيجب مكلفون مخاطبون لنهم الخر

إيذاء أو شيء أي في الناس وظلم الناس علي التعدي من
كما ومنكر، جريمة هذا وأن يحذروا أن يجب شيء أي في

. بذلك القرآن نزل وكما والسلم الصلة عليه  النبي حذرهم
 ؟ والتميمة الرقية بين الفرق :ما السؤال

غير وبعضها جائز بعضها تفصيل فيها الرقي:  الجواب
ًا تجوز فل التميمة أما ، جائز ، القرآن وغير القرآن من مطلق

ًا يجوز ل التمائم تعليق من كانت إذا الرقي أما ، مطلق
يرقيه أن بأس فل طيب وكلم طيبة دعوات ومن القرآن
عليه يقرأ أو )، عافه اللهم ، اشفه .( اللهم وباليات بالدعاء
إذا أما ، به بأس ل هذا القرآن من شيء عليه يقرأ أو الفاتحة

يجوز ل هذا كل ذلك ونحو كالجن منكرة بأأسماء الرقي كانت
محذور ل وكلم بدعاء أو قرآنية بآيات الرقي تكون أن لبد
فيه. منكر ول فيه

ًُا يرقون عندما الناس بعض : نري السؤال جزءا يبترون أحد
( .. نار أحدهم يقول أن مثل عديدة مرات يرددونها آية من
عليهم ننكر وعندما طويل ذلك يكرر ..) ثم الموقدة الله

 ؟ أسماحتكم جواب .. فما الشيطان تحرق هذه يقولون

) الموقدة الله (نار يقال أن أصل لهذا أعلم ل: الجواب
لهذا أعلم ل كذا مؤصدة) أو ( نار عليهم أو ، ذلك أشبه ما أو

: فيقول ، فيه يقع قد مما يتعوذ أن المشروع .. إنما أصل
، ربه وبين وبينه نفسه وبين ) بينه هذا شر من بالله ( أعوذ
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راقب ، الله اتق ، عليه تعدي إذا مشافهة شره يتقي كان وان
. شرك من بالله أعوذ ، علي تعدي ل تظلمني ل ، الله

فلن قني ) ( الهم فلن شر من أعذني ( اللهم بالله ويستعيذ
الشر يتقي ، ذلك أشبه ) وما فلن شر من احمني ) ( اللهم
هذا فيها محذور ل التي المعتادة والطرق الشرعية بالطرق

من شيء اأستعمال أو حرم ما اأستعمال أما الطريق هو
يتعاطى إنما ، يجوز فل الشرع من لها أأساس ل كلمات

. المباحة والأسباب الشرعية الأسباب
فيه مكتوب ختم عنده يكون من القراء من : يوجد السؤال

والدعية واليات السور من وغيرها والمعوذتين الكرأسي آية
ذلك ويبيع ورق علي بها يختم ثم زعفران في فيغمسها

؟ مشروع العمل هذا فهل الورق

في له يرقي أن إما مشروع هذا أن لي يظهر ل: الجواب
وعن إخلص وعن إيمان عن الشيء يكتب أو ويشربه ماء

كما المريض بها ينفع الله أن ويرجوا الله وجه به يريد صدق
في جعله أما ويشرب يغسل ثم ورق في يكتبوا السلف فعل
. له أأساس ل فهذا ختم

جلد من قطعة أو جلد بوضع الناس بعض : يقوم السؤال
.. فما الشيطان يطرد ذلك أن ويدعي منزله في الذئب
؟ أسماحتكم جواب

، يجوز ل التمائم جنس من .. هذا منكر هذاالجواب: 
ذلك شبه ما أو البيت في الذئب نفس أو الذئب جلد تعليق

. يجوز ل التمائم جنس من وهو ، له اصل ل هذا كل
الورق ) علي ( العزائم أكتب أن يجوز : هل السؤال

؟ غيرها أو خمسين أو ريال بعشرين بيعها وأشترط

معين لنسان وتكتبها له تكتب ممن أجرة تأخذ:  الجواب
إليك يأتي الذي المريض للنسان تكتبها ، للبيع تكتبها ول

علي تبيعها وتذهب تكتبها ول يشربها ثم العزيمة له تكتب
. الناس

علب فيه كامل كرتون علي يرقي الناس بعض : نجد السؤال
؟ ذلك يصح هل يبيعها ثم ومن مياه
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بعض فعله مما هذا وليس ، له أصل ل هذا كل:  الجواب
ًا هذا منع ينبغي بل ، له أصل ل هذا كل السلف ًا منع لن بات

أن الله من وترجوا صادقة نية عن للمريض الرقية المقصود
. برقيتك ينفعه

الراقي أن أي الهاتف طريق عن الرقية تصح :هل السؤال
علي يمسح ثم يستمع عليه والمرقي الهاتف طريق عن يقرأ

        ؟ جسده

علي الرقية تكون أن . ينبغي له أصل ل هذا كل: الجواب
به يغسل أو المريض يشربه ماء في أو المريض بدن نفس

وفعل وأسلم عليه الله صلي النبي فعل هكذا ، المريض
الهواء.انتهي في يفعلون كانوا وما ، عنهم الله رضي الصحابة
الشرعية) الرقية شروط يحدد العثيمين الشيخ (فضيلة
صالح محمد الشيخ  يقول531 العدد المسلمين جريدة

عن أسأل عندما بالسعودية العلماء كبار هيئة عضو العثيمين
: فيقول الرقية حكم

المراض من غيره أو بالسحر المصاب المريض علي الرقية
، المباحة الدعية أو الكريم القرآن من كانت إن بها بأس ل

يرقي كان أنه وأسلم عليه الله صلي النبي عن ثبت فقد
السماء في الذي الله " ربنا به رقاهم ما جملة ومن ، أصحابه
في رحمتك كما ، والرض السماء في أمرك ، أأسمك تقدس

رحمتك من رحمه أنزل الرض في رحمتك فاجعل السماء
الدعية . ومن " فيبرأ الوجع هذا علي شفائك من وأشف

شر من يؤذيك داء كل من  أرقيك الله : " بسم المشروعة
" أرقيك الله بسم ، يشفيك الله حاأسد عين أو نفس كل

بدنه من يؤلمه الذي اللم علي يده النسان يضع أن ومنها
غير " إلي وأحاذر أجد ما شر من وعزته بالله : "أعوذ فيقول

الرأسول عن الواردة الحاديث من العلم أهل ذكره مما ذلك
فقد وتعليقها والذكار اليات كتابة وأما وأسلم عليه الله صلي

منعه من ومنهم أجازه من فمنهم ذلك في العلم أهل اختلف
الله صلي النبي عن يرد لم هذا لن ذلك من المنع ،والقرب

تعلق أن . أما المريض علي يقرأ أن الوارد وإنما وأسلم عليه
تحت أو يده في أو عنقه في المريض علي الدعية أو اليات

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 87



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

علي الممنوعة المور من ذلك فإن ذلك أشبه وما وأسادته
المور من يجعل إنسان وكل ، ورودها لعدم الراجح القول

نوع يعد هذا عمله فإن الشرع من إذن بغير آخر لمر أسببا
ًا الله يجعل لم أسبب إثبات لنه الشرك . أسبب
 الراقي وعلمات للراقي : رأسالة الثالث المبحث
للراقي الول: رأسالة المطلب

شرور من بالله ونعوذ ونستغفره نستعينه لله الحمد إن
معلم علي والسلم والصلة أعمالنا أسيئات ومن أنفسنا

 البرية رب  ورأسول البشرية
وبعد:
ومنك مني الله وتقبل وجهك الله بيض الراقي أخي

وأنت أنا كنت إذا الله في أحبك فأني والدعوات الحسنات
الكريم رأسولنا أسنة وعلي القويم الواضح الطريق علي

الراقي كان فكلما الله في والبغض  عقيدة محبة فالمحبة
تعالي الله بإذن والرقية الدعاء مستجاب كان الله من أقرب
مليء الرقية وطريق مبين عدو الشيطان أن وأعلم

ًا يكن لم إذا والرياء بالمغريات السماوات لجبار خالص
فالشيطان العليم الملك وأخفي السر يعلم الذي والرض

فإن والكبر إياك الشيطان نسل من والجن الصغائر من يبدأ
الذلة تغشاهم الذر أمثال القيامة يوم يحشرون المتكبرون

نار تعلوهم بولس يسمي جهنم نار في أسجن إلي ويسقون
الله عباد علي والعلو فإياك الخبال طينة وطعامهم النيار

والمنة الفضل أحد علي فضل صاحب نفسك تحسب وأن
بعض لك أقدم وأنا  القهار الواحد لله والشفاء والعطاء
:  هي النصائح

لك يزين ثم ليغريك أول الخير علي يدل لنه الجن مع تتكلم ل
 حق أنه علي الباطل

قم الجن أمام فتضعف عينك أمام والهدايا الفلوس تجعل ل 
وضعت لو يعني شيء البشر من تنتظر ل لله خالصة بالرقية

مقابل البدن من جني لطرد الرقية أسأقرأ أنني عيني أمام
الجني يخراج لم إذا الجنيهات في أفكر أسوف جنيهات خمسة
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المساكين في الله فاتقي رقية وليست تجارة المر فأصبح
. والمرضي

الأسحار إخرااج أو للتشخيص بجني والأستعانة إياك
 عليهم والكذب الناس وخداع إياك
 الناس ومصائب الناس أأسرار وكشف إياك
وبدنك قلبك طهر الطريق نهاية فإنه والغرور والتكبر إياك

قف السليم بالعتقاد القلب طهر حلل ومشرب حلل مأكل
قلبك من الصدأ طهر تعالي الله ذكر بغير يشتغل ل لقلبك
القلوب " إن وأسلم عليه الله صلي الكريم رأسولك لقول
بسيد الأستغفار" عليك وجلؤها الحديد يصدأ كما لتصدأ

ِني البخاري روي كما الأستغفار َث ّد ُد حَ ّدا ْوسٍ ْبنُ شَ رَضِي َأ
ّلهم ْنهم ال ِبيّ َعنِ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُد َوأَس ّي ِر أَس َفا ْغ ِت الِأْس

ُقولَ َأنْ ُهمّ َت ّل ْنتَ ال ّبي َأ َلهَ لَ رَ ْنتَ ِإلّ ِإ ِني َأ َت ْق َل َنا خَ َأ ُدكَ َو ْب َنا َع َأ َو
َلى ِدكَ َع ْه ِدكَ َع ْع َو ْعتُ مَا َو َط َت ُذ اأْس ُعو ْعتُ مَا شَرّ مِنْ ِبكَ َأ َن صَ
ُء ُبو ِتكَ َلكَ َأ ْعمَ ِن َليّ ِب ُء َع ُبو َأ ِبي َلكَ َو ْن َذ ِفرْ ِب ْغ ّنهُ ِلي َفا ِإ ِفرُ لَ َف ْغ َي

ُنوبَ ّذ ْنتَ ِإلّ ال َها َومَنْ َقالَ َأ َل ِر مِنَ َقا َها ّن ًنا ال ِق َها مُو مِنْ َفمَاتَ ِب
ِه ْومِ ْبلَ َي َو ُيمْسِيَ َأنْ َق ُه ْهلِ مِنْ َف ِة َأ ّن ْلجَ َها َومَنْ ا َل ْيلِ مِنَ َقا ّل ال
َو ُه ءٌن َو ِق َها مُو ْبلَ َفمَاتَ ِب ِبحَ َأنْ َق َو ُيصْ ُه ْهلِ مِنْ َف ِة َأ ّن ْلجَ *ً    ا

     تعالي لله الخالصة النصيحة هذه مني تقبل وأخيرا
:  الشفاء وأأسباب الراقي الثاني: علمات المطلب

اللهية وتوحيد الربوبية توحيد
  ابتلء أو بداء العبد يظلم أن تعالي الرب تنزيه

بأنه واليمان الله علي والعتماد بالله والثقة لله -الخلص3
الشافي. هو
. والمشبوه المحرم عن والبعد المباح الدواء -تحري4
العليا وصفاته الحسنى بأأسمائه تعالي الرب إلي -التوأسل5
أو أسحر بتشخيص عليه والتشويش الناس خداع - عدم6

بالرقية القيام يكفي    والوأسوس للقرين أبواب وفتح مس
ًا بينها والتي الشرعية والدعاء أسابق

يؤمن: وأن صحيحه عقيدة صاحب يكون -أن7
القدر و الخر واليوم رأسله و وكتبه وملئكته بالله اليمان
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وجود العبادة- عدم في :الشرك للأسلم ناقض وجود عدم
الطاغوت حكم المشركين-يعتقد يكفر الدعاء- ل في وأسائط
– الرأسول به جاء شيء الرأسول- أبغض هدي من أفضل

أسحري (عمل الرأسول-السحر دين من بشيء الأستهزاء
في النسان يحبب أسحري طبيعته-عمل عن النسان يغير

علي المشركين مناصرة  طبيعته من يكن لم شيء
ملة عن الخرواج يسعه الناس بعض أن المسلمين-يعتقد
 الله دين عن محمد-العراض

  والجهاد والتوبة - الأستغفار8
. معهم للحديث باب فتح أو الحالت عن الجن أسؤال - عدم9

الله (نار وتكررها اليات من جزء قراءة - عدم10
) مؤصدة نار (عليهم الموقدة) ،

علي والقراءة اليات عليه مكتوب ختم اأستعمال -عدم11
. نفسه المريض

بالهاتف الرقية -عدم12
المحرم وجود مع الضرورة في إل النساء علاج -عدم13

ًا المرأة لمس وعدم ل مانع كامل غطاء تحت وتكون نهائي
وأقرب أفضل عليها تقرأ امرأة وجدت وإن منها شيء يري

 للشرع
مع والتفل للرجال الرأس علي اليد وضع من مانع - ل14

. القراءة
في يوقعه ل حتى والشياطين الجن بأحوال - عالم15

الشرك.
وعدم الذكار علي والمحافظة تعالي الله ذكر - دوام16

الجر علي الشتراط عدم والفضل تكلفة المريض تكليف
التالية: للأسباب وذلك  الجماعية القراءة - عدم17

المرضي مشاهدة خلل من وذلك لليحاء مجال أ-فتح
التقليد. ومحاولة التلبس لحالت
أجل من والتمثيل النفوس ضعفاء لدخول باب ب-فتح

. الناس أأسرار علي الحصول
عن الكذب من الجن يقوله بما المسلمات أأسرار اج-كشف

. ذلك شبه وما السحر
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البنات علي بالتوقيف وذلك الفاحشة انتشار علي د-يساعد
أو جني بها متلبس امرأة يتزواج أن يقبل من الزوااج وعدم

؟ لها عاشق
التحصينات بأخذ وذلك البدن من الجني تمكن علي َى-يساعد

طريقة عن الموجودين الجن من إخوانه وأسؤال الجلسة قبل
القارئ. وأأسرار
 الرقية بها الوارد الحاديث :بعض الرابع المبحث

البخاري : صحيح أول
َباب1 َطى مَا - ْع ِة ِفي ُي َي ْق َلى الرّ ِء َع َيا َعرَبِ َأحْ ْل ِة ا ِتحَ َفا َتابِ ِب ِك ْل ا

َقالَ ْبنُ َو ّباسٍ ا ِبيّ َعنِ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ّق َوأَسقق مَققا َأحَقق
ُتمْ ْذ ِه َأخَ ْي َل َتابُ َأجْرًا َع ِه ِك ّل َقالَ ال ِبيّ َو ْع ِرطُ لَ الشّ َت ّلققمُ َيشْقق َع ْلمُ ا

َطى َأنْ ِإلّ ْع ًئا ُي ْي ْلهُ شَ َب ْق َي ْل َقالَ َف َكمُ َو ْلحَ ْع َلققمْ ا ًدا َأأْسققمَ َه َأحَقق ِر َكقق
ِم َأجْققرَ ّلقق َع ْلمُ َطققى ا ْع َأ ْلحَسَققنُ َو ِهققمَ ا ًة َدرَا َلققمْ َعشَققرَ ْبققنُ َيققرَ َو ا

ِرينَ ِر أِسي َأجْ ِم ِب َقسّا ْل ْأأًسا ا َقالَ َب الُ َكانَ َو َق ُة السّقحْتُ ُي َو الرّشْق
ِم ِفي ْك ْلحُ ُنوا ا َكا ْونَ َو َط ْع َلى ُي ْلخَرْص َع ا
َنا ُ--2ِِ َث ّد ُدالرّحْمَنِ حَ ْب ِد ْبنُ َع َو َلْأْس ِه َعنْ ا ِبي أ

ْلتُ َقالَ َ َأ أَس
ِئشَةَ ِة َعنِ َعا َي ْق ِة مِنَ الرّ ْلحُمَ َلتْ ا َقا ِبيّ رَخّصَ َف ّن ّلى ال ّلهم صَ ال

ِه ْي َل ّلمَ َع َيةَ َوأَس ْق ٍة ِذي ُكلّ مِنْ الرّ *ً حُمَ
َة َعنْ ٍ-3 ِئشَةَ َعنْ َعمْرَ َلتْ َعا ِبيّ َكانَ َقا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ ُقولُ َوأَس ِة ِفي َي َي ْق َبةُ الرّ َنا ُترْ َقةُ َأرْضِ ِري َنا َو ْعضِ َفى َب ُيشْ
َنا ْذنِ أَسقِيمُ ِإ َنا ِب ّب  رَ

ِبي َعنْ ٍ-4 أ
ّكلِ َ َو َت ْلمُ ِبي َعنْ ا أ

ٍد َ ِعي ًطا َأنّ أَس ْه َأصْحَابِ مِنْ رَ

ِه رَأُسولِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقوا َوأَس َل َط ْن ٍة ِفي ا ْفرَ أَس
َها َفرُو ّتى أَسا ُلوا حَ ِء مِنْ ِبحَيّ َنزَ َيا َعرَبِ َأحْ ْل ُهمْ ا ُفو َتضَا َفاأْس

ْوا َب أ
َ ُهمْ َأنْ َف ُفو ّي َغ ُيضَ ِد ُل ُد َف ّي ِلكَ أَس ْلحَيّ َذ ْوا ا َع ُكلّ َلهُ َفسَ ٍء ِب شَيْ
ُعهُ لَ َف ْن ءٌء َي َقالَ شَيْ ُهمْ َف ْعضُ ْو َب ُتمْ َل ْي َت ِء َأ ُؤلَ ْهطَ َه ِذينَ الرّ ّل ْد ا َق

ُلوا ُكمْ َنزَ ّلهُ ِب َع ُكونَ َأنْ َل َد َي ْن ِهمْ عِ ْعضِ ءٌء َب ُهمْ شَيْ ْو َت َأ ُلوا َف َقا َيا َف
َها ّي ْهطُ َأ َنا ِإنّ الرّ َد ّي َغ أَس ِد َنا ُل ْي َع ُكلّ َلهُ َفسَ ٍء ِب ُعهُ لَ شَيْ َف ْن ءٌء َي شَيْ

َهلْ َد َف ْن ٍد عِ ُكمْ َأحَ ْن ءٌء مِ َقالَ شَيْ ُهمْ َف ْعضُ َعمْ َب ِه َن ّل ّني َوال َلرَاقٍ ِإ
ِكنْ َل ِه َو ّل ِد َوال َق ُكمْ َل َنا ْف َتضَ َلمْ اأْس َنا َف ُفو ّي َنا َفمَا ُتضَ ُكمْ ِبرَاقٍ َأ َل
ّتى ُلوا حَ َع َنا َتجْ ْعلً َل ُهمْ جُ َلحُو َلى َفصَا ِطيعٍ َع ِم مِنَ َق َن َغ ْل ا

َق َل َط ْن َعلَ َفا ُفلُ َفجَ ْت ُأ َي ْقرَ َي ُد َو ْلحَمْ ِه ا ّل َلمِينَ رَبّ ِل َعا ْل ّتى ا حَ
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ّنمَا َأ َك َقالٍ مِنْ ُنشِطَ َل َق عِ َل َط ْن ِه مَا َيمْشِي َفا ءٌة ِب َب َل َقالَ َق
ُهمْ ْو َف ْو َأ ِم َف ُه َل ْع ِذي جُ ّل ُهمْ ا َلحُو ِه صَا ْي َل َقالَ َع ُهمُ َف ْعضُ ْقسِمُوا َب ا

َقالَ ِذي َف ّل َقى ا ُلوا لَ رَ َع ْف ّتى َت ِتيَ حَ ْأ ِه رَأُسولَ َن ّل ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ُكرَ َوأَس ْذ َن ِذي َلهُ َف ّل ُظرَ َكانَ ا ْن َن َنا مَا َف ْأمُرُ ِدمُوا َي َق َلى َف َع

ِه رَأُسولِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َكرُوا َوأَس َذ َقالَ َلهُ َف َومَا َف
ِريكَ ْد َها ُي ّن ءٌة َأ َي ْق ُتمُ رُ ْب ْقسِمُوا َأصَ ُبوا ا ِر ُكمْ ِلي َواضْ َع ٍم مَ ْه *ً ِبسَ

مسلم :صحيح ثانيا
َنا -و1 َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ

َبةَ َ ْي ُبو شَ َأ ْيبٍ َو ْفظُ ُكرَ ّل ِبي َوال َلِ

ْيبٍ َنا َقالَ ُكرَ َث ّد ْبنُ حَ ٍر ا ْي َنا ُنمَ َث ّد ءٌم حَ ِه َعنْ ِهشَا ِبي أ
ِئشَةَ َعنْ َ َأنّ َعا

ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِقي َكانَ َوأَس ِه َيرْ ِذ َه ِة ِب َي ْق الرّ
ِهبِ ْذ َباسَ َأ ْل ّناسِ رَبّ ا ِدكَ ال َي ُء ِب َفا ْنتَ ِإلّ َلهُ َكاشِفَ لَ الشّ و َأ
َنا َث ّد ُبو حَ ْيبٍ َأ َنا ُكرَ َث ّد ُبو حَ َنا و ح ُأأَسامَةَ َأ َث ّد ُق حَ ِهيمَ ْبنُ ِإأْسحَ ْبرَا ِإ

َنا َبرَ ُنسَ ْبنُ عِيسَى َأخْ ُهمَا ُيو ٍم َعنْ ِكلَ َذا ِهشَا َه ِد ِب َنا ِلْأْس َلهُ ا ْث مِ
ً*
َنا2 َث ّد ُبو - حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ

َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ِليّ حَ ٍر ْبنُ َع ِه َعنِ مُسْ
ِنيّ َبا ْي ِد َعنْ الشّ ْب ْبنِ الرّحْمَنِ َع ِد ا َو َلْأْس ِه َعنْ ا ِبي أ

ْلتُ َقالَ َ َأ أَس
ِئشَةَ ِة َعنِ َعا َي ْق َلتْ الرّ َقا ِه رَأُسولُ رَخّصَ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ْهلِ َوأَس ْيتٍ َلِ ِر مِنَ َب ْنصَا َلْ ِة ِفي ا َي ْق حُمَة ِذي ُكلّ مِنْ الرّ

َنا و َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ
َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد َيى حَ َدمَ ْبنُ َيحْ َيانَ َعنْ آ ْف أُس

ِني و ح َث ّد ْيرُ حَ َه ْبنُ زُ َنا حَرْبٍ ا َث ّد ُد حَ ْي ِد ْبنُ حُمَ ْب َنا الرّحْمَنِ َع َث ّد حَ
ءٌن َو حَسَ ُه ْبنُ َو ِلحٍ ا ُهمَا صَا ٍم َعنْ ِكلَ ِد ْبنِ ُيوأُسفَ َعنْ َعاصِ ْب َع

ِه ّل َنسٍ َعنْ ال ِه رَأُسولُ رَخّصَ َقالَ َأ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس
ِة ِفي َي ْق ْينِ مِنَ الرّ َع ْل ِة ا ْلحُمَ ِة َوا َل ّنمْ ِفي َوال ِديثِ َو َيانَ حَ ْف أُس

ِد ْبنِ ُيوأُسفَ ْب ِه َع ّل ِرثِ ْبنِ ال ْلحَا *ً ا
ِني َث ّد ُبو حَ ِر َأ ِه ّطا َنا ال َبرَ ْبنُ َأخْ ْهبٍ ا ِني َو َبرَ َيةُ َأخْ ِو َعا ِلحٍ ْبنُ مُ صَا

ِد َعنْ ْب ْبنِ الرّحْمَنِ َع ٍر ا ْي َب ِه َعنْ جُ ِبي أ
ْوفِ َعنْ َ ِلكٍ ْبنِ َع مَا

ِعيّ َلْشْجَ ّنا َقالَ ا ِقي ُك ِة ِفي َنرْ ّي ِل ِه ْلجَا َنا ا ْل ُق ِه رَأُسولَ َيا َف ّل ال
ْيفَ ِلكَ ِفي َترََى َك َقالَ َذ ِرضُوا َف ْع َليّ ا ُكمْ َع َقا ْأسَ لَ رُ َقى َب ِبالرّ

ُكنْ َلمْ مَا ِه َي ءٌك ِفي َنا*ً  شِرْ َث ّد ُد حَ ِبي ْبنُ مُحَمّ أ
ّكيّ ُعمَرَ َ ْلمَ ا

َنا َث ّد ُد حَ ْب ِز َع ِزي َع ْل ّي ا ِد َورْ ّدرَا َد َعنْ ال ِزي َو َي ُه ْبنُ َو ِد ا ْب ِه َع ّل ْبنِ ال
ِد ْبنِ ُأأَسامَةَ َها ْل ِد َعنْ ا ِهيمَ ْبنِ مُحَمّ ْبرَا ِبي َعنْ ِإ أ

َلمَةَ َ ِد ْبنِ أَس ْب َع
ِئشَةَ َعنْ الرّحْمَنِ ْواِج َعا ِبيّ زَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َها َوأَس ّن َأ

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 92



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

َلتْ َذا َكانَ َقا َكى ِإ َت ِه رَأُسولُ اشْ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس
ُه َقا ِريلُ رَ ْب ِم َقالَ جِ ِه ِباأْس ّل ِريكَ ال ْب ٍء ُكلّ َومِنْ ُي ِفيكَ َدا َومِنْ َيشْ
ٍد شَرّ َذا حَاأِس َد ِإ ْينٍ ِذي ُكلّ َوشَرّ حَسَ *ً َع

ثالثا: الترمذي
َنا1 َث ّد ُة -حَ َد ْب ِد ْبنُ َع ْب ِه َع ّل ْلخُزَاعِيّ ال َنا ا َث ّد َيةُ حَ ِو َعا ٍم ْبققنُ مُ ِهشَققا

َيانَ َعنْ ْف ٍم َعنْ أُس َولِ َعاصِ َلْحْ ِد َعنْ ا ْب ِه َع ّل ِرثِ ْبنِ ال ْلحَققا َعققنْ ا
َنسٍ ِه رَأُسولَ َأنّ َأ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِة ِفي رَخّصَ َوأَس َي ْق الرّ
ِة مِققنَ ْلحُمَقق ْيققنِ ا َع ْل ِة َوا َلقق ّنمْ َنا َوال َث ّد ُق *ً  حَقق مُوأَسققى ْبققنُ ِإأْسققحَ

ّي ِر ْنصَا َلْ َنا ا َث ّد ءٌن حَ ْع َنا مَ َث ّد ءٌك حَ ِل َد َعققنْ مَا ِزيقق َفةَ ْبققنِ َي ْي َعققنْ خُصَقق
ِرو ِد ْبنِ َعمْ ْب ِه َع ّل ْعققبٍ ْبنِ ال َلمِيّ َك َع َأنّ السّقق ِف ِر ْبققنَ َنققا ْيقق َب ْبققنِ جُ

ٍم ِع ْط ُه مُ َبرَ ْثمَانَ َعنْ َأخْ ِبي ْبنِ ُع أ
َعاصِ َ ْل ّنهُ ا ِني َقالَ َأ َتا رَأُسولُ َأ

ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِبي َوأَس ءٌع َو ْد َوجَ ِنققي َكققانَ َق ُك ِل ْه َقققالَ ُي َف
ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِنكَ امْسَحْ َوأَس َيمِي َع ِب ْب مَرّاتٍ أَس

ُقلْ ُذ َو ُعو ِة َأ ِعزّ ِه ِب ّل ِه ال ِت ْدرَ ُق ِه َو ِن َطا ْل ُد مَققا شَققرّ مِنْ َوأُس َقققالَ َأجِقق
ْلتُ َع َف َهبَ َف ْذ َأ ّلهُ َف َلمْ ِبي َكانَ مَا ال ِه آمُرُ َأزَلْ َف ِلي ِب ْه ُهمْ َأ ْيرَ َغ َو

َذا عِيسَى َأبمو َقالَ ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌح حَسَ *ً صَحِي
ماجة رابعا: ابن

َنا -( حديث1 َث ّد ّيانَ ْبنُ َهارُونُ الرقية)حَ َنا حَ َث ّد ِهيمُ حَ ْبرَا ْبنُ ِإ
َنا مُوأَسى َأ َب ْن ُة َأ َد ْب ْيمَانَ ْبنُ َع َل َنا أُس َث ّد ُبو حَ َنابٍ َأ ِد َعنْ جَ ْب َع

ِبي ْبنِ الرّحْمَنِ أ
َلى َ ْي ِه َعنْ َل ِبي أ

ِبي َ أ
َلى َ ْي ْنتُ َقالَ َل ِلسًا ُك َد جَا ْن عِ

ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْذ َوأَس ُه ِإ َء ِبيّ جَا ْعرَا َقالَ َأ ِلي ِإنّ َف
ًعا َأخًا ُع مَا َقالَ َوجِ ِه َقالَ َأخِيكَ َوجَ ءٌم ِب َهبْ َقالَ َلمَ ْذ ِني ا ِت ْأ ِه َف ِب

َهبَ َقالَ َذ َء َف ِه َفجَا َلسَهُ ِب َأجْ ْينَ َف ِه َب ْي َد ُتهُ َي ْع ُه َفسَمِ َذ ّو ِة َع ِتحَ ِبفَا
َتابِ ِك ْل َبعِ ا َأرْ َياتٍ َو ّولِ مِنْ آ ِة َأ َقرَ َب ْل ْينِ ا َت َي َها مِنْ َوآ ِط َوأَس

ُكمْ ُه َل ِإ َو ءٌه (  َل ءٌد ِإ ِة َواحِ َي َوآ ُكرْأِسيّ )  ْل َثلَثِ ا َياتٍ َو َها مِنْ آ ِت ِتمَ خَا
ٍة َي ُبهُ عِمْرَانَ آلِ مِنْ َوآ َد َقالَ َأحْسِ ِه ّلهُ ( شَ ّنهُ ال َلهَ لَ َأ َو ِإلّ ِإ ) ُه
ٍة َي ْعرَافِ مِنَ َوآ َلْ ِإنّ ا ُكمُ (  ّب ّلهُ رَ ِذي ال ّل َق ا َل َيةَ خَ ٍة ) الْ َي مِنَ َوآ

ِنينَ ْؤمِ ْلمُ َومَنْ ا ُع (  ْد َع َي ِه مَ ّل ًها ال َل َهانَ لَ آخَرَ ِإ ِه َلهُ ُبرْ ٍة ِب َي َوآ  (
ْلجِنّ مِنَ ّنهُ ا َأ َو َلى (  َعا ّد َت َنا جَ ّب َذ مَا رَ ّتخَ َبةً ا ًدا َولَ صَاحِ َل ) َو

ِر َعشْ َياتٍ َو ّولِ مِنْ آ ّفاتِ َأ َثلَثِ الصّا َياتٍ َو ِر مِنْ آ ِر آخِ ْلحَشْ ا
ُقلْ َو َو ّلهُ ُه ءٌد ال ْينِ َأحَ َت َذ ّو َع ْلمُ َقامَ َوا ِبيّ َف ْعرَا َلْ ْد ا َأ َق ْيسَ َبرَ ِه َل ِب
ءٌس ْأ *ً *ً  َب
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َنا2 َث ّد ُة -حَ َد ْب ِد ْبنُ َع ْب ِه َع ّل َنا ال َث ّد َيةُ حَ ِو َعا ٍم ْبنُ مُ َنا ِهشَا َث ّد حَ
َيانُ ْف ٍم َعنْ أُس ِد ْبنِ ُيوأُسفَ َعنْ َعاصِ ْب ِه َع ّل ِرثِ ْبنِ ال ْلحَا َعنْ ا

َنسٍ ِبيّ َأنّ َأ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِة ِفي رَخّصَ َوأَس َي ْق مِنَ الرّ
ِة ْلحُمَ ْينِ ا َع ْل ِة َوا َل ّنمْ *ً  َوال
َنا َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ

َبةَ َ ْي ِليّ شَ َع ْيمُونٍ ْبنُ َو ّقيّ مَ ْهلُ الرّ َوأَس
ِبي ْبنُ أ

ْهلٍ َ ُلوا أَس َنا َقا َث ّد ءٌع حَ ِكي ِلكِ َعنْ َو َنسٍ ْبنِ مَا ّي َعنِ َأ ِر ْه الزّ
َة َعنْ َو ِئشَةَ َعنْ ُعرْ ِبيّ َأنّ َعا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َكانَ َوأَس

ُفثُ ْن ِة ِفي َي َي ْق *ً  الرّ
َنا َث ّد ُبو حَ ٍر َأ ْك َنا َب َث ّد َيى حَ ِبي ْبنُ َيحْ أ

ٍر َ ْي َك َنا ُب َث ّد ْيرُ حَ َه ٍد ْبنُ زُ مُحَمّ
َد َعنْ ِزي َفةَ ْبنِ َي ْي ِرو َعنْ خُصَ ِد ْبنِ َعمْ ْب ِه َع ّل ْعبٍ ْبنِ ال ِفعِ َعنْ َك َنا
ٍر ْبنِ ْي َب ْثمَانَ َعنْ جُ ِبي ْبنِ ُع أ

َعاصِ َ ْل ِفيّ ا َق ّث ّنهُ ال ِدمْتُ َقالَ َأ َق
َلى ِبيّ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِبي َوأَس ءٌع َو ْد َوجَ َد َق ِني َكا ُل ِط ْب ُي
َقالَ ِبيّ ِليَ َف ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعلْ َوأَس َدكَ اجْ َنى َي ُيمْ ْل ا
ِه ْي َل ُقلْ َع ِم َو ِه ِبسْ ّل ُذ ال ُعو ِة َأ ِعزّ ِه ِب ّل ِه ال ِت ْدرَ ُق ُد مَا شَرّ مِنْ َو َأجِ

ِذرُ ُأحَا َع َو ْب ْلتُ مَرّاتٍ أَس ُق ِلكَ َف ِنيَ َذ َفا ّلهُ َفشَ *ً ال
أحمد المام : مسند خامسا

َنا1 َث ّد ءٌع -حَ ِكي َنا َو َث ّد َيانُ حَ ْف ٍم َعنْ أُس َولِ َعاصِ َلْحْ ُيوأُسفَ َعنْ ا
َنسٍ َعنْ ِه رَأُسولُ رَخّصَ َقالَ َأ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِفي َوأَس

ِة َي ْق ْينِ مِنَ الرّ َع ْل ِة ا َل ّنمْ ِة َوال ْلحُمَ *ً  َوا
َنا2 َث ّد ءٌط - حَ َبا َنا َقالَ َأأْس َث ّد ِنيّ حَ َبا ْي ِد َعنْ الشّ ْب ْبنِ الرّحْمَنِ َع

ِد َو َلْأْس ِه َعنْ ا ِبي أ
ِئشَةَ َعنْ َ َلتْ َعا ِه رَأُسولُ رَخّصَ َقا ّل ّلى ال صَ

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِة ِفي َوأَس َي ْق ٍة ِذي ُكلّ مِنْ الرّ *ً حُمَ
َنا3 َث ّد ُد -حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ َف ْع َنا جَ َث ّد َبةُ حَ ْع ِد َعنْ شُ ْب ِه َع ّل ِبي ْبنِ ال أ

َ

ِر َف ِبيّ َعنِ السّ ْع ِرجَةَ َعنْ الشّ ْلتِ ْبنِ خَا ِه َعنْ الصّ َقالَ َعمّ
َنا ْل َب ْق ِد مِنْ َأ ْن ِبيّ عِ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َنا َوأَس ْي َت أ

َ َلى َف حَيّ َع
َعرَبِ مِنَ ْل ُلوا ا َقا َنا َف ْئ ِب ْن أ

ُكمْ ُ ّن ُتمْ َأ ْئ ِد مِنْ جِ ْن َذا عِ ٍر الرّجُلِ َه ْي ِبخَ
َهلْ ُكمْ َف َد ْن ءٌء عِ َوا ْو َد ءٌة َأ َي ْق ِإنّ رُ َنا َف َد ْن ًها عِ ُتو ْع ِد ِفي مَ ُيو ُق ْل َقالَ ا
َنا ْل ُق َعمْ َف ُءوا َقالَ َن ِه َفجَا ُتو ْع ْلمَ ِد ِفي ِبا ُيو ُق ْل ْأتُ َقالَ ا َقرَ ِة َف ِتحَ َفا ِب

َتابِ ِك ْل َثةَ ا ٍم َثلَ ّيا ًة َأ َو ْد ّيةً ُغ َعشِ ُع َو ِقي َأجْمَ ُفلُ ُثمّ ُبزَا ْت َقالَ َأ
ّنمَا َأ َك َقالٍ مِنْ َنشِطَ َف ِني َقالَ عِ ْو َط ْع َأ ْعلً َف ْلتُ جُ ُق ّتى لَ َف حَ
َألَ ِبيّ َأأْس ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُتهُ َوأَس ْل َأ َقالَ َفسَ ِري ُكلْ َف َعمْ َل

َكلَ مَنْ ِة َأ َي ْق ِطلٍ ِبرُ ْد َبا َق ْلتَ َل َك ِة َأ َي ْق ّق ِبرُ *ً حَ
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: التي يتبين السابقة الحاديث من
الرقية تعلم -اأستحباب1
شرك فيه يكن لم بالرقي بأس -ل2
:  بالسنة ورد هو كما الرقية -أنواع3

ماجة ابن حديث في ورد هو كما : الرقية أول
الكتاب بفاتحة : الرقية ثانيا
لما الكريم القرآن في السور أعظم من الكتاب فاتحة إن

لله والتحميد والتمجيد والثناء لله الخالصة العبودية م فيها
و بها الرقية حديث أسابقا ورد الله علي والتوكل والتفويض

َنا  البخارَى روي َث ّد ْينُ حَ ْلحُسَ ْيثٍ ْبنُ ا َنا حُرَ َث ّد َفضْلُ حَ ْل ْبنُ ا
ِد َعنْ مُوأَسى ْب ِد َع ْلحَمِي ٍر ْبنِ ا َف ْع ِء َعنِ جَ َعلَ ْل َد ْبنِ ا ْب الرّحْمَنِ َع

ِه َعنْ ِبي أ
ِبي َعنْ َ أ

َة َ ْيرَ َبيّ َعنْ ُهرَ ْعبٍ ْبنِ ُأ ِبيّ َقالَ َقالَ َك ّن ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْنزَلَ مَا َوأَس ّلهُ َأ ِة ِفي ال ْورَا ّت ِفي َولَ ال

ْنجِيلِ ِلْ ْثلَ ا ُقرْآنِ ُأمّ مِ ْل ِهيَ ا ُع َو ْب ِني السّ َثا ْلمَ ِهيَ ا ءٌة َو ْقسُومَ مَ
ِني ْي ْينَ َب َب ِدي َو ْب ِدي َع ْب َع ِل َألَ مَا َو َنا أَس َث ّد َبةُ حَ ْي َت َنا ُق َث ّد ُد حَ ْب َع

ِز ِزي َع ْل ٍد ْبنُ ا ِء َعنِ مُحَمّ َعلَ ْل ِد ْبنِ ا ْب ِه َعنْ الرّحْمَنِ َع ِبي أ
ِبي َعنْ َ أ

َ

َة ْيرَ ِبيّ َأنّ ُهرَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلى خَرَاَج َوأَس َبيّ َع َو ُأ ُه َو
ّلي َكرَ ُيصَ َذ ُه َف َو ُه َنحْ َنا ْع ِديثُ عِيسَى َأبمو َقالَ ِبمَ ِد حَ ْب ِز َع ِزي َع ْل ا

ٍد ْبنِ َولُ مُحَمّ ْط َتمّ َأ َأ َذا َو َه ِديثِ مِنْ َأصَحّ َو ِد حَ ْب ِد َع ْلحَمِي ْبنِ ا
ٍر َف ْع َذا جَ َك َوَى َه ْيرُ رَ ٍد َغ ِء َعنِ َواحِ َعلَ ْل ِد ْبنِ ا ْب *ً الرّحْمَنِ َع

بمكة وقت بي مر : ولقد الله رحمه الجوزية القيم ابن قال
، بها أتعالج فكنت ، والدواء الطبيب وفقدت ، فيه أسقمت

ًا عليها واقرؤها ، زمزم ماء من شربة آخذ ، أشربه ثم مرار
من كثير عند ذلك أعتمد صرت ثم ، التام البراء بذلك فوجدت
.  النتفاع غاية بها فأنتفع ، الوجاع

الكرأسي وآية البقرة بسورة : الرقية ثالثا
َنا  البخاري مارواه فضلها جاء عظيمة البقرة أسورة َث ّد حَ
ُد ٍر ْبنُ مُحَمّ ِثي َنا َك َبرَ َبةُ َأخْ ْع ْيمَانَ َعنْ شُ َل ِهيمَ َعنْ أُس ْبرَا َعنْ ِإ

ِدالرّحْمَنِ ْب ِبي َعنْ َع أ
ٍد َ ُعو ِبيّ َعنِ مَسْ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ َأ مَنْ َقالَ َوأَس ْينِ َقرَ َت َي َنا و ِبالْ َث ّد ُبو حَ ٍم َأ ْي َع َنا ُن َث ّد َيانُ حَ ْف َعنْ أُس
ٍر ْنصُو ِهيمَ َعنْ مَ ْبرَا ِدالرّحْمَنِ َعنْ ِإ ْب َد ْبنِ َع ِزي ِبي َعنْ َي أ

ٍد َ ُعو مَسْ
ّلهم رَضِي ْنهم ال ِبيّ َقالَ َقالَ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع مَنْ َوأَس
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َأ ْينِ َقرَ َت َي ِر مِنْ ِبالْ ِة آخِ ِة أُسورَ َقرَ َب ْل ٍة ِفي ا َل ْي ُه َل َتا َف َقالَ َك َو
ْثمَانُ ِم ْبنُ ُع َث ْي َه ْل َنا ا َث ّد ءٌف حَ ْو ِد َعنْ َع ِرينَ ْبنِ مُحَمّ ِبي َعنْ أِسي أ

َ

َة ْيرَ ّلهم رَضِي ُهرَ ْنهم ال ِني َقالَ َع َل ّك ِه رَأُسولُ َو ّل ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ْفظِ َوأَس ِة ِبحِ َكا ِني رَمَضَانَ زَ َتا َأ َعلَ آتٍ َف ُثو َفجَ مِنَ َيحْ

ِم َعا ّط ُتهُ ال ْذ َأخَ ْلتُ َف ُق ّنكَ َف َع َف َلى َلَرْ ِه رَأُسولِ ِإ ّل ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع َقصّ َوأَس ِديثَ َف ْلحَ َقالَ ا َذا َف ْيتَ ِإ َو َلى َأ ْأ ِفرَاشِكَ ِإ ْقرَ َفا
َيةَ ُكرْأِسيّ آ ْل َعكَ َيزَالَ َلنْ ا ِه مِنَ مَ ّل ءٌظ ال ِف ُبكَ َولَ حَا ْقرَ َي

ءٌن َطا ْي ّتى شَ ِبحَ حَ َقالَ ُتصْ ِبيّ َو ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َقكَ َوأَس َد َو صَ ُه ءٌب َو ُذو ءٌن َذاكَ َك َطا ْي *ً شَ
َنا  مسلم المام وروي َث ّد َبةُ حَ ْي َت ٍد ْبنُ ُق ِعي َنا أَس َث ّد ُقوبُ حَ ْع َو َي ُه َو

ْبنُ ِد ا ْب ّي الرّحْمَنِ َع ِر َقا ْل ْيلٍ َعنْ ا َه ِه َعنْ أُس ِبي أ
ِبي َعنْ َ أ

َة َ ْيرَ ُهرَ
ِه رَأُسولَ َأنّ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُلوا لَ َقالَ َوأَس َع ُكمْ َتجْ َت ُيو ُب

ِبرَ َقا َطانَ ِإنّ مَ ْي ِفرُ الشّ ْن ْيتِ مِنَ َي َب ْل ِذي ا ّل ُأ ا ْقرَ ِه ُت ُة ِفي أُسورَ
ِة َقرَ َب ْل ِني ا َث ّد ْلحَسَنُ *ً حَ ِليّ ْبنُ ا ِنيّ َع َوا ْل ْلحُ َنا ا َث ّد ُبو حَ َبةَ َأ ْو َو َت ُه َو
ُع ِبي ِفعٍ ْبنُ الرّ َنا َنا َث ّد َيةُ حَ ِو َعا ِني مُ ْع ْبنَ َي ٍم ا ٍد َعنْ أَسلّ ْي ّنهُ زَ َع َأ أَسمِ

َبا ٍم َأ ُقولُ أَسلّ ِني َي َث ّد ُبو حَ ِليّ ُأمَامَةَ َأ ِه َبا ْل ْعتُ َقالَ ا رَأُسولَ أَسمِ
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ُءوا َي ْقرَ ُقرْآنَ ا ْل ّنهُ ا ِإ ِتي َف ْأ َي
ْومَ ِة َي َيامَ ِق ْل ًعا ا ِه شَفِي ِب ُءوا َلِصْحَا ْقرَ ْينِ ا َو ْهرَا َة الزّ َقرَ َب ْل َة ا َوأُسورَ
ُهمَا عِمْرَانَ آلِ ّن ِإ َيانِ َف ِت أ

ْ ْومَ َت ِة َي َيامَ ِق ْل ُهمَا ا ّن َأ َتانِ َك ْو َغمَامَ َأ

ُهمَا ّن َأ َتانِ َك َي َيا ْو َغ ُهمَا َأ ّن َأ َقانِ َك ٍر مِنْ ِفرْ ْي َوافّ َط َعنْ ُتحَاجّانِ صَ
ِهمَا ِب ُءوا َأصْحَا ْقرَ َة ا ِة أُسورَ َقرَ َب ْل ِإنّ ا َها َف َذ ءٌة َأخْ َك َها َبرَ َك َترْ َو

ءٌة َها َولَ حَسْرَ ُع ِطي َت َلةُ َتسْ َط َب ْل َيةُ َقالَ ا ِو َعا ِني مُ َغ َل َلةَ َأنّ َب َط َب ْل ا
ُة َنا و السّحَرَ َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل ِد ْبنُ ال ْب ِرمِيّ الرّحْمَنِ َع ّدا َنا ال َبرَ َأخْ

َيى ِني َيحْ ْع ْبنَ َي َنا حَسّانَ ا َث ّد َيةُ حَ ِو َعا َذا مُ َه ِد ِب َنا ِلْأْس َلهُ ا ْث ْيرَ مِ ّنهُ َغ َأ

ُهمَا َقالَ ّن َأ َك ِهمَا ِفي َو ْي َل َلمْ ِك ُكرْ َو ْذ ْولَ َي َيةَ َق ِو َعا ِني مُ َغ َل *ً َب
والمعوذتين الخلص بسورة رابعا: الرقية

َنا البخاري روي َث ّد ِه حَ ّل ُدال ْب َنا ُيوأُسفَ ْبنُ َع َبرَ ءٌك َأخْ ِل َعنْ مَا
ِدالرّحْمَنِ ْب ِه ْبنِ َع ّل ِدال ْب ِدالرّحْمَنِ ْبنِ َع ْب ِبي ْبنِ َع أ

َعةَ َ ْعصَ َعنْ صَ
ِه ِبي أ

ِبي َعنْ َ أ
ٍد َ ِعي ّي أَس ِر ْد ْلخُ َع رَجُلً َأنّ ا ُأ رَجُلً أَسمِ ْقرَ َو ُقلْ َي ُه

ّلهُ ءٌد ال َها َأحَ ُد ّد َلمّا ُيرَ َبحَ َف َء َأصْ َلى جَا ِه رَأُسولِ ِإ ّل ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع َكرَ َوأَس َذ ِلكَ َف َأنّ َلهُ َذ َك َها الرّجُلَ َو ّل َقا َت َقالَ َي رَأُسولُ َف
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِذي َوأَس ّل ْفسِي َوا ِه َن ِد َي َها ِب ّن ِدلُ ِإ ْع َت َل
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ُلثَ ُقرْآنِ ُث ْل َد ا ُبو َوزَا ٍر َأ ْعمَ َنا مَ َث ّد ٍر ْبنُ ِإأْسمَاعِيلُ حَ َف ْع َعنْ جَ
ِلكِ َنسٍ ْبنِ مَا ِدالرّحْمَنِ َعنْ َأ ْب ِه ْبنِ َع ّل ِدال ْب ِدالرّحْمَنِ ْبنِ َع ْب ْبنِ َع

ِبي أ
َعةَ َ ْعصَ ِه َعنْ صَ ِبي أ

ِبي َعنْ َ أ
ٍد َ ِعي ّي أَس ِر ْد ْلخُ ِني ا َبرَ َأخِي َأخْ

ُة َد َتا ْعمَانِ ْبنُ َق ّن ِبيّ زَمَنِ ِفي َقامَ رَجُلً َأنّ ال ّن ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ُأ َوأَس ْقرَ ِر مِنَ َي َو ُقلْ السّحَ ّلهُ ُه ءٌد ال ُد لَ َأحَ ِزي َها َي ْي َل َع
َلمّا َنا َف َبحْ َتى َأصْ ِبيّ الرّجُلُ َأ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُه َوأَس َو *ً َنحْ

َنا َث ّد َبةُ حَ ْي َت ٍد ْبنُ ُق ِعي َنا أَس َث ّد َفضّلُ حَ ْلمُ َلةَ ْبنُ ا ْيلٍ َعنْ َفضَا َق َعنِ ُع
ْبنِ َهابٍ ا َة َعنْ شِ َو ِئشَةَ َعنْ ُعرْ ِبيّ َأنّ َعا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ َذا َكانَ َوأَس َوَى ِإ َلى َأ ِه ِإ ٍة ُكلّ ِفرَاشِ َل ْي َع َل ِه جَمَ ْي ّف َفثَ ُثمّ َك َن
ِهمَا َأ ِفي َقرَ ِهمَا َف َو ُقلْ ِفي ّلهُ ُه ءٌد ال ُذ ُقلْ َو َأحَ ُعو ِبرَبّ َأ

َلقِ َف ْل ُذ ُقلْ َو ا ُعو ّناسِ ِبرَبّ َأ ِهمَا َيمْسَحُ ُثمّ ال مَا ِب
َع َطا َت ِه مِنْ اأْس ِد ُأ جَسَ َد ْب ِهمَا َي َلى ِب ِه َع ْأأِس ِه رَ ِه َوجْ َومَا َو

َبلَ ْق ِه مِنْ َأ ِد َعلُ جَسَ ْف ِلكَ َي *ً مَرّاتٍ َثلَثَ َذ
َنا أسننه في الدارمي روي َث ّد ُد حَ ِد ْبنُ َأحْمَ ْب ِه َع ّل َنا ال َث ّد ءٌث حَ ْي َل
ْبنِ َعنِ ِد َعنْ َعجْلَنَ ا ِعي ِبي ْبنِ أَس أ

ٍد َ ِعي ّي أَس ِر ُب ْق ْلمَ َبةَ َأنّ ا ْق ْبنَ ُع
ٍر ْيتُ َقالَ َعامِ َع مَشَ ِبيّ مَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ِلي َف

َبةُ َيا ُقلْ ْق ْلتُ ُع ُق ّي َف ٍء َأ ُقولُ شَيْ َكتَ َقالَ َأ ّني َفسَ َيا َقالَ ُثمّ َع
َبةُ ْق ْلتُ ُقلْ ُع ُق ّي َف ٍء َأ ُقولُ شَيْ ُذ ُقلْ َقالَ َأ ُعو َلقِ ِبرَبّ َأ َف ْل ا

َها ُت ْأ َقرَ ّتى َف ْئتُ حَ َلى جِ َها َع ِر َقالَ آخِ ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع َد َوأَس ْن ِلكَ عِ َألَ مَا َذ ءٌل أَس ِئ َذ َولَ أَسا َعا َت ءٌذ اأْس ِعي َت مُسْ

َها ِل ْث *ً ِبمِ
ًا والسدر والتراب والملح الماء علي بالقراءة : الرقية خامس

َنا دواد أبو روي َث ّد ُد حَ ِلحٍ ْبنُ َأحْمَ ْبنُ صَا ُد َقالَ السّرْحِ وا َأحْمَ

َنا َث ّد ْبنُ حَ ْهبٍ ا ْبنُ َقالَ و َو َنا السّرْحِ ا َبرَ ْبنُ َأخْ ْهبٍ ا َنا َو َث ّد ُد حَ ُو َدا
ِد ْبنُ ْب ِو َعنْ الرّحْمَنِ َع َيى ْبنِ َعمْر ٍد ْبنِ ُيوأُسفَ َعنْ َيحْ مُحَمّ

َقالَ ْبنُ َو ِلحٍ ا ُد صَا ِبتِ ْبنِ ُيوأُسفَ ْبنُ مُحَمّ ْيسِ ْبنِ َثا ْبنِ َق
ِه َعنْ شَمّاسٍ ِبي أ

ِه َعنْ َ ّد ِه رَأُسولِ َعنْ جَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ّنهُ َوأَس َلى َدخَلَ َأ ِبتِ َع ْيسٍ ْبنِ َثا ُد َقالَ َق َو َأحْمَ ُه ءٌض َو ِري مَ
َقالَ ْكشِفِ َف ْأسَ ا َب ْل ّناسِ رَبّ ا ِبتِ َعنْ ال ْيسِ ْبنِ َثا ْبنِ َق

َذ ُثمّ شَمّاسٍ ًبا َأخَ ْطحَانَ مِنْ ُترَا َلهُ َب َع َدحٍ ِفي َفجَ َفثَ ُثمّ َق َن
ِه ْي َل ٍء َع ّبهُ ِبمَا ِه َوصَ ْي َل ْبنُ َقالَ َداومد َأبمو َقالَ َع ُيوأُسفُ السّرْحِ ا

ٍد ْبنُ َو مُحَمّ ُه َوابُ َو  الصّ
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في العسقلني حجر ابن العلمة ذكر الباري فتح كتاب وفي
: الطب كتاب
أسبع يأخذ أن منبه ابن وهب كتاب في أن بطال ابن ذكر

ويقرأ بالماء يضربه ثم حجرين بين فيدقه أخضر أسدر ورقات
ثم حسوات ثلث منه يحسو ثم والقوافل الكرأسي آية فيه

. به ما عنه يذهب فإنه ، به يغتسل
: الحاديث من نستفيد

الجر أخذ -جواز1
الرقية في -النفث2
وأسلم عليه الله صلي للنبي جبريل -رقية3
 وأسلم عليه الله صلي النبي -رقية4
اللم موضع علي يده المريض -وضع5
المريض علي اليد -وضع6
فقط للرجال اليمنى بيده الوجع الراقي -مسح7
(المحارم) الرجل ترقي -المرأة8
يصرع من -ثواب9

                    

الول الفصل
: الول المبحث         

السحر
اللغة في : السحر   الول المطلب               
شرعا : السحر   الثاني المطلب               
الصطلح في : السحر   الثالث المطلب               
والكرامة السحر بين :الفرق   الرابع المطلب               
السحر : حقيقة الخامس المطلب               

والسنة القرآن من الثاني: الدلة المبحث       
السح في العلماء : أقوال الثالث المبحث       
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لجميع عامة وعلمات الأسحار : أنواع الرابع المبحث       
الساحر وعلمات الأسحار

السحر عن حديثة عصرية : قصة الخامس المبحث      
السعودية العربية باللملكة حدثت

 الثاني الفصل
الأسحار : علاج الول المبحث      

بالرقي : العلاج الول المطلب            
بالدوية : العلاج الثاني المطلب            
علجها تم التي الحالت من : نماذاج الثالث الفصل

الرابع الباب
الول المبحث

اللغة في :السحر الول المطلب 
تأثير له يكون بحيث أسببه وخفي لطف ما كل عن عبارة هو

. الناس عليه يطلع ل خفي
الشرع في :السحر الثاني المطلب 

الرازي(المصباح الدين فخر قال كما الشرع في السحر
يخفي أمر بكل مختص الشرع عرف في المنير) : السحر

التمويه مجري ويجري ، حقيقته غير علي ويتخيل أسببه
والخداع

الصطلح في السحر الثالث المطلب 
وعقد ورقي ( عزائم المعاد) بأنه العلماء(زاد بعض عرفه
وتوجد ، العقل فتسلب والبدان والعقول القلوب في تؤثر

البدن وتمرض وزوجه المرء بين فتفرق والبغض الحب
تأثيرات من مركب : هو القيم ابن ) ويقول تفكيره وتسلب
بدر .ويقول عنها الطبيعية القوة وانفعال ، الخبيثة الرواح

عن صادر للعادة خارق أمر القاري) " السحر العيني(عمدة
" معارضته يتعذر ل شريرة نفس

والمعجزة والكرامة السحر بين :الفرق الرابع المطلب
ونصرة لتأيد الله آيات من آيه للنبياء تعالي الله من المعجزة

لعيسي الموتى وإحياء -السلم عليه موأسى كعصي رأسالته
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الله صلي للنبي القمر وانشقاق يوأسف وقميص السلم عليه
. وأسلم عليه

الصالحين الشرعيين العلماء من لعالم فتكون الكرامة أما
. الكرامة بهذه الله فأكرمه حق علي الله عبد
عليه يضحك شيء يعلم ل لجاهل فيكون السحر أما

الهواء في يطير وربما ولي أنت له ليقول بذلك الشيطان
للساحر يأتي . أو المرضي يشفي الذي هو أنه ويوهمه
( لسان الزهري .وقال بعد فيما أسنبينه كما أسحره حسب

فكأن غيره إلي حقيقته عن الشيء صرف العرب) هو
علي الشيء وخيل الحق صورة في الباطل رأي لما الساحر

. صرفه أي وجه عن الشيء أسحر قد حقيقته غير
 السحر : حقيقة الخامس المطلب 

أو رآه من إل عليه يحكم ل وقد مؤثر وهو حقيقة للسحر
بن محمد الشيخ                     فضيلة قال كما ولكن ، جربه
أو الساكن يحرك أو الشيء يقلب : ( كونه العيثيمن صالح

تعالي قوله إلي أنظر حقيقة وليس خيال هذا التحرك يسكن
تعالي الله يقول ، فرعون آل من السحرة قصة في

    
   

؟ الناس أعين أسحروا كيف
حبال إلي ينظرون الناس صار حين الناس أعين أسحروا

) تعالي الله قال كما تمشي ثعابين كأنها وعصيهم السحرة
ُقوا َبلْ َقالَ ْل َذا َأ ِإ ُهمْ َف ُل َبا ُهمْ حِ ّي ّيلُ َوعِصِ ِه ُيخَ ْي َل ِهمْ مِنْ ِإ ِر أِسحْ
َها ّن َعى)( َأ تسعي) [طه أنها أسحرهم من إليهم ) ( يخيل66َتسْ
تسكين أو الساكن وتحريك ، الشياء قلب في ]فالسحر66

علي يؤثر أو يسحر كونه في لكن ، أثر له ليس المتحرك
ًا الساكن يري حتى المسحور ًا والمتحرك متحرك أثره ، أساكن

ًا ظاهر وحواأسه المسحور بدن في ويؤثر حقيقة فله إذن جد
)  . يهلكه وربما

الول الطرف طرفين بين يوقع واتفاق عقد والسحر
تتوقف العقد وشروط الساحر الثاني والطرف الشيطان

) 116 (العراف 20
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النسان ويقدم الشيطان يقدمها التي الخدمة نوع علي
: آلتي بالجدول ذلك لكم أوضح وأسوف المقابل

يقدمه ما
الساحرللشيطان

للساحر الشيطان يقدمه ما

رموز -كتابة1
وطلاسم
نجم وحساب

باللبن -يتوضأ2
-يربط3

المصحف
من بالله ( أعوذ
الكفرة) هؤلاء

به ويدخل
الحمام

قبل - يزني4
العمل بداء

أخته - يجامع5
أمه - يجامع6

أحوال له يقول صغير شيطان
 الشخص
طاعة وأكثر أكبر شيطان
أاسرع الشياطين من مجموعه

الندااء تلبية في

الشياطين من أكثر مجموعة
الجن من وأعوانهم
الله لعنة  عليه الكبير الشيطان
 والملائكة

أعوانه جميع مع أجمعين والناس
 له ويقدم

طريق عن الغيبية المعلومات
 السرقة
ذلك مقابل بآلاف ويضحي

      تعالى - قال1
    

       
       تعالى -قال2

       
       

) 007 (النعام 21
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      تعالى -قال3
    

     
        

     تعالى -قال4
     

     
لبعققض لغققة لسققاحران" وهققذه هذان إن :"قالوا كثير ابن قال

إن قققرأ مققن ومنهققم إعرابهققا على القراءة هذه جاءت العرب
فققي النحاة توأسع وقد المشهورة اللغة وهذه لساحران هذين

أن والغرض موضعه هذا ليس بما الولى القراءة عن الجواب
- وأخققاه الرجققل هققذا أن بينهققم: تعلمققون فيمققا قالوا السحرة

بصققناعة خققبيران عالمققان - أسققاحران وهققارون موأسى يعنون
ويسققتوليا وقققومكم يغلبققاكم أن اليوم هذا في يريدان السحر

فينصققرا وجنققوده فرعققون ويقاتل العامة وتتبعهما الناس على
بطريقتكققم وقققوله" ويققذهبا أرضققكم مققن ويخرجققاكم عليققه

كققانوا فققإنهم السحر وهي الطريقة بهذه ويستبدا المثلى" أي
غلققب إذا يقولققون عليهققا وأرزاق أمققوال لهم بسببها معظمين

وتمحضققت بذلك وتفردا الرض من وأخرجاكم أهلكاكم هذان
ابققن أن الفتققون حديث في تقدم وقد دونكم بها الرياأسة لهما

ملكهققم يعنققي المثلققى بطريقتكم ويذهبا قوله في قال عباس
حققدثنا أبققي حققدثنا حققاتم أبققي ابن وقال والعيش فيه هم الذي
أسمع إأسحاق بن الرحمن عبد عن هشيم حدثنا حماد بن نعيم

المثلققى بطريقتكققم ويذهبا قوله في علي عن يحدث الشعبي
ويققذهبا مجاهققد وقققال إليهمققا النققاس وجققوه يصققرفان قققال

والأسققنان.وقققال والعقل الشرف أولو قال المثلى بطريقتكم
وقققال وأسققرواتكم أشققرافكم المثلققى بطريقتكققم صققالح أبققو

) 081-080 (يونس 22
) 058-057 (طه 23
) 063 (طه 24
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بنققو يومئققذ المثلققى وطريقتهققم قتققادة وقققال بخيركققم عكرمة
اللققه عققدو فقققال وأمققوال عققددا القققوم أكققثر وكققانوا إأسرائيل

زيققد بققن الرحمققن عبققد وقققال لنفسققهما بهققا يذهبا أن يريدان
عليه. أنتم بالذي المثلى بطريقتكم

    تعالى الله -قال5
      
       
     
     

     
   

ًد يكن لم - لو6 ، الشرع في عنه النواهي ترد لم حقيقة موجو
علي والخروية الدنيوية والعقوبات فاعله علي والوعيد
وجوده عن تعالي الله أخبرنا وقد منه والأستعاذة متعاطيه

ً كثير ذلك علي الدالة واليات الفراعنة أيام :  مثل
    تعالى *ًقوله

       
    
     

       
      

      
         
       
       

        
    وجل عز المولي أخبرنا فقد

الناس وكذلك السحر تعلم الشياطين وأن التعليم وجود عن

) 071-070 (طه 25
) 102 (البقرة 26
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الله بأمر حقيقة للسحر ويصبح منهم التعليم من يستفيدون
التفريق. في القدري
   :  الفلق أسورة في تعالي وقوله

   عملهم طريقة عن يخبرنا والمولي
في يعقدن اللواتي الساحرات العقد في النفاثات للسحر

حقيقة للسحر فيصبح الخبيث بنفثهن عليه وينفثن ، أسحرهن
ذلك.  لدفه بالأستعاذة . وأمرنا

  تعالى بقولة القيم ابن - واأستدل7
      

   تعالى وبقوله     
     

مع الناس أعين جميع يسحروا أن السحار علي جاز أنه وذلك
تغير  هذا أن مع به هو ما بخلف الشيء يروا حتى ، كثرتهم

بعض تغير في تأثيره يحيل الذي فما ، إحساأسهم في
الواقع التغير بين الفرق وما ؟ وطباعهم وقواهم أعراضهم

النفس صفات من أخري صفة في الواقع والتغير الرؤية في
ًا الساكن يري صار حتى إحساأسه غير فإذا ؟ والبدن ، متحرك

ً والمتصل ًا والميت ، منفصل صفات يغير لن المحيل فما حي
ًا إليه المحبوب يجعل حتى ، نفسه ًا والبغيض ، بغيض محبوب
. التأثيرات من ذلك وغير
: السنة من : الدلة ثقانيا
) (البيان ومسلم البخاري رواه الذي الحديث في

ِديثُ ِبي حَ أ
َة َ ْيرَ ّلهُ رَضِيَ ُهرَ ْنهُ ال َأنّ َع ِه رَأُسولَ :  ّل ّلى ال ّلهُ صَ ال

ِه ْي َل ّلمَ َع ُبوا َقالَ َوأَس ِن َت َع اجْ ْب َقاتِ السّ ِب ْلمُو ِه رَأُسولَ َيا ِقيلَ ا ّل ال
ِه الشّرْكُ َقالَ ُهنّ َومَا ّل ْتلُ َوالسّحْرُ ِبال َق ْفسِ َو ّن ِتي ال ّل حَرّمَ ا
ّلهُ ّق ِإلّ ال ْلحَ ْكلُ ِبا َأ ِم مَالِ َو ِتي َي ْل ْكلُ ا َأ َبا َو ّلي الرّ َو ّت ْومَ َوال َي

ْذفُ الزّحْفِ َق َناتِ َو ْلمُحْصَ ِفلَتِ ا َغا ْل َناتِ ا ْؤمِ ْلمُ *ً ا
اللباني وحسنه ماجة وابن داوود أبو رواه الذي الحديث وفي

) 004 (الفلق 27
) 066 (طه 28
) 116 (العراف 29
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َنا َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ
َبةَ َ ْي ءٌد شَ ّد َنى َومُسَ ْع ْلمَ َنا َقالَ ا َث ّد َيى حَ َيحْ

ِد َعنْ ْي َب ِه ُع ّل َنسِ ْبنِ ال َلْخْ ِد َعنِ ا ِلي َو ْل ِد ْبنِ ا ْب ِه َع ّل ُيوأُسفَ َعنْ ال
َهكَ ْبنِ ْبنِ َعنِ مَا ّباسٍ ا ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ال

ِه ْي َل ّلمَ َع َبسَ مَنِ َوأَس َت ْق ْلمًا ا ِم مِنَ عِ ّنجُو َبسَ ال َت ْق َبةً ا ْع مِنَ شُ
ِر َد السّحْ َد مَا زَا *ً زَا

ومسلم(البيان) البخاري رواه الذي الحديث وفي
ِديثُ ِئشَةَ حَ ّلهُ رَضِيَ َعا َها ال ْن َلتْ َع ِه رَأُسولَ : أَسحَرَ َقا ّل ّلى ال صَ

ّلهُ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّي َوأَس ِد ُهو ِد مِنْ َي ُهو ِني َي ْيقٍ َب َقالُ زُرَ ُد َلهُ ُي ِبي ْبنُ َل
ِم ْعصَ َلْ َلتْ ا ّتى َقا ِه رَأُسولُ َكانَ حَ ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس

ّيلُ ِه ُيخَ ْي َل ّنهُ ِإ َعلُ َأ ْف َء َي ُلهُ َومَا الشّيْ َع ْف ّتى َي َذا حَ ٍم َذاتَ َكانَ ِإ ْو َي
ْو ٍة َذاتَ َأ َل ْي َعا َل ِه رَأُسولُ َد ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعا ُثمّ َوأَس ُثمّ َد

َعا ِئشَةُ َيا َقالَ ُثمّ َد َعرْتِ َعا ّلهَ َأنّ َأشَ ِني ال َتا ْف ُتهُ ِفيمَا َأ ْي َت َتفْ اأْس
ِه ِني ِفي َء َد رَجُلَنِ جَا َع َق ُهمَا َف ُد َد َأحَ ْن ْأأِسي عِ َد َوالْخَرُ رَ ْن َليّ عِ ِرجْ

َقالَ ِذي َف ّل َد ا ْن ْأأِسي عِ ِذي رَ ّل َد ِل ْن َليّ عِ ِو ِرجْ ِذي َأ ّل َد ا ْن َليّ عِ ِرجْ
ِذي ّل َد ِل ْن ْأأِسي عِ ُع مَا رَ ءٌب َقالَ الرّجُلِ َوجَ ُبو ْط ّبهُ مَنْ َقالَ مَ َط
ُد َقالَ ِبي ِم ْبنُ َل ْعصَ َلْ ّي ِفي َقالَ ا ٍء َأ مُشْطٍ ِفي َقالَ شَيْ

ٍة َط ِة َوجُفّ َقالَ َومُشَا َع ْل ٍر َط َك ْينَ َقالَ َذ أ
َ َو َف ِر ِفي َقالَ ُه ْئ ِذي ِب

َوانَ َلتْ َأرْ َها َقا َتا َأ ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهُ صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِفي َوأَس
َناسٍ ِه مِنْ ُأ ِب ِئشَةُ َيا َقالَ ُثمّ َأصْحَا ِه َعا ّل َأنّ َوال َك َها َل َء َعةُ مَا ُنقَا
ِء ّنا ْلحِ َأنّ ا َك َل َها َو َل ُءوسُ َنخْ ِطينِ رُ َيا َلتْ الشّ ْلتُ َقا ُق رَأُسولَ َيا َف

ِه ّل َفلَ ال َتهُ َأ ْق َنا َأمّا لَ َقالَ َأحْرَ ْد َأ َق ِني َف َفا ّلهُ َعا ْهتُ ال ِر َك َأنْ َو

ِثيرَ َلى ُأ ّناسِ َع َأمَرْتُ شَرّا ال َها َف َنتْ ِب ِف ُد . َف
النبي أسحر هو ما العلماء أراء نستعرض الحديث هذا وحول

  وتأثيره وطبيعته
: الله رحمه – المازري *ًقال
منصب يحط أنه وزعموا ، الحديث هذا المبتدعة بعض أنكر

باطل فهو ذلك إلي أدي ما : وكل . قالوا فيها ويشكك النبوة
الشرائع من شرعوه بما الثقة يعدم هذا تجويز أن وزعموا ،

هو وليس ، جبريل يري أنه إليه يخيل أن هذا علي يحتمل إذ
. بشيء إليه يوح ولم ، بشيء إليه يوحي وأنه ، ثم

علي قام قد الدليل لن ، مردود كله : وهذا المازري قال
في عصمته وعلي تعالي الله عن يبلغه فيما النبي صدق

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 105



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

قام ما فتجويز ، بتصديقه شاهدات والمعجزات ، التبليغ
. باطل خلفة علي الدليل

كانت ول لجلها يبعث لم التي الدنيا أمور ببعض يتعلق وأما
البشر بتعرض لما عرضة ذلك في فهو أجلها من الرأسالة

الدنيا أمور من أمر في إليه يخيل أن بعيد فغير ؛ كالمراض
، الدين أمور من ذلك مثل عن عصمته  مع له حقيقة ل ما

يخيل كان أنه بالحديث المراد إن الناس بعض قال : وقد قال
ًا وهذا ، وطأهن يكن ولم زوجاته وطئ أنه إليه يقع ما كثير

.( فتح اليقظة في يقع أن يبعد فل المنام في للنسان
الباري)

ًا الفتح وفي السحر أن بهذا : فظهر عياض القاضي قول أيض
تميزه علي ل جوارحه وظواهر جسده علي تسلط إنما

. ومعتقده
عليه الله صلي بسحره تفسيره في القيم ابن *ًواأستدل

ثم ، يفعله ل وهو الشيء يفعل أنه إليه يخيل حتى وأسلم
صلي أسحره بحديث القرطبي اأستدل وقد وعافاه الله شفاه

عليه الله صلي النبي أن : " وفيه قال ثم وأسلم عليه الله
إنما ) والشفاء شفاني الله (إن السحر به حل لما قال وأسلم
ًا له أن علي فدل ، والمرض العلة برفع يمون ، وحقيقة حق

وجوده علي ورأسوله تعالي الله بإخبار به مقطوع فهو
. ووقوعه

: الشقر عمر الدكتور ويقول
ًا يوجب وأسلم عليه الله صلي فيه السحر أن يقال ول لبس
جسمه ظاهر يتجاوز لم السحر أثر لن والرأسالة النبوة في

كسائر فهو ، والعقل القلب إلي يصل فلم ، الشريف
الله بحفظ محفوظ والتشريع له تعرض قد التي المراض

        تعالي
النبي أسحر إثبات من والجماعة السنة أهل إليه ذهب وما

أدلتهم في رأينا كما الحق المذهب هو وأسلم عليه الله صلي
ًا بتكذيب رأسله يبتلي قد وتعالي أسبحانه الله لن أسابق

الرأسل بعض وابتلي ، إليهم إيذاؤهم ووصل لهم أقوامهم
عليه الله صلي الرأسول به أوذي الذي البتلء ومن ، بالمرض
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يتجاوز لم أثره أن غير له اليهودي أسحر من أصابه ما وأسلم
 .انتهي الشريف جسده ظاهر
القققرار مققن والجماعققة السققنة أهققل أقققره ومن الدلة *ً*ًمن
يصققيب بمققا يتققأثر وأنققه وأسققلم عليققه اللققه صققلي النبي بسحر

كيفيققة وأسققلم عليققه اللققه صققلي ليعلمنا المراض من النسان
هي: بالسحر الصابة وأأسباب السحر حالة في العلاج

القلوب في الله توحيد -ضعف1
المحرمات بعض فعل أو الواجبات بعض ترك-1
العمل جنس من فالجزاء الله ذكر عن الغفلة-2

                                       

كالتي: كان أنه ذلك من لنا يتبين والعلاج  
الفات به تدفع ما أعظم من فهو الله علي -التوكل1
 نواهيه واجتناب الله أوامر -امتثال2
كاشف تعالي لله الدعاء في وإلحاح تعالي الله إلي -اللجوء3

الضر
والمساء الصباح أذاكر  الله ذكر -كثرة4
الكلب من البيوت وتطهير الغروب أساعة الصبيان - مسك5

والتماثيل
عجوة تمرات بسبع يتصبح -إن6
البئر ردم أو البئر من بإخراجه السحر -إبطال7
السحر عقد فك علي المعوذات -قراءة8

السحر حول العلماء : أقوال الثالث المبحث
السققنة أهققل : " ذهققب تفسققيره في القرطبي المام -يقول1

أهققل هققذا وعلي ، حقيقة وله ، ثابت السحر أن إلي والجماعة
اتفققاقهم مع عبرة ول ، الجماع بهم ينعقد الذين والعقد الحل

" للحق ومخالفتهم المعتزلة بحثالة
: المهذب شرح في – الله رحمه – النووي -ويقول2

الجسققم إيلم فققي تققأثير ولققه حقيقققة : للسققحر المصنف قال
لققه حقيقققة ل أصحابنا من الأستراباذي جعفر أبو وقال وإتلفه

شققر : "ومققن تعققالي لقققوله ، الول والمققذهب ، لققه تققأثير ول
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حقيقة يكن لم ولو ، السواحر " والنفاثات العقد في النفاثات
. شره من بالأستعاذة أمر لما
لققه حقيقققة ل السققحر أن إلي العلم أهل من جماعة -وذهب4

جعفققر أبققي اختيققار وهققو ، فقققط تخييققل مجققرد هققو وإنمققا
وابن الحنفية من الرازي بكر وأبي الشافعية من الأستراباذي

وبققه حقيقققة للسحر أن الصحيح لكن ؛ وطائفة الظاهري حزم
والسققنة الكتققاب ويققدل ، العلمققاء عامققة وعليه الجمهور قطع

تققأثير لققه هققل حقيقققة للسحر بأن القائلون واختلف الصحيحة
ًا فيكون المزااج يغير بحيث فقط ينتهققي أو المققراض مققن نوع
ًا الجماد يصير بحيث الحالة إلي ً حيوانقق وفققي ؟ وعكسققه مثل
.   الول الجمهور عليه والذي الباري فتح

بالجمققاع – الله  رحمه–الفروق)  القرافي(كتاب - واأستدل5
وقققع قققد الخلف أن يققري ) وهو وحقيقته السحر تأثير ( علي

إلققي يلتفققت فل حقيقققة لققه أن علققي الصققحابة إجماع بعد فيه
 الخلف

المعتزلققة علققي رده فققي – اللققه رحمققة – القيققم ابققن -وقال6
تققواترت مققا خلف ." وهو تخييل كله السحر : إن قالوا الذين
وأهققل ، الفقهققاء عليققه واتفققق ، والسققلف الصققحابة عن الثار

النققبي بسحر " واأستدل الفقهاء يعرفه وما والحديث التفسير
 أسابقا المذكور

العقققثيمين( المجمقققوع صقققالح محمقققد الشقققيخ -فضقققيلة7
الثمين"العقيدة") 

السحر تعلم حكم عن أسئل
الشقراك وأسقيلته كقانت إذا كفقر هقو ،بل محرم السحر تعلم

   تعقققققالى . ققققققال بالشقققققياطين
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         "
بواأسققطة يكققون الققذي وهققو السققحر مققن النققوع هققذا فتعلققم

وظلققم كفققر أيضققا واأسققتعماله ، كفققر بالشققياطين الشققراك
ًة إمققا الساحر يقتل ولهذا ، الخلق علي وعدوان -د ًا وإمققا ر حققد

ًا يقتل فإنه الكفر درجة إلي يصل ل أسحره كان فإن ًا حد دفعقق
. المسلمين عن وأذاه لشره

كافر الساحر وهل ؟ السحر أقسام عن وأسئل
؟

: قسمين إلي ينقسم السحر
السقاحر بها يتوصل وطلأسم قراءات أي ، ورقي : عقد الول

قققال ، المسققحور لضققرر يريققد فيمققا بالشياطين الشراك إلي
]102 .....) [البقرة تتلوا ما : ( واتبعوا تعالي الله

وعقلققه ، المسققحور بققدن علققي تققؤثر وعقققاقير :أدويققة الثاني
، والصققرف بققالعطف عنققدهم يسمي ما وهو وميله ، ،وإرادته

حققتى أخري امراءة أو زوجته علي ينعطف النسان فيجعلون
ذلققك من بالعكس والصرف ، تشاء كما تقوده كالبهيمة يكون

ًا بإضعافه المسحور بدن في فيؤثر ، ًا شيئ ، يهلققك حنققى فشيئ
. عليه هي ما خلف علي الشياء يتخيل بأن تصوره وفي
: يكفققر قال من : فمنهم العلم أهل فيه أختلف الساحر وكفر

ذكرنققاه الققذي السابق التقسيم .ولكن يكفر ل قال من ومنهم
بواأسققطة أسققحره كققان فمققن المسققألة هققذه حكققم بققه يتققبين

والعقققاقير بالدويققة أسققحره كققان ومن ، يكفر فإنه الشياطين
ًا يعتبر ولكنه يكفر ل فإنه . عاصي

عبققد الشققيخ لسماحة بهما يتعلق وما والكهانة السحر -حكم8
 قال باز بن الله عبد بن العزيز
: وبعد بعده نبي من علي والصلة وحده الله الحمد

) 102 (البقرة 30
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ًا يققدعون ممققن الخيققرة الونققة فققي المشعوذين لكثرة فنظر
وإنتقققشارهم الكهانققة أو السققحر طريققق عن ويعالجون الطب

يغلققب ممققن النققاس مققن للسققذاج واأستغللهم البلد بعض في
ما أبين أن ولعباده  لله النصيحة باب من رأينا – الجهل عليهم

فيققه لمققا والمسققلمين الأسلم علي عظيم خطر من ذلك في
اللققه صققلي رأسققوله أمره ومخالفة تعالي الله بغير التعلق من

اتفاقا التداوي : يجوز تعالي بالله مستعينا فأقول وأسلم عليه
أو جراحية أو باطنية أمراض طبيب إلي يذهب أن وللمسلم ،

يناأسققبه بمققا ويعققالجه المرض له ليشخص ذلك نحو أو عصبية
ًا المباحة الدوية من لن الطققب علم في يعرفه حسبما شرع

علققي التوكققل ينققافي ول العادية بالأسباب الخذ باب من ذلك
مقن ذلقك عقرف ، القداء وتعقالي أسبحانه الله أنزل وقد ، الله

عبققاده شفاء يجعل لم أسبحانه ولكنه ، جهله من وجهله عرفه
الكهنققة لققي ‘يققذهب أن للمريققض يجوز . فل عليهم حرم فيما

ل كمققا ، مرضققه منهققم ليعرف المغيبات معرفة يدعون الذين
ًا يتكلمقون فقإنهم بقه يخبرونه فيما يصدقهم أن له يجوز رجمق

يريققدون مققا علققي بهم ليستعينوا الجن يستحضرون أو بالغيب
روي وقد الغيب علم ادعوا إذا والضلل الكفر حكمهم وهؤلء
( مققن قال وأسلم عليه الله صلي النبي أن صحيحه في مسلم

ًا أتي ًا أربعيققن صلة له تقبل لم شيء عن فسأله عراف ) يومقق
عليقه اللقه صقلي النقبي عقن عنققه الله رضي هريرة أبي وعن

ًا أتي ( من قال وأسلم بمققا كفقققر فقققد يقول بما فصدقه كاهن
الربققع السققنن أهققل وخرجققه داود أبو ) رواه محمد علي أنزل

( من بلفظ وأسلم عليه الله صلي النبي عن الحاكم .وصححه
ًا أتي ًا أو عراف علققي أنزل بما كفر فقد يقول بما فصدقه كاهن

رضي حصين بن عمران ). وعن وأسلم عليه الله صلي محمد
ليققس  وأسلم عليه الله صلي الله رأسول : "قال قال عنه الله
أسحر أو أسحر أو له تكهن أو تكهن أو له تطير أو تطير من منا
ًا أتي ومن ، له علققي أنزل بما كفر فقد يقول بما فصدقه كاهن

جيققد. ففققي بإأسققناد الققبزار وأسلم"رواه عليه الله صلي محمد
والكهنققة العرافيققن إتيققان عققن النهققي الشققريفة الحققاديث
ذلققك علي والوعيد ، وتصديقهم وأسؤالهم وأمثالهم والسحرة
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لققه ممققن وغيرهققم الحسبة وأهل المور ولة علي . فالواجب
ومققن ونحققوهم والعرافيققن الكهان إتيان إنكار وأسلطان قدرة

ًا يتعاطى عليهققم والنكققار وغيرهققا الأسققواق في ذلك من شيئ
يغققتر أن يجوز ول ، ليهم ‘يجيء من علي والنكار ، إنكار أشد

الناس من إليهم يأتي من بكثرة ول المور بعض في بصدقهم
اللققه صققلي الرأسققول لن ، بهققم التأأسققي يجوز ل جهال فإنهم
فققي لمققا وتصديقهم وأسؤالهم إتيانهم عن نهي قد وأسلم عليه
الوخيمققة والعواقب الجسيم والخطر العظيم المنكر من ذلك

ً الحاديث هذه في أن كما ، فجرة كذبة ولنهم كفر علي دليل
بقالله كفققر وذلققك الغيققب علم يدعيان لنهما والساحر الكاهن
الغيققب علققم دعققواهم في لهم والمصدق ، أسبحانه به وشرك

فقققد يتعاطاهققا عمققن المققور هذه تلقي من وكل مثلهم يكون
للمسققلم يجققوز ول وأسققلم عليه الله صلي الرأسول منه بريء

ًا يزعمونه لما يخضع أن صققب أو بالطلأسققم كنمنمتهققم علجقق
ذلققك فققإن يعملونهققا الققتي الخرافات من ذلك ونحو الرصاص

فقققد بققذلك رضققي ومققن النققاس علققي والتلققبيس الكهانققة من
مقن لحققد أيضققا يجققوز ل كمققا وكفرهم باطلهم علي أساعدهم

قريبه أو ابنه يتزواج عمن ليسألهم إليهم يذهب أن المسلمين
أو والوفققاء المحبققة من وأأسرتهما الزوجين بين يكون عمنا أو

يعلمققه ل الذي الغيب من هذا لن ذلك ومحو والفراق العداوة
. وتعالي أسبحانه الله إل

فققي وجققل عققز الله قال كما الكفرية المحرمات من والسحر
....) أحققد مققن يعلمققان ( وما البقرة أسورة في الملكين شأن

كفققر السحر أن علي الكريمة الية هذه ] فدلت102 [البقرة
علققي دلققت كمققا ، وزوجققه المققرء بيققن يفرقققون السحرة وأن

ًا أو نفعا لذاته بمؤثر ليس السحر اللققه بققأمر يققؤثر وأنمققا ضققر
الخيققر خلق الذي هو وتعالي أسبحانه الله لن القدري الكوني
المفققترين بهققؤلء الخطققب واشتد الضرر عظم . ولقد والشر
علققي بهققا ولبسققوا المشققركين عققن العلققوم هققذه ورثوا الذين

ونعققم اللققه وحسققبنا راجعون اليه وإنا لله . إنا العقول ضعفاء
. الوكيل
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إنمققا السققحر يتعلمققون الققذين أن علي الكريمة الية دلت كما
وأنققه ينفعهققم ول يضققرهم مققا يتعلمققون إنمققا السحر يتعلمون

وعيققد وهققذا ونصققيب حققظ مققن أي خلق مققن اللققه عنققد ليس
وأنهققم والخققرة الققدنيا فققي خسققارتهم شققدة علي يدل عظيم
أسققبحانه اللققه ذمهققم ولهققذا الثمققان بققأبخس أنفسققهم بققاعوا

لققو أنفسققهم بققه شققروا ما : ( ولبئس بقوله ذلك علي وتعالي
العافيققة اللققه . نسأل البيع بمعني هنا يعلمون) والشراء كانوا

كمققا المشققعوذين وأسققائر والكهنة السحرة شر من والسلمة
ام يوفقق وأن ، شقرهم المسلمين يقي أن أسبحانه نسأله حك

حتى فيهم الله حكم وتنفيذ منهم للحذر المسلمين
الشققياطين كققثير) : إن بققن ( تفسققير أنققس بن الربيع - قال9

اللققه شققاء ومققا والكهانققة السحر فيه فكتبوا كتاب إلي عمدوا
عليققه . وكققان أسققليمان مجلس كرأسي تحت فدفنوه ذلك من

اأسققتخرجوا الققدنيا أسققليمان فققارق فلما الغيب يعلم ل السلم
 يكتمه أسليمان علم هذا وقالوا الناس وخدعوا السحر ذلك

           

يتخفى  أن يستطيع ل هذا مع ولكنه ذكي خبيث دائما الساحر
تققبين خققبرتي واقققع مققن أردت ولهققذا واضققحا أسققحره ويظهققر
بققد ل أعلي درجة يأخذ أن الساحر أراد وكلما الساحر علمات

جنققي يطيعققونه وتبخيققره ورقققة يكتققب أسققاحر أكثر الكفر  من
يتوضقأ أكقبر يطيعقه مقطعققه وكلمقات طلأسقم يكتققب صقغير
علققي يتبققول أكققبر يطيعققه المصققحف علققي ويققدوس بققاللبن

أسققفلي أسققاحر يصققبح أكققبر يطيعه المحارم ويجامع المصحف
وكل الدنيا يبيع كافر الساحر يكون أن فلبد درجه أعلي وهي

وكققان والققتراجع للتوبققة مجققل ل أنه ويعلم للشيطان يملك ما
الققتراب أكققل وأسققوف كققافر أننققي أعلم هؤلء من واحد يقول

الرجققوع أأسققتطيع ول الققدنيا فققي وأعذب الرض علي وأزحف
فققي بققاللواط الرجققل أمققر إذا إل ربققط أسحر يفك ل هذا وكان

نفسه علي ويتبول الشارع في يزحف وهو أدركته وقد زوجته
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ول الوضققع هذا علي وهلك به مرت كلما وتلعنه تسبه والناس
عمققل فققي يجتهققد يغضققب ل البققال طويققل أيضققا يكققون أن بد

فققي زوجيققن يترك ول ربطه إل أحد يتزواج ل بلده في السحر
وخرجيققن متعلميققن منهققم وللأسققف جاهل يكون .. أن أسعادة
ًا يكققون أن شرعية كليات أن السققماوية الديققان لجميققع عققدو
وبعضققهم والقققذرات النجاأسققات بيققن  فققي كققبير وقت يقضي
منققه أيضققا ويطلققب والبققول يوميققا بققالبراز الوضوء منه يطلب
وجققه فققي نظققرت وإذا للكققواكب والققدعاء الققروح عن الصيام

يجققب الققتي المققور أسابقا بينت شيطان. وقد إلي تنظر كأنك
فققإذا النققاس علققي المور تختلط ل حتى الراقي في تكون أن

فهققو المعققالجين مققن ولققو حققتى أحققد أي فققي علمققة تققوفرت
هي: والعلمات ذلك في شك ول مشعوذ

أمه اأسم أو اأسمه عن المريض أسئل -إذا1
مققن شققيء أو صققوره مققن صققورة المريققض مققن يطلب -أن2

. منه أثر أو ملبسه
ً المريض -إعطاء3 علققي يققذاب رصققاص أو نحققاس مققن رطل

ذلك شبه ما أو منزله أو رأأسه
الرشققوش) مجموعة ( تسمي أشياء مجموعة شراء -طلب4

خققاف الققذي ( المكققان الفجعققه مكققان وصلحه رشوش لعمل
فيه) 

فعققل ومققاذا ومنزلققه اأسققمه غيبية أشياء عن المريض -يخبر5
....

 يعلقها حجاب أو حفظ المريض -إعطاء6
فيققه ليققس طققائر ذبققح وهققو صققلحه بعمققل المريققض -يققأمر7

ًا الشارة البدن به يلطخ دمه وأخذ للجن تقرب
.. براهقققتيه شقققراهيه مثقققل تفهقققم ل القققتي العزائقققم -تلوة8

وعمققل بالسققرياني اللققه واأسققم أسققرياني اأسققما هذا ويقولون
 ومثلثات غريبة ورأسومات  طلأسم

 معينة أوقات في والنوم معينة ملبس -لبس9
ثققم طلأسم ويقول هوائي برجه يكون صغير طفل -يطلب10

غيبية أمور ويصف يحدث ماذا ويقول ينظر أن يأمره
. غيبية أمور ويقول التراب في المريض يد -يضع11
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. مظلمة غرفة في بالليل أبيض ثياب في المبيت - يطلب12

الزمان أما والمكان الزمان في بالفعل حدثت القصة هذه
الخبر ونشرت تميم بني حوطة والمكان  هجرية1411
الهجرة  من1415  في11667 العدد في المدينة جريدة
للجريدة الرئيس العنوان واليكم الشريفة النبوية

(عققتيق) المشققعوذ رحلققة : تتعقققب *ًالمدينققة
(أسارة) ومعاونته

مققن الجققن .. انطلققق السققحرية العقققد حققرق
! امرأة جسد

المشققعوذة بيققت أسققر كشققف الجققن من وفد
العزيز عبد للشيخ

العزيز عبد للشيخ الجن وفد بعد :
باز) ( ابن دروس بسبب أأسلمنا-

والخلص والمعوذتقققققان الكرأسقققققي آيقققققة-
منا النسان تحصن00

الشيطان عمل من اللعاب معظم
أسققر يكشققف تميققم بنققي حوطققة محققاكم رئيس

إبراهيم أسارة المشعوذة
عققن وأزاح مكتققبي إلققي حضققر الجققن مققن وفققد

والجققن أسققارة بيققت فققي السققحر دفققن أأسققرار
: الحمير العزيز عبد للشيخ يعترفون
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وإل المققرآة جسققد في للدخول مضطرين كنا-
! الجن كبار من للقتل تعرضنا

عبققد الشققيخ فضققيلة تميققم بني حوطة محاكم رئيس كشف
مع تعاونت التي إبراهيم أسارة المشعوذة أسر الحمير العزيز

السقحرية أعمقاله فقي  عطيققف بقن هادَى بن علي المشعوذ
. السجن المرأة علي وأوجبت القتل حد عليه أوجبت التي

كققانوا المسققلم الجققن مققن وفققدا إن الحميققر الشققيخ قققال
لققي وكشققفوا مكتققبي إلققي وحضققروا النساء بإحدَى متلبسين

إبراهيققم أسققارة منزل في مدفون وأنه المرأة هذه أسحر أسر
وإبطققال الققبيت إحراق وتم المختصة الجهات مع نسقت وقد

: وققال السققحر مقن آخرين وإنقاذ المرأة هذه وإنقاذ السحر
دروس بسققبب أأسققلموا ثققم يهققودا كققانوا أنهم قالوا الوفد إن

العلم حلقات يحضرون كانوا وأنهم باز بن العزيز عبد  الشيخ
. والقرآن
الذي  عطيف الساحر قصة بداية الحمير: أن الشيخ ويقول

الموافققق الجمعققة يققوم ظهققر فيققه القتققل حققد تنفيققذ تققم
عشققرة الحاديققة السققاعة فققي ذلققك كققان وربما4/11/1411

حيققث هنققاك القضققايا لحققدَى جلسققة كنققت عندما وذلك أيضا
علينا فدخل تميم بني منطقة في للمحاكم رئيسا أعمل إنني
يريققدون الجققن مققن نفققرا هنققاك بققأن وأخققبرني الكتبققة أحققد

فقال الحوطة محكمة قضاة مع يتقابلوا أن فطلبت مقابلتك
ل بققأنه وتعققذر مقققابلته رفققض الحوطققة في الشيخ إن الجني
بمجنونة. ليست والمرأة خوفا ذلك كان وربما مجانين يقابل
وقد العزيز عبد شيخ يا مقابلتك : نريد أحمد الجني قال وهنا
الرحمن عبد – وهم(أحمد عشرة امرأة في الذين الجن كان

: ) فقلققت الله-عامر-ثامر-أسعيد-ناصققر-معققاذ-؟ أسعود-عبد–
لبققد المققر رأيققت عنققدما . ولكققن الجن مقابلة أتعود لم إنني
ودخلت والمعوذتين الخلص وأسورة الكرأسي آية قرأت منه
ووالققد وزوجته الزواج فدخل الدخول منهم وطلبت غرفة في

مققن يخققراج بصوت .. وإذا إلي يهم جاء الذي والرجل الزوجة
يققا عليكققم : السققلم قققائل فصحي أسليمة عربية بلغة المرأة

صققوت : هذا فقلت عليك يسلم : إنه المرأة زواج فقال شيخ
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، المققرأة هذه لسان علي نتكلم : نحن الجني . فقال زوجتك
عبققد أم أحمققد الن يتكلققم منكققم مققن قققائل الققزواج فسققأل
أحمققد وغير أحمد هناك : وهل اندهاش في فقلت ؟ الرحمن

الرحمققن عبققد يققا تكلم . فقلت الرحمن .. عبد : نعم فقال ؟
يتغيققر لققم الصققوت ولكن . فقلت الصوت يتغير .. ولم فتكلم
. وعنققدما وبصققوتها المققرأة لسققان علققي نتكلققم نحققن .فقال
ول المققرأة هققذه فققي أنتققم : لمققاذا لهققم قققائل الجنققي أسالت

قضققبان تشققبه أسققحرية أشققياء : هنققاك فقققالوا منها تخرجون
السققحر بتنفيذ الموكول والعفريت الخرواج من تمنعنا الحديد
هققذه أعدمت إذا فقط الخرواج يمكننا . ولكن خرجنا لو يقتلنا

في المرأة زواج أحضرها قد المواد . وكانت السحرية المواد
هققي الققتي الوأسققيط بيققت مققن اأسققتخرجها وقققد أمامي كيس

فققي البطن أأسفل في البيت ويقع إبراهيم بنت أسارة المرأة
بققاب كسر أردت أنني المرأة زواج صاح .. وهنا يا الحسا حي

التي المواد هذه لأستخرااج إليك أتي أن قبل الوأسيط المرأة
تحضققر أن الفضققل مققن قققائل الجنققي .. فأشار الجني ذكرها

.. وعنققدما ففعلققت لك الباب ليفتح أسارة المرأة محارم أحد
أشققياء وجققد كمققا أسققدرة شققجرة جققذع إلي المرأة زواج دخل

الجققن قققال وهنا بالمحكمة إلينا وأحضرها واأستخرجها أخري
. فقلقت المنكقر إنكار أجل من شيخ يا مقابلتك في رغبنا أننا
السققحرية بالعقققد مملققوء أسققارة : بيققت فقققالوا ؟ منكققر أي

من أرَى الله عبد يا المرأة لزواج . فقلت منها الناس فأنقذوا
. أسحرية أشياء من فيه بما البيت هذا يحرق أن الفضل
ضقرر أسقينالك فعلت لو فإنك تفعل ل شيخ .. يا الجن فقال

الشقيخ بمشقورة عليقك .. ولكن والسلطة الحكومة قبل من
ورأي القصققة لققه وقلققت باز ابن الشيخ إلي .. وذهبت باز بن

لققك يظهققر ومققا قققاض أنققت وقققال قققوله يصدق .. فلم الجن
الققبيت علققي للكشف لجنة تشكيل .. فطلبنا به أعمل شرعا

والشققرطة بققالمعروف المققر وهيئققة المققارة مققن مكونققة
ابن من طلبنا المقصود المنزل إلي وصلنا وعندما والمحكمة

يققا وقققال فققامتنع الققبيت يفتققح أن إبراهيققم بنت أسارة المرأة
وطلبوا كلموني الجن له فقلت المشعوذين بأخبار تأخذ شيخ

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 116



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

مققن الجققن أي – وهققم الققبيت فتققح عند محرم هناك يكون أن
هققذا فتققح لي تسوغ قرينة الخبر هذا اعتبرت وقد المسلمين

فقققال كسققره أسققيتم الباب لنا تفتحوا لم وإن وتفتيشه البيت
مقا علققي المقارة فققي أسنشققتكي ولكقن كيفكققم علققي البقن

. به تقومون
مققن الكثير فوجدنا المشكلة اللجنة قبل من الباب فتح فتم

السققدرة وفققي الققدواليب في و الجدار في السحرية الشياء
علقي حصققلنا وكققذلك زوجتققه  عمققل المققرأة زواج وجققد الققتي
عمققل علقي تققدل أخققري أشققياء وعلققي وصغيرة كبيرة أحذية

إمققارة قبققل مققن الرياض إمارة إلي المعاملة ورفعت السحر
فققي المختصققة الجهققات مققع التققولي أن أجققل مققن الحوطققة

بعققد السققاحر هققذا علققي القبققض عمليققة الجنائيققة المبققاحث
. التحري

أسققحرية أشياء الساحر بيت في يوجد هل الجن أسألت وهنا
وأخققبروا فقققط أسققارة بيت في يوجد .. ولكن ل فقالوا أخري

.  فاطمة المدعوة أسارة ابنة من متزواج الساحر بأن
مققدارس إحققدَى فققي تعمققل بنققت لسققارة يوجققد هققل فقلت
. إنمققا .. ل فقققالوا الموضوع هذا حول نشاط لها فهل البنات

. النكار أشد أمها علي تنكر هذه
كققانوا بققأنهم لققه ذكققروا قققد الجن الحمير: أن الشيخ ويقول

فققي بققاز ابققن الشيخ دروس حضورهم بسبب وأأسلموا يهودا
من هو الذي المرأة زواج مع يذهبون كانوا انهم حيث الرياض

الشققيخ عند العلم مجالس حضور على المواظبين الصالحين
هققذه بسققبب الأسققلم إلي هداهم قد الله بأن وذكروا باز ابن

. فيه اأسكنوا الذي الصالح البيت هذا وبسبب الدروس
شققباب مققن كققانوا ان أسققألتهم الحميققر: لقققد الشيخ ويقول
عزاب بأنهم فقالوا متزوجين كانوا . وإن نعم فقالوا الصحوة
أنهققم أيضققا وذكققروا ز أميققن الموفققق بققالزوااج لهققم ودعققوت
فققي يسققكن الذي المشايخ أحد عند الكريم القرآن يدرأسون

ذلققك كيف لهم العين. فقلت مسجد قرب بالرياض يه العزيز
نحن .. فقال والتسميع الأستماع طريق عن حفظكم .. فهل
عققن تخبر آية الكريم القرآن . وفي نسمع ول ونحفظ نستمع
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بققه فققأمنوا الكريم القرآن إلي  اأستمعوا قد الجن من نفر إن
الجققن مققن نفققر اأسققتمع أنققه إلققي أوحققي تعالى: ( قل .. قال
الجن ...) أسورة فقالوا

والققد لققي فقققال كققثيرا معققم أتحدث : ورحت الشيخ ويقول
.. شيخ يا معهم الكلم تطيل فل متضايقة ابنتي إن الزوجة
ن السحرية المواد إحراق تم ذلك وبعد المقرأة زواج قبقل م
: "إنققه تعققالي كقققوله السققحر آيات أقرأ له يقول الجن وكان

أساحر" كيد
العقققدة الققروح فققاحرق اللققه شققاء إن شققيء يضققرك ولققن

. المرأة من خرواج الجن فانطلق
ومعققه عمير ابن ويدعي البيت في رجل زارني يومين وبعد

درت قققد هققذا ابني إن .. وقال  عاما14 العمر من البالغ ابنه
ولكن  فائدة دون والمستشفيات النفسية المصحات علي به

أسققليما أنطلققق .. أي عقققال مققن صح كأنما العقد إحراق بعد
: الولد وأسألت

اقققذفها كنققت نعققم فقققال ؟ أسققارة المققرأة تعققرف كنت هل
 صنعت ما بي فصنعت بالحجارة
ذلققك ومن كثيرة أمور عن الجن أسالت : لقد الشيخ ويقول

حكمققة بققأن أخققبروني وقققد السحر يتعلم الذي الساحر حكم
وذلققك العفاريت وبين بينه عقدا يعقد الساحر أن حيث القتل
الصققريح الكفققر علققي بققل إأسققلمية غيققر أمققور إتيققان علققي

مثققل وكفريققة شققرعية غيققر أشققياء فققي القققرآن كاأسققتخدام
مققن كققثيرة .. وأمققور الحمققام فققي وإلقققائه عليققه الوقققوف
الققتي المواثيققق هققذه نقققض ولققو اللققه حرمهققا الققتي المحارم

( ومققا تعققالي لقققوله الجققن مققن العفققاريت وبيققن بينه عقدت
البقرة ....) أسورة إنما يقول حتى أحد من يعلمان
عققز بققالله يكفر حتى السحر يتعلم ل الساحر أن دليل وهذا
عنقققه ضققرب هققو الأسققلم فققي الساحر حد فإن وبذلك وجل

يتققوب فلققن عمل مهما فنه يستتاب ل وهو كافر لنه بالسيف
فاأسققدا عضققوا أصققبح لنه بالقتل فيه الشرع جاء فقد ولذلك

شره. ومن منه المجتمع لتخليص بتره يجب المجتمع في

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 118



والطب     والمعوذات     الرقى                      في     المعرفة     كنوز
                             النبوي

الققتي الذكققار عققن للجققن بسؤال توجه : أنه الشيخ ويضيف
الخلص وأسققورة الكرأسققي آيققة فقققالوا منهققم النققاس تحمي

الشيخ كتاب في موضح المر وهذا صلة كل بعد والمعوذتان
الجققن ارتبققاط مثققل أخققري أشققياء عققن أسققألته كمققا بققاز ابققن

هققذه فقالوا كالحمامات القاذورات وأماكن النجسة بالماكن
يترفعون والمسلمون مسلمون نحن إنما للشياطين الماكن

. النجسة الماكن هذه عن
السققحر طريق عن كان إنما للمرأة دخولهم بأن أفادوا كما

ويسققلمهم العفققاريت يققدعوا والسققاحر يهققودا كققانوا عنققدما
عن الجن من يمتنع .. ومن السحر عملية ترتيب بعد العملية

أيضققا أفققاده الجققن إن ويقققول يقتققل فأنه منه يطلب ما تنفيذ
لققه ليققس الققذي السققاحر مققع إل يتعققاملون ل العفققاريت بققأن

. أتي حيث يفلح ل الساحر بأن أفاد قد خير.والقرآن
مقن آيقات عليققه قرأ لو أسحري عمل أي : بأن قائل ويضيف

ي أسقئلت لققد ققائل بقذلك ويستشقهد يبطقل فقأنه القرآن ف
تسققمي(العميقققة) أمريكيققة لعبققة حكققم عققن المققرات إحققدَى

والمعققوذتين الكرأسققي آيققة وقققرأن اللعبققة ممارأسققة فطلبت
الشققيطان عمققل مققن أنققه فعرفت اللعبة فتوقفت والخلص

العمقال فيها تدخل التي اللعاب من الكثير هناك بأن ويقول
. والسيرك المغناطيسي التنويم مثل الشيطانية
هققذه وتعققد العيققن وكققذلك القرآن في مثبت شيء والسحر

أن وتعققالي أسققبحانه اللققه نسأل والتي الشائعة المراض من
الجريدة.        كلم المسلمين. أنتهي وجميع يقينا

العزيققز عبققد الشققيخ أسققماحة إلققي كلمققي بدايققة فققي أقول
كنققت وكققم أراك أن اللققه وادعققوا اللققه في أحبك إني الحمير
الخيققر فعلققت وقققد خيققرا اللققه وجزاكققم ببلدكم البقاء أتمني

ووضققحت وبينققت أسحره جزاء الساحر وأخذ المنكر وأنكرت
علماء وأنتم هذا تفعل لم ولو مبتدعه ول جديدة ليست أمور

لكققم الأسققحار وتبقققي السققاحر يققترك يفعققل مققن المسلمين
.     والتحية السلم
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علققي ويتكلققم يتلبققس فققالجن واقعققة حقيقققة : التلبققس أول
كققان أسققواء  أخققري بلغققات وربمققا قريققب وبصققوت اللسققان
عشق. أم مس أم أسحر السبب

كققانوا إذا إل إنسققان أي يخققدمون ل والشياطين : الجن ثانيا
الساحر بين العلقة في كلمي يؤكد وهذا واحدة عقيدة علي

طاعققة كققانت كلمققا أكققبر الكفققر كققان كلمققا والشققياطين
يفتقققح القققذي الصقققغير السقققاحر يعنقققي أكقققبر الشقققياطين

ولكققن القققرآن يفتققح أنققه والعامققة المتعلمين الكتاب( يتصور
ويتكلققم النجققم ويحسققب الم وأأسققم الأسم يأخذ هو رمز هذا

خلل مققن الغائبققة الحقققائق بعققض عققن النجققوم كتققاب مققن
في يزيد الذي أما الوامر له ينفذ صغير جني القرين) يطيعه

علققي يتبققول والققذي أكققبر الطاعة تكون باللبن ويتوضأ الكفر
والققذي أكققبر الطاعة تكون السحرة علي الله لعنة المصحف

المققر يصققل حققتى أكققبر الطاعققة تكققون محققارمهم في يزني
ليققأتي القلم صققرير ليسققمع جنققي فوق جني يضع أن بالجن

: البخاري في الحديث نص وهذا للساحر غيبية بمعلومات
َنا َث ّد ِليّ حَ ْبد ْبنُ َع ِه َع ّل َنا ِال َث ّد َيانُ حَ ْف ٍرو َعنْ أُس ِرمَققةَ َعققنْ َعمْ ْك عِ

ِبي َعنْ أ
َة َ ْيرَ ُغ ُهرَ ُل ْب ِه َي ِبيّ ِب ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َقققالَ َوأَس ِإ

ّلققهُ َقضَققى َلْمْققرَ ال ِء ِفققي ا َبتِ السّققمَا َكققةُ ضَققرَ ِئ ْلمَلَ َهققا ا ِت ِنحَ َأجْ ِب
ًنا َعا ِه خُضْ ِل ْو َق ِة ِل َل ْلسِ َلى َكالسّ َوانٍ َع ْف ِليّ َقالَ صَ َقالَ َع ُه َو ْيققرُ َغ
َوانٍ ْف ُهمْ صَ ُذ ُف ْن ِلكَ َي َذا َذ ِإ َع َف ُفزّ ِهمْ َعنْ (  ِب ُلو ُلوا ُق َذا َقا َقققالَ مَققا

ُكمْ ّب ُلوا رَ ِذي َقا ّل ِل ّق َقالَ )  ْلحَ َو ( ا ُه ِليّ َو َع ْل ِبيرُ ا َك ْل َها ا ُع َيسْمَ َف  (
ُقو ِر َت ُقو السّققمْعِ مُسْ ِر َت َذا السّققمْعِ َومُسْقق َكقق ءٌد َه َق َواحِقق ْو آخَققرَ َفقق
َوصَفَ َيانُ َو ْف ِه أُس ِد َيقق َفققرّاَج ِب ْيققنَ َو ِبعِ َب ِه َأصَققا ِد َنققى َيقق ُيمْ ْل َها ا َب َنصَقق
َها ْعضَ َق َب ْو ْعققضٍ َف ّبمَققا َب ْدرَكَ َفرُ َهابُ َأ َع الشّقق َتمِ ْلمُسْقق ْبققلَ ا َأنْ َق

َها َيرْمِيَ َلى ِب ِه ِإ ِب َقهُ صَاحِ ِر ُيحْ ّبمَا َف ْكهُ َلمْ َورُ ِر ْد ّتى ُي َها َيرْمِيَ حَ ِب
َلى ِذي ِإ ّل ِه ا ِلي َلى َي ِذي ِإ ّلقق َو ا َفلَ ُهقق ْنققهُ َأأْسقق ّتققى مِ َهققا حَ ُقو ْل َلققى ُي ِإ

َلْرْضِ ّبمَا ا َيانُ َقالَ َورُ ْف ّتى أُس ِهيَ حَ َت ْن َلى َت َلْرْضِ ِإ َقى ا ْل ُت َلى َف َع
ِم ِر َف ِذبُ السّاحِ ْك َي َها َف َع َئةَ مَ ٍة مِا َبقق ْذ ُق َك ّد ُيصَقق ُلققونَ َف ُقو َي َلققمْ َف َأ

َنا ِبرْ ْومَ ُيخْ َذا َي َذا َك َك ُكقونُ َو َذا َي َذا َكق َكق ُه َو َنا ْد َوجَق ا َف ّق ِة حَ ِلمَق َك ْل ِل
ِتي ّل َعتْ ا ِء مِققنَ أُسمِ َنا السّققمَا َث ّد ِلققيّ حَقق ِد ْبققنُ َع ْبقق ِه َع ّلقق َنا ال َث ّد حَقق

َيانُ ْف َنا أُس َث ّد ءٌرو حَ ِرمَققةَ َعنْ َعمْ ْك ِبققي َعققنْ عِ أ
َة َ ْيققرَ َذا ُهرَ َقضَققى ِإ
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ّلهُ َلْمْرَ ال َد ا ِهنِ َوزَا َكققا ْل َنا و َوا َث ّد ِلققيّ حَقق ْبققد ْبققنُ َع ِه َع ّلقق َنا ِال َث ّد حَقق
َيانُ ْف َقالَ أُس ءٌرو َقالَ َف ْعتُ َعمْ ِرمَققةَ أَسققمِ ْك َنا عِ َث ّد ُبققو حَقق َة َأ ْيققرَ ُهرَ

َذا َقققالَ ّلققهُ َقضَققى ِإ َلْمْققرَ ال َقققالَ ا َلققى َو ِم َع ِر َفقق ْلققتُ السّققاحِ ُق
َيانَ ْف ْنتَ ِلسُ ْعتَ آ ْعتُ َقالَ َعمْرًا أَسمِ ِرمَةَ أَسمِ ْك ْعتُ َقالَ عِ أَسمِ

َبا َة َأ ْيرَ َعمْ َقالَ ُهرَ ْلققتُ َن َيانَ ُق ْف ًنا ِإنّ ِلسُقق ْنسَقا َوَى ِإ ْنققكَ رَ َعقنْ َع
ٍرو ِرمَةَ َعنْ َعمْ ْك ِبي َعنْ عِ أ

َة َ ْيرَ ُعهُ ُهرَ َف َيرْ ّنهُ َو َأ َأ َغ َقرَ َقققالَ ُفققرّ
َيانُ ْف َذا أُسقق َكقق َأ َه ءٌرو َقققرَ ِري َفلَ َعمْقق ْد َعهُ َأ َذا أَسققمِ َكقق َقققالَ لَ َأمْ َه
َيانُ ْف ِهيَ أُس َنا َو ُت َء *ً   ِقرَا
السققاحر يسققمي المققر هققذا إلققي وصققل الذي الساحر وهذا

أسحرا يفك أن أراد وإذا الله رحمة من مطرود لعين السفلي
فققي أقققوي السققاحر كققان وكلمققا والزنى أيضا الكفر من لبد

. تعقيدا أكثر السحر كان الكفر
لن جنققي مققن أكققثر الجسققم فققي يكققون أن : يمكققن رابعققا
. ويتكلم الجسم في يتمدد الدبوس رأس قدر الواحد

والمرشوش المشروب أصناف علي يكون خامسا: السحر
تقرك يمكقن ل الموكقل والجقن الحالقة هقذه مثيل والمدفون

السحرية العقد فك قبل البدن
وصققدق مققرت وحقققائق وارد أمققر الجققن أسادأسققا: إأسققلم

الكثير. كذب برغم بالعهود بعضهم
السقحر مقن السققرك وألعقاب المغنقاطيس أسابعا: التنققويم

 ذلك وغير الثر وقياس والفنجان الكف قراءة وكذلك

طبيعة حسب كثيرة أأسماء ولها كثيرة أصناف علي الأسحار
والجققن الشياطين الساحر وجه الذي والمر السحر أعراض

واحققد والعلاج واحدة الأسحار جميع عمل طريقة ولكن عليه
في وأعراضه السحر نوع أعرض وأسوف الله إنشاء للجميع

الجدول هذا
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التفريق : اسحر أول
السحر أعراض

- كثرة2بغض. إلي حب من فجأة الحوال انقلب-1
الزوجين بين الشكوك

- تعظيييم4العذار.                      التماس - عدم3
صغيرة كانت ولو الخلاف أاسباب

- آلييم6 والعكس المرأة أمام  الرجل صورة قلب-1
بالصدر شديد وضيق الركبة في

  الله ذكر عن وصدود كلي أو نصفي -صداع7

المحبة ثانيا: اسحر
السحر أعراض

فييي - رغبيية2   للمرأة زاائدة ومحبة - شغف1
الاستحمام كثرة

- التلهييف4  عنهييا البعييد علييي الصبر - عدم3
لرؤيتها الشديد

للخطأ اسبب واختراع لها العميااء - الطاعة5
الصدر في شديد - ضيق6
به أن وإنكار عليه الرقية قرااءة قبول - عدم7

  اسحر أي
وصداع بالركبتين شديد - آلم7

التفصققيل والهواتققف والخمققول والتخيققل الجنققون ثالثا: أسحر
العصبية المراض باب في

المرض :اسحر رابعا
المرض اسحر أعراض

-2         الجسييم أعضااء من عضو في داائم - آلم1
صرع نوبات

 الجسم أعضااء بعض في - شلل3
والولدة النساء أمراض مع النزيف : أسحر خامسا

الزواج تعطيل : اسحر اساداسا
السحر أعراض
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عليييي - النكبييياب2              الشيييديد - الخيييواف1
الشهوات

الصدر في - ضيق4    ولخر الحين بين - صداع3
شييكل - تغييير6       وثقييل الركبييتين فييي - آلييم5

الخر نظر في والعروس العريس
فييي - آلييم8 النييوم فييي والقلييق التفكير - كثرة7

  السفلي الظهر وفقرات المعدة

العلاج(التحصين) قبل أول:خطوات
والجمققع جققوفه مققا إلققي يوصققل ل حصين موضع : هو الحصن
دخققل إذا وتحصققن الحصققانة : مققن وحصققين وحصققن حصققون

. : محكمققة وحصققينة حصققين ودرع ، بققه واحتمققي الحصققن
ًا القرية ( محصن) وحصن فهو تزواج إذا والرجل بنققي تحصققين

:  العلاج قبل الشيطان من تحصين هذا ولهذا ، حولها
ولبققس والموأسققيقي والصور المحرمات بإزالة الجو تهيئة-1

المحرم ووجود للمرأة شرعي لباس
والسنة بالكتاب التمسك-2
الشيطان مخالفة-3
والأستغفار بالتوبة المسارعة-4
لققديه الموجودة والعلمات العراض في المرقى مناقشة-5

لققديه يتجمققع الراقققي وبفراأسققة المنققام فققي يققري ومققاذا
القراءة قبل الحالة طبيعة عن أسليم تشخيص

يقبققل دعققاء والرقيققة اللققه من الشفاء أن المرقي تعريف-6
فققي الصققدق مقن بققد ول والمرقققى الراقققي إيمقان حسب
 الدعاء

المرقي مع وتمائم أوراق أي حرق-7
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 العلاج طريقة
للققه الخققالص والققدعاء بالأسققتغفار الحضققور الراقققي يأمر-1

ول ووضققوء طهارة علي الجميع يكون وأن المرقي بشفاء
 شركيات لديه شخص أي بينهم يكون

 الرقية آيات بقراءة الراقي يقوم-2
يحققاول ل اللسققان علققي شيء تكلم أو تغير أي حدث إذا -3

في إل الفوري بالخرواج ويأمره نهائيا للحديث باب أي فتح
مكققان عققن يسققأله مققدفون أسققحر أعققراض ووجققود حالققة

إل دائمققا كاذب الجني أن ويتأكد أمكن إن لخراجه السحر
ويبققدء يتققألم مشققروب السققحر كققان وإذا ربققى رحققم مققن

القققراءة الحالققة هذه في يجب السحر تأثير بسبب بالقيء
يتققم حققتي ويشققرب السحر آيات وخاصة وماء عسل علي

السققحر يبطققل وبققذلك السققحر أثققر مققن المعققده تنظيققف
هققذا فققي يفيققد الققدماغ علققي التحجيققم وممكن المشروب
الذي السحر عادة أما الدماغ تأثيرعلي للسحر السحرلن

لعنتقة السقاحر لن المرشقوش هقو دائما الجن فيه يحضر
: كالتي الجن يوزع دائما عليه الله

بالبدن يتلبس واحد جني به يرأسل المرشوش السحر.1
بالمعده يتلبس واحد جني به يرأسل المشروب السحر .2
بالبققدن واحققد الجققن من ثلثة به يرأسل المدفون السحر.3

التعليمات لنقل بينهما وأسيط وواحد للسحر حارث وواحد
 الساحر وبين بينهم

أعلققم ما حسب وأنا القراءة في يستمر فورا يخراج لم إذا-4
صققحيحة عقيدة بوجود دقائق من أكثر تستمر ل الحالة أن

زاد الققوقت زاد وكلمققا ينتهققي شققيء وكققل الله عدو أخراج
الراقققي إيمققان ضقعف علققي ويدل البدن من الجني تمكن

   والمرقي
أذكققار علققي بالمحافظققة الحالققة انتهققاء بعققد المريض يأمر-5

ودهققان شرب الرقية عليه تقرأ ماء وأخذ والمساء الصباح
 القل علي شهر لمدة يومي
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اشتكت الحالة بداية والغربية العجيبة الحالت من الحالة هذه
القيققام تسققتطيع ول القققدام في شل حالة من متزوجة أسيده
ًا توجققد ول أسققليمة وقققالوا الطققب علققى نفسها وعرضت نهائي

جنققي حضر  الشباب من واحد مع القراءة بدأت ولما مشاكل
: التي وقال مسلم

وخطيبققتى أخققتي ومعققي الكويققتي محمققد أنققا قال  ؟ أنت من
ووجققدناه وبالبحث قتل الذي أخي عن نبحث هنا ألي وحضرنا

بققان اأسققمه هنققدي ملققك قتلققة والذي الجسم هذا في هنا قتل
في هدفكم نفس وهو منه النتقام  أجل من هنا حضرنا ونحن
والققتي الصققابرة المسققكينة المققرأة هققذه عققن السققحر إبطال

هققذا عققن معلومققات لنققا وقققالوا السققحر مققن بالشققلل أصيبت
ًا عشققر أسققتة من أكثر له إنه الكافر الجني ًا حارأسقق ولققه خاصقق
هققذا إليكققم يقأتي ول معققه يعمققل الجن أسحرة أكبر من أساحر
قتلققه تستطيعون فل أساعات أربع لمدة أسحر ومعه إل اللعين

وكققان بالبدن حبسه من تمكنت لو المدة هذه بعد إل بالقراءة
مسققافة ولبعققد لققدينا الققوقت لضققيق مستحيل علينا المر هذا

كالتي العلاج برنامج وكان وجل عز المولي واأستخرنا المرأة
:

المققرأة مققع بالحضققور المسققلم الجققن من إثنين كل  يقوم-1
بحيقث المقرأة بلبقس واحقد يققوم الأسقبوع أول كقل مرة

الخريققن والثنيققن بالحراأسققة معققه والخققر عققادي تمشققي
  الأسبوع آخر كذلك يقوموا
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فققي الحققرس من واحد وحرق المرأة علي بالقراءة نقوم-2
إي دخققول يمنققع بالحراأسققة يقققف والجنققي جلسققة كققل

يقتل حتى له مساعدة
بالسققحر قققائم أنه لي وقال بان الملك وحضر القراءة وبدأت

يعشقق وأنقه الرجليقن مقن السققحر فققك مقن نتمكقن لن وأننا
منهققا الققزوااج فققي المر بلغ مهما  معها يحاول وأسوف المرأة

ولكنققه السققحر في مهمته هذه أن حيث زوجها من تطلق وأن
أخطققف أسققوف وقققال طلبققه نلققبي أن بد ول عاشق هو أصبح

حققرس ورئيققس حارأسققا عشققر أستة معه وأنه بيتها من المرأة
انصققرف ثققم وكققافر الصققل هنققدي وهققو أسياف اأسمه مدرب

وفققي أأسبوع أول إثنين حرق تم وتعالي أسبحانه الله وبتوفيق
حققدث الأسبوع هذا وفي آخرين اثنين حرق تم الثاني الأسبوع

صققديقي وتركققت أخري امرأة علي أنا أقرأ كنت ينسي ل أمر
قققام الجنققي وإذا صققوت وأسققمعت مشققغول وكنققت عليها يقرأ

علي من يده فك من تمكنت تعالي الله وبفضل الراقي بخنق
يعققض كققان لنققه المرأة فم أي فمه في عصاه ووضعت رقبته

ًا اللحم ويقطع الثققالث الأسققبوع وفي الملعون هذا وقتل قطع
الأسققبوع وفققي الأسبوع طيلة واحد قتل من الله بفضل تمكنا
وبققاقي أستة العدد ليصبح آخر قتل من تمكنا والخامس الرابع

ي عشقرة الحقرس من ادس الأسقبوع وف أشقياء حقدثت الس
: عجيبة

قققام الهنققدي الملققك أن وأبلغنققا المسققلم الجققن أحد - حضر1
المسققلم الجققن مققن إثنيققن إصققابته مقن وتمكن معهم بمعركة

قلققت يعققالجون لققديهم المستشفي في الن وأنهم فتاة منهم
ي ققالوا ؟ المستشفي وأين ال مقن منطققة  ف السقويس جب
الشققفاء يتققم حققتى أأسققبوعين الحضققور مققن نتمكققن لن ولهذا

لمققدة الجلسققات وأجلنققا بالشققفاء لهققم اللققه دعونققا وبالفعققل
جميعا حضروا التاأسع الأسبوع وفي والثامن السابع أأسبوعين

ي السقابع الجنقي حرق وتم وقرأنا بخير العاشقر الأسقبوع وف
ابنققتي ويقققول يبكققي والجنققي إل القراءة بدأت آخر أمر حدث
وقققالت الفتققاة وأحضققر وافققق وبالفعل معك الذين أنتم قتلت

المعققروف حسققن علققي وشكرتنا الم وحضرت  خطفني نعم
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فأنققا الوكيل ونعم الله حسبي قلت معكم تعمل الفتاة وقالت
أحققد مققن تشققخيص أأسققمع ول أحققد معققي يعمققل أن أريققد ل

ولكققن التوكققل وعليه كافية بفراأسة أكرمن وجل عز والمولي
اللققه وعلققي النهايققة بداية هذا له قلت أريد أنا بل قال صاحبي
فراأسققتي !! وصققدقت منققك اللققه إلي أبرأ وأنني فيك العوض

؟ قليلة أسنوات بعد
رئيققس حضققر المفاجققأة كققانت عشققر الحققادي الأسققبوع وفي

ًا الحققرس الأسققلم يريققد إنققه وقققال السققلم وألقققى  شخصققي
هققذا وكققان الأسققلم وإعلن تعققالي اللققه إلي والرجوع والتوبة

إل يبقققي ولققم الحققرس بققاقي هو وقتل الله من لنا عظيم فتح
رقيق وصوت وصريخ الحرس رئيس من صوت وأسمعنا إثنين
وقققامت بعدها ينطق ولم بان الملعون قتلني لقد وداعا يقول

عهققدي آخر هذا وكان الله بفضل شلل دون عافية في المرأة
        أعلم والله  هجرية1413 عام بصاحبي

الصققلة وعقب الجمعة صلة في كنت ببلدنا حدث الحالة هذه
للققبيت معهققم الققذهاب أسققرعة يطلبققون الجيققران بعض حضر

ًا وتوجهت المققرأة وجققدت أننققي الغريققب وكان بيتهم إلي فور
يققا إخققراج قلت إخراجها أحد يستطيع ول الحمام داخل جالسه

ًا المرأة فخرجت كلب أنققا قققال رجققل لسانها علي وتكلم فور
أسققيادتك مققن لققه قلت أسيدتي من للمرأة جنون بسحر موكل

فقتلققت عليققك قرأت وإل احضرها قلت القدس من جنيه قال
؟ أنققت مققن قلققت فحضرت أسيدتي يا أسيدتي يا  ونادَى فبكى
ل قالت عليك السلم قولي قلت درزية حنا مخائيل لندا قالت
وأخققذت عليققك اللققه لعنققت قلققت بالله نؤمن ول السلم نقول

لم إلقي أدعوها ًا هقذا يكقون لقن ققالت الأس لمقاذا قلقت أبقد
الت المسقكينة هقذه إلي خادمك أرأسلتي َء ق ي بنقا طلقب عل
؟ طلباته تلبي لماذا قلت معي يعمل الذي … منصور الساحر

وجهققه يغسققل أن وأمره طويل زمن منذ معي يعمل إنه قالت
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ًا بالبراز ًا ويجققامعني ذلققك مققن عينيققه عمققي حققتى يوميقق يوميقق
بهققم الققبراز ويضققع والعزائققم السحر يعمل شيء يريد وعندما
أحرقققك أن أريققد لهققا قلققت يطلب ما لينفذ الخادم إليه أرأسل
ًا أعود ول أخراج وقالت فبكت يثبققت ومققاذا قلققت للسققاحر أبد

ام ضقربا واضقربه أذهقب ققالت ذلقك لي وبالفعقل النقاس أم
أن يطلققب أرأسققلهم الققذين النققاس مققن علمتققه ما هذا ضربته
الحالققة وانتهققت الخادمققة أسققيدته هققروب من يبكى وهو أتركه

   الله بإذن المرأة وشفيت

تجنققن أن كققادت لسققيدة طققوال أسنوات اأستمرت الحالة هذه
وكراهيققة مسققتمر وجنققون إغمققاء  الطلق علي أمرها وتوقف
ا ذهبقوا أسقنوات والقزواج للقبيت دون السقحرة جميقع إلقي به
ويتكلققم جني ويحضر والفردية الجماعية الرقية إلي ثم  فائدة

لهققم وقققال أأسققلم السنوات وخلل الخرواج أأستطيع ل ويقول
منهققا القققتراب وقبققل لها فذهبت أسحري فك لو الخرواج أريد

العبققاءة فوضققعت يصققرأخ وهققو يجققري وهققرب وبكققي صققرأخ
أخققراج قققال أقققرأ وأخققذت زوجهققا بهققا وأمسك عليها الرجالي
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الجنبيققة الخادمققة صققنعته الققذي السققحر فك تم لو الله إنشاء
ًا أحققد داخل قال ؟ السحر أين له قلت زوجها ومن منها انتقام
ًا هنققاك إلققي  نذهب له قلت البيت في البناء قواعد وأقققرأ معقق

علققي فوافققق الله إنشاء فيبطل السحر آيات السحر فوق لك
وأجلسققت الققبيت إلي وذهبت حاضر الجني ظل وبالفعل ذلك

آيققات أقققر وبققدأت الجنققي عليققه قال الذي المكان في المرأة
الققرأس علققي صققب المققاء وضققعت ثققم يبكققي والجني السحر

قققال هققذا مققن بيققت قققالت والعجيب المرأة وفاقت فصرخت
أقسققمت أسنوات خمس منذ قال بني متي قالت بيتكم زوجها

فققي السققنوات هذه طيلة كانت لقد البيت تري مرة أول بالله
أن وأسققبق السققحر بسققب الققبيت دخققول عنققد كاملققة غيبوبققة
ًا القواعد كسروا تعقالي اللقه وبفضل وبالفعل السحر عن بحث
ًا الحالة انتهت .. تعالي الله فضل من نهائي

الفتاة شلت اليوم نفس وفي قرانها عقد تم لفتاة الحالة هذه
أنققا وقققال جني فحضر عليها القراءة فبدأت القيام تستطيع ل

عققدو يققا أخققراج قلت السابق الخطيب قبل من بالشلل موكل
قتلققت تخققراج لققم إن قلققت الساحر يقتلني قال تكذب ول الله
القسققم عليققه وأخققذت أخققراج وقققال فبكي القراءة وبدأت هنا

بفضققل رجليهققا علققي تمشققي  وقققامت المرأة وشفيت فخراج
... وكرمه الله

وكراهيققة الققبيت مققن بققالهروب أسققحر الخامسققة:حالققة الحالة
الزواج

أحسققت الققبيت دخلققت وعنققدما تزوجققت لعققروس الحالة هذه
تسمع البيت من هربت الصباح وفي البيت وكراهية بإلختناق

ن إخرجقي إخرجقي يقول صوت عليهقا ققرأت وعنقدما هنقا م
قال أخراج له قلت الكراهية بسحر القائم أنا وقال جني حضر
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لوضققعها المققرأة وعققادت القسققم عليققه وأخققذت أخراج أسوف
  الله من وفضل بخير الزواج لمنزل وعادت الطبيعي

الققزوااج عن بنت  بوقف أسفلي أساحر بها قام أسحر حالة هذه
البنت من طلب وبينهم بينه قربه بسبب أسنوات عشرة لمدة

ًا تتزوجي لن لها فقال فرفضت الزنى الحياة قيد علي وأنا أبد
ًا يهرب عريس يتقدم عندما وكان رائحققة ويشققم يعود ول فور

وأعطيتهققا عليهققا القققراءة بققدأت حققتى هكققذا وظلققت كريهققة
وتققم إل شققهرين يتم ولم كامل علاج وبرنامج الكمال معجونة
الشيطان كيد إن بخير وعاشت وأنجبت الله فضل من الزوااج

    الكبير العلي العظيم الله صدق ضعيفا كان

يوافققق فلققم  فتققاة مققن للخطبققة صققديق بتقققدم الحالققة بدأت
أم لن الجميققع إقنققاع وتققم والزوجققة الزوجققة أم إل الجميققع
ًا أمققه وتحب وتقدره تحبه الزوجة نزكيققه ل والرجققل جمققا حبقق

بأيققام الققزوااج موعققد قبققل وفجأة طيب ملتزم رجل الله علي
والمشاكل أمه رؤية وعدم رؤيته عدم تطلب الزوجة أم بدأت
الققزوااج وتققم الزوااج إتمام علي الزوجة والد وأصر وتزيد تزيد

أزكيهققا ل النسققاء نعققم وكانت الزوجة أم علي القراءة وبدأت
عليهققا القققراءة بققدأت قققرآن وقققراءة وزكققاه صدقه الله علي

مققن مدة وبعد طبيعي غير شيء أي يظهر ولم ومرات مرات
إلققي المققور عقادت العلاج برنامققج علي مستمرة وهي الزمن
..   الطبيعي الوضع
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أسققماع بضققرورة الزوجققة خطيب من بطلب الحالة هذه بدأت
كققانت العققروس أن حيققث العققروس أهل طلب علي بناء رأي

ًا رؤيتققه تسققتطيع ل والن تحبققه وبققدأت ذهبققت وعنققدما نهائيقق
أم صققرعت المفاجققأة وكانت الم بحضور الفتاة علي القراءة
وأنققه أسققاحر يخققدم أنققه يصرأخ وهو وقال جني وحضر الزوجة
ًا للفتققاه أسحر عملوا موجققود غيققر الن وهققو للموافقققة أسققابق

المققرأة فلققوس أأسرق أن أجل من الم في يلبسني والساحر
ًا غنية لنها الجققن أخققراج وتققم للسققاحر الفلققوس وأرأسققل جققد

...  بينهم التوافق لعدم الزوجة الرجل وترك
 

.. غنيققة دولققة فقي المققراء وأسققط فققي تزوجققت المققرأة هققذه
وغير وعمال خدم بالبيت الجميع من ومحبوبة ملتزمة وكانت

ذلققك البيت نساء فكرهت تعالي الله إلي بالدعوة وتقوم ذلك
بعمققل قققاموا يسققتطيعوا فلققم معهم المشاكل يحاولون وبدوا
صققالحة وكانت الزواج بلد من الزوجة فهربت بالكراهية أسحر

وأمققم الجققن مققن جيوش عينها أمام تري كانت كذلك نحسبها
عجققائب تققري وهي ومرات مرات عليها القراءة وبدأت منهم

مكانهم يحضرون وناس يحترقون ناس القراءة أثناء وعجائب
والققتزام صققبر بعققد بققالفراج اللققه أتي حتى أشهر ذلك واأستمر

للوأسققط العققودة أبققت ولكنهققا وضعها طبيعة إلي وعادت منها
.... السابق
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بققدأت فترة وبعد تزواج بالبيت الكبر البن بزوااج الحالة بدأت
وقققرأ الققبيت الزوجققة تركققت حققتى زوجتققه وبين بينه الكراهية

وكققانوا الققبيت دخول تطيق ل وكانت فائدة دون كثيرين عليها
ًا الزوجة علي أقرأ ولم الحائط علي غريبة أشكال يرون نهائيق

الصققغيرة الخققت أن هققو آخققر لسبب زروني الناس هؤلء لن
ًا وشلل خرس بحالة أصيبت لهم للققبيت كاملققة وكراهية أحيان

قققائم أسققحر أثققر من أنا وقالت جنيه ظهر عليها قرأت وعندما
الزيققت معلققم قبققل مققن بققالبيت الزيققت بوية في وضع بالبيت
وأتضققح الزوجققة قريب لنه بالبيت الزيت يعمل أن أصر الذي

وأظهققر غضققب يظهققر ولققم فرفضته منها الزوااج يريد كان أنه
مجققال نفتققح ل حققتى كاذبققة أنققتي للجنيققه قلققت لينتقم المحبة
ًا للفتنة الحالققة وانتهققت وخرجققت قسققم عليهققا وأخذت إطلق

وحققاولوا أخققري مققرة البنت خرأست بيتهم إلي وصلوا وعندما
شققيء عنهققم أدري ولققم مشغول كنت فائدة دون بي التصال

كمققا عشققر أستة عليه وحضر عليها وقرأ مبتدأ لهم راقي وجاء
ًا معم وحاول يقولون يققوم وفققي فائققدة دون العلاج مققن شهر
الققبيت بققاب وعلققي عندي فحضروا  أخري مرة البنت خرأست
لهققا قلققت السابقة الجنية نفس فوجدت عليها فقرأت تكلمت

هققي كققافرة وجنيققة غيققري أحد يوجد ل قالت عشر الستة أين
مققن إليك الحضور عند وتهرب وتمثل وتكذب بذلك تقوم التي

للعلاج برنامقج وأعطيتهقم أخقري مرة القسم وأخذت الخوف
الققبيت وصققلوا وعنققدما ووضققوء ودعاء وقت لكل وأذكار دهن

ًا بي فاتصلوا ثالثة مرة خرأست اليقوم فقي لهقم  فقذهب فقور
اشرح "رب وجل عز المولي قول قرأت وصولي وعند الثاني

يفقهققوا لسققاني مققن عقققدة وحلل أمري لي ويسر صدري لي
ًا فتكلمققت العظيققم اللققه "  صققدق ققولي أهقل وجمعقت فققور
ًا البيت الرقيققة فققي أعلمققه وما شفاء القرآن لهم وقلت جميع

علققي اللققه بإذن الروح فتخراج الله عدو أخراج فقط العلاج أن
الكاملقة التوبقة فعليكم لديكم لعيب الروح خرواج فعدم الفور

نسققد حتى أهلها إلي المظالم ورد تعالي إلي والعودة النصوح
ول الجنيه مع أحد يتكلم ول وأتباعه الشيطان علي ثغرات أي

المققاء مققن أعطوهققا خرأسققت وإذا للحققديث مجققال أي تفتحوا
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ًا تتكلققم أسوف السققن صققغيرة المتلبسققة الفتققاة وكققانت فققور
مققن منهققا رأيققت واللققه ولكنققي العدادي الول بالصف طالبة

النسققاء مققن آلف مققن افضققل تعققالي للققه والطاعققة الصققبر
خمسققة وبعققد  والشققريعة الفقه في العليا الشهادات حاملت

ًا ًا عشر ورجعققوا تققابوا لققذلك أهل وكانوا لنري إليكم أعود يوم
القققرآن وقققراءة التهجققد وصققلة العبادة وبدؤا المظالم وردوا
إلققي والققدعاء الققذكر مققن تدوي نحل كاخلية البيت اصبح حتى
الققبيت بويققة جميققع بتنزيققل فققأمرتهم زروني بعدها تعالي الله

ًا وتغيرها يطمئنققوا الناس هؤلء وبدأ ذلك تم وقد بالأسباب أخ
وفققي مقققدمات دون الزوجققة عققادت وفجأة أحوالهم وتستقر

قققالوا الخققرواج أريققد لهم وقالت الجنيه حضرت اليام من يوم
قققالت أخرجققي لهققا قققالوا اخرجققي لققي قولققوا قققالت أخرجي
الحالققة وانتهققت وخرجققت وبركققاته الله ورحمة عليكم السلم

       وأعلي أعلم والله

محققرم أول وفققي الهجققرة مققن1418 شققوال أول فققي تققزواج
بعد عليه الرقية بقراءة أقوم أن وجل عز المولي  قدر1419
مبققالغ ودفعوا والمشعوذين للسحرة فيه ذهبوا طويل مشوار
ًا كبيرة بحالققة يصاب الزوجة من إقترب كلما الرجل وكان جد

قققوة علققي الجميققع تكلققم حتى القتراب يستطيع ول هسترية
حضققرت ولما الجميع يخيف وأصبح بالتلبس يقوم الذي الجان
وكققان ومصارعة ضرب بحركات الجن يقوم أن خائفين  كانوا
فقي والحاضقرين الشققخص مقع تكلمققت أن فعلقت شيء أول

لهققم وشققرحت الصققحيح الققدعاء وكيفيققة الصققحيحة العقيققدة
لهقم وقلقت الصقبر علي الشخص يثاب وكيف الله من البتلء

هققذا الجنققي أن لهققم وقلت والصلة بالصبر الأستعانة من لبد
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والسققاحر هققو شققيء يفعققل أن يسققتطيع ول وصققغير حقيققر
البكققاء في الجني وبد الرقية قراءة ثم الذان وبدئت الملعون
عققن أتوقققف ولققم ينطققق ول اللسققان مربققوط وكان والصريخ

السققاحر ينققادي والجنققي وتعققالي أسققبحانه لله واللجوء الدعاء
ل لققه وأقققول أمققوت الن أنققا أنقققذني  أنقققذني فلن يا باأسمه
زوجتققه أعققاد كان الساحر هذا نفسه نفع ولو ينفعك لن فائدة
الجني وظل الن حتى أسنوات أسبع منه القتراب ترفض التي

أتققي حققتى أسققاعات ثلثققة مقن يقققرب مققا آذان ثققم نقرأ ونحن
علققي وأقسققم وأخراج أأسلم وقال الجني نطق بالفراج المولي

ًا ذلك ًا مرار الرجققل وفاق فانصرف إنصرف له فقلت وتكرار
له المولي وقدر أهله أتي ثم اللم شدة من نائم يومين وظل

. والعافية الشفاء

تصققاب عققام كققل وفي مسكين موظف زوجة جدا غريبة حالة
ًا لمدة بشلل من منهم الطباء إلي بالذهاب ويقوم كامل شهر

إنتهققاء وبعققد تشققخيص مققن وأكققثر بالقلب مرض ذلك شخص
النسققبي الضققيق بعققض مققع الأستقرار إلي الحالة تعود الشهر

وفققي عشر وتسعة وأربعمائة ألف صفر آواخر في العام وهذا
وأخققذت وتكلققم جنققي فحضققر عليها وقرأت ذهبت التعب أول

وقققامت والفتنققة للحققديث فرصققة لققه أتققرك ولم عليه القسم
وتققبين تعب بدون للخبيز القمح تنقي وجلست وتحركت فورا
واللققه النتقققام أنواع من نوع وهذا عائلية خلفات لوجود ذلك
أعلم
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لفتققاة الحالققة هققذه
الفاتحققة عليهققا وقققرأت نهائيققا الحركققة تسققتطيع ل بهقا جقاءوا

بخيققر الفتققاة وقامت فورا فنصرف بالنصراف الجني وأمرت
مققن نققوع وهققذا خطوبتهققا فققض بسققبب ذلك تبين وبالمناقشة

أسققبحانه للققه المققر ونفوض الجديدة الخطبة لتعطيل النتقام
كققان الشققيطان كيققد (إن  الحققق وقققوله يقققول الققذي وتعققالي

.  الله بفضل الحالة ضيعفا) وانتهت

لعققدم الجماعيقة القراءة في رغبتي دون كاملة عائلة حضرت
وتجلققس منفققردة قققراءة فتققاة علققي أقرأ فبدأت منها الفائدة
الصريخ في المرأة بدأت وفجأة امراة الغرفة آخر في أمامي

ًا نخققراج لققن وقققال جنققي فصرأخ عليها القراءة بدأت بقوة أبققد
فصققرفته نخققراج ولققن عامققا عشققر ثلثة من كاملة أأسرة نحن

المتلبققس منهققم صرعوا الجالسين كل لن جميعا والحاضرين
بيتهققا فققي للمققرأة ذهبققت يققومين وبعققد باليحققاء صققرع والذي

وأسققوف يخققراج لققن إنققه النصققراف بعققد قال الجن أن وبلغني
أخيهققا بوجققود المققرأة بيققت إلي ذهبت فلما حضرت لو يقتلني
عنا وققام الجنقي صرأخ وزوجها وصقرعناها غطقاء عليهقا فوض

الجنققي فهدأ عليها وضعته ماء علي الكرأسي آية وقرأت أرضا
ولققن وإأسققرتي أنققا أخققراج أسققوف وقققال والصريخ بالبكاء وبدأ
فضققل مققن شفاؤها وتم وخراج بذلك قسم عليه وأخذت أعود
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قققديم أسققحر ذلققك أن وتققبين جميعققا وعلينققا عليها وكرمه الله
. وأعلي أعلم والله للتفريق

 

الول الفصل              
الحسد : تعريف الول المبحث       
لنا تبين كما الحسد : أأسباب الثاني المبحث       
المسلم المجتمع على الحسد : عواقب الثالث المبحث      
الحسد ذم في الحاديث : بعض الرابع المبحث      
الخامس المبحث      

من عليها والدلة الحسد : أنواع الول المطلب             
والسنة الكتاب

الحسد من : يتثنى الثاني المطلب             
والسنة الكتاب من الحسد :علاج  الثاني الفصل

الحاأسد عرف : إذا الول المبحث     
الحاأسد يعرف لم : إذا الثاني المبحث     
للحسد الشرعية : الرقية الثالث المبحث     
العامة النصائح : بعض الرابع المبحث     
الحسد بها ورد التي الحاديث : بعض الخامس المبحث    

 الثالث الفصل                                    
تم التي الحالت من نماذاج                           

علجها
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الول الفصل
 الحسد : تعريف الول المبحث
علقي بهقا اللقه مقنّ القتي النعمقة الشقخص يكقره هققو الحسد

وداء شديد مرض وهو الزوال ويتمني دنيوية أو دينية المسلم
إلققي أدي والنفققوس القلققوب مققرض بسبب الناس بين انتشر
يشققبه  الحسققد القققدري الله بأمر الناس بين المراض انتشار
خبيثققة أرواح أحيانققا لققه القاتلة للجسم المدمرة الشعة بعض
بققأمر فتصققيبه المحسققود بجسم تتلبس خبيثة نفس من تخراج
الجلققد تققدمر للجمققال كققانت أن العيققن خققرواج وحسققب اللققه

البققدن يصققاب والنشققاط للقققوة وكانت المراض عليه وتظهر
النسققان يصققاب الققبيت لجمققال كققانت وأن والكسل بالخمول
حسد أدم خليقة منذ والحسد منه والضيق بيته دخول بكراهية
وجل عز المولي ويصف الله من وتفضيله لمكانته أدم إبليس

     تعققالى بقوله ذلك
     

     

والشريعة متتالية أسلسلة وأصبح أدم ابني حسد ذلك بعد ثم 
الرأسققول وعلمنققا وحققذرت      ووضققحت ذلك بينت الأسلمية

التحصين وكيفية الحسد أضرار وأسلم عليه الله صلي المعلم
الهققدي علم يا الله عليك صلي ووقوعه بعد علجه وكيفية منه

.
نعمة زوال يتمني الحاأسد والغبطة الحسد بين فرق وهناك
تمني دون المحسود مثل له يكون أن يتمني الغبطة أما الغير
. المحسود عن النعمة زوال
نعمة زوال تمني : الحسد الطب في الجوزي ابن وقال

مثلها.  للحاأسد يصل لم وإن المحسود
: حسد مادة اللغة مقاييس معجم في فارس ابن قال

"  الحسد وهو واحد أصل والدال والسين الحاء
إليك المحسود نعمة زوال تتمنى أن " الحسد الجوهري وقال

.

) 062 (الأسراء 31
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: لنا تبين كما الحسد :أأسباب الثاني المبحث
 والبغضاء العداوة-1
الله عباد علي والتكبر الكبر-2
للعباد بالخير وشحها النفس لخبث لنفسه النعمة تمني-3
ليس وهو نعمه أوتي رجل الرياأسة وحب بالنساب الفخر-4

؟ وفلن فلن عائلة من

ذلك في وبلغني الحاأسد بيوت وأولها وتدميرها البيوت خراب
كبيرة ثروة لهم وترك ولدان ترك رجل أن وهي عجيبة قصة

صرف طالح والخر الخير في ثروته نمي صالح أحدهما
فجاء مثلي فقير أخي يصبح أن بد ل فقال الفساد في الثروة
قال الطريق في وهما الرصاص من أقوي عيونه أعمي برجل

وبعد أحسدها لكي لي قل أخيك محلت تري عندما الحاأسد
كم بعد علي قال رايتها لقد للحاأسد فقال المحلت رأي وقت
فأصيب البعد هذا علي تري وهل فقال  متر1000 قال

ًا بالعمي الرجل ؟! فور
المجتمع في والحقد الكراهية-1
 الحسد بسبب للمجتمع الله من والمراض البلء نزول-2

الحسد ذم في الحاديث :  بعض الرابع المبحث
َنا الترمذي : روي أول َث ّد َيانُ حَ ْف ِكيعٍ ْبنُ أُس َنا َو َث ّد ُد حَ ْب الرّحْمَنِ َع
ّي ْبنُ ِد ْه ٍد ْبنِ حَرْبِ َعنْ مَ ّدا َيققى َعققنْ شَ ِبققي ْبققنِ َيحْ أ

ٍر َ ِثيقق َعققنْ َك
ِعيشَ ِد ْبنِ َي ِلي َو ْل َلى َأنّ ا ْو ِر مَ ْي َب َثهُ الزّ ّد ْيققرَ َأنّ حَ َب ِم ْبققنَ الزّ ّوا َعقق ْل ا
َثهُ ّد ِبيّ َأنّ حَ ّن ّلى ال ّلهقم صَق ِه ال ْيق َل ّلمَ َع ُكققمْ َدبّ َققالَ َوأَسقق ْي َل ُء ِإ َدا
ِم ُلْمَ ُكمُ ا َل ْب ُد َق ْلحَسَقق ُء ا ْغضَققا َب ْل َقققةُ ِهققيَ َوا ِل ْلحَا ُقققولُ لَ ا ُق َأ ِلقق َتحْ

َعرَ ِكنْ الشّ َل ُق َو ِل ّدينَ َتحْ ِذي ال ّل ْفسِي َوا ِه َن ِد َي ُلوا لَ ِب ْدخُ ّنققةَ َتقق ْلجَ ا
ّتى ُنوا حَ ْؤمِ ُنوا َولَ ُت ْؤمِ ّتى ُت ّبوا حَ َفلَ َتحَا ُكمْ َأ ُئ ّب َن ّبققتُ ِبمَا ُأ َث ُكققمْ ُي َذا
ُكمْ ْفشُوا َل ُكقمْ السّلَمَ َأ َن ْي َذا عِيسَقى َأبمقو َققالَ َب ءٌث َهق ِدي ِد حَ َقق

ُفوا َل َت ِه ِفي اخْ ِت َي َوا َيى َعنْ ِر ِبي ْبنِ َيحْ أ
ٍر َ ِثي َوَى َك ُهمْ َفرَ ْعضُقق َعققنْ َب

َيى ِبي ْبنِ َيحْ أ
ٍر َ ِثي ِعيشَ َعنْ َك ِد ْبنِ َي ِلي َو ْل َلى َعنْ ا ْو ِر مَ ْي َب َعققنِ الزّ

ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلمْ َوأَس ُكرُوا َو ْذ َي
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ُفوا َل َت ِه ِفي اخْ ِت َي َوا َيى َعنْ ِر ِبي ْبنِ َيحْ أ
ٍر َ ِثي َوَى َك ُهمْ َفرَ ْعضُقق َعققنْ َب

َيى ِبي ْبنِ َيحْ أ
ٍر َ ِثي ِعيشَ َعنْ َك ِد ْبنِ َي ِلي َو ْل َلى َعنْ ا ْو ِر مَ ْي َب َعققنِ الزّ

ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلمْ َوأَس ُكرُوا َو ْذ ِه َي ِر َعنِ ِفي ْي َب *ً  الزّ
َنا  داود أبو : روي ثانيا َث ّد ْثمَانُ حَ ِلحٍ ْبنُ ُع ّي صَا ِد َدا ْغ َب ْل َنا ا َث ّد ُبو حَ َأ

ٍر ِني َعامِ ْع َد َي ْب ِلكِ َع ْلمَ ٍرو ْبنَ ا َنا َعمْ َث ّد ْيمَانُ حَ َل َعققنْ ِبلَلٍ ْبققنُ أُسقق
ِهيمَ ْبرَا ِبي ْبنِ ِإ أ

ٍد َ ِه َعنْ َأأِسي ّد ِبي َعنْ جَ أ
َة َ ْيرَ ِبيّ َأنّ ُهرَ ّن ّلى ال صَ

ّلهققم ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُكمْ َقققالَ َوأَسقق ّيققا َد ِإ ْلحَسَقق ِإنّ َوا َد َفقق ْلحَسَقق ُكققلُ ا ْأ َي
َناتِ ْلحَسَ ُكلُ َكمَا ا ْأ ّنارُ َت َطبَ ال ْلحَ ْو ا ُعشْبَ َقالَ َأ ْل *ً   ا

َنا ماجه ابن : روي ثالثا َث ّد ِد ْبنُ َهارُونُ حَ ْب ِه َع ّل ْلحَمّالُ ال ُد ا َأحْمَ َو
َهر ْبنُ َلْزْ َنا َقالَ ا َث ّد ْبنُ حَ ِبي ا أ

ْيكٍ َ َد ِبي ْبنِ عِيسَى َعنْ ُف أ
عِيسَى َ

ّناطِ ْلحَ ِبي َعنْ ا أ
ِد َ َنا َنسٍ َعنْ الزّ ِه رَأُسولَ َأنّ َأ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ال

ِه ْيقق َل ّلمَ َع ُد َقققالَ َوأَسقق ْلحَسَقق ُكققلُ ا ْأ َناتِ َي ْلحَسَقق ُكققلُ َكمَققا ا ْأ ّنققارُ َت ال
َطبَ ْلحَ َقةُ ا َد ْطفِققئُ َوالصّقق َئققةَ ُت ِطي ْلخَ ْطفِققئُ َكمَققا ا ُء ُي ْلمَققا ّنققارَ ا ال
ُة ْؤمِنِ ُنورُ َوالصّلَ ْلمُ َيامُ ا ءٌة َوالصّ ّن ِر مِنَ جُ ّنا *ً ال
 الخامس المبحث

الكتققاب مققن عليهققا الدلققة و الحسققد : أنققواع الول المطلققب
والسنة

:  الول الصنف
الحاقققدين عيققون مققن تخققراج أشققعة عن عبارة القاتلة العيون

القدري وبأمره تعال الله بإذن وتقتله البدن فتدمر الحاأسدين
      وجقل عققز المققولى لقققول

    
     

: الية لهذه تفسيره في كثير ابن يقول
"ليزلقونققك" لينفققذونك وغيرهمققا ومجاهققد عبققاس ابققن قققال

لبغضهم يحسدونك بمعنى بأبصارهم يعينونك "بأبصارهم" أي
اليققة هققذه وفققي منهققم إيققاك وحمايته لك الله وقاية لول إياك
وجققل عققز اللققه بأمر حق وتأثيرها إصابتها العين أن على دليل

) 051 (القلم 32
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كققثيرة. متعققددة طرق من المروية الحاديث بذلك وردت كما
حققدثنا داود أبققو عنققه" قققال اللققه رضي مالك بن أنس "حديث

العبققاس وحققدثنا ح شققريك حققدثنا العتكققي داود بققن أسققليمان
بققن العبققاس عققن شققريك أنبأنققا هارون بن يزيد حدثنا العنبري

ن العباس قال الشعبي عن ذريح رأسقول ققال: ققال أنقس ع
دم أو حمققة أو عين من إل رقية "ل وأسلم عليه الله صلى الله

"حققديث أسققليمان لفققظ وهققذا العين العباس يذكر يرقا" لم ل
ماجه ابن عبدالله أبو عنه" قال الله رضي الحصيب بن بريدة
أسققليمان بققن إأسققحاق حققدثنا نمير بن عبدالله بن محمد حدثنا

بققن بريققدة عن الشعبي عن حصين عن الرازي جعفر أبي عن
"ل وأسققلم عليققه اللققه صققلى اللققه رأسققول قال: قال الحصيب

ن رواه حمة" هكذا أو عين من إل رقية أخرجقه وققد مقاجه اب
عققن هشققيم عققن منصققور بققن أسققعيد عققن صحيحه في مسلم
موقوفققا بريققدة عن الشعبي عامر عن عبدالرحمن بن حصين

بريدة عن الشعبي عن حصين عن شعبة رواه وقد قصة وفيه
حققديث مققن البخققاري المام الحديث هذا وروَى الترمذي قاله

مغققول بققن مالققك حققديث مققن داود وأبققو فضققيل بققن محمققد
عن حصين عن ثلثتهم عيينة بن أسفيان حديث من والترمذي

إل رقيققة "ل موقوفا حصين بن عمران عن الشعبي عن عامر
الله رضي جنادة بن جندب ذر أبي حمة". "حديث أو عين من

محمد بن إبراهيم حدثنا الموصلي يعلى أبو الحافظ عنه" قال
حققدثنا غققزوان بققن ديلققم حققدثنا السامي اليزيد بن عرعرة بن

رأسول قال: قال ذر أبي عن حرب ابن عن دني أبي بن وهب
اللققه بققإذن الرجل لتولع العين "إن وأسلم عليه الله صلى الله

يخرجققوه. ولققم غريققب منه" إأسناده يتردَى ثم حالقا فيتصاعد
عبدالصققمد حققدثنا أحمققد المام التميمي" قال حابس "حديث

حققابس بققن حيققة حققدثني كثير أبي بن يحيى حدثنا حرب حدثنا
عليققه اللققه صققلى الله رأسول أسمع أنه أخبره أباه أن التميمي

الطيققرة وأصققدق حق والعين الهام في شيء "ل يقول وأسلم
غسان أبي عن علي بن عمرو عن الترمذي رواه " وقد الفأل
بققه كثير أبي بن يحيى عن المبارك بن علي عن كثير بن يحيى

عققن كققثير أبققي بن يحيى عن أسنان وروَى غريب. قال قال ثم
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اللققه صققلى النققبي عن هريرة أبي عن أبيه عن حابس بن حية
بققن حسققن عققن أحمققد المققام رواه كققذلك قلققت وأسققلم عليه

عققن حققدثه حبققة أبي بن شيبان عن محمد بن وحسين موأسى
قال وأسلم عليه الله صلى الله رأسول أن هريرة أبي عن أبيه
الفققأل". الطيققرة وأصققدق حققق والعيققن الهققام فققي بققأس "ل

حققدثنا أحمققد المققام عنه" قققال الله رضي عباس ابن "حديث
بققن إأسققماعيل حدثني دريد عن أسفيان عن الوليد بن عبدالله

اللققه رأسققول قال: قال عباس ابن عن زيد بن جابر عن ثوبان
الحالق" تستنزل حق العين حق "العين وأسلم عليه الله صلى

عبدالله حدثنا صحيحه في مسلم أخرَى" قال غريب. "طريق
ن ن مسقلم أخبرنقا القدارمي عبقدالرحمن ب حقدثنا إبراهيقم ب

النققبي عققن عبقاس ابققن عققن أبيققه عقن طاوس ابن عن وهيب
أسققابق شققيء كان ولو حق "العين قال وأسلم عليه الله صلى
دون بققه فاغسلوا" انفققرد اأستغسلتم وإذا العين أسبقت القدر

منصققور عققن الثققوري أسققفيان عققن عبدالرزاق البخاري. وقال
قال: عباس ابن عن جبير بن أسعيد عن عمرو بن المنهال عن
والحسين الحسن يعوذ وأسلم عليه الله صلى الله رأسول كان

وهامققة شققيطان كققل مققن التامة الله بكلمات "أعيذكما يقول
إأسققحاق يعققوذ إبراهيققم كان هكذا لمة" ويقول عين كل ومن

ن السقنن وأهقل البخاري أخرجه السلم عليهما وإأسماعيل م
بقن أسققهل بققن أأسققعد أمامققة أبقي به. "حققديث المنهال حديث
عمققار بققن هشققام حدثنا ماجه ابن عنه" قال الله رضي حنيف
بققن أسققهل بن أأسعد أمامة أبي عن الزهري عن أسفيان حدثنا
يغتسققل وهققو حنيف بن بسهل ربيعة بن عامر قال: مر حنيف

فققأتي بققه لبط أن لبث فما مخبأة جلد ول كاليوم أر فقال: لم
أسققهل أدرك لققه فقيققل وأسققلم عليققه اللققه صلى الله رأسول به

"علم قققال ربيعة بن عامر به" قالوا تتهمون "من قال صريعا
فليققدع يعجبققه مققا أخيه من أحدكم رأَى إذا أخاه؟ أحدكم يقتل

وجهققه فيغسققل يتوضأ أن عامرا فأمر بماء دعا بالبركة" ثم له
يصققب أن وأمققره إزاره وداخلققة وركبققتيه المرفقين إلى ويدبه
النققاء يكفققأ أن وأمر الزهري عن معمر قال أسفيان قال عليه
عيينققة بققن أسققفيان حققديث مققن النسققائي رواه وقققد خلفه من
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بن أسفيان حديث ومن به الزهري عن كلهما أنس بن ومالك
ويكفققأ أمامققة أبققي عققن الزهققري عن معمر عن أيضا به عيينة
عققن الزهققري عققن ذئققب أبققي ابن حديث ومن خلفه من الناء
حققديث ومققن بققه أبيه عن حنيف بن أسهل بن أأسعد أمامة أبي

بققه أبيققه عققن أسققهل بققن أمامققة أبققي بن محمد عن أيضا مالك
بققن بكققر أبو حدثنا ماجه ابن الخدري" قال أسعيد أبي "حديث

الجريققري عققن عبققاد حققدثنا أسليمان بن أسعيد حدثنا شيبة أبي
اللققه رأسققول قال: كان الخدري أسعيد أبي عن نضرة أبي عن

ن يتعوذ وأسلم عليه الله صلى النقس وأعيقن الجقان أعيقن م
ورواه ذلققك أسققوَى مققا وتققرك بهمققا أخذ المعوذتان نزلت فلما

أبققي إيققاس أبققي بققن أسققعيد حققديث مققن والنسققائي الترمققذي
عنققه" آخققر "حديث حسن الترمذي وقال به الجريري مسعود

أبققي حدثني عبدالوارث بن عبدالصمد حدثنا أحمد المام قال
أسققعيد أبي عن نضرة أبو حدثني صهيب بن عبدالعزيز حدثني

يققا اشققتكيت فقال وأسلم عليه الله صلى النبي أتى جبريل أن
يؤذيققك شققيء كل من أرقيك الله بسم "نعم" قال قال محمد

أرقيك الله بسم يشفيك الله حاأسد عين أو نفس كل شر من
وأهققل مسققلم ورواه مثلققه عبققدالوارث عققن عفققان عن ورواه
أحمد المام به. وقال عبدالوارث حديث من داود أبا إل السن
عقن نضقرة أبقي عن داود حدثنا وهيب حدثنا عفان حدثنا أيضا
عليققه اللققه صلى الله رأسول أن عبدالله بن جابر أو أسعيد أبي

كققل مققن أرقيققك اللققه فقال: بسم جبريل فأتاه اشتكى وأسلم
أيضققا يشققفيك. ورواه والله وعين حاأسد كل من يؤذيك شيء

نضققرة أبققي بققن داود عن الطفاوي عبدالرحمن بن محمد عن
بققن عبدالصققمد روَى الققرازي زرعققة أبو قال به أسعيد أبي عن

وعققن نضققرة أبققي عققن عبققدالعزيز عققن أبيققه عققن عبدالوارث
أبققى "حققديث صققحيح وكلهمققا معناه في أنس عن عبدالعزيز

عبققدالرزاق حققدثنا أحمققد المققام عنه" قققال الله رضي هريرة
عن هريرة أبو حدثنا ما هذا قال منبه بن همام عن معمر أنبأنا

حققق" العيققن "إن قققال وأسققلم عليققه اللققه صققلى اللققه رأسققول
بكققر أبو حدثنا ماجه ابن عبدالرزاق. وقال حديث من أخرجاه

ن عليقة بقن إأسقماعيل حقدثنا شقيبة أبي بن ن الجريقري ع ع
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صققلى الله رأسول قال: قال هريرة أبي عن حزن بن مضارب
عققن أحمققد ورواه بققه حققق" تفققرد "العيققن وأسققلم عليققه اللققه

أحمقد المقام وققال به الجريري أسعيد عن علية بن إأسماعيل
أبققي عن مكحول عن يزيد ابن يعني ثور حدثنا نمير ابن حدثنا

"العيققن وأسققلم عليققه اللققه صلى الله رأسول قال: قال هريرة
حققدثنا أحمققد آدم" وقققال ابن وحسد الشيطان ويحضرها حق

أبققو أسئل قيس بن محمد عن معشر أبو حدثنا الوليد بن خلف
يقققول: وأسققلم عليه الله صلى الله رأسول أسمعت هل هريرة

قال: قلت والمرأة؟ والفرس المسكن ثلث: في في الطيرة
يققل لققم مقا وأسققلم عليه الله صلى الله رأسول على أقول إذا

يقققول وأسققلم عليقه اللقه صقلى اللقه رأسقول أسقمعت ولكنققي
بنققت أأسققماء حققق" " حققديث والعيققن الفققأل الطيققرة "أصدق
دينققار بققن عمققرو عقن أسفيان حدثنا أحمد المام "قال عميس

قققال: قققالت الزرقققي رفاعة بن عبيد عن عامر بن عروة عن
أفأأسققترقي العيققن تصيبهم جعفر بني إن الله رأسول يا أأسماء

العيققن" لسققبقته القققدر يسققبق شققيء كان فلو "نعم قال لهم
به عيينة بن أسفيان حديث من ماجه وابن الترمذي رواه وكذا

عقن عبققدالرزاق حققديث مقن والنسققائي أيضقا الترمذي ورواه
عققن عققامر بققن عروة عن دينار بن عروة عن أيوب عن معمر
الترمققذي وقققال بققه عميققس بنققت أأسققماء عن رفاعة بن عبيد

مققاجه ابن عنها" قال الله رضي عائشة "حديث صحيح حسن
ومسققعر أسققفيان عققن وكيع حدثنا الخصيب أبي بن علي حدثنا

رضققي عائشققة عققن شققداد بققن عبدالله عن خالد بن معبد عن
أن أمرهققا وأسققلم عليققه اللققه صققلى اللققه رأسققول أن عنها الله

عقن كقثير بقن محمققد عن البخاري العين. ورواه من تسترقي
ن أسفيان ن مسقلم وأخرجقه بقه خالقد بقن معبقد ع حقديث م
حققدثنا مقاجه ابقن ققال ثم به معبد عن كلهما ومسعر أسفيان
عققن وهيققب حدثنا المخزومي هشام أبو حدثنا بشار بن محمد

قققالت: عائشققة عققن عبققدالرحمن بن أسلمة أبي عن واقد أبي
فققإن بققالله "اأسققتعيذوا وأسلم عليه الله صلى الله رأسول قال

أبققي بققن عثمققان حققدثنا داود أبققو وقققال بققه حق" تفرد النفس
عائشققة عقن الأسققود عقن إبراهيققم عققن العمققش حدثنا شيبة
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المعيققن. قلققت منققه ويغسققل فيتوضأ العائن يؤمر قالت: كان
عن محمد بن وحسين موأسى بن حسن عن أحمد رواه كذلك
رأسققول أن هريرة أبي عن أبيه عن حدثه حسنة ابن أن أسنان

وأصققدق حتى والعين الهام "ل قال وأسلم عليه الله صلى الله
أحمققد المققام حنيققف" قققال بن أسهل الفأل". "حديث الطيرة

عققن الزهققري حققدثنا أويققس أبققو حدثنا محمد بن حسين حدثنا
اللققه رأسققول أن حققدثه أبقاه أن حنيققف بن أسهل بن أمامة أبي

إذا حققتى مكققة نحققو معققه وأسققاروا خراج وأسلم عليه الله صلى
وكان حنيف بن أسهل اغتسل الجحفة من الخرار بشعب كانوا
ربيعققة بققن عققامر إليققه فنظر والجلد الجسم حسن أبيض رجل
ول كققاليوم رأيت ما فقال يغتسل وهو كعب بن عدي بني أخو
عليققه اللققه صققلى اللققه رأسققول فققأتي أسققهل فلبط مخبأة جلد

مققا واللققه أسققهل؟ فققي لققك هققل الله رأسول يا له فقيل وأسلم
أحققد؟" قققالوا مققن فيه تتهمون "هل قال يفيق ول رأأسه يرفع
عليققه اللققه صققلى اللققه رأسققول فققدعا ربيعة بن عامر إليه نظر

هل أخققاه؟ أحققدكم يقتل "علم وقال عليه فتغيظ عامر وأسلم
لققه" فغسققل - اغتسققل قققال - ثققم بركت؟ يعجبك ما رأيت إذا

إزاره وداخلققة رجليققه وأطققراف وركبتيه ومرفقيه ويديه وجهه
رأأسققه علققى رجققل فصققبه عليققه المققاء ذلققك صب ثم قدح في

أسهل فراح ذلك ففعل وراءه القدح يكفأ ثم خلفه من وظهره
المققام ربيعة" قققال بن عامر "حديث بأس به ليس الناس مع

بققن عبدالله حدثنا أبي حدثنا وكيع حدثنا عامر مسند في أحمد
بققن اللققه عبيد عن حنيف بن أسهل بن هند بن أمية عن عيسى

يريققدان حنيققف بققن وأسققهل ربيعققة بن عامر انطلق قال عامر
جبققة عققامر فوضققع قققال الخمر يلتمسان فانطلقا قال الغسل

المققاء فنزل بعيني فأصبته إليه فنظرت صوف من عليه كانت
فلققم ثلثققا فنققاديته فرقعققة المققاء في له فسمعت قال يغتسل
فجققاء قققال فأخبرته وأسلم عليه الله صلى النبي فأتيت يجبني
قققال أسققاقيه بيققاض إلققى أنظققر فكققأني المققاء فخققاض يمشي
وبردهققا حرهققا عنه اصرف "اللهم قال ثم بيده صدره فضرب

وأسققلم: عليققه الله صلى الله رأسول فقال فقام ووصبها" قال
يعجبققه مققا مققاله من أو نفسه من أو أخيه من أحدكم رأَى "إذا
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بكققر أبو الحافظ جابر" قال حق". "حديث العين فإن فليبرك
حققدثنا داود أبو حدثنا معمر بن محمد حدثنا مسنده في البزار
ابققن لققه ويقققال النصاري أسهل بن عمرو بن حبيب بن طالب

بققن عبققدالرحمن حققدثني عنه الله رضي حمزة ضجيع الضجيع
اللقه صقلى اللقه رأسقول ققال: ققال أبيه عن عبدالله بن جابر

اللققه كتققاب بعققد أمققتي مققن يمققوت مققن وأسققلم: "أكققثر عليققه
نعلم ول قال العين يعني البزار بالنفس" قال وقدره وقضائه

الله صلى النبي عن الحديث هذا يروَى
وأسققلم عليققه اللققه صلى النبي عن الحديث هذا يروَى نعلم ول
جابر. قققال عن آخر وجه من روي قد بل قلت الأسناد بهذا إل

المعققروف الهققروي المنققذر بن محمد عبدالرحمن أبو الحافظ
جليلققة فوائققد علققى مشققتمل وهققو العجققائب كتققاب في بشكر

بققن علي حدثنا محمد بن يعقوب حدثنا الرمادي حدثنا وغريبة
بقن جقابر عقن المنكقدر بقن محمقد حققدثنا الهاشمي علي أبي

قققال: "العيققن وأسققلم عليققه الله صلى الله رأسول أن عبدالله
أمققتي هلك أكققثر وإن القققدر والجمققل القبر الرجل لتورد حق
بقن معاويقة عقن أيقوب بقن شقعيب عقن رواه العين". ثم في

قال: قققال جابر عن المنكدر بن محمد عن أسفيان عن هشام
العيققن الرجققل تققدخل وأسلم: "قد عليه الله صلى الله رأسول

كلهققم رجققاله إأسققناد القققدر". وهققذا الجمققل وتدخل القبر في
المققام عمققرو" قققال بققن عبدالله يخرجوه. "حديث ولم ثقات
بققن الحسققن عققن أسققعد بققن رشققدين حققدثنا قتيبة حدثنا أحمد
قققال: عمققرو بققن عبققدالله عققن رقية أبي بن هشام عن ثوبان

طيققرة ول عققدوَى وأسققلم: "ل عليه الله صلى الله رأسول قال
عققن أحمققد. "حققديث به حق". تفرد والعين حسد ول هامة ول

أسليمان بن خيثمة طريق من عساكر ابن الحافظ علي" روَى
بقن عبقدالله حققدثنا الكشقروي محمقد بقن عبيد حدثنا الحافظ
أبي عن شعبة عن رجاء أبي عن البصري ربه عبد بن عبدالله
أتقى جبريقل أن عنقه الله رضي علي عن الحارث عن إأسحاق

مققا محمققد يا فقال مغتما فوافقه وأسلم عليه الله صلى النبي
والحسققين "الحسققن قققال وجهققك؟ فققي أراه الققذي الغققم هذا

عوذتهما أفل حق العين فإن بالعين صدق عين" قال أصابتهما
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ذا اللهققم جبريل؟" قال: قل يا هن "وما قال الكلمات؟ بهؤلء
ولققي الكريققم الققوجه ذا القققديم والمققن العظيققم السققلطان
الحسققن عققاف المسققتجابات والققدعوات التامققات الكلمققات
صققلى النققبي فقالهققا النس وأعين الجن أنفس من والحسين

اللققه صققلى النبي فقال يده بين يلعبان فقاما وأسلم عليه الله
التعويققذ بهققذا وأولدكم ونساءكم أنفسكم "عوذوا وأسلم عليه
تفققرد البغدادي الخطيب بمثله" قال المتعوذون يتعوذ لم فإنه

تسققتر أهققل مققن الحنطققي عبدالله بن محمد رجاء أبو بروايته
تققاريخه. مققن الحسققين بن طراد ترجمة في عساكر ابن ذكره

بقأعينهم يزدرونققه لمجنققون" أي إنققه "ويقولققون تعقالى وقوله
بالقرآن. لمجيئه أي لمجنون إنه ويقولون بألسنتهم ويؤذونه
نفققس مققن تخراج خبيثة أرواح عن عبارة : وهو الثاني الصنف

والمققراض والصققداع بالضققيق المحسققود بققدن في تؤثر خبيثة
 البيت وكراهية المحبة بعد والكراهية الجلدية

     وجل عز المولي يقول
      

       
  

لققو هققذا المسققلمين من زواله يتمنون اليمان في الحسد هذا
وكسققل الكريققم للقققرآن حفظققه فققي يققؤثر المسلم مع حدث

. الطاعة عن وخمول
: الية هذه تفسير في كثير ابن يقول

"يردونكققم". ب ثققان تقدم. "كفارا" مفعققول "ود" تمنى, وقد
"بققود". وقيققل: ب متعلققق أنفسققهم" قيققل: هققو عنققد "مققن

"حسققدا" مفعققول قققول: "كفققارا". و على "حسدا"; فالوقف
علققى قبلققه مققا علققى دل مصققدر للحسققد, أو ذلك ودوا له; أي

أن غير من تلقائهم من أنفسهم" أي عند "من الفعل. ومعنى
هققذا. تعطققي الحسققد بققه; ولفظققة أمققروا ول كتاب في يجدوه
تعققالى: قققال وإلزامققا; كمققا أنفسققهم" تأكيققدا عنققد (من فجاء

الكتققاب ], "يكتبققون167عمققران:  بققأفواههم" [آل "يقولققون

) 109 (البقرة 33
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بجنققاحيه". [النعققام: يطير طائر ], "ول79بأيديهم" [البقرة: 
اليهود.  في ]. والية38

زوال تتمنققى أن ومحمققود; فالمققذموم نوعان: مذموم الحسد
تعققود أن ذلك مع تمنيت المسلم; وأسواء أخيك عن الله نعمة
بقققوله كتققابه فققي تعالى الله ذمه الذي النوع أول; وهذا إليك

       
  ا الحققق تسققفيه فيققه لن مققذموما كققان : "وإنم

مققا فهو المحمود يستحق. وأما ل من على أنعم أسبحانه, وأنه
إل حسققد السققلم: (ل عليققه قوله من الحديث صحيح في جاء
وآنققاء الليققل آنققاء به يقوم فهو القرآن الله آتاه رجل اثنين في

النهققار). وآنققاء الليل آناء ينفقه فهو مال الله آتاه ورجل النهار
"بققاب البخاري عليه ترجم الغبطة. وكذلك معناه الحسد وهذا

يكققون أن تتمنى والحكمة". وحقيقتها: أن العلم في الغتباط
خيققره; عنه يزول ول والنعمة الخير من المسلم لخيك ما لك

 تعققالى قققوله منافسققة; ومنققه هذا يسمى أن يجوز وقد
     من : "أي"

وهققو لهققم الحققق تققبين مققا بعد من الحق" أي لهم تبين ما بعد
به. جاء الذي وأسلم, والقرآن عليه الله صلى محمد

     وجققل عققز المققولى ويقققول
        
    

   
تعققالي اللققه مققن والتفضققيل والحكمققة العلققم  في الحسد هذا

وأسلم عليه الله صلي ورأسولها المحمدية للمة
: القرطبي يقول

ن خاصقة; عقن وأسقلم عليه الله صلى النبي "يعني "الناس اب
علقى وأصقحابه النبوة على وغيرهما. حسدوه ومجاهد عباس

اليهققود "العققرب, حسققدتهم قتادة: "النققاس به. وقال اليمان
النبققوة قريشققا; لن اليهققود النبققوة. الضققحاك: حسققدت علققى

) 054 (النساء 34
) 026 (المطففين 35
) 054 (النساء 36
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الحسققنات يأكققل وهو مغموم وصاحبه مذموم فيهم. والحسد
عليققه اللققه صلى النبي عن أنس الحطب; رواه النار تأكل كما

مقن بمظلقوم أشقبه ظالمققا رأيقت الحسقن: مقا وأسلم. وقال
عبققد تنفققد. وقققال ل لزم, وعققبرة دائم, وحققزن حاأسد; نفس

نعققم يعققادي له: ومن الله. قيل نعم تعادوا مسعود: ل بن الله
مققن اللققه آتققاهم مققا علققى الناس يحسدون قال: الذين ؟ الله

عققدو الكتققب: الحسققود بعققض فققي تعققالى اللققه فضله, يقققول
بقسققمتي. ولمنصققور راض غيققر لقضققائي متسققخط نعمققتي
الفقيه: 

الدب أأسأت من على أتدري   حقاأسدا لي ظل لمن قل أل
إذا حكمه في الله على أأسأت ترض لم أنت  

وهب ما لقي
ي بقه اللقه عصقي ذنقب أول ويقال: الحسد السقماء, وأول ف

إبليققس فحسققد السققماء فققي الرض; فأمققا في به عصي ذنب
العتاهيققة لهابيققل. ولبقي قابيققل فحسقد الرض في لدم, وأما

الناس:  في
   

أنصققفتهم ولققو فكيف     ينصفونن ل الناس إن رب فيا    
    ظلموني

شيئهم أبغي شئت وإن     لخذه تصدوا شيء لي كان وإن   
    منعوني

لهم أبذل لم أنا وإن       عندهم شكر فل بذلي نالهم وإن   
    شتموني

وإن بها فكهوا نكبة طرقتني وإن    نعمة صحبتني  
    حسدوني

وأحجب إليهمو يحن أن قلبي أسأمنع    ناظري عنهم  
   وجفوني

إأسماعيل مختار                             كمالأحمد أبو 148



مقن أمرك. ولرجقل عليه فغم الحاأسد من تسلم أن أسرك وقيل: إذا
قريش: 

    الكلم بأباطيقل فرموها  ظهرت لما النعمة حسدوا   
    النعم أعداء قول يضرها نلم         أأسدَى الله ما وإذا   

قال:  من أحسن ولقد
    قاتله صبرك فإن      الحسود حسد على أصبر   
    تأكله مقا تجد لم       إن بعضهقا تأكل فالنار   

  تعققالى اللققه قققول فققي التفسققير أهققل بعض وقال
      

     
    والققذي إبليققس الجققن مققن بالققذي أراد إنما إنه

الكفققر, وقابيققل أسن من أول كان إبليس أن قابيل; وذلك النس من
الحسققد. وقققال كلققه ذلققك أصققل كققان القتل, وإنما أسن من أول كان

الشاعر: 
فيما مشية يمشي وكان الغراب إن    أسالف من مضى  

    الحوال
فأصابه مشيها يمشي فرام القطاة حسد    من ضرب  

التعقال
       وجل عز المولى ويقول

           
   

أخيققه المسققلم يحصن لم إذ والحديقة والحقل البيت في الحسد هذا
أحمد المام مسند في هو كما الله شاء ما بقوله
َعنْ ِبي *ً  أ

َة َ ْيرَ ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْينُ َوأَس َع ْل ا
ّق َيحْضُرُ حَ َها َو َطانُ ِب ْي ُد الشّ ْبنِ َوحَسَ َدمَ ا *ً آ

) 029 (فصلت 37
) 039 (الكهف 38



ْكحُولٍ َعنْ َ*ً ِبي َعنْ مَ أ
َة َ ْيرَ ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ ْينُ َوأَس َع ْل ّق ا َيحْضُرُ حَ َها َو َطانُ ِب ْي ُد الشّ ْبنِ َوحَسَ َدمَ ا *ً آ
كثير: ابن ويقول

إن بققالله إل قققوة ل اللققه شاء ما قلت جنتك دخلت إذ " ولول قال ثم
ً منك أقل أنا ترن ًدا مال هل أي ذلققك علققى وحققث تحضيض " هذا وول
بققه أنعققم مقا علققى اللققه حمدت إليها ونظرت دخلتها حين أعجبتك إذا

شقاء مقا وقلققت غيققرك يعطه لم ما لولد أو المال من وأعطاك عليك
مققن شققيء أعجبققه السلف: مققن بعض قال ولهذا بالله إل قوة ل الله

مققأخوذ وهققذا بالله إل قوة ل الله شاء ما فليقل ولده أو ماله أو حاله
الحققافظ أخرجققه مرفققوع حديث فيه روي وقد الكريمة الية هذه من
عمربققن حققدثنا مخلققد بن جراح حدثنا مسنده في الموصلي يعلى أبو

أنققس عققن زرارة بققن الملققك عبد حدثنا عون بن عيسى حدثنا يونس
" مققا وأسققلم عليققه اللققه صققلى اللققه رأسول قال: قال عنه الله رضي
ل الله شاء ما فيقول ولد أو مال أو أهل من نعمة عبد على الله أنعم
" اليققة هققذه يتققأول " وكققان المققوت دون آفة فيه فيرَى بالله إل قوة

الحققافظ " قال بالله إل قوة ل الله شاء ما قلت جنتك دخلت إذ ولول
أنققس عن زرارة بن الملك عبد عن عون بن عيسى الزدي الفتح أبو
شققعبة حدثنا جعفر بن محمد أحمد: حدثنا المام حديثه.وقال يصح ل

أبققي مققولى عبيققد عققن اللققه عبيد بن عاصم عن شعبة حدثني وحجااج
" أل قققال أنققه وأسققلم عليققه الله صلى النبي عن هريرة أبي عن رهم
بققه "تفققرد بققالله إل ولقققوة لحققول ؟ الجنققة كنوز من كنز على أدلك
صققلى اللققه رأسققول أن موأسققى أبققي عن الصحيح في ثبت وقد أحمد
حول ل ؟ الجنة كنوز من كنز على أدلك " أل له قال وأسلم عليه الله
أبققو حدثنا عيسى بن بكير أحمد: حدثنا المام "وقال بالله إل قوة ول

لي قال هريرة أبو قال: قال ميمون بن عمرو عن بلخ أبي عن عوانة
كنققز علققى أدلققك أل هريققرة أبا " يا وأسلم عليه الله صلى الله رأسول

" أن قال وأمي أبي فداك قلت قال "؟ العرش تحت الجنة كنوز من
يقققول الله " فإن قال أنه وأحسب بلخ أبو " قال بالله إل لقوة تقول
عمقرو ققال بلققخ أبققو ققال لعمرو فقلت "قال واأستسلم عبدي أأسلم



أسققورة فققي إنهققا ل فقققال بققالله إل قققوة ول حول ل هريرة لبي قلت
". بالله إل قوة ل الله شاء ما قلت جنتك دخلت إذ " ولول الكهف

الحديث في ورد وكما الرواح منه تخراج التي الحسد من نماذاج هذه
يتوضققأ الحاأسققد عققرف إذا كققثير ابققن تفسققير فققي أسققابقا الموضققح
تخققراج البغتققة وهققذه بغتققة الخلققف مققن المققاء عليه ويقلب للمحسود

 الله شاء أن الحسد
العائن : عيون الثالث الصنف
وهذا الله شاء ما يقول أو يبرك لم ما عائن الكل الجميع فيه يشترك
وكل إعجابه شدة من تحصينه لعدم عليه فيؤثر معين بشيء إعجاب

ذلققك في النسان اأستمر لو يعني عائن حاأسد كل وليس حاأسد عائن
الحاأسد لدرجة يصل
أحمد المام مسند وفي
ّيةَ َعنْ ِد ْبنِ ُأمَ ْن ْهلِ ْبنِ ِه ْيققفٍ ْبققنِ أَس َن ِد َعققنْ حُ ْبقق ِه َع ّلقق ٍر ْبققنِ ال َقققالَ َعققامِ

َق َل َط ْن َعةَ ْبنُ َعامِرُ ا ِبي ْهلُ رَ ْيفٍ ْبنُ َوأَس َن َدانِ حُ ِري ُغسْلَ ُي ْل َقققا َقالَ ا َل َط ْن َفا
َتمِسَانِ ْل ْلخَمَرَ َي َع َقالَ ا َوضَ ءٌر َف ّبةً َعامِ َنتْ جُ ِه َكا ْي َل َظرْتُ صُوفٍ مِنْ َع َن َف

ِه ْي َل ُتهُ ِإ ْب َأصَ ِني َف ْي َع َنزَلَ ِب َء َف ْلمَا َتسِلُ ا ْغ ْعتُ َقققالَ َي ِء ِفققي َلققهُ َفسَققمِ ْلمَققا ا
َعةً َق ُتهُ َقرْ ْي َت أ

َ ُتهُ َف ْي َد َنا ًثا َف َلمْ َثلَ ِني َف ْب ْيتُ ُيجِ َت أ
َ ِبيّ َف ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع

ّلمَ ُتهُ َوأَس َبرْ َأخْ َء َقالَ َف َء َفخَاضَ َيمْشِي َفجَا ْلمَا ّني ا َأ ُظرُ َك ْن َلى َأ َيققاضِ ِإ َب
ِه ْي َق ُه َفضَققرَبَ َقالَ أَسا ْدرَ ِه صَقق ِد َيقق ُهققمّ َقققالَ ُثققمّ ِب ّل ِهققبْ ال ْذ ْنققهُ َأ َهققا َع حَرّ
َها َد َبرْ َها َو َب َوصَ َقامَ َقالَ َو َقالَ َف ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق

َذا َأَى ِإ ُكمْ رَ ُد ِه مِنْ َأحَ ْو َأخِي ِه مِنْ َأ ْفسِ ْو َن ِه مِنْ َأ ِل ُبققهُ مَا مَا ْعجِ ْكققهُ ُي َبرّ ُي ْل َف
ِإنّ ْينَ َف َع ْل ّق ا *ً حَ

الحسد من : يستثني الثاني المطلب
عنققد الباقية الصالحة العمال وهو الخروي العمل في الغبطة حسد

 صحيحه في البخاري رواه ما ذلك وفي تعالي الله
عليققه اللققه صققلي اللققه رأسققول أن – عنه الله رضي – هريرة أبي عن

فهققو ، القققرآن الله علمه : رجل اثنتين في إل حسد : " ل قال وأسلم
أوتيققت : ليتنققي فقققال ، لققه جار فسمعه ، النهار وآناء الليل آناء يتلوه
ً اللققه آتققاه ورجققل ، يعمققل ما مثل فعملت ، فلن أوتي ما مثل ، مققال



، فلن أوتققي ما مثل أوتيت : ليتني رجل فقال ، الحق في يهلكه فهو
.   تعالي الله طاعة في تنافس فهذا  يعمل ما مثل فعملت

 النظرة الثالث الصنف
أسننه     في     البخاري     روي
َة َعنْ َو ِر ْبنِ ُعرْ ْي َب َنبَ َعنْ الزّ ْي ِة زَ َن ْب ِبي ا أ

َلمَةَ َ َلمَةَ ُأمّ َعققنْ أَسقق رَضِققي أَسقق
ّلهم َها ال ْن ِبيّ َأنّ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َأَى َوأَس َها ِفي رَ ِت ْي َيةً َب ِر ِفققي جَا
َها ِه ءٌة َوجْ َع ْف َقالَ أَس ُقوا َف َترْ َها اأْس ِإنّ َل َها َف َة ِب ْظرَ ّن . ال

بالرقية والعلاج أعلم والله الجن عين هنا المقصود
والسنة الكتاب من الحسد : علاج الثاني الفصل
الحاأسد     عرف     : إذا     الول     المبحث

وذكققر للمحسققود يتوضققأ الحاأسققد أي للمعيققن يتوضأ العائن عرف إذا
ً بإعله النصوص مققن يتمكققن لم وإذا الخلف من عليه ويقلب تفصيل
إل النققاس أكققثر لن الحسن بالمكر ولو اليدين غسيل ممكن الوضوء

وإذا والخصققومات المشققاكل ذلك في ويقوم يرفضون الله رحم من
ملبسققه منقققوع ممكققن اليققدين غسققيل أو الوضققوء مققن نتمكققن لققم

الول الصققنف مققن العين كانت إذا وبالذات  للضرورة وهذه الداخلية
 والعافية السلمة الله نسأل القاتل

العائن أو الحاأسد يعرف لم : إذا الثاني المبحث
ويقلققب والققدهان للشرب ماء علي وتقرأ الرقية المحسود علي تقرأ
عليققه وتقققرأ المريققض يجلققس أن جربققت وقققد بغتة الخلف من عليه

وتققأمر العينيققن مغلققق وهققو يققديه يرفع أن تأمره ثم الشرعية الرقية
المريققض ويركققز تتجمققع وبالفعل اليدين أطراف في تجمع أن الروح

(اليحققاء) نققوع وهققذا يديه من تخراج يرها أسوف أنه علي تفكيره في
اللققه بأمر فتنتهي بغتة الخلف من عليه الماء تنزل اللحظة هذه وفي

. أعلم والله دخلت كما الفم من تخراج والروح القدري
 :  الحسد لعلاج الشرعية :  الرقية الثالث المبحث 
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البققأس اذهققب النققاس رب "اللهققم الرجيققم الشققيطان من بالله أعوذ

ًء شفاؤك إل شفاء ل الشافي أنت أشف ًا يغادر ل شفا " ثلث أسقم
مرات " أسبع يشفيك أن العظيم العرش رب العظيم الله "اأسأل
ن عبقاده شقر ومقن وعقابه غضبه من التامة الله بكلمات " أعوذ وم
" يحضرون وأن الشياطين همزات
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للققه يققا الراحمين ارحم يا  بقدرة والنفس والعين الحسد ابطل اللهم
تبطققل العظيققم اللققه بسققم عين كل تبطل العظم العظيم الله بسم

آلققه وعلقي المقي النققبي محمققد أسقيدنا علقي اللقه وصقلي نفس كل
وأسلم وصحبه

 العامة النصائح : بعض الرابع المبحث 
ًا أخيه من رأَى إذا للمسلم ينبغي-1 " اللهم يقول أن يعجبه شيئ

الله " تبارك الله" أو شاء عليه" " ما بارك
الطفال محاأسن وأستر المكان بقدر الجميلة الشياء  أستر-2

معني وهذا الحسد من الجميلة الشياء علي والمحافظة الجميلة
نبيه لسان وجلعلي عز المولي قول في كثير ابن تفسير

َقالَ َنيّ يعقوب( ُب ْقصُصْ لَ َيا َياكَ َت ْؤ َلى رُ ِتكَ َع َو ُدوا ِإخْ ِكي َي ًدا َلكَ َف ْي َك
َطانَ ِإنّ ْي ِلْنسَانِ الشّ ّو ِل ُد ءٌن( َع ِبي )5مُ
ما عليه قص حين يوأسف لبنه يعقوب قول عن مخبرا تعالى يقول
إياه وتعظيمهم له إخوته خضوع تعبيرها التي الرؤيا هذه من رأَى

كراما ل واحتراما إجلل أساجدين له يخوزن بحيث زائدا تعظيما
إخوته من أحدا المنام بهذا يحدث أن السلم عليه يعقوب فخشي

له قال ولهذا له منهم حسدا الغوائل له فيبغون ذلك على فيحسدونه
لك يحتالوا " أي كيدا لك فيكيدوا إخوتك على رؤياك تقصص " ل

عليه الله صلي الله رأسول عن السنة ثبتت ولهذا فيهقا يردونك حيلة
يكره ما رأَى وإذا به فليحدت يحب ما أحدكم رأَى " إذا قال وأسلم

من بالله وليستعذ ثلثا يساره عن وليتفل الخر جنبه إلى فليتحول
الذي الخر الحديث وفي "  تضره لن فإنها أحدأ بها يحدث ول شرها
حيدة بن معاوية رواية من السنن أهل وبعض أحمد المام رواه

" الرؤيا وأسلم عليه الله صلي الله رأسول قال: قال أنه القشيري
المر يؤخذ هذا "ومن وقعت عبرت فإذا تعبر لم ما طائر رجل على
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" اأستعينوا حديث في ورد كما وتظهر توجد حتى النعمة بكتمان
".  محسود نعمة ذي كل فإن بكتمانها الحوائج قضاء على

والذكار القرآن في الدعاء بها ورد التي باليات التحصن-3
 الكريم القرآن في الدعاء كلمة وردت حيث النبوية والدعية

الدعاء كلمة بنص مرات خمس وردت الدعاء بمعني  ) مره212(  
وجل عز المولي قول في

          
         

       
          

      
      

للحسد دعاء بها ورد التي الحاديث :  بعض الخامس المبحث
مسلم - صحيح1

َنا َث ّد ُد *ًحَ ِبي ْبنُ مُحَمّ أ
ّكيّ ُعمَرَ َ ْلمَ َنا ا َث ّد ُد حَ ْب ِز َع ِزي َع ْل ّي ا ِد َورْ ّدرَا َعققنْ القق

َد ِزي َو َي ُه ْبنُ َو ِد ا ْب ِه َع ّل ِد ْبنِ ُأأَسامَةَ ْبنِ ال َها ْل ِد َعنْ ا ِهيمَ ْبنِ مُحَمّ ْبرَا َعنْ ِإ
ِبي أ

َلمَةَ َ ِد ْبنِ أَس ْب ِئشَةَ َعنْ الرّحْمَنِ َع ْواِج َعا ِبيّ زَ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع
ّلمَ َها َوأَس ّن َلتْ َأ َذا َكانَ َقا َكى ِإ َت ِه رَأُسولُ اشْ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَسقق
ُه َقا ِريلُ رَ ْب ِم َقالَ جِ ِه ِباأْس ّل ِريكَ ال ْب ٍء ُكققلّ َومِققنْ ُي ِفيكَ َدا شَققرّ َومِققنْ َيشْقق

ٍد َذا حَاأِس َد ِإ ْينٍ ِذي ُكلّ َوشَرّ حَسَ  َع
َنا َث ّد ّوافُ ِهلَلٍ ْبنُ ِبشْرُ *ًحَ َنا الصّ َث ّد ُد حَ ْب ِرثِ َع َوا ْل َنا ا َث ّد ُد حَقق ْبقق ِز َع ِزيقق َع ْل ا

ْيبٍ ْبنُ َه ِبي َعنْ صُ أ
َة َ ِبي َعنْ َنضْرَ أ

ٍد َ ِعي ِريلَ َأنّ أَس ْب َتى جِ ِبققيّ َأ ّن ّلى ال صَقق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ُد َيا َف ْيتَ مُحَمّ َك َت َقالَ اشْ َعمْ َف ِم َقالَ َن ِه ِباأْسقق ّلقق ال
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ِقيكَ ٍء ُكلّ مِنْ َأرْ ِذيكَ شَيْ ْؤ ْفققسٍ ُكققلّ شَرّ مِنْ ُي ْو َن ْيققنِ َأ ٍد َع ّلققهُ حَاأِسقق ال
ِفيكَ ِم َيشْ ِه ِباأْس ّل ِقيكَ ال ماجة بن *ًأسنن َأرْ
َنا َث ّد ُد *ًحَ ٍر ْبنُ مُحَمّ ْفصُ َبشّا َنا َقالَ ُعمَرَ ْبنُ َوحَ َث ّد ُد حَ ْب َنا الرّحْمَنِ َع َث ّد حَ
َيانُ ْف ِم َعنْ أُس ِد ْبنِ َعاصِ ْي َب ِه ُع ّل ِد َعنْ ال َيا ْيبٍ ْبنِ ِز َو ِبققي َعققنْ ُثقق أ

َة َ ْيققرَ ُهرَ
َء َقالَ ِبيّ جَا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِني َوأَس ُد ُعققو َقققالَ َي ِقيققكَ َألَ ِلققي َف َأرْ

ٍة َي ْق ِني ِبرُ َء َها جَا ِئيلُ ِب ْبرَا ْلتُ جِ ِبي ُق أ
َ ُأمّي ِب َلققى َو ِه رَأُسققولَ َيققا َب ّلقق َقققالَ ال

ِم ِه ِبسْ ّل ِقيكَ ال ّلهُ َأرْ ِفيكَ َوال ٍء ُكلّ مِنْ َيشْ َثققاتِ شَققرّ ( مِنْ ِفيكَ َدا ّفا ّن ال
ِد ِفي َق ُع ْل ٍد شَرّ َومِنْ ا َذا حَاأِس َد ِإ َثلَثَ حَسَ  مَرّاتٍ ) 

أحمد المام -مسند2
َنا َث ّد ءٌع حَ ِكي َنا َقالَ َو َث ّد َيانُ حَ ْف ُد أُس ْب َع َيانَ َعنْ الرّحْمَنِ َو ْف ِم َعققنْ أُس َعاصِقق

ِد ْبنِ ْي َب ِه ُع ّل ِد َعنْ ال َيا ْيبٍ ْبنِ ِز َو ِبي َعنْ ُث أ
َة َ ْيرَ َليّ َدخَلَ َقالَ ُهرَ ِبققيّ َع ّن ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َنا َوأَس َأ ِكي َو َت ُد َقققالَ َأشْقق ْبقق ِه ِفققي الرّحْمَققنِ َع ِث ِدي حَقق
ِني ُد ُعو َقالَ َي ّلمُكَ َألَ َف َع ُد َقالَ ُأ ْب ِقيكَ َألَ الرّحْمَنِ َع ٍة َأرْ َي ْق ِني ِبرُ َقا َهققا رَ ِب
ِريلُ ْب ِه جِ ْي َل ْلتُ السّلَم َع َلى ُق ِبي َب أ

َ ُأمّي ِب ِم َقالَ َو ِه ِبسْ ّل ِقيكَ ال ّلققهُ َأرْ َوال
ِفيكَ ٍء ُكلّ مِنْ َيشْ ِذيكَ َدا ْؤ َثققاتِ شَرّ َومِنْ ُي ّفا ّن ِد ِفققي ال َققق ُع ْل شَققرّ َومِققنْ ا
ٍد َذا حَاأِس َد ِإ َقالَ حَسَ ُد َو ْب ٍء ُكلّ مِنْ الرّحْمَنِ َع  ِفيكَ َدا

                     

                    



العريققس بيققت إلي ذهبت الزفاف وليلة تزوجت لعروأسه الحالة هذه
يسققتطيع ول الغمققاء مققن تفققوق الققبيت مققن خرجققت عليهققا فققأغمي

ًا منها القتراب تعيققش البنققت هذه كانت الزفاف ليلة بدأ والمر نهائي
جميلققة وكققانت الزفاف ليلة إل القبيلة نساء يرها ولم المملكة خاراج

العلققن علقي النسققاء وتكلمققت الزفاف ليلة  بالجمال الجميع وأعجب
أسققليمة قققال للطققبيب أخققذها معهققا الحالققة هققذه فبققدأت جمالها عن

َا قالوا للرقية حملوها والعصاب والمخ القلب مشققور وبققدأت أسققحر
بالطققائف أراهققا أن وجققل عققز المولي قدر وبعدها أشهر أستة أأستمر

مققاء علققي وقرأت الحسد رقية عليها أقرأ وبدأت حسد أنه فتفرأست
عققز المققولي دعققوت الرقيققة قراءة وبعد عليها اقرأ وأنا بجواري بارد

بغتققة الخلققف مققن عليهققا المققاء ونزلققت الحسققد هققذا يبطققل أن وجل
وأعطيتهققا الله بأمر أسليمة زوجها بيت إلي وعادت وفاقت فصرخت
أسألت عامين وبعد شيء عليها يعود ولم لها تحصين الكمال معجونة

ونعققم المققولي نعققم شققيء كل علي القادر فسبحان بخير قالوا عليها
.  النصير

خاراج وحركة صوت أسمعت وفجأة الصدقاء أحد زيارة في كنت      
ًا الدخول أرجوك يقول البيت صاحب وجاء المجلس مققاذا قلققت فققور

قققالت بالقصر أسيدة فرأتها الفراح بقصر كانت زوجتي قال ؟ حدث
إلققي وحملوهققا الحققال فققي المرأة فشلت عادي الغير الجمال هذا ما

الوضققوء وطلب إليها وذهبوا السيدة هذه وضوء من بد ل قلت البيت
علققي ضققعوه قلققت الوضققوء وأحضروا وافقت وتدخل محاولت وبعد

وعنققدنا قققدميها علي تجري وقامت فصرخت بغتة الخلف من رأأسها
الحركققة عن واحدة رجل توقف أبلغوني واحدة أساعة وبعد للمجلس



لققم شققفيت عنققدما أنهقا وتفرأسققت لهققا فذهبت عليها أقرا أن وطلبوا
بققالعين نفسققها فأصققبت اللققه شققاء مققا نفسققها علي وتقول الله تذكر

وفجققأة بجققواري والوضوء الرقية قراءة في وبدأت بالوضوء وأمرتها
 الخلف من عليها الماء أنزلت

شقيء عليها يعود ولم وعافية بخير الله بفضل وقامت فصرخت بغتة
  رميم وهي العظام يحي الذي فسبحان الله بإذن

طراز أحدث علي جديدة فيلة ببناء قاموا بيت لهل بدأت الحالة هذه
لول القبيت دخلقوا وعنقدما الخقرة وينسقوا للقدنيا ويزخرفون يبنون

هققؤلء مققن وأولد هققذا من بيت وقالت عليها وأغمي الزوجة صرخت
حالققة ققال للطققبيب حاملوهققا بيققت ول أولد ول زواج ل أحد تعرف لم

وعققادوا المهققدي من هائل كم وأعطها الشخصية في وانفصام جنون
التققوقيت نفققس في بجوارهم زيارة في وكنت الدواء أخذ قبل للبيت
إلي معه فذهبت الموضوع عليه ليعرض فحضر الزواج يعرفنني وكان
الماء وعلي عليها الرقية وقرأت ماء ودورق الزوجة وأحضرت البيت
ًا وعققادت وفقاقت فصققرخت رأأسققها فققوق المققاء وألقيققت البارد فققور

اللققه فضققل ومن البيت هذا دخلنا متي وتقولوا الجميع تعرف لحالتها
مققاء وأعطيتهم للصيدلية الدواء أرجعوا وقلت شيء كل أنتهي تعالي

...  العظيم الخالق ربي فسبحان تحصين الرقية عليه قرأ



المتحقان وقبقل الصققف علقي والولققي متفوققة الطالبققة هققذه كانت
بعققد بققاهر مستقبل لها ويتوقعوا عليها يثنون المدرأسات بدأت بشهر
فققأغمي الفصققل بققاب إلققي دخلققت التالي اليوم في بالمدرأسة اختبار
ول يوميققا المققر يتكققرر وبققدأ أسققليمة قققالت للققدكتورة حملوهققا عليها

خلل الطبققاء جميققع علققي بعرضققها أبوها قام الفصل دخول تستطيع
ًا جنققونه وجققن يومققا عشققرين موعققد اقققترب وقققد ابنتققه علققي خوفقق
النتهققاء وعقققب الحققج فريضققة أدي التوقيت هذا في وكنت المتحان

ًا أسأعود الطققائف مققن تليفققون جققاء مباشققرة الحققج بعققد لمصققر فور
ًا الحضور بضرورة يدق من رأيت أرفض أو أقبل أن وقبل ورجاء فور

الققذي بصققديقي وإذا المكالمققة مققن واحققدة أسققاعة بعققد الباب جرس
ًا وخرجنا الفتاة والد ومعه يحضر بي إتصل بيتققه وإلققي للطقائف فققور

عليهققا المققاء وألقيققت الفتققاة وعلققي مققاء علققي الرقية بقراءة وقمت
للدراأسققة عققادت التققالي اليققوم وفققي شققيء كققل وانتهققي فصققرخت

افي الأسقباب مققدر وكرمقة تعالي الله بفضل وتفوقت ونجحت وش
..     أسبحانه المراض

البنققت هققذا كققانت المكرمققة بمكة بالبتدائي للطالبة المر هذا حدث
البتققدائي أسققنوات طيلققة علققي متفوقققة وكققانت جميلة عيون صاحبة



ًا وكانت له تكريم حفل عملوا النهائية السنة حتى اللغة في بلغة أيض
مقن مدرأسقه ققالت المسققرح فققوق كلمقة تلقققي وهقي عذب بصوت

إن قققالت صققناعية منققاظر تلبققس وكققانت مسققموع بصوت المدرأسة
مباشققرة اللحظققة نفقس وفقي ذلقك أثنقاء وفي ورائعة جميلة عيونك
قققالوا المستشفي إلي حملوها العيون في  شديد بألم الفتاة أحست

ًا بالعمي أصيبت قليلة أيام وبعد رمد التققوقيت هققذا فققي ورأيتهققا كليقق
الصققنف مققن العيققون وهققذه نافققذ السققهم ولكن الرقية عليها وقرأت

اللققه رحمهققا الفتققاة مققاتت أيقام وبعد القاتلة العيون وهو ذكرته الذي
العققالمين رب الله إنشاء الجنة ومثواها مثوانا وجعل برحمة وتغمدها

العالمين رب أمين العيوب علينا وأستر الذنوب لنا وغفر

ًا معققي حدثت الواقعة هذه المجققاورة القققرَى إحققدَى فققي كنققت قققدر
ًا أجققده فلققم آخققر إلي فذهبت أجده فلم صديق أزور لبلدنا وأنققا أيضقق

أسقنوات مقن ققط أزره لقم صقديق بيت علي مررت بالشارع أمشي
ًا الرجققل فخققراج الباب فطرقت الزيارة أجر أخذ لعلي فقلت مققذعور
تفضققل وقققال زيارتي من واأستغرب وتعجب جسيم حدث لديه وكأن

ًا لققه وقلققت الققبيت فققدخلت قققال مققاذا قلققت بسققيط أمققر قققال خيققر
يطيققر والققدم الظهققر الذبح) مققن أول في الصغيرة الشمرت(الفراأخ

َا نجد ل ونذبحهم ماء نافورة كأنه رأأسهم في مققاء أحضققروا قلت شيئ
عليهققم ورشققوا لهققم الشققراب فققي ضعوه وقلت عليه الرقية وقرأت

قلققت حققدث مققاذا قققالوا الحققال في الحالة فسكنت بالرشاشة الماء
حققدث قققالوا تعطققوهم ولم البيض منكم جيرانكم طلبوا بخلء لعلكم

ًا هذا يء معهقم به أضحك كنت الذي الكلم أكمل أن وقبل صباح بش
ًا خروجكم بعد  لهم وقالت جاراتهم دخلت الفراأسة من تركتققم ظهر

وجققاءت بإدخالها فقمت للشارع كثيرة الفراأخ فخرجت مفتوح الباب
فلققم بيققض منه طلبت والصباح عندهم الفراأخ هذه كل وقالت جارتنا

واقعققة حقيقققة الكلم وأصققبح الققبيت أصققحاب لققون فتغير ؟ يعطوني
ذلققك قلققت فبخققبرتي معكققم وأضققحك أمزح أنني قلت الفتنه وخفت

للعشققاء الفراأخ لنا وشوي وقاموا ذلك تكرروا إل البخلء أيها وعليكم



ًا عشاء وكان ًا هنيئ حققالت غرائب من حالة انتهت منه الله زادنا مرئي
....  حياتي في الحسد

يزيققد ل عجيب أسرطان من تشتكي لسيدة الحالة هذه عليه عرضت
كققل جربققت بالمعققدة شققديد وألم دهنية أكياس عن عبارة يتحرك ول

ًا شيء يفيد ولم الدواء وأسققألت أبنهققا مققع جلسققت القراءة وقبل أبد
عليققا مؤهلت علي حصلنا ذكور أولد خمسة نحن فقال أحوالهم عن

علققي بواجبنققا وتقققوم خادمققة أو لنققا أخققت وجققود دون تخققدمنا وأمي
من قال القرباء من حسد محل الكلم هذا هل قلت يكون ما أفضل

الغيققر بالسققرطان أمققي مرضققت حققتى يقول الجميع والبعيد القريب
اللققه فاأسققتغفرت كققذلك والمققر العلاج وتأخذ له مثيلة حالة معروف

ربكققم " اأستغفروا وجل عز المولي قول عليهم وتليت للجميع وقلت
وبنيقن بقأموال ويمقددكم مدرارا عليكم السماء يرأسل غفارا كان إنه

ًا" وبدأت لكم ويجعل جنات لكم ويجعل مققاء علي الرقية قراءة أنهار
مققن عليهققا المققاء نزلققت ثققم واحققد وقققت فققي السيدة وعلي وعسل
فشربت الن العسل هذا من ملعقتين اشربي لها وقلت بغتة الخلف
عليققك أقققرأ حققتى والمققاء العسققل شرب في الأستمرار عليك وقلت

مرعققوب وهققو أبنهققا حضققر بسققاعة للققبيت وصققولي وبعد أخري مرة
أسققوداء مققادة فوجدت فنظرت هذا إلي أنظر قال كيس ومعه خائف
الأسققود الزفققت لققون تشققبه

هققذا مققا قلققت كريهققة برائحققة
قلققت هققذا أمققي تقيققأت قققال

قلققت بالشقفاء أسيأتي الله أن وبيقين الله بإذن الشر نزل الله إنشاء
حضققروا يققومين وبعد أخري مرة بالتحليل وقاموا الدكتور إلي أذهبوا

مققن شققيء أي يجققد لققم الطققبيب أن وأسرور فرح في لهم أقرباء مع
ًا السابق وأسققعت الققتي ورحمققة اللققه بفضل الحالة هذه وانتهت نهائي

...... أسبحانه شيء كل



ا فرنسيه لغة لمدرأسة الحالة هذه القذكاء ووهبهقا جميلقة ربهقا خلقه
ً لهققا المناأسققب والققزواج الققوفير المال ورزقها اللغة في ً شققكل ومققال

مققن بملعقققة مولققودة العامة يقول كما فهي الفرنسية للغة ومدرأسة
كمققا فهي الوالدين من والمحبة بالحنان تحظى أخواتها وآخر الذهب

للعلاج لققي والخيرة الولي الزيارة في معها المناقشة من واضح هو
أنققام قققالت النققوم كيف لها قلت والقرباء  الزملء جميع حسد محل
فققي ضققيق قققالت تشكين وبماذا لها قلت خلفي تجري الحيات وكأن

الحيققاة فققي رغبة وعدم للتدريس وكراهية القدمين في وثقل الصدر
واأسققتغفري بققالله اأستعيني لها قلت بالجسم شديدة وبرودة وحرارة

وقبققل بققارد مققاء وعلققي عليهققا القراءة وبدأت الرقية عليك أقرأ لكي
ونزلققت الحسققد يبطققل أن العظيققم العققرش رب اللققه دعوت النتهاء

وكققان منهققا خققراج مارد وكأن وبكت فصرخت الخلف من عليها الماء
الملبققس تلبس وبدأت الله إلي بالعودة السيدة لهذه بداية المر هذا

1419 العققام هققذا للعمققرة الذهاب وقررت الله إلي وتعود الشرعية
ًا وعفيت الله شفاها أن بعد هجري وكلمقا بالذكقار عليققك قلققت تمام
عيققون ول الشققياطين منك  يقترب ول أكثر تحصنتي الله إلي تقربتي
    وأعلي أعلم والله الحسد

مققن الطيققور شققراء معتققادين  هققؤلء لنققا لجيققران حققدثت الحالة هذه
ًا يترقبهم جار وعندهم الشارع فمققر حاأسققد أنققه عنققه ومشققهور دائمقق

ًا أصققبح كمققا يشققتري يققوم كققل هذا فلن قال البط يشترون وهم يوم
بققالحظيرة ووضققعوه البققط وأخققذ الشراء أتموا وما الطيور من عنده
فنظققروا فققذهبوا قققامت معركققة كققأن الحظيققرة صققوت أسققمع حققتى

عجيبققة أصققوات تصققدر وهققي بعضققها في تأكل الطيور جميع فوجدوا



أنظققر تعققالي قققالوا عجيبققة المرأصققوات فوجققدت أنظر تعالي قالوا
مققاء علققي بققالقراءة فقمققت جيشققين بيققن معركة كأن المر فوجدت

ً الماء ورش ًا بعد من أول أن بعد الماء وضعنا ثم لطير يؤكلنا أن خوف
فققي إصققابة دون  بخيققر الواقعة هذه وانتهت وشربوا المعركة هدأت

الوراح........

الققزواج بكراهيققة تحققس بققدأت  الققزوااج بعد لزوجة حدثت الحالة هذه
الجيققران جميققع إعجققاب محققل كققانت أن بعققد مقققدمات دون والبيت
شققيء كققل فققي ونظيفققة والعمققل الققبيت فققي نشققيطه أنهققا يقولققوا

ماء وعلي عليها القراءة فبدأت والزواج البيت كرهت حتى ويترقبوها
المحافظققة عليققك لهققا وقلققت وفققاقت فصققرخت  عليها الماء ونزلت

ًا الذكار قراءة علي ًء صباح عليققه الققذي المققاء من تشربي ولن مسا
الققدواء أو الكققي برشاشققات أأسققبوع لمققدة منققه بيتك وترشي الرقية
ًا وكرمه الله بفضل وزوجها بيتها إلي وعادت العيون من تحصين

الزوجققة مقن القققتراب يسققتطيع لققم الزفققاف وليلققة العريققس تققزواج
فلمققا فائققدة دون  والمشعوذين السحرة له وأحضروا  العلاج وحاول
ًا السققفر مققن حضققر أنققه تبين العريس مع تحدثت خلل وتققزواج قريبقق
ًا عشر خمسة ًا عالية المادية والحالة يوم فتفرأسققت اللققه شاء ما جد

الخلققف مققن عليققه قلبققت ثم الماء علي الرقية له وقرأت الحسد أنه
العققروس إلققي وذهققب بخيققر الن انققت لققه وقلققت وشهق ففزع بغتة

المر له الله وقضي



ًا جميلة وكانت تزوجت لعروس حدثت الحالة هذه تتحصققن ولققم جققد
رؤيققة وكرهققة بهققا تلبسققت الحسققد بعيققون فأصققيبت أذكققار أو بأدعية
علققي أجققبرته حققتي عليهققا يغمي أن وتكاد تصرأخ تراه وعندما زوجها

علي وكذلك الحسد وآيات الرقية عليها فقرأت الزوجيه مسكن ترك
وضققعت وبكققاء شديد إنشغال في وهي عندي معين توقيت وفي ماء

تتققأثر ولققم عليهققا العريققس ودخققل وفققاقت فشهقت بغتة عليها الماء
. اعلم والله الحسد وبطل الله فضل من وعوفيت

ًا عاشا لزوجين الحالة هذه ل عامققا عشققرا ثلثة وأسلمة حب في  مع
أن إلي الطين من مبني عادي فقير بيت في بالراحه وينعمون خلف

بققه ويتعققالي يعلققوا بيققت بنققاء في الزوااج وبد المالية حالتهم تحسنت
الراحققه ترك الجديد البيت إلي وانتقل البناء تم وعندما الجيران علي

القققديم الققبيت فقي
مهمققوم وهققو جديققد مسققكن فققي وأسققكن



أسققبب وجققود دون كققذلك وتمسي بالمشاكل الزوجه تصبحه محزون
الطلق فققي رغبققة إل لشققيء ل الطلق طلبققت ثم متوفر شيء وكل
أن إلققي مقبول غير عذر حتي أو منطقية غير أو منطقي أأسباب دون
المققاء وأنزلت الرقية عليهم وقرأت فذهبت الشفاء لهم المولي قدر
مققرة السققير وبققد قضققبانه الي القطار وعاد يكن لم شيء وكأن بغتة

. المنان العظيم الله وأسبحان وكرمه الله بفضل مشاكل دون أخري

وهققو النققار بيققن المهنه هذه في أسنوات يعمل المكوجي هذا مسكين
فيه بحلقت كثير اليام مع أصبح حتي بالقليل وراضي مبسوط أسعيد

فنقلققب الققبيوت وبنققاء الفلققوس بكققثرة الحاقققدين الحاأسققدين عيققون
ًا إل العمققل يسققتطيع ل وبققدء الباء مهنة وكره الحال وزادت مضققطر

مبسققوطين والحاقدين وانقرضت الفلوس وتنقصت وفاضت الهموم
النققاس يقتلققون الققذين الظلميققن علققي اللققه لعنققة بحقققدهم فرحيققن
وقققرأت فجققائني الشققفاء المققولي له وقدر القاتلة الحاأسده بعيونهم

شققربا ليسققتعمله ماء علي قرأت ثم  الماء عليه وأنزلت الرقيو عليها
الخيققر مققن عليققه ماكققان إلققي الرجل فعاد ومحله بيته في من ويضع
. أعلم والله وجل عز للمولي وشكر وحمد



بالقرآن     مناعتك     :زود     الول     الفصل
63  صفحة الولي جماد  في1216 العدد في المجتمع مجلة نشرت

. بالقرآن مناعتك زود عنوان تحت
الطققب معهققد إدارة مجلققس رئيققس القاضققي أحمققد الققدكتور أجققري

ًا بحثققا أمريكققا في والبحوث للتعليم الأسلمي %79 أن مفققاده مققثير
لكلمققات بسققماعهم الدراأسققة عليهققم طبقققت الققذين الشققخاص من

كققانوا وأسققواء مسققلمين غيققر أو مسلمين كانوا أسواء الكريم القرآن
عليهم ظهرت يعرفونها ل أو العربية يعرفون

التلقققائي العصققبي التققوتر درجة تخفيف علي تدل وظيفية -تغيرات1
. العلمية الجهزة بأحدث ذلك تسجيل أمكن وقد

فققي المناعققة نقققص إلققي يققؤدي العصبي التوتر أن المعروف -ومن2
أو الجسققم داخققل المققواد بعققض إفراز طريق عن يظهر وهذا الجسم

.انتهي الصماء والغدد العصبي الجهاز بين فعل رود حدوث ربما
القققدري الله بأمر للرقية يمكن أنه الجيدة الدراأسة هذه من نستفيد

الصدمة أو النفسي بالصرع المصاب المريض شفاء علي تساعد أن
ًا أضققافته مققا وهذا النفسي التوتر أو العصبية وقبققل بالتجققارب جديققد
القاضققي أحمققد للققدكتور وأقققول الجيققدة الدراأسققة هذه علي الطلع
ًا الله جزاكم .   أمين حسناتك ميزان في الدراأسة هذا وجعل خير

: الول الفصل
الكريم القرآن فضائل آيات
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الثاني الفصل
الشفاء: في القرآن فضائل أحاديث

ْبنِ َعنِ   البخاري - روي1 ّباسٍ ا َفرًا َأنّ َع ِبققيّ َأصْققحَابِ مِنْ َن ّن ّلى ال صَقق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ٍء مَرّوا َوأَس ِهمْ ِبمَا ءٌغ ِفي ِدي ْو َلق ءٌم َأ ِلي َعققرَضَ أَسقق ُهققمْ َف ءٌل َل رَجُقق

ْهلِ مِنْ ِء َأ ْلمَا َقالَ ا ُكققمْ َهلْ َف ِء ِفققي ِإنّ رَاقٍ مِققنْ ِفي ْلمَققا ًغا رَجُلً ا ِدي ْو َلقق َأ

ِليمًا َق أَس َل َط ْن ءٌل َفا ُهمْ رَجُ ْن َأ مِ َقرَ ِة َف ِتحَ َفا َتابِ ِب ِك ْل َلى ا ٍء َع َأ شَا َبرَ َء َف َفجَققا
ِء َلى ِبالشّا ِه ِإ ِب ُهوا َأصْحَا ِر َك ِلكَ َف ُلوا َذ َقا ْذتَ َو َلى َأخَ َتابِ َع ِه ِك ّلقق َأجْققرًا ال

ّتى ِدمُوا حَ َنةَ َق ِدي ْلمَ ُلوا ا َقا ِه رَأُسولَ َيا َف ّل َذ ال َلققى َأخَ َتققابِ َع ِه ِك ّلقق َأجْققرًا ال

َقالَ ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّق ِإنّ َوأَسقق ُتمْ مَققا َأحَقق ْذ ِه َأخَقق ْيقق َل َع
َتابُ َأجْرًا ِه ِك ّل ِني ال َث ّد ّبانُ *ً حَ َنا حِ َبرَ ِه َأخْ ّل ُدال ْب َنا َع َبرَ ُنسُ َأخْ ْبققنِ َعققنِ ُيو ا

َهابٍ ِني َقالَ شِ َبرَ ُة َأخْ َو ِئشَققةَ َأنّ ُعرْ ّلهققم رَضِققي َعا َهققا ال ْن ْتققهُ َع َبرَ َأنّ َأخْ

ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َكانَ َوأَس َكى ِإ َت َفثَ اشْ َلى َن ِه َع ْفسِقق َن
َذاتِ ّو َع ْلمُ ْنقهُ َومَسَحَ ِبا ِه َع ِد َيق َلمّققا ِب َكى َف َت َعققهُ اشْق ِذي َوجَ ّلق ّفيَ ا ُو ِه ُتقق ِفيق

ْقتُ ِفثُ َطفِ ْن َلى َأ ِه َع ْفسِ َذاتِ َن ّو َع ْلمُ ِتققي ِبققا ّل ْنفِققثُ َكققانَ ا َأمْسَققحُ َي ِد َو َيقق ِب
ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْنهُ َوأَس َنا1984*ً َع َث ّد ُنسَ ْبققنُ ِهشَققامُ  حَقق ُيققو

ِفيّ ُكو ْل َنا ا َث ّد َقاأِسمُ حَ ْل ِلكٍ ْبنُ ا ِنيّ مَا ْلمُزَ ّي َعنِ ا ِر ِري ْلجَ ِبي َعنْ ا أ
َة َ َنضْققرَ

ِبي َعنْ أ
ٍد َ ِعي ِه رَأُسولُ َكانَ َقالَ أَس ّل ّلى ال ّلهققم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُذ َوأَسقق ّو َعقق َت َي

ْلجَانّ مِنَ ْينِ ا َع ْنسَانِ َو ِلْ ّتى ا َلتِ حَ َتانِ َنزَ َذ ّو َع ْلمُ َلمّا ا َتا َف َل َذ َنزَ ِهمَققا َأخَقق ِب
َترَكَ ُهمَا مَا َو َوا ِفي عِيسَى َأبمو َقالَ أِس َباب َو ْل َنسٍ َعنْ ا َذا َأ َه ءٌث َو ِدي حَقق
ءٌن ءٌب حَسَ ِري  َغ
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ِني و مالك - روي2 َث ّد ِلك َعنْ حَ َيى َعنْ مَا ٍد ْبنِ َيحْ ِعي َة َعنْ أَس ْنتِ َعمْرَ ِب
ِد ْب َبا َأنّ الرّحْمَنِ َع ٍر َأ ْك َق َب ّدي َلققى َدخَققلَ الصّقق ِئشَققةَ َع ِهققيَ َعا ِكي َو َت َتشْقق

ءٌة ّي ِد ُهو َي َها َو ِقي َقالَ َترْ ُبو َف ٍر َأ ْك َها َب ِقي َتابِ ارْ ِك ِه ِب ّل  ال
َنا ماجه ابن -- روي3 َث ّد ِليّ حَ َلمَةَ ْبنُ َع َنا أَس َث ّد ُد حَ ْي َبابِ ْبنُ زَ ْلحُ َنا ا َث ّد حَقق

َيانُ ْف ِبي َعنْ أُس أ
َق َ ِبققي َعنْ ِإأْسحَ أ

َوصِ َ َلْحْقق ِد َعققنْ ا ْبقق ِه َع ّلقق َقققالَ َقققالَ ال
ِه رَأُسققولُ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُكققمْ َوأَسقق ْي َل ْينِ َع َء َفا َعسَققلِ ِبالشّقق ْل ا

ُقققرْآنِ ْل ًا *ًوروي َوا َنا ايضقق َث ّد ّيققانَ ْبققنُ َهققارُونُ حَقق َنا حَ َث ّد ِهيققمُ حَقق ْبرَا ْبققنُ ِإ
َنا مُوأَسى َأ َب ْن ُة َأ َد ْب ْيمَانَ ْبنُ َع َل َنا أُس َث ّد ُبو حَ َنابٍ َأ ِد َعنْ جَ ْب ْبققنِ الرّحْمَققنِ َع

ِبي أ
َلى َ ْي ِه َعنْ َل ِبي أ

ِبي َ أ
َلى َ ْي ْنتُ َقالَ َل ِلسًا ُك َد جَا ْن ِبققيّ عِ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ال

ِه ْي َل ّلمَ َع ْذ َوأَس ُه ِإ َء ِبيّ جَا ْعرَا َقالَ َأ ًعا َأخًا ِلي ِإنّ َف ُع مَا َقالَ َوجِ َأخِيكَ َوجَ

ِه َقالَ ءٌم ِب َهبْ َقالَ َلمَ ْذ ِني ا ِت ْأ ِه َف َهبَ َقالَ ِب َذ َء َف ِه َفجَققا َلسَققهُ ِبقق َأجْ ْيققنَ َف َب
ِه ْي َد ُتهُ َي ْع ُه َفسَمِ َذ ّو ِة َع ِتحَ َفا َتابِ ِب ِك ْل َبعِ ا َأرْ َياتٍ َو ّولِ مِنْ آ ِة َأ َقرَ َب ْل ْينِ ا َت َي َوآ
َها مِنْ ِط ُكققمْ َوأَس ُه َل ِإ َو ءٌه (  َلقق ءٌد ِإ ِة َواحِقق َيقق َوآ ُكرْأِسققيّ )  ْل َثلَثِ ا َيققاتٍ َو مِققنْ آ

َها ِت ِتمَ ٍة خَا َي ُبهُ عِمْرَانَ آلِ مِنْ َوآ َد َقالَ َأحْسِ ِه ّلهُ ( شَ ّنهُ ال َلهَ لَ َأ َو ِإلّ ِإ ) ُه
ٍة َيقق ْعققرَافِ مِققنَ َوآ َلْ ِإنّ ا ُكققمُ (  ّب ّلققهُ رَ ِذي ال ّلقق َق ا َلقق َيققةَ خَ ٍة ) الْ َيقق مِققنَ َوآ

ِنينَ ْؤمِ ْلمُ َومَنْ ا ُع (  ْد َع َي ِه مَ ّل ًها ال َل َهانَ لَ آخَرَ ِإ ِه َلهُ ُبرْ ٍة ِب َي َوآ ْلجِنّ مِنَ )  ا
ّنهُ َأ َو َلى (  َعا ّد َت َنا جَ ّب َذ مَا رَ ّتخَ َبةً ا ًدا َولَ صَاحِ َل ِر َو َعشْ َو َياتٍ )  ّولِ مِققنْ آ َأ

ّفاتِ َثلَثِ الصّا َياتٍ َو ِر مِنْ آ ِر آخِ ْلحَشْ ُقلْ ا َو َو ّلهُ ُه ءٌد ال ْينِ َأحَقق َت َذ ّو َعقق ْلمُ َوا
َقامَ ِبيّ َف ْعرَا َلْ ْد ا َأ َق ْيسَ َبرَ ِه َل ءٌس ِب ْأ *ً َب

الطباء إلي : رأسالة الول المبحث                   
وبركاته الله ورحمة عليكم السلم



لققو كبير أجر وفيه نبيل عمل فعملك الله في أحبك إني الطبيب أخي
والعلققن السر في الله تتقي أن فعليك القويم الدين بتعاليم ذلك كان
ذهققب وكققم زوال إلققي فالمال مال غرضك يكن ل والفعل القول في

وهققم يتمتعققون للورثة وتركوه والحرام الحلل من مال جمعوا أطباء
إلققي إنظققر حلل مال يأتيك خالصة لله نيتك فليكن يسألون الله عند

المققرض وجققدت إذا وآلمققه ضققعفه وراعققي عليققه وتصققدق المريققض
لققه تقول أن تجد لم أن تخجل ول بالعلاج فقم واضح أعراضه حسب

لققك  فضققل فهققذا تخصققص صققاحب آخققر دكتققور إلققي وأذهب أدري ل
اء وصقعود ابتقداء المرض أحوال راعي وتقدير ن وانته مقع دائمقا وك

المريققض علققي نفث الأسهل من تتمكن الصعب عالج الأسهل تدبير
الققذي الحققديث فققي وأسققلم عليه الله صلي النبي لقول الجل بطول
َنا  ماجه ابن رواه َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبققي ْبققنُ َب أ

َبةَ َ ْي َنا شَقق َث ّد َبققةُ حَقق ْق ٍد ْبققنُ ُع ِلقق خَا
ِنيّ ُكو ِد ْبنِ مُوأَسى َعنْ السّ ْبنِ مُحَمّ ِهيمَ ا ْبرَا ْيمِيّ ِإ ّت ِه َعنْ ال ِبي أ

ِبي َعنْ َ أ
َ

ٍد ِعي ّي أَس ِر ْد ْلخُ ِه رَأُسققولُ َقققالَ َقققالَ ا ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َذا َوأَسقق ِإ
ُتمْ ْل َلى َدخَ ِريضِ َع ْلمَ ّفسُوا ا َن َلْجَلِ ِفي َلهُ َف ِإنّ ا ِلكَ َف ّد لَ َذ ًئا َيرُ ْي َو شَ ُهقق َو
ِطيبُ ْفسِ َي َن ِريضِ ِب ْلمَ النفققس بتطيققب النبويققة الحكمققة قمققة .وهققذا ا

نفسققه وتفريققح العلققة دفققع علققي فيسققاعد المرضققي علققي وتقويتهققا
ل أي المرضققي إل يراه ل الصحاء روؤس علي تااج فالصحة بالشفاء

المرض إل التااج يري
الضرورة في أخري امرأة معها أو محرم بدون امرأة على تكشف ل
نفسقك عقف الضقرورة عنقد إل المقرأة جسد من شيء  إلي تنظر ل

أن قبققل أول العلاج أدرس محرمققات بققه علاج تكتققب ل نسققاءك تعف
روي لمققا وأسققلم عليققه اللققه صققلي نبيققك قققول وتذكر للمريض تصفه

َنا أسننه قي الترمذي َث ّد ُد حَ ْيلَنَ ْبنُ مَحْمُو َنا َغ َث ّد ُبو حَ َد َأ ُو َبةَ َعققنْ َدا ْع شُقق
ّنهُ أِسمَاكٍ َعنْ َع َأ َقمَةَ أَسمِ ْل ِئلٍ ْبنَ َع ِه َعنْ َوا ِبي أ

ّنققهُ َ َد َأ ِه ِبققيّ شَقق ّن ّلى ال صَقق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلهُ َوأَس َأ ُد َوأَس ْي َو ِرقٍ ْبنُ أُس ْو َطققا ُق َأ ِر ٍد ْبققنُ َطققا ْي َو َعققنِ أُسقق

ِر ْلخَمْ ُه ا َها َن ْنهُ َف َقالَ َع ّنا َف َوَى ِإ َدا َت َها َن َقالَ ِب ِه رَأُسولُ َف ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ال

ِه ْي َل ّلمَ َع َها َوأَس ّن ْيسَتْ ِإ ٍء َل َوا َد َها ِب ّن ِك َل ءٌء َو َنا َدا َث ّد ءٌد حَ َنا مَحْمُو َث ّد ّنضْرُ حَ ال
ْيلٍ ْبنُ َبةُ شُمَ َبا َبةَ َعنْ َوشَ ْع ِه شُ ِل ْث ءٌد َقالَ ِبمِ ّنضْرُ َقالَ مَحْمُو ُق ال ِر ْبنُ َطا



ٍد ْي َو َقالَ أُس َبةُ َو َبا ُد شَ ْي َو ِرقٍ ْبققنُ أُس َذا عِيسَققى َأبمققو َقققالَ َطققا ءٌث َهقق ِدي حَقق
ءٌن ءٌح حَسَ صَحِي
ل القققوي إلققي الضقعف مقن تققدراج ثققم الخفيققف الدواء بتدبير عليك
فل بالغذيققة التققدبير أمكققن وحيققث ، المققر يتضققح حتي بالدواء تهجم
 للدوية تذهب
ًا فققي حققاجه فققي فنحققن لققك وحققبي بققالتوفيق لققك دعاءي تقبل أخير
ي إيمانيقة رؤيقة لديقة مسقلم طبيب إلي العلاج دراأسقات لقديه وراق
البرية رب بإذن الشفاء يأتي طبيه

المسلم الطبيب : مواصفات الثاني المبحث
ً الحاذق الطبيب اختيار في النبوي : الهدَى أول
ِني  الموطأ في مالك روي      َث ّد ِلك َعنْ حَ ِد َعنْ مَا ْي َلمَ ْبنِ زَ َأنّ َأأْس

ِه رَأُسققولِ زَمَانِ ِفي رَجُلً ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َبهُ َوأَسقق ءٌح َأصَققا جُققرْ
َقنَ َت ْلجُرْحُ َفاحْ ّدمَ ا َأنّ ال َعا الرّجُلَ َو ْينِ َد َل ِني مِنْ رَجُ ٍر َب ْنمَا َظرَا َأ َن ِه َف ْي َل ِإ
َعمَا ِه رَأُسولَ َأنّ َفزَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُهمَا َقالَ َوأَس ُكمَققا َل ّي َطققبّ َأ َأ

َقالَ َو َف ّطبّ ِفي َأ ءٌر ال ْي ِه رَأُسققولَ َيققا خَ ّلقق َعققمَ ال ءٌد َفزَ ْيقق ِه رَأُسققولَ َأنّ زَ ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْنزَلَ َقالَ َوأَس َء َأ َوا ّد ِذي ال ّل ْنزَلَ ا َء َأ َوا ْد َلْ *ً ا
عققن البحث من لبد علم كل في يكون أن يجب النبوي الحديث فهذا

ومققن للمققوت يققؤدي الجهققل لن الطققب وخاصة الصناعة في الماهر
فققي وأسققلم عليققه اللققه صققلي النققبي لقول ضامن فهو جهل عن قتل

َنا  دواد أبققو رواه الققذي الحديث َث ّد ُد حَقق ِء ْبققنُ مُحَمّقق َعلَ ْل َنا ا َث ّد ءٌص حَقق ْفقق حَ
َنا َث ّد ُد حَ ْب ِز َع ِزي َع ْل ِد ْبنِ ُعمَرَ ْبنُ ا ْب ِز َع ِزي َع ْل ِني ا َث ّد ْعققضُ حَ ِد َب ْفقق َو ْل ِذينَ ا ّلقق ا

ِدمُوا َلى ُق ِبي َع أ
ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ َ ّل ّلى ال ّلهقم صَق ِه ال ْيق َل ّلمَ َع ا َوأَسق ّيمَ َأ

ِبيبٍ ّببَ َط َط َلى َت ٍم َع ْو ْعرَفُ لَ َق ءٌب َلققهُ ُي ّبقق َط ْبققلَ َت ِلققكَ َق َنتَ َذ ْع َأ َو َفقق ُهقق َف
ءٌن ُد َقالَ ضَامِ ْب ِز َع ِزي َع ْل ّنهُ َأمَا ا ْيسَ ِإ ْعتِ َل ّن ّنمَققا ِبققال َو ِإ ُع ُهقق ْطقق ُعققرُوقِ َق ْل ا
َبطّ ْل َكيّ َوا ْل *ً َوا
َنا ماجه ابن وروي َث ّد ٍر ْبنُ ِهشَامُ حَ ُد َعمّا ٍد ْبنُ َورَاشِ ِعي ِلقيّ أَس الَ الرّمْ َق
َنا َث ّد ُد حَ ِلي َو ْل ٍم ْبنُ ا ِل َنا مُسْ َث ّد ْبنُ حَ ْيجٍ ا ِرو َعنْ جُرَ ْيبٍ ْبنِ َعمْ َع ِه َعنْ شُ ِبي أ

َ

ِه َعنْ ّد ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ جَ ّل ّلى ال ّلهققم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ّبققبَ مَققنْ َوأَسقق َط َت
َلمْ َلمْ َو ْع ْنهُ ُي ْبلَ ِطبّ مِ ِلكَ َق َو َذ ُه ءٌن َف *ً ضَامِ



ًا أعلققم : ل الخطققابي قققال فتلققف تعققدَى إذا المعالققج أن فققي خلفقق
ًا كان المريض ًا والمتعاطي ضامن ً أو علم متعققد.فققإذا ، يعرفه ل عمل

يسققتبد ل لنققه القققود عنققه وأسقط ، الدية ضمن التلف فعله من تولد
المريض. إذن بدون بذلك

خمسققة القسققام فيقققول الجوزيققة ابن النبوي الطب صاحب ويوضح
: بتصريف ذلك أوضح

فل تلف فعله من وتولد لذلك واأستعد جهده بذل حاذق طبيب-1
عليه شيء

ل بجهلة يعلم يطببه من كان فإن يطببه من أتلف جاهل مطبب -2
وهو عليه دخل أو بطبه أوهمه أو أو ليعلم كان وإن عليه شىء

صعب أنه وأرَى ضامن فهو طبيب عنه ويقال بالطب له مرخص
من ويحكم مطبب أم طبيب بأنه عليه يحكم أن المريض علي
. الجنائى الطب برأي ذلك

ًا عضو يقطع وأخطأ حقها الصنعه أعطى حاذق طبيب -3 فهو أسهو
عاقلته علي فهو زاد فما الثلث كانت ثم خطأ جناية لنها يضمن

؟ المال بيت في أو ماله في الدية تكون فهل عاقلة تكن لم فإن
ًا كان إن أحمد عن روايتان هما قولين علي وإن ماله في فهو ذمي
ًا كان تعذر أو ، المال بيت يكن لم فإن الروايتان ففيه مسلم

فيه الجاني مال في تجب أو ؟ الدية تسقط : فهل تحميله
: أسقوطها. أشرهما ، وجهان

قولن فيه فهذا فقتله خطأ دواء فوصف أجتهد حاذق طبيب-4
علي المال(والثانية) : أنها بيت في المريض دية (إحداهما) أن

أحمد نص كما الطبيب عاقلة
دون جزء قطع )أو العصر بلغة ليبيعه جزء (أسرق حاذق طبيب-5

 ضامن فهو فتلف أذن
الحاذق المسلم الطبيب إلي المريض يذهب أن العلاج في الولي    

يجد لم فإن العرب عند طبيب       حاذق : كل الجوهري قال
 هذا يكون أن الحاذق فاليهودي يجد لم فإن الحاذق فالنصراني



ًا الطب قواعد بكل عليم أي حاذق المسلم الطبيب ًا قديم وحديث
الحذق الطب أصل الحاذق الطبيب فهذا وأسنه قرآن وعمل دراأسة

، كذلك كان : إذا وطبيب : طب للرجل يقال بها والمهارة بالشياء
أسمي حاذق : أي طبيب : رجل وغيره المريض علاج في كان وإن

جار الله الطب/عبد في النبوي الهدي وفطنته(كتاب لحذقه طبيب
: علجه في  يراعي حاذق كان الله) وأن

؟.  هو المراض أي من المرض نوع في النظر-1
كانت التي الفاعلة والعلة حدث شيء أي من أسببه في النظر-2

؟.  هي ما حدوثه أسبب
فإن ؟ منه اضعف أو للمرض مقاومة هي وهل المريض قوة-3

ولم ، والمرض تركها ، عليه مستظهرة ، للمرض مقاومة كانت
 أساكنا.  بالدواء يحرك

المريض.  وعادة وأسن مزااج-4
المريض.   وهواء المريض وبلد السنة فصول من الوقت-5
.  العلة لتلك المضاد الدواء في النظر-6
قوة وبين بينها والموازنة ، ودرجته الدواء قوة في النظر-7

المريض. 
وجه علي إزالتها بل ،  فقط العلة تلك إزالة قصده كل يكون أل-8

معها يأمن ل إزالتها كان فمتي ، منها أصعب حدوث معه يأمن
هو وتلطيفها ، حالها علي أبقاها ، منها أصعب أخري علة حدوث

بقطعه عولج متي فإنه ، العروق أفواه كمرض وهذا ، الواجب
منه.   أصعب هو ما حدوث خيف وحبسه

إلي بالغذاء العلاج من يتنقل ل ، فالأسهل بالأسهل يعالج أن-9
الدواء تعذر عند إل المركب إلي يتنقل ول ، تعذره عند إل الدواء

، الدوية بدل بالغذية علجه الطبيب حذق فمن ، البسيط
.  المركبة بدل البسيطة وبالدوية

حفظ ، ؟ أول علجها يمكن مما هي هل ، العلة في ينظر أن-10
ًا يفيد ل علاج علي الطمع يحمله ول ، وحرمته صناعته . وإن شيئ

يمكن ل أنه علم فإن ؟ ل أم زوالها يمكن هل نظر ، علجها أمكن



يمكن لم فإن ل أم وتقليلها تخفيفها يمكن هل نظر ، زوالها
قصد ، زيادتها وقطع إيقافها المكان غاية أن ورأي ، تقليلها
.  المادة وأضعف ، القوة وأعان ، ذلك العلاج

، إنضاجه يقصد بل ، باأستفراغ نضجه قبل للخلط يتعرض أل-11
.  اأستفراغه إلي بادر ، نضجه تم فإذا

وذلك ، وأدويتها والرواح القلوب باعتدال خبرة له يكون أن -12
عن وطبيعته البدن انفعال فإن ، البدان علاج في عظيم أصل

بأمراض عارفا كان إذا والطبيب ، مشهود أمر والقلب النفس
خبرة ل والذي الكامل الطبيب هو كان ، وعلجهما والروح القلب

نصف البدن وأحوال الطبيعة علاج في حاذقا كان وإن بذلك له
وتقوية ، وصلحه قلبه بتفقد ، العليل يداوي ل طبيب وكل طبيب
الله علي والقبال والحسان الخير وفعل بالصدقة وقواه روحه
أعظم ومن قاصر متطبب بل ، بطبيب فليس الخرة والدار

والتضرع والدعاء والذكر والحسان الخير فعل المرض علجات
، العلل دفع في تأثير المور ولهذه والتوبة الله إلي والبتهال
بحسب ولكن ، الطبيعية الدوية من أعظم الشفاء وحصول
. ونفعه ذلك في وعقيدتها وقبولها النفس اأستعداد

. بالصبي كالتلطف به والرفق  بالمريض التلطف-13
بالتخيل والعلاج واللهية الطبيعية العلجات أنواع يستعمل أن-14

ًا التخيل في الطباء لحذاق فإن ، الدواء إليها يصل ل عجيبة أمور
. معين بكل المرض علي يستعين الحاذق فالطبيب ،
أستة علي وتدبيرة علجه يجعل أن الطبيب أمر ملك وهو-15

 أركان
الموجودة الصحة أ.حفظ
المكان بحسب المفقودة الصحة ب.ورد

المكان حسب تقليلها أو العلة ت.وإزالة
أعظمها لزالة المفسدتين أدني ث.واحتمال

أخيته هذه تكون ل طبيب وكل العلاج مدار الستة الصول هذه فعلي
أعلم والله بطبيب فليس ، إليها يرجع الله) التي مع وضميره ( نيته



                  

الطب صناعة شيخ أبقراط قال
من وإمامها

الطب في الصحيح المذهب علي وأئمتهم اليونان حكماء
ًء يعطي ول وطاعته الله تقوي الطبيب وعلي ً دوا إليققه يشير ول قتال

ًا يكققون وأن ، الجنققة يقتققل دواء النسققاء يعطي ول كققل عققن متباعققد
ٍَة إلي ينظر ول ودنس نجس غيققر الفحققش مققن بشققيء صققبي ول أمقق

ًا اللعب أو واللهو والسقم التلذذ بأمور مشتغل مققداواة علققي حريصقق
ًا ، الكلم لطيف ، اللسان رقيق المسكنة وأهل الفقراء الله من قريب

.  تعالي
جالينوس قال
وبققه فيخققراج حمققى وبققه المريققض علي يدخل الطباء من الجاهل إن

 معرفته وقلة معالجته لسوء وذلك حمتان
 

أمين) المعطي عبد الدكتور تحقيق – والسنة الكتاب من ( الطب 
مققن الدويققة إلققي اللجققوء وعدم الجيد والغذاء بالوقاية الجسم حفظ

المققراض من الجسم يقي المتوازن الغذاء فإن ، ضرورية حاجة غير
الفلأسققفة تنادي وقد ، واجب يتعداها ل حدود في الطب تحديد وإن ،

ًا المعاصرون يتدخل وأل ، حده عند الطب إيقاف بضرورة منهم أيض
، أنفسققهم علاج علققى القققدرة علي القدرة ويفقدهم البشر حياة في

. وكبيرة صغيرة كل في الدواء إلي يلجأون ويجعلهم



 “:  الطققب"أو لعنققة كتابققة فققي إيلتققش " إيفققان الفلأسفة هؤلء من
medical nemesis”

:  قال حيث
 % من20 وإن ،  أساعة24 كل دواء يتعاطى البشر  % من80 " إن

شققركات وإن ، اتفققق كيفمققا الدويققة تنققاول بسققبب يعتلون المرضى
آلف إلققي يصققعد ودخلها ، السلح شركات بعد قوة ثاني هي الدوية

ًا الدولرات من المليين ًا الصققناعات أكثر .. فهي أسنوي ًا ربحقق وتققأثير
"                ودعاية وقوة وتجارة

الفوائققد من أكثر الضرار من لها الجراحية العمليات بعض إن بل "ل
" ترقيع عمليات أسوي ليست القلوب زرع عملية وإن ،

ًا وإن ققادرين غيققر الن فالنقاس ، المجتمع يسببها المراض من كثير
فققي الطققب إلققي ويهرعون ، بأنفسهم الصغيرة مشاكلهم علاج علي
الققدواء بشققركات تضققخمة فققي مققاض والطققب ، وكققبيرة صغيرة كل

الضققخمة والمستشققفيات ، السققحرية الدويققة عن الباهرة وإعلناتها
صققحتهم في التصرف علي الناس قدرة أفقد حتى النيقة والعيادات
ًا هناك أن علي معتمدين ًا ودواء ، أسققيعالجهم طبيقق أسيشققفيهم ناجحقق

  كلمه .انتهي
                        

         

ولهذا العصبي الجهاز أأساس هو الذي العقل يخاطب الكريم القرآن
يصبح فسوف وتعالي أسبحانه الله مع عقيدته في المؤمن صدق لو

قال كما مرة أول خلقه كما حاله أحسن الجهازفي وهذا العقل هذا
ْد أسبحانه َق َل َنا وتعالي(  ْق َل ِلْنسَانَ خَ ٍم( َأحْسَنِ ِفي ا ِوي ْق ) فعلاج4َت
القرآن وقراءة الدعاء وكثرة والتوبة الأستغفار العصبي الجهاز
أعلم والله  الكريم



لشركة     الطبية     العصبي( الموأسوعة     للجهاز     العلمي     الشرح     أول
خليفة)
الققذَى المتبققاين النشاط أوجه ينظم الذَى الجهاز :هو العصبى الجهاز
الجهاز مع المجال هذا فى ويتعاون المختلفة الجسم أعضاء به تقوم

وأكثرهققا بالجسققم الجهزة أهم من العصبى الجهاز ويعتبر الهرمونى
. تعقيدا
: أجزاء ثلثة إلى العصبى الجهاز يقسم

: المركزَى العصبى -الجهاز1
. الشوكى والحبل الدماغ وهو المخ من يتألف و
:  الطرفى العصبى -الجهاز2

الدماغيققة العصاب من ويتكون المركزَى العصبى الجهاز خاراج ويقع
مققن العصققبية الشارات بنقل الجهاز هذا ويقوم الشوكية والعصاب

المركزَى العصبى الجهاز إلى الخرَى الجسم وأعضاء الحس أعضاء
عقدالجهاز. - الحركة أعضاء إلى المركزَى العصبى الجهاز ومن

:  التونومى أو الذاتى العصبى
اللإرادية والعضلت المختلفة الجسم بغدد الجهاز هذا ويرتبط

. بالحشاء الموجودة

أعلى بلغت متخصصة خلية العصبية الخلية : تعتبر العصبية الخلية
.  التخصص درجات

: هما أأساأسيتان خاصيتان العصبية :وللخلية العصبية الخلية خصائص

 - التوصيل2          - الأستثارة1

من أسواء الحسية  المؤثرات اأستقبال على قادرة العصبية فالخلية
الشارات توصيل على القدرة ولها  أوالداخلية الخارجية البيئة

المؤثرات لتلك تستجيب التى المختلفة الجسم أجزاء  إلى العصبية
نشاطات بين  والتكامل التنسيق على العصبية الخلية تعمل وبذلك



من وتتكون جدا الحجم  صغيرة العصبية .والخلية المختلفة العضاء
تسمى الخلية جسم من تخراج  بروتوبلزمية وبروزات الخلية جسم
نوية بداخلها صغيرة نواة على الخلية جسم . ويحتوَى الخلية زوائد
حبيبات على يحتوَى الذَى السيتوبلزم أسائل بالنواة ويحيط أصغر
العصبية الخليا فى إل توجد ل التى نيسل حبيبات تسمى دقيقة
والميتوكوندريا. جولجى جهاز على السيتوبلزم يحتوَى وأيضا فقط

خليفه) الطبية ( الموأسوعة العصبي الجهاز صورة موضح هو كما

والعلاج الطبي : التشخيص أول

للنسان العصبى الجهاز يصيب حاد مرض هو المخ التهاب مرض-1
وقد الكثيرة بأنواعها الفيروأسات أهمها ولكن كثيرة مسببات وله

والنكفى. الحصبة مثل الحميات ببعض الصابة بعد يحدث

المرض: أعراض وأهم

. الحرارة درجة فى  -    ارتفاع1

. شديد صداع-2

. شديد قيء-3



. العينين وتغريب النظر فى واضطراب العين فى زغللة-4

. للمريض وتهيج تشنجات حدوث-5

. غيبوبة فى المريض يدخل غالبا-6

المرض: علمات وأهم

قبل طبيعيا كان شخص فى والغيبوبة الحرارة درجة - ارتفاع1
. فورا الشوكى للنخاع بذل إجراء يستلزم المرض

علمة وإيجابية صدره على المريض ذقن وضع إمكانية - عدم2
. الحالت بعض فى تحدث قد برودزنكسى أو كرنج

الوجه أو الطراف عضلت فى ضعف للمريض يحدث قد-1

أنه: نجد النخاعى السائل فحص وعند 

. - رائق1

. شديد - ضغطه2

. الطبيعى من أكثر أو طبيعية السكر - كمية3

. الليمفاوية الخليا فى طفيفة زيادة - وجود4

للمرض: المسبب الفيروس -ولتشخيص5

المكمل التثبيت اختبار مثل السيرولوجية الفحوص عمل يجب
الدموَى. التجمع واختبار

عسققققققل
مققذاب دافققئ ماء كوب وإن العصبية للضطرابات ممتاز علاج النحل

ًا أخذت إذا العسل من ثلث   أو ملعقتان فيه تسققبب النوم قبل شرب
زيققوت علققي يحتققوي حققار نبققات " وهققو الخردل [ بذور الهادئ النوم

العصاب]  يهدئ أأسود أو أبيض وهو طيارة



الجذور منه وتستعمل البابونج جنس من نبات " وهو قرحا ( أ)عاقر
للنف مهيجة ورائحته لذاع  حريف وطعمها المجففة

الأسققتخدامات مققن العديققد لققه لذع عطققري " نبققات (ب) الزنجبيققل
العديققد لققه لذع عطري " نبات متساويةب) الزنجبيل بكميات تخلط

وتخلققط ناعمققة وتسققحق متسققاوية بكميات تخلط الأستخدامات من
فإنهققا الققوقت بعققض منققه بقيققت أو للفققم مطهر واأستعملت بالعسل

ويسققتخدم الصققداع تسققبب الققتي الضققارة النققزلت المققخ مققن تزيققل
: مثل العصبي الجهاز أمراض في العسل

. العصبي للجهاز مهدئ -1
. الرقص داء معالجة -2
وذلك الدماغ داخل الضغط ارتفاع عن الناتج الصداع تخفيف -3

ًا محلول مكونه . التوتر مفرط أسكري
مخدر مع بحقنة وذلك الوركي العصب والتهاب اللمباجو معالجة -4

. موضعي
كامل علاج وشرب دهان النحل وعسل دهان الزيتون (اج) زيت
البذل مثل الطبي العلاج مع وأورامه المخ لمراض

ًا : الصرع أول شرع
  البخاري رواه الذي الحديث لنا يبن

ُء َطا ِبي ْبنُ َع أ
َباحٍ َ ْبنُ ِلي َقالَ َقالَ رَ ّباسٍ ا ِريكَ َألَ َع ًة ُأ َأ ْهققلِ مِققنْ امْققرَ َأ

ِة ّن ْلجَ ْلتُ ا َلى ُق ِه َقالَ َب ِذ ُة َه َأ ْلمَرْ ُء ا َدا ْو َتتِ السّ ِبيّ َأ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َلتْ َوأَس َقا ّني َف ُع ِإ ّني ُأصْرَ ِإ َكشّفُ َو َت ُع َأ ْد ّلهَ َفا ْئتِ ِإنْ َقققالَ ِلققي ال شِقق

َبرْتِ َلكِ صَ ّنةُ َو ْلجَ ِإنْ ا ْئتِ َو ْوتُ شِ َعقق ّلققهَ َد َيققكِ َأنْ ال ِف َعا َلتْ ُي َقققا ِبرُ َف َأصْقق

َلتْ َقا ّني َف َكشّققفُ ِإ َت ُع َأ ْد ّلققهَ َفققا َكشّققفَ لَ َأنْ ِلققي ال َت َعا َأ َد َهققا َفقق َنا َل َث ّد حَقق
ءٌد َنا مُحَمّ َبرَ ءٌد َأخْ َل ْبنِ َعنِ مَخْ ْيجٍ ا ِني جُرَ َبرَ ءٌء َأخْ َطا ّنهُ َع َأَى َأ َفرَ ُأمّ رَ ْلكَ زُ ِت
ًة َأ َلةً امْرَ ِوي َء َط َدا ْو َلى أَس ِر َع ْت ِة أِس َب ْع َك ْل *ً ا



فققي النسققان يصققيب تحكققم وعققدم اختلل أنه  الحديث من لنا يتبين
علي يتكلم جني بروح تلبسه نتيجة وذلك والدراك الوعي يفقد عقله

أحققد يختلف ولم الصرع ثبوت عن السابق الباب في .وتكلمنا لسانه
تيميققه ابققن يقول و المسلمين وأئمة والتابعين والسلف الصحابة من

دخققول ينكققر ما والجماعة السنة أهل من المسلمين أئمة في وليس
يكققذب الشققرع أن وأدعققي ذلققك أنكر ومن المصروع بدن في الجني

ذلك) ينفي ما الشرعية الدلة في وليس الشرع علي كذب فقد ذلك
بققدائل نققبين ونحققن للطب فيها الكلم الصرع من أخري أنواع ويوجد
 الكميائي العلاج

ًا : الصرع ثانيا طبي
Epilepsyالصرع 

عصققبية تشققنجات بوجققود مميز العصبى الجهاز اضطراب هو الصرع
للمريض طبيعى غير وأسلوك الحساس واضطراب

: لنا يتبين وما العلماء رأي ) حسب الرواح الصرع( صرع وأأسباب
أسحر بسبب الصرع-1
حسد بسبب الصرع -2
والعكس لنس جني عشق بسبب -3
أو أساخن ماء صب أو الشقوق في تبول من للجن النسي ظلم -4

 الله ذكر بدون الظلم في دخول
في إل البدن دخول يمكن ول أسبب بدون للنس الجن ظلم-5

: هم حالت خمس
I.شديد غضب

II.شديد خوف
III.شديدة شهوة
IV.شديد حزن
V.شديد فرح

وهققو العصبي الجهاز إمراض من الجنون :أسحر : أول الثاني المبحث
الصرع من

الجنون أسحر أعراض



والنسيان الذهني - الشرود2              شيء كل علي - العتراض1
الشديد

البصر - شخوص4                       الكلم في - التخبط3
 بالمظهر الهتمام وعدم الأستقرار -عدم5
الشعر وتقطيع الشديد كالبكاء الرادة عن خارجة غريبة -حركات6

ذلك. وغير بالجدران الرأس وضرب
الكلم -أسرعة7

الأسحار علاج باب في ذكر  العلاج

ًا العقل زوال وهو جنون يكن أسحر من يكن لم أن الجنون وطبي
الله صلي النبي لقول جنون يسمي والصرع الصرع دون بالمرة

المقال في الحركة فالجنون يفيق حتى المجنون وعن وأسلم عليه
والدوية بالبرودة وعلجه الغالب في الحرارة دليل فهو والفعل
والبنفسج الورد ودهن القرع دهن مثل الرأس تخص التي الباردة

ويدهن ماؤه ويعتصر لوز أسحق ينفع ومما السذاب ودهن شكلها وما
ًا دهنا الرأس علي ويجعل الدهن منه خراج الذي الثقل يأخذ ثم أسابع
خمس أو أربع قدر اللوز ويكون أيام ويترك برباط ويلف الرأس
جيد فأنه أيام ثلثة بعد زيادة أحتااج وإن أوراق

ًا ويفيد مغلي- ماء في وينسون تليو أوراق منقوع : مغلي أيض
الكافور ميليسا-عروق – أسذاب

العصبي الجهاز أمراض من الخمول أسحر ثانيا
السحر أعراض

والعبادة العمل - كراهية3         - انطواء2        الوحدة - حب1
والسكون - الهدوء5      الدائم - الصداع4

الأسحار علاج باب في : ذكر العلاج
العصبي الجهاز أمراض من الهواتف ثالثا: أسحر

السحر أعراض
بعد عن أصوات - أسماع3    المنام في - مناديا2    مفزعة - أحلم1

الأسحار علاج باب في ذكر : كما العلاج



التخيل : أسحر رابعا
السحر أعراض

الصغير الشيء - يري2        متحرك الثابت الشيء النسان - يري1
كبير

مقلوبة الشياء يري-3
الأسحار علاج باب في ذكر : كما العلاج

نفققس وقققوة صققحيحة عقيققدة مققن لبققد الصققرع مققن النوع هذا لعلاج
الرواح خلققق الققذي القققدري اللققه بققأمر شفاء الرقية هذه بأن ويقين
هققذا أن ويعلققم ويحققاول يققدعو الشققفاء يتققم لققم وإذا المقققادير وقققدر

خطققوات واليكققم تعققالي اللققه إنشققاء الجنققة دخول في أسبب الصرع
: العلاج

راقي مع وتاليا أسابقا وفصلنا شرحنا ما حسب المكان تهيئة-1
بكلمة ذلك يتم حتى الشرعية والصفات العلمات عليه تنطبق

. هؤلء من نكون أن تعالي الله نسأل الله عدوا أخراج الله بسم
ثم طبيعته حسب السحر يعالج أسحر بسبب الصرع كان إذا -2

الجني إخرااج
يفهم النس ظلم مثل السبب يراعي آخر أسبب لي كان إذا-3

وعلي المريض علي الرقية وتقرأ  الظلم يقصد لم إنه الجني
ورد دهن أو وماء زيت
بالدوية : العلاج الخامس المبحث

والمصائب النفسية المشاكل بسبب الصرع علاج
ً المصيبة حر من :رقية أول
تفقرح والقدنيا ويبكقي يحققزن المصققائب وعنقد يبكي يولد النسان إن

إن يتققذكر أن المققؤمن وعلققي المصيبة عند صبر من والمؤمن وتبكي
أثققم يصققبر لققم وأن نافققذ الله وأمر الجر أخذ صبر فإن نافذ الله أمر

الفقرح وراحتققه والغقم الهققم القلقب آفقة أن وأعلقم نافقذ اللققه وأمقر



الجققوف داخققل إلققي الغريزية الحرارة ظهور فهو الهم فأما والسرور
كققثر فققإذا ذلققك عنققد الناس بعض مات وربما السوداء طبيعة وظهور

وأسققلم عليققه الله صلي محمد الخلق وأعدل الجسم نحل والغم الهم
الهققم منققه وأقققوي أدم ابققن المخلوقققات وأقققوي الكققرام الرأسققل ثم

عليققه اللققه صققلي النققبي لقققول الله وأجرمن ابتلء والمصيبة والحزن
َنا  البخاري رواه الذي الحديث في وأسلم َث ّد ُبو حَ َيمَققانِ َأ ْل َكققمُ ا ْلحَ ْبققنُ ا

ِفعٍ َنا َنا َبرَ ءٌب َأخْ ْي َع ّي َعنِ شُ ِر ْهق ِنقي َققالَ الزّ َبرَ ُة َأخْ َو ْبقنُ ُعقرْ ِر ا ْيقق َب َأنّ الزّ

ِئشَةَ ّلهم رَضِي َعا َها ال ْن ْواَج َع ِبيّ زَ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َلتْ َوأَسقق َقققا
ِه رَأُسققولُ َقالَ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ٍة مِققنْ مَققا َوأَسقق َب ُتصِققيبُ مُصِققي

ِلمَ ْلمُسْ ّفرَ ِإلّ ا ّلهُ َك َها ال ْنهُ ِب ّتى َع ِة حَ َك ْو َها الشّ ُك المققؤمن *ً  وعلققي ُيشَا
الذي الصابرين " وبشر وجل عز المولي قول المصيبة عند يتذكر أن
عليهققم أولئققك راجعققون إليققه وإن للققه إن قققالوا مصققيبة أصققابتهم إذا

" المهتدون هم وأولئك ورحمة ربهم من صلوات
  احمد المام وروي

ٍم  ِد َعنْ َعاصِ ٍد ْبنِ مَحْمُو ِبي ِبيّ َأنّ َل ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َقالَ َوأَس ِإ
ّلهُ َأحَبّ ْومًا ال ُهمْ َق َتلَ ْب َبرَ َفمَنْ ا َلهُ صَ ْبرُ َف َع َومَنْ الصّ ِز َلهُ جَ ُع َف ْلجَزَ *ً ا
لمية الدول ولهذا والصقدمات النتحقار نسقبة فقي القدول أققل الأس
النبويققة والسققنه  ومققره حلققوه والقققدر بالقضققاء اليمان لوجود وذلك
ً قققدوة كققان الذي رأسولها علي وأسلم الله صلي يعلمنققا وعمققل قققول
َلمَةَ ُأمّ َعنْ صحيحة في مسلم روري نقول ماذا َها أَس ّن َلتْ َأ ْعتُ َقا أَسمِ

ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهقم صَق ِه ال ْيق َل ّلمَ َع ُققولُ َوأَسق نْ مَقا َي ٍم مِ ِل ُبهُ مُسْق ُتصِقي
ءٌة َب ُقولُ مُصِي َي ُه مَا َف ّلهُ َأمَرَ ّنا ال ِإ ِه (  ّل ّنا ِل ِإ ِه َو ْي َل ُعونَ ِإ ُهمّ رَاجِ ّل ِنققي ) ال ْأجُرْ

ِتي ِفي َب ِلفْ مُصِي َأخْ ْيرًا ِلي َو َها خَ ْن َلفَ ِإلّ مِ ّلهُ َأخْ ْيرًا َلهُ ال َهققا خَ ْن َلتْ مِ َقققا
َلمّا ُبو مَاتَ َف َلمَةَ َأ ْلتُ أَس ّي ُق ِلمِينَ َأ ْلمُسْ ءٌر ا ْي ِبي مِنْ خَ أ

َلمَةَ َ ّولُ أَس ْيتٍ َأ َب
َلى َهاجَرَ ِه رَأُسولِ ِإ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّنققي ُثمّ َوأَس َهققا ِإ ُت ْل َلفَ ُق َأخْ َفقق
ّلهُ ِه رَأُسولَ ِلي ال ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلتْ َوأَس َليّ َأرْأَسلَ َقا رَأُسققولُ ِإ
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِطبَ َوأَس ِبي ْبنَ حَا أ

َعةَ َ َت ْل ِني َب ُب ُط ْلققتُ َلقهُ َيخْ ُق َف
ًتا ِلي ِإنّ ْن َنا ِب َأ ءٌر َو ُيو َقالَ َغ َها َأمّا َف ُت َن ْب ُعو ا ْد َن ّلهَ َف َها َأنْ ال َي ِن ْغ َها ُي ْن ُعققو َع ْد َأ َو

ّلهَ َهبَ َأنْ ال ْذ ِة َي ْيرَ َغ ْل *ً  ِبا



ٍء  ماجة ابن وروي َطا ِر َعنْ َع ِب ِد ْبنِ جَا ْب ِه َع ّل َذ َقققالَ ال ِبققيّ َأخَقق ّن ّلى ال صَقق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِد َوأَس َي ِد ِب ْب ْوفٍ ْبققنِ الرّحْمَنِ َع َق َعقق َل َط ْن ِه َفققا َلققى ِبقق ِه ِإ ِنقق ْب ا

ِهيمَ ْبرَا ُه ِإ َد َوجَ ُد َف ِه َيجُو ْفسِ َن ُه ِب َذ َأخَ ِبيّ َف ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق
َعهُ َوضَ ِه ِفي َف ِر َكى حِجْ َب َقققالَ َف ُد َلققهُ َف ْبقق ِكققي الرّحْمَققنِ َع ْب َت َلققمْ َأ َو ُكققنْ َأ َت

ْيتَ َه ِء َعنِ َن َكا ُب ْل ِكققنْ لَ َقالَ ا َل ْيققتُ َو َه ْينِ َعققنْ َن َت ْو ْيققنِ صَقق َق ْينِ َأحْمَ َفققاجِرَ
ْوتٍ َد صَ ْن ٍة عِ َب ٍه خَمْشِ مُصِي ّق ُوجُققو ُيققوبٍ َوشَقق ِة جُ ّنقق َطانٍ َورَ ْي ِفققي شَقق َو

ِديثِ ْلحَ ءٌم ا َثرُ َكلَ ْك َذا مِنْ َأ َذا عِيسَى َأبمو َقالَ َه ءٌث َه ِدي ءٌن حَ *ً   حَسَ
ًا واليكم وهققذا والحققزن بققالهم القلققب تأثر إذا الفوري الدواء هذا أيض

ِم َعنِ  أحمد المام رواه الذي الحديث في َقاأِسقق ْل ِد ْبققنِ ا ْبقق الرّحْمَققنِ َع
ِه َعنْ ِبي أ

ِد َعنْ َ ْب ِه َع ّل ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ال ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع مَا َوأَس
ًدا َأصَابَ ءٌن َولَ َهمّ َقطّ َأحَ َقالَ حَزَ ُهمّ َف ّل ّني ال ُدكَ ِإ ْب ْبنُ َع ِدكَ َوا ْب ْبنُ َع َوا
ِتكَ ِتي َأمَ َي ِدكَ َناصِ َي ْكمُكَ ِفيّ مَاضٍ ِب ءٌل حُ ْد ُؤكَ ِفيّ َع ُلكَ َقضَا َأ ُكققلّ َأأْسقق ِب
ٍم َو اأْس ْيتَ َلكَ ُه ِه أَسمّ ْفسَكَ ِب ْو َن َتهُ َأ ّلمْ ًدا َع ِقكَ مِنْ َأحَ ْل ْو خَ َتهُ َأ ْل ْنزَ ِفي َأ

ِبكَ َتا ِو ِك َثرْتَ َأ ْأ َت ِه اأْس ِم ِفي ِب ْل ْيبِ عِ َغ ْل َدكَ ا ْنقق َعققلَ َأنْ عِ ُقققرْآنَ َتجْ ْل َع ا ِبيقق رَ
ِبي ْل ُنورَ َق ِري َو ْد َء صَقق ِنققي َوجِلَ َهققابَ حُزْ َذ َهققبَ ِإلّ َهمّققي َو ْذ ّلققهُ َأ َهمّققهُ ال

َنهُ َلهُ َوحُزْ َد ْب َأ َنهُ َو َكا ِقيلَ َقالَ َفرَجًا مَ ِه رَأُسولَ َيا َف ّل َهققا َألَ ال ّلمُ َع َت َقققالَ َن َف
َلى ِغي َب َب ْن َها ِلمَنْ َي َع َها َأنْ أَسمِ ّلمَ َع َت *ً َي

فققرح الهققم فينقلقب النبقوي الكلم هققذا يققول النسقان علي وينبغي
ن نفسقه يبعد أن ويجب وأسرور نفسقه ويشقغل والفقراغ التفكيقر ع

العلققي بققالله إل قققوة ول حققول ل قققول من ويكثر موله بطاعة دائما
 العظيم

ًا المفؤود : علاج ثاني
الحققديث فققي والعلاج منققه يشققتكي فهققو فؤاده أصيب الذي المفؤود

َنا  أسننه في دواد أبو رواه الذي َث ّد ُق حَ ِعيلَ ْبنُ ِإأْسحَ َنا ِإأْسمَ َث ّد َيانُ حَ ْف أُس
ْبنِ َعنِ ِبي ا أ

ٍد َعنْ َنجِيحٍ َ ِه ٍد َعقنْ مُجَا ْع ِرضْققتُ َقققالَ أَسقق ِني مَرَضًققا مَ َتققا َأ

ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِني َوأَسقق ُد ُعققو َع َي َوضَقق ُه َف َد ْيققنَ َيقق َييّ َب ْد َثقق
ّتى ْدتُ حَ َها َوجَ َد َلى َبرْ ِدي َع َؤا َقالَ ُف ّنكَ َف ءٌل ِإ ءٌد رَجُ ْفؤو ْئققتِ مَ ِرثَ ا ْلحَققا ا

َة ْبنَ َد َل ّنهُ َثقِيفٍ َأخَا َك ِإ ءٌل َف ّببُ رَجُ َط َت ْذ َي ْأخُ َي ْل َع َف ْب ِة مِققنْ َتمَرَاتٍ أَس َو َعجْقق
ِة َن ِدي ْلمَ ُهنّ ا ْأ َيجَ ْل ُهنّ َف َوا َن ّدكَ ُثمّ ِب ُل َي ِهنّ ِل *ً ِب



ًا بالدواء : العلاج ثالث
بالزيت الليل من البدن وجميع الرأس يدهن والحزن الهم -ولعلاج1

والأسنان بالماء والبدن والسدر بالماء الراس يغسل ثم والسليط
ًا الشتاء في الماء وليكن الرأس ويمشط الدلوك وعوضه وفي بارد
ًا. الصيف بارد

نبات وهو قرحا العاقر وتناول  بالذن وضعه أو السذاب -شم2
الصغيرة الشاي ملعقة ربع يؤخذ الشجر جذور قطع يشبه هندي

وخصوصا النيئة والفواكه والأسماك واللبان البارد الماء ويتجنب
الرغوة منزوع بالعسل قرحا العاقر يعجن أن ويمكن والجوز التمر

ويستعمل كبيرة ملعقة وللكبير صغيرة شاي ملعقة نصف للصغير
والحوت البقول فيه ويكون الطعام من الشبع بعد مرة القيء

ً حار ماء ويشرب يعيد ثم المعدة ينقي حتى بالقيء ويستخرجه قليل
ًا يخرجه ثم الحار الماء اليوم نفس في الدواء يأخذ ل أأسبوعيا ثلث
( التمر ويتجنب لحمة ويأكل الفرواج مرق يشرب ويقوم وينام

الرمان وحب البر خبز الغذية )  وخير والعنب والسفرجل والعنب
ًا بالعسل ممزوج
: أخري علجات واليكم

ًء صباحا عسل ملعقة -أكل1 تققدليك مققع النحققل مققن ولققدغات ومسققا
. بالعسل الظهر

الريق علي العنبر من قطرات عليه أساخن بلبن ويبلع الثوم -يقطع2
العصاب يقوي فإنه

محلققي والخققس البصققل عصققير مققع ويؤكققل بقشرة البصل -يسلق3
.  بالعسل

مريققم- اللعبققة -كققف الحرمققل  الصققرع( ورق لعلاج التية - المواد4
الكافور-الكرات- حندقوق) المرة- وورق

:أمراض الثاني الفصل
الكابوس : علاج الول المبحث

ً دخوله عند النسان به يحس مرض هو ً خيال ويعصره عليه يقع ثقيل
يختنققق ويكققاد وحركتققه صققوته ويقطققع نفسققه ويقطققع عليققه ويضققيق



مراتققب أول وهققو واحققدة دفعققة انتبققه انقضققي فققإذا المسام لنسداد
 الصرع
العلاج

ويقققرأ النققوم قبققل ويتوضققأ الرقيققة عليققه تقققرأ بالرقيققة : العلاج أول
أكققل مققع أأسققبوع خلل الحالققة تنتهي لم فإن بدنه ويمسح المعوذتين

والعلاج بالققدواء عليققه تنتهققي لققم وإن النققوم قبققل وبقققدونس شققبت
بالدواء: 

بما بالأسهال علجه وممكن الدم غلبة  من كان إذا  بالفصد -علجه1
وإن للبلغققم والمولققدة الغليظققة الدوية عن والمتناع خلط كل يخراج

حار. بدهن يدهن الدماغ يصيب برد من كان
السكتة     : علاج     الثاني     المبحث
لبقققاء التنفققس إل الحركققات جميققع معققه تبطققل مققرض :هو التعريف

ًا ذلك ولمعرفة الحياة تحققرك فققإن الظققافر تحققت بإبره ينخس أسريع
ف البطن علي الماء وضع وممكن مات قد وإل يعالج

الحيققاة لبقققاء التنفققس إل الحركققات جميققع معققه تبطققل مققرض هققو
ًا ذلك ولمعرفة وإل يعالج تحرك فإن الظافر تحت بإبره ينخس أسريع

 بميت ليس تحرك فإن البطن علي الماء وضع وممكن مات قد
Strokeدماغية  أسكتة

الشققعور فقققد إلققى يققؤدَى ممققا المخ فى نزيف أو جلطة حدوث حالة
المخ. إلى الواصل الكسجين نقص من تنتج وهى الرادية والحركات

: والعلاج
ًا يحول قريب الطبيب كان -إذا1 بالقلب المختص للطبيب فور

 الدموية والوعية
حركه يحل لم فإن أأسفل إلي مائل ورأأسه بخل : ينشق آخر -بديل2

تحرك فإن أساعات ثلث ويترك ويقطر ماءالزنجبيل للخل يضاف
الماء ويصب وتحك الطراف وتدلك الدجااج بمرق يقوي بارد

 القيء وينفع الرأس علي الفاتر
:الصداع الثالث المبحث

الصداع-1



أو بالصدغ عرقان بسبب الرأس نصف أو كلها بالرأس شديد آلم
والصياح والفكر الجماع من وينشأ والبلغم والصفراء ، دم عن

أو وانخفاضه الضغط وارتفاع واللوز الأسنان آلم ومن والجوع
الأسباب وهذه  والمعاء بالمعدة آلم أو الرأس في أسخونة عن

محل الصداع أما الكيميائي العلاج بدائل ولدينا الطب لدي تعالج
مسبب وغير مس أو أسحر أو حسد عن يكون بالرقية العلاج

النسان صبر إذا الذنوب مكفرات من وهو السابقة بالأسباب
عليه الله صلي النبي لقول البلء هذا علي الله وحمد وشكر
َنا أحمد المام رواه الذي الحديث في وأسلم َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ ِبشْ
َنا َث ّد ُد حَ ٍرو ْبنُ مُحَمّ َنا َعمْ َث ّد ُبو حَ َلمَةَ َأ ِبي َعنْ أَس أ

َة َ ْيرَ َدخَلَ َقالَ ُهرَ
ِبيّ ْعرَا َلى َأ ِه رَأُسولِ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ِه رَأُسولُ َف ّل ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْتكَ َهلْ َوأَس َذ ٍم ُأمّ َأخَ َد ْل ٍم ُأمّ َومَا َقالَ َقطّ مِ َد ْل مِ
ُكونُ حَرّ َقالَ ْينَ َي ِد َب ْل ْلجِ ِم ا ّلحْ ْدتُ مَا َقالَ َوال َذا َوجَ َهلْ َقالَ َقطّ َه َف

َذكَ َذا َأخَ ُع َه َدا َذا َومَا َقالَ َقطّ الصّ ُع َه َدا ءٌق َقالَ الصّ ِربُ عِرْ َيضْ
َلى ْنسَانِ َع ِلْ ِه ِفي ا ْأأِس ْدتُ مَا َقالَ رَ َذا َوجَ َلمّا َقطّ َه ّلى َف مَنْ َقالَ َو
ُظرَ َأنْ َأحَبّ ْن َلى َي ْهلِ مِنْ رَجُلٍ ِإ ِر َأ ّنا ُظرْ ال ْن َي ْل َلى َف َذا ِإ *ًوقال َه
َنا أحمد المام رواه آخر حديث في وأسلم عليه الله صلي َث ّد حَ
َنا مُوأَسى ْبنُ حَسَنُ َث ّد ْبنُ حَ َعةَ ا ِهي ِني َل َث ّد ُد حَ ِزي ِبي ْبنُ َي أ

ِبيبٍ َ َعنْ حَ
ْهلِ ْبنِ أَس ِذ ا َعا َنسٍ ْبنِ مُ ِنيّ َأ َه ْلجُ ِه َعنْ ا ِبي أ

ّنهُ َ َلى َدخَلَ َأ ِبي َع أ
َ

ِء َدا ّدرْ َقالَ ال ِة َف ْلمَرَضِ لَ ِبالصّحّ َقالَ ِبا ُبو َف ِء َأ َدا ّدرْ ْعتُ ال رَأُسولَ أَسمِ
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس َع ِإنّ َي َدا َلةَ الصّ ِلي ْلمَ َتزَالُ لَ َوا

ْؤمِنِ ْلمُ ِإنّ ِبا َبهُ َو ْن ْثلُ َذ ٍد مِ ُعهُ َفمَا ُأحُ َد ِه َت ْي َل َع ِلكَ مِنْ َو َقالُ َذ ْث ٍة مِ ّب حَ
َدلٍ مِنْ *ً  خَرْ

َنا  أحمد المام روي َث ّد ءٌن حَ َنا حَسَ َث ّد ْبنُ حَ َعةَ ا ِهي َنا َل َث ّد ّبانُ حَ َعنْ زَ
ْهلِ ٍذ ْبنِ أَس َعا ِه َعنْ مُ ِبي أ

ِبي َعنْ َ أ
ِء َ َدا ّدرْ ّنهُ ال ُه َأ َتا ًدا َأ ِئ َقالَ َعا ُبو َف َأ

ِء َدا ّدرْ ِبي ال َد َلِ ْع ّلمَ َأنْ َب ِه أَس ْي َل ِة َع َوجَعِ لَ ِبالصّحّ ْل مَرّاتٍ َثلَثَ ِبا
ُقولُ ِلكَ َي ْعتُ َقالَ ُثمّ َذ ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس
ُقولُ ُء َيزَالُ مَا َي ْلمَرْ ِلمُ ا ْلمُسْ ِه ا َلةُ ِب ِلي ْلمَ ُع ا َدا ِإنّ َوالصّ ِه َو ْي َل مِنَ َع



َيا َطا ْلخَ َظمَ ا ْع ٍد مِنْ َلَ ّتى ُأحُ َكهُ حَ ْترُ ِه َومَا َي ْي َل َيا مِنَ َع َطا ْلخَ َقالُ ا ْث مِ
ٍة ّب َدلٍ مِنْ حَ *ً    خَرْ

بالرقية : العلاج أول

َنا  أسننه داود ابو مارواه الصداع لعلاج النبوي الهدَى من َث ّد حَ
ُد ِر ْبنُ مُحَمّ ِزي َو ْل ِقيّ ا ّدمَشْ َنا ال َث ّد َيى حَ ِني َيحْ ْع ْبنَ َي َنا حَسّانَ ا َث ّد حَ

ُد ْب ِبي ْبنُ الرّحْمَنِ َع أ
ِلي َ َوا ْلمَ َنا ا َث ّد ءٌد حَ ِئ َلى َفا ْو ِد مَ ْي َب ِه ُع ّل ِليّ ْبنِ ال َع

ِبي ْبنِ أ
ِفعٍ َ ُه َعنْ رَا ْولَ ِد مَ ْي َب ِه ُع ّل ِليّ ْبنِ ال ِبي ْبنِ َع أ

ِفعٍ َ ِه َعنْ رَا ِت ّد جَ
ْلمَى ِم أَس ِد ِه رَأُسولِ خَا ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلتْ َوأَس َكانَ مَا َقا

ءٌد ِكي َأحَ َت َلى َيشْ ِه رَأُسولِ ِإ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ًعا َوأَس ِفي َوجَ
ِه ْأأِس َتجِمْ َقالَ ِإلّ رَ ًعا َولَ احْ ِه ِفي َوجَ ْي َل ُهمَا َقالَ ِإلّ ِرجْ ْب *ً   اخْضِ

عليه الله صلي الله رأسول قال كما ويقول رأأسه علي يده يضع-1
َنا الترمذي رواه الذي الحديث في وأسلم َث ّد ُق حَ مُوأَسى ْبنُ ِإأْسحَ

ّي ِر ْنصَا َلْ َنا ا َث ّد ءٌن حَ ْع َنا مَ َث ّد ءٌك حَ ِل َد َعنْ مَا ِزي َفةَ ْبنِ َي ْي ِرو َعنْ خُصَ َعمْ
ِد ْبنِ ْب ِه َع ّل ْعبٍ ْبنِ ال َلمِيّ َك َع َأنّ السّ ِف ِر ْبنَ َنا ْي َب ٍم ْبنِ جُ ِع ْط ُه مُ َبرَ َأخْ

ْثمَانَ َعنْ ِبي ْبنِ ُع أ
َعاصِ َ ْل ّنهُ ا ِني َقالَ َأ َتا ِه رَأُسولُ َأ ّل ّلى ال ّلهم صَ ال

ِه ْي َل ّلمَ َع ِبي َوأَس ءٌع َو ْد َوجَ ِني َكانَ َق ُك ِل ْه َقالَ ُي ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال صَ

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِنكَ امْسَحْ َوأَس َيمِي َع ِب ْب ُقلْ مَرّاتٍ أَس َو
ُذ ُعو ِة َأ ِعزّ ِه ِب ّل ِه ال ِت ْدرَ ُق ِه َو ِن َطا ْل مَا شَرّ مِنْ َوأُس
ُد ْلتُ َقالَ َأجِ َع َف َهبَ َف ْذ َأ ّلهُ َف َلمْ ِبي َكانَ مَا ال ِه آمُرُ َأزَلْ َف ِلي ِب ْه َأ

ُهمْ ْيرَ َغ َذا عِيسَى َأبمو َقالَ َو ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌح حَسَ *ً صَحِي
مغلي أو ماء أو البركة حبة أو الزيتون زيت علي الرقية تقرأ-2

 اللم مكان ويدهن  الرجلة
بالدواء : العلاج ثانيا



الحار الماء في الطراف وضع ويفيد كلي ) صداع أ
ً والمشي الصدغين ويطلي بالماء الرجلين وتغطية قليل

:  أخري أدوية وإليكم الرجلة بماء
والنصف الناعم القرنفل من ونصفه السوداء الحبة طحين -يؤخذ1

مع زبادي لبن علي  ملعقة وتؤخذ الجميع ويخلط الينسون من الخر
. السوداء بالحبة الصداع دهان

من بقليل فص أخذ مع الصداع علي الثوم زيت من بقليل -يدهن2
ًا الماء . صباح

الزيتون زيت  في ويعجنا مطحون قرنفل مع البصل مبشور -يغلي3
. النوم قبل ملعقة شرب مع اللم مكان ويدلك ويبرد

الماء شرب ويتجنب والعنبر المسك شم البارد الصداع في -ينفع4
البارد

أسكن الخل مع الجبهة به وضمدت دق وإذا بالحناء الرأس -تغليف5
والحناء الوجع أسكن به ضمد فذا للعصب وموافقة قوة وفيه الصداع

محللة قوة من مركبة وأغصانها الحناء شجر وقوة ويابس بارد
. باعتدال حار مائي فيها جوهر من اكتسبها

والصدغين الجبهة علي والخل الشعير -دقيق6
النف في وينقط وتعصر الزيتون وزيت البركة حبة -مسحوق7
الجبهة علي ويوضع النعناع ورق -تسخين8
والصدغين الجبهة علي ويوضع بالخل يعجنان دكر ولبان -زعفران9

البابونج بماء للقدمين -حمامات10
: (ب)الشقيقة

وطلي المعدة من بخار عن وربما والوجه الراس نصف من صداع
أذن ووأسخ فوري مسكن البنج بماء والصدغين العلي الجفن

طلء والخل والرماد الشقيقة أذهب الراس به طلي إذا النسان
: أخري أدوية واليكم الشقيقة يذهب

الذكر) بل الخنشان( السرخس عشبة فيه بصل عصير -كوب1
علي التصفية بعد وتوضع جورب في توضع ثم تتشبع حتى غسل



يزول حتى ويكرر الثلجة في نحفظ ثم دقائق خمس لمدة الشقيقة
. اللم

ًا النحل عسل من -ملعقة2 الريق علي صباح
البنفسج- الكزبرة- أوراق للصداع: مغلي علاج التية -المواد3

النعناع- الريحان القرع- مسحوق الينسون- ماء مسحوق اأستنشاق
- الليمون للشقيقة نافع مغلي-العنبر ماء في

: الرق الرابع المبحث

في الأستقرار وعدم  بالختناق وإحساس النفس في وضيق قلق
مزعجه أحلم وأحيانا والفزع النوم

والمعوذات بالرقي : العلاج أول

أسننه في داود أبو روي
َنا َث ّد ِليّ حَ ٍر ْبنُ َع َنا حُجْ َث ّد ِعيلُ حَ ّياشٍ ْبنُ ِإأْسمَ ِد َعنْ َع َق ْبقنِ مُحَمّقق ِإأْسقحَ

ِرو َعنْ ْيبٍ ْبنِ َعمْ َع ِه َعنْ شُ ِبي أ
ِه َعنْ َ ّد ِه رَأُسققولَ َأنّ جَ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ال

ِه ْيقق َل ّلمَ َع َذا َقققالَ َوأَسقق َع ِإ ِز ُكمْ َف ُد ِم ِفي َأحَ ْو ّنقق ُقققلْ ال َي ْل َف
ُذ ُعو ِلمَاتِ َأ َك ِه ِب ّل ّتامّققاتِ ال ِه مِققنْ ال ِب ِه َغضَقق ِب َقققا َوعِ

ِه َوشَقققرّ ِد َبقققا ِطينِ َهمَقققزَاتِ َومِقققنْ عِ َيا َأنْ الشّققق َو
َها َيحْضُرُونِ ّن ِإ ُه َلنْ َف َكانَ َتضُرّ ُد َو ْب ِه َع ّل َهققا ُعمَرَ ْبنُ ال ُن ّق َل َغ مَققنْ ُي َلقق َب

ِه مِنْ ِد َل ْغ َلمْ َومَنْ َو ُل ْب ُهمْ َي ْن َها مِ َب َت َها ُثمّ صَكّ ِفي َك َق ّل ِه ِفققي َع ُنقِقق َقققالَ ُع
َذا عِيسَى آبو ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌب حَسَ ِري *ً َغ

َنا مسنده في أحمد المام روي َث ّد ءٌز حَ ْه َنا َب َث ّد َبةُ حَ ْع َنا شُ َث ّد َلققى حَقق ْع ْبققنُ َي
ٍء َطا ْعتُ َقالَ َع ٍم ْبنَ َعمْرَو أَسمِ ُقولُ َعاصِ ْعتُ َي ا أَسقمِ َب َة َأ ْيقرَ ُققولُ ُهرَ َي

ُبو َقالَ ٍر َأ ْك ّلهم رَضِي َب ْنهم ال ِه رَأُسولَ َيا َع ّل ِنققي ال ّلمْ ًئا َع ْي ُلهُ شَقق ُقققو َذا َأ ِإ
َبحْتُ َذا َأصْقق ِإ ْيتُ َو َذا َأمْسَقق ِإ ْذتُ َو ِعي َأخَقق ُهققمّ ُقققلِ َققالَ مَضْققجَ ّل ِطرَ ال َفقا

َواتِ َلْرْضِ السّمَ ِلمَ َوا ْيبِ َعا َغ ْل ِة ا َد َها ْو َوالشّ ُهمّ َقالَ َأ ّل ِلمَ ال ْيققبِ َعققا َغ ْل ا
ِة َد َها ِطرَ َوالشّ َواتِ َفا َلْرْضِ السّمَ ٍء ُكلّ رَبّ َوا َكققهُ شَيْ ِلي ُد َومَ َه َأنْ َأشْقق

َلهَ لَ ْنتَ ِإلّ ِإ ُذ َأ ُعو ْفسِي شَرّ مِنْ ِبكَ َأ َطانِ َوشَرّ َن ْي ِه الشّ ِك َنا َوشِققرْ َث ّد حَقق



ّفانُ َنا َع َث ّد َبةُ حَ ْع َلى َعنْ شُ ْع ٍء ْبنِ َي َطا ْعتُ َقالَ َع ِم ْبنَ َعمْرَو أَسمِ َعاصِقق
ِد ْبنِ ْب ِه َع ّل َكرَ ال َذ ُه َف َنا ْع *ً مَ

بالدوية : العلاج ثانيا
الساخن الحليب من بكوب تمزاج السوداء الحبة من -ملعقة1

 النوم قبل وتشرب بعسل المحلي
. النوم قبل ويشرب بالعسل محلي الدافئ اللبن من -كوب2
مغلي ماء في وينسون شمر ثمار -منقوع3
– الحلو الميليسا- الريحان – لبان : حصا الرق تفيد التية -المواد4

الخس- عصير – حندقوق- السكران- البصل خلنجان- بنفسج
- التفاح الينسون- الخل

الذن : الم الخامس المبحث

)  خليفة لشركة  الطبية :( الموأسوعة الطبي الشرح

: تعملن وكيف الذنان

وبرغم الذن، فى عجيبة رحلة قطع من نسمعها التى للصوات بد ل
فى تمر الصوات أن إل ، بوصتين يتعدَى ل الرحلة هذه طول أن

وعظم وبأغشية بهواء تمر فهى ، المادة أشكال من كثيرة أنواع
إلى تتحول أن من لها بد ل بل بذلك الصوات رحلة تنتهى ول وأسائل

عليها يتعرف حتى المخ إلى العصاب تنقلها عصبية إشارات
. معناها ويعرف ويفهمها

القمع عمل إل تعملن ل رأأسك جانبى على تراهما اللتان فالذنان
صواني الطباء يسميها ولذلك ، الصوتية الهتزازات تجميع فى

. الذنين



قناة يسمى قصير دهليز إلى تؤدَى فتحة أذن كل صوان داخل ويوجد
وقناة الذن صوان من الخارجية الذن وتتكون الخارجية، السمع
ًبا واحدة بوصة مسافة السمع قناة . وتمتد السمع داخل تقري

من مسدودة لنها ذلك من أكثر المتداد تستطيع ول ، الجمجمة
الهتزازات تدخل فعندما الذن طبلة هو مرن بغشاء الداخل

فتحدث الذن طبلة غشاء إلى تصل الخارجية الذن فى الصوتية
" الذن " طبلة غشاء من الخرَى الناحية وفى مماثلة اهتزازات فيها

عظام ثلث نجد فيها ، المتوأسطة الذن يسمى صغير تجويف يوجد
:  هى ، منها كل شكل تصف بأأسماء تسمى ، دقيقة

الثلث الدقيقققة العظققام هذه وتتصل - الركاب، - السندان المطرقة
نسققمعها الققتى الصققوتية الهققتزازات بتوصيل لها يسمح معين بشكل
وبققذلك " الذن "  طبلققة غشققاء فى مثبت المطرقة مقبض أن فترَى
الركققاب، إلققى يوصققلها الققذَى السققندان إلى وينقلها اهتزازاتها يلتقط
. الداخليققة الذن إلققى توصققل صققغيرة فتحققة الركققاب قاعققدة وتسققد

وإل والنميمققة الغيبققة أسققماع بعققدم الذن وحفظ الله بتقوي ( عليكم
أسققبحانه بقققدرته عملهققا يعطققل أو النعمه هذه وجل عز المولي يأخذ

) وتعالي

" يسمى أسائل خلل الصوتية الموجات تتسلل ق الركاب يهتز فعندما
ى ليمقف بريقف ى منحقوت حلزونقى ممقر " إل " يسقمى العظقام ف

القوقعققة بققداخل . وتوجققد الشققكل فققى يشققبهها أنققه إذ " ؛ القوقعققة
 السمع. بحاأسة الخاصة العصبية الخليا

: المختلفة العلجات
الغالية- جوز الحبة زيت – : بصل الذن تقيح -1
: بابونج- بصل الذن التهاب -2
– الجبل الغالية- إكليل الحبة زيت – الوادي : زئبق الذن طنين -3

- شمر ميليسا(ترنجان)- برتقال
 للذن عام -علاج4



اأستعمالها مع ويصفيها ينقيها للذن السوداء الحبة دهن أ- قطرة
علي للقضاء الرأس ومؤخرة الصدغين ودهن ذلك مع كشراب
الدوخة

: بابونج-ثوم-ميليسا(ترنجان) الذن آلم ب- تفيد
السادس: الدوخة     المبحث

وأأسود-ثوم-  زئبق- أبيض الذن(الدوخه) : خردل صوان -تثليج1
 برتقال- شمر – الجبل- ميليسا إكليل

الذن في به ويقطر الملح من وقليل ماء مع النحل عسل -يمزاج2
. النوم قبل

ًا مرات ثلث تؤكل الزيتون وزيت بالثوم البيض -عجة3 . يومي
عصققير مققن ويقطققر الذن خلف أسخن مفروم البصل لبخة توضع-4

ًا الزيتون وزيت البصل ًء صباح . ومسا
 بعد ) بقشرها ( فرن تنور في وتشوي بالكسبرة بصلة -تحشي5

: الروماتيزم السابع المبحث
للمفاصل وتفتيت تكسير أو شديدة أو خفيفة آلم عن عبارة هو

والرقبة والطراف
بالرقية أولً: العلاج

المققولي قققول مققرات ثلثققة ويقرأ اللم مكان علي اليمني اليد توضع
. وجل عز
)145( الية عمران آل أسورة في
ْفسٍ َكانَ َومَا َن ْذنِ ِإلّ َتمُوتَ َأنْ ِل ِإ ِه ِب ّل ًبققا ال َتا َؤجّلً ِك ْد َومَققنْ مُقق ِر َوابَ ُيقق َثقق

َيا ْن ّد ِه القق ِت ْؤ َهققا ُنقق ْن ْد َومَققنْ مِ ِر َوابَ ُيقق ِة َثقق ِه الْخِققرَ ِت ْؤ َهققا ُنقق ْن ِزي مِ َنجْ َوأَسقق
ِرينَ( ِك )145الشّا

) 30( الية النبياء أسورة في وجل عز المولي قول ثم
َلمْ َو ِذينَ َيرََى َأ ّل َفرُوا ا َواتِ َأنّ َك َلْرْضَ السّمَا َتا َوا َن ًقا َكا ْت ُهمَا رَ َنا ْق َت َف َف

َنا ْل َع ِء مِنْ َوجَ ْلمَا ٍء ُكلّ ا َفلَ حَيّ شَيْ ُنونَ( َأ ْؤمِ )30ُي
القدر     أسورة     ثم
ّنا ُه ِإ َنا ْل ِة ِفي َأنزَ َل ْي ِر( َل ْد َق ْل َومَا1ا ْدرَاكَ ) َلةُ مَا َأ ْي ِر( َل ْد َق ْل َلة2ُا ْي َل ِر ) ْد َق ْل ا

ءٌر ْي ْلفِ مِنْ خَ ٍر( َأ ْه َنزّل3ُشَ َت َكةُ ) ِئ ْلمَلَ َها َوالرّوحُ ا ْذنِ ِفي ِإ ِهمْ ِب ّب ُكلّ مِنْ رَ



ٍر( ءٌم4َأمْ ّتى ِهيَ )أَسلَ َلعِ حَ ْط ِر( مَ َفجْ ْل )5ا
بالدواء     : العلاج     الثاني     المبحث

ًا اللم مكان به ويدلك السوداء الحبة زيت -يسخن1 كالمساح تدليك
ًا غليها بعد وتشربها . النوم قبل عسل وملعقة بالعسل محله جيد

ًا العسل -يشرب2 السوداء الحبة دهن من صغيرة ملعقة مع مذاب
الحبة دهن من بمزيج كذلك الدهن مع وذلك دافئ ماء كوب في

والعسل معا متساوية بمقادير الزيتون وزيت الكافور وزيت السوداء
. الصوف من بقطعة اللم مكان لف مع النوم قبل وذلك

حلبة ملعقة مع عسل في يعجن ثم تقشيره بعد الثوم رأس -يدق3
ًا خلطه بعد كالدهان يصبح حتى ناعمة موضع علي لبخة يوضع ثم مع
مرتين أو . مره الصباح حتى المساء من اللم

ماء علي البصل عصير بوضع وذلك البصل ببخار اللم مكان -يدلك4
بعده الزيتون بزيت ويدلك اللم مكان علي البخار ويؤخذ تغلي هادئة
.  عسل فنجان في زعتر ملعقة الصباح .وفي صوفه في ويلف

الله بإذن علاج فإنه النحل لدغ -يعرض5
 الريق علي بالعسل محلي الجرجير - عصير6
الكراوية- الكزبرة- الزعتر- الميليسا- : زيت التية المواد -تفيد7

الكافوري- الخلنجان- الشطة- الريحان الشمر- الشيح- مغلي
بمسحوق - - الدهان الكافور- السكران بزيت المفاصل دهان

– لبان اللم- حصا موضع علي الثوم – القرطم أو الزيتون الشمبرأو
زيت في الناعمة الحلبة – نوف البر نبات من مائي بخار حمام

– الكراوية- النجيل- جرجير – السوداء- التفاح والحبة الكتان
 وكرنب وطماطم صفصاف- موز- عنب- فاصوليا- بقدونس- فجل

كما الريق علي صباحا يشرب بالعسل محلي التفاح قشر -مغلي8
. بقشرها الطازجة الطماطم أكل يفيد

بارد ماء في تغمر النخالة من جرام كيلو عن عبارة النخالة -حمام9
الحمام حوض أو الطست ويوضع هادئة نار علي ةيغلي جيدا ويحرك
بزيت الجسم ويدهن ينشف ثم دقائق عشرة به المريض ويجلس



فورا يشفي الثقيل الجيد الغطاء مع الفوري للنوم ويخراج الزيتون
الشافيٍ الله بإذن

الدم في الكوليسترول : إذابة الثامن المبحث
عشب من وملعقة السوداء الحبة طحين من ملعقة قدر -يؤخذ1

علي ويؤخذ نحل عسل فنجان في ( أخيليا) ويعجنا ورقة اللف
. الريق

مستوي خفض علي يعملن السلطة مع  يوميا والبصل الثوم -أكل2
الضار الكوليسترول

– الذرة زيت – الزيتون زيت – الثوم – القرطم زيت – -الحلبة3
السلطة الخل – الصويا الكوليسترول) فول الخرشوف( يذيب

الليمون مشروب – البرتقال عصير – فروت الجريب -عصير4
يمكن كما البيرة خميرة النوم قبل يوميا النحل بعسل المحلي
محاصيل – الحجازي البرأسيم – اللبن من قليل إلي إضافتها
خفض علي تعمل اللياف من عالية نسبة علي تحتوي الحبوب
   الكوليسترول مستوي

والقوة العضلت : لبناء السابع المبحث
أو فص فيه المذاب النوق حليب من كبير كوب الريق علي -يؤخذ1

ويتوقف التوالي علي شهر ولمدة المفروم الثوم من فصين
ًا ًا الجسم يبني وهذا ويعود شهر . قوي
الدم السابع: فقر المبحث

العدس شربة من كوب شرب -1
مشمش بلح – عنب – أقحوان – الحمل لسان – قيصوم – تفاح -2

جزر- أسبانخ- كرنب– قمح – خوأخ-طماطم – برتقال – أناناس –
هندب – كرفس – بقدونس –

الكسور التئام : لسرعة الثامن المبحث
الحبة من كبيرة وملعقة مسلوق بيض مع وبصل العدس -شوربة1

حليب كوب مع يوم بعد يوم بالشوربة تمزاج الناعمة السوداء
ًا مرات ثلث نحل عسل محلي بزيت الطراف  . وتدلك يومي



أو مسااج السوداء الحبة بزيت تدهن الفك وبعد السوداء الحبة
 الزيتون زيت

) الغنققم-المققاعز – البقققر – ( البققل العظققام بنخققاع بصققل ربققة -شو2
البصل أكل من يكثر الجبيرة فك وبعد يوميا مرق وتشرب
والرضوض : الكدمات التاأسع المبحث

ًا السوداء الحبة من حفنة -تغلي1 ًا غلي حمام يعمل ثم ماء في جيد
تحريك مع أكثر أو أساعة  ربع ) لمدة فيه ( يغطى المصاب للعضو
رباط وبدون السوداء الحبة بدهن يدهن ذلك بعد ذاتيا العضو
. والجهاد التحميل عد تحري مع يترك

ًا المصاب الجزء ويدهن الكافور زيت مع البصل -عصير2 صباح
ًء . ومسا

: للصمم العاشر المبحث
 ويقرأ الصماء الذن علي اليد " توضع بالرقية : العلاج أول

     وجققل عققز المققولى قول
       
     
          

        
       
     

       
        
        

بالدواء     : العلاج     ثانيا
العنبر من قطرات عليه أساخن بلبن ويبلع ثوم فصوص أسبع -يدق1

.  العصاب يقوي فإنه يوميا الريق علي
الشتاء في الصابع عشر: تورم الحادي المبحث
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وفي المساء في القدم أو اليد علي المسخن البصل لبخة -توضع1
التدليك مع الزيتون زيت من تدهن و تغسل الصباح

الملح من الدم : تنقية العاشر الثاني المبحث

. الزيتون وزيت الجبن مع البصل -أكل1
 بالعسل محلي الجرجير - عصير2

الصدرية : الذبحة عشر الثالث المبحث

التدخين عن القلع -1
– الحمل لسان – التوت – الحسن أست – البلدي الخلة – الزعتر -2

ثوم الأسود الخردل – بعثيران
ألف أم (أخيليا مستحلب من وتشرب البصل بزيت الصدر يدلك -3

أساخن بارد ماء في ( ملعقة كشري كالشاي ) مستحلب ورقه
وتشرب تصفي دقائق)ثم خمس لمدة وتغطي

: الغضب عشر الرابع المبحث
 النبوي الطب -1

ً أن البخاري روي .. أوصققني وأسققلم عليققه اللققه صلي للنبي قال رجل
" تغضب " ل  قال  مرارا " فردد تغضب " ل قال

لحظققات فققي بالنسققان وتؤدي للبدن المدمرة الشياء من فالغضب
فرصققة ويعطققي كلهققا الحياة عليها يندم ربما أشياء فعل إلي الغضب

علققي جهققد ويسققبب والشققياطين الجققن أمققام الجسققم مققداخل لفتح
إلققي يققؤدي وربمققا القلبية السكتة إلي يؤدي وربما والقلب العصاب

.واليكققم للبققدن وتققدميره الغضب من الرأسول يحذرنا ولهذا الجلطة
ًا علميا الغضب عن الدراأسة هذه النبويققة السنة إعجاز من وهو وطبي

:
الشققخص قلققب علي تؤثر النفسي النفعال صور من صورة الغضب

ًأ يغضب الذي ويرتفققع القلققب علققي والجققري العققدو تأثير يماثل تأثير
القلققب فيجهققد القلققب يققدفعها الققتي الققدم كميققات فيضققاعف النبض

علققي وقققدرتها مرونتهققا تفقققد ربمققا و الشققرايين ضققيق إلققي ويققؤدي
إلققي فيققؤدي عاديققة الغيققر الكميققة هققذه بمققرور تسققمح لكي التساع



فيحققول المناعققة ضقعف إلي يؤدي ربما و العصبي النهيار أو الجلطه
بيققن الجتماعيققة العلقات فساد إلي يؤدي كما  أسرطانيه إلي الخليا
صققلي النققبي وصققدق  الغضب في تخراج التي الكلمات بسبب الناس

تغضب ل الوصبه في وأسلم عليه الله
رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي النبي قول من *ًالعلاج

َنا البخاري َث ّد ْثمَانُ حَ ِبي ْبنُ ُع أ
َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ءٌر حَقق ِريقق ْعمَققشِ َعققنِ جَ َلْ َعققنْ ا

ّي ِد ِبتٍ ْبنِ َع َنا َثا َث ّد ْيمَانُ حَ َل ٍد ْبنُ أُس َتبّ َقالَ صُرَ َد رَجُلَنِ اأْسقق ْنقق ِبققيّ عِ ّن ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َنحْنُ َوأَس ُه َو َد ْن ءٌس عِ ُلو ُهمَا جُ ُد َأحَقق َبهُ َيسُققبّ َو صَققاحِ

ًبا ْغضَ ِد مُ ُههُ احْمَرّ َق َقالَ َوجْ ِبيّ َف ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّني َوأَس َلمُ ِإ ْع َلَ

ِلمَةً ْو َك َها َل َل َهبَ َقا َذ ْنهُ َل ُد مَا َع ْو َيجِ ُذ َقققالَ َل ُعققو ِه َأ ّل َطانِ مِققنَ ِبققال ْي الشّقق
ِم ُلوا الرّجِي َقا ُع َألَ ِللرّجُلِ َف ُقققولُ مَققا َتسْققمَ ِبققيّ َي ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع
ّلمَ ّني َقالَ َوأَس ُنونٍ َلسْتُ ِإ َنا  أيضا البخاري *ًروي ِبمَجْ َث ّد ِه حَ ّل ُدال ْب ْبنُ َع

َنا ُيوأُسفَ َبرَ ءٌك َأخْ ِل ْبنِ َعنِ مَا َهابٍ ا ِد َعنْ شِ ِعي ّيبِ ْبنِ أَس ْلمُسَ ِبققي َعققنْ ا أ
َ

َة ْيرَ ّلهم رَضِي ُهرَ ْنهم ال ِه رَأُسولَ َأنّ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس
ْيسَ ُد َل ِدي ِة الشّ َع ّنمَا ِبالصّرَ ُد ِإ ِدي ِذي الشّ ّل ِلكُ ا ْفسَهُ َيمْ َد َن ْن َغضَققبِ عِ ْل *ً ا
َنا داود أبو روي َث ّد ُد حَ َبلٍ ْبنُ َأحْمَ ْن َنا حَ َث ّد ُبققو حَ َيققةَ َأ ِو َعا َنا مُ َث ّد ُد حَقق ُو ْبققنُ َدا
ِبي أ

ٍد َ ْن ِبي َعنْ ِه أ
ْبنِ حَرْبِ َ ِبي ا أ

ِد َ َو َلْأْس ِبققي َعققنْ ا أ
رَأُسققولَ ِإنّ َقققالَ َذرّ َ

ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َنا َقالَ َوأَس َذا َل ُكمْ َغضِبَ ِإ ُد َو َأحَ ُهقق َو
ءٌم ِئ ِلققسْ َقققا َيجْ ْل ِإنْ َف َهققبَ َفقق ْنققهُ َذ َغضَققبُ َع ْل ِإلّ ا َو

ْع َطجِ َيضْ ْل َنا َف َث ّد ْهبُ حَ ّيةَ ْبنُ َو ِق ٍد َعنْ َب ِل َد َعققنْ خَا ُو ٍر َعققنْ َدا ْكقق َأنّ َب

ِبقققيّ ّن ّلى ال ّلهقققم صَققق ال
ِه ْي َل ّلمَ َع َعققثَ َوأَسقق َبققا َب َأ

َذا َذرّ َه ِديثِ ِب ْلحَقق َقققالَ ا
َذا َداومققد َأبمققو َهقق َأصَققحّ َو

ْينِ َث ِدي ْلحَ َنا أيضا *ًوروي ا َث ّد ْكرُ حَ َلفٍ ْبنُ َب ْلحَسَنُ خَ ِلققيّ ْبنُ َوا َنقى َع ْع ْلمَ ا
َنا َقالَ َث ّد ِهيمُ حَ ْبرَا ٍد ْبنُ ِإ ِل َنا خَا َث ّد ُبو حَ ِئققلٍ َأ َقققاصّ َوا ْل َنققا َقققالَ ا ْل َلققى َدخَ َع

َة َو ٍد ْبنِ ُعرْ ّي مُحَمّ ِد ْع ّلمَهُ السّ َك ءٌل َف َبهُ رَجُ ْغضَ َأ َقامَ َف َأ َف َوضّ َت َع ُثققمّ َف رَجَقق
ْد َق َأ َو َوضّ َقالَ َت ِني َف َث ّد ِبي حَ أ

ّدي َعنْ َ ّيةَ جَ ِط ِه رَأُسققولُ َقققالَ َقققالَ َع ّلقق ال



ّلى ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َغضَققبَ ِإنّ َوأَسقق ْل َطانِ مِققنَ ا ْي ِإنّ الشّقق َطانَ َو ْي الشّقق
َق ِل ِر مِنَ خُ ّنا ّنمَا ال ِإ ُأ َو َف ْط ّنارُ ُت ِء ال ْلمَا َذا ِبا ِإ ُكمْ َغضِبَ َف ُد ْأ َأحَ َوضّ َت َي ْل *ً َف

ابن يقول ذلك ( وفي الغضب عند الشيطان من بالله -الأستعاذة1
نزع" وإما الشيطان من ينزغنك "وإما المولي قول تفسير في كثير

أسورة في وجل عز عن يصدك غضب الشيطان من يغضبنك
ِإمّا العراف َو ّنكَ [ َغ َطانِ مِنْ َينزَ ْي ءٌغ الشّ ْذ َنزْ ِع َت ِه َفاأْس ّل ّنهُ ِبال ءٌع ِإ أَسمِي

ءٌم( ِلي ِإمّا200َع َو ّنكَ )  َغ َطانِ مِنْ َينزَ ْي ءٌغ الشّ ْذ َنزْ ِع َت ِه َفاأْس ّل ّنهُ ِبال ءٌع ِإ أَسمِي
ءٌم( ِلي )]200َع
العليم" السميع هو إنه بالله فاأستعذ نزغ الشيطان من ينزغنك "وإما
نزغ الشيطان من ينزعنك وإما أيضا السورةالكريمة هذه في وقال

العراف في الثلث اليات فهذه عليم أسميع إنه بالله فاأستعذ
فيهن يرشد تعالى فإنه لهن رابع ل السجدة وحم والمؤمنون

ذلك فإن أحسن هي بالتي بالمعروف النس من العاصي إلىمعاملة
بينك الذي "فإذا قال ولهذا تعالى بإذنه التمرد من فيه هو عما يكفه
من به الأستعاذة إلى تعالى يرشد حميم" ثم ولي كأنه عداوة وبينه

ودمارك هلكك يريد وإنما الحسان عنك يكفه ل فإنه الجان شيطان
تفسير في جرير ابن قال قبلك من ولبيك لك مبين عدو فإنه بالكلية

بالله" "فاأستعذ مجازاته على ويحملك الجاهل عن العراض قوله
الجاهل لجهل عليم" أسميع أسميع "إنه نزغه من بالله فاأستجر يقول
يخفي ل خلقه كلم من ذلك ولغير نزغه من به والأستعاذة عليك
من ذلك وغير الشيطان نزغ عنك يذهب بما عليم شيء منه عليه
العفو "خذ نزلت لما أأسلم بن زيد بن عبدالرحمن خلقه. وقال أمور
بالغضب؟ كيف رب "يا الجاهلين" قال عن وأعرض بالعرف وأمر

أسميع إنه بالله فاأستعذ نزغ الشيطان من ينزغنك "وإما الله فأنزل
اللذين الرجلين حديث الأستعاذة أول في تقدم وقد عليم" قلت



جعل حتى أحدهما فغضب وأسلم عليه الله صلى النبي بحضرة تسابا
لعلم "إني وأسلم عليه الله صلى الله رأسول فقال غضبا يتمرغ أنفه

الرجيم" الشيطان من بالله يجد: أعوذ ما عنه لذهب قالها لو كلمة
أو بالغضب إما الفساد النزغ وأصل جنون من بي ما فقال له فقيل
إن أحسن هي التي يقولوا لعبادي "وقل تعالى الله قال غيره

من والأستجارة والأستناد اللتجاء بينهم" والعياذ ينزغ الشيطان
في هانئ بن الحسن قال كما الخير طلب ففي الملذ وأما الشر

شعره: 
مما به أعوذ  ومن أؤملقققه فيمقا به ألوذ من يا   

    أحقققاذره
    جابره أنت عظما يهيضون ول    كاأسره أنت عظما الناس يجبر ل

إعادته عن أغنى بما التفسير أول في الأستعاذة أحاديث قدمنا وقد
ههنا.)

والعكس القيام إلي القعود من عليه هو الذي الوضع تغير -1
الغضب عند الوضوء -2
 الغضب عند الكلم عدم -3

البركة-المرمرية)  (تفاح-حبة : يفيد الدواء ثانيا
: الخوف عشر الخامس المبحث

هققو الخققوف درجققات وأعلي البشرية النفس في فطري أمر الخوف
مققع الخققوف ذكققر ورد وقققد القلققوب تقققوي من وهو الله من الخوف

.   موضع124 في الكريم القرآن في ملحقاته
. البخاري وفي
ِء َباب َع الرّجَا ْوفِ مَ ْلخَ َقالَ ا َيانُ َو ْف ُقرْآنِ ِفي مَا أُس ْل ءٌة ا َي ّد آ َليّ َأشَ مِنْ َع

ُتمْ َلسْ َلى (  ٍء َع ّتى شَيْ ِقيمُوا حَ َة ُت ْورَا ّت ْنجِيلَ ال ِلْ ِزلَ َومَا َوا ْن ُكمْ ُأ ْي َل مِنْ ِإ
ُكمْ ّب ) *ً رَ

: قسمين علي علجه نود الذي الخوف
لقوته بشر أي أو يظلمه أن أسلطان ذي من البشر من الخوف-1

من والخوف وجبروته
النبوية الدعية بهذه يعالج الصنف وهذا الشيطان



َنا َث ّد ِليّ حَ ٍد ْبنُ َع َنا مُحَمّ َث ّد ءٌع حَ ِكي ٍم َعنْ َو ِئيّ صَاحِبِ ِهشَا َوا ُت ّدأْس َعنْ ال
َة َد َتا ِبي َعنْ َق أ

ِة َ َي ِل َعا ْل ْبنِ َعنِ ا ّباسٍ ا ِبيّ َأنّ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ُقولُ َكانَ َوأَس َد َي ْن َكرْبِ عِ ْل َلهَ لَ ا ّلهُ ِإلّ ِإ ِليمُ ال ْلحَ ِريمُ ا َك ْل ْبحَانَ ا أُس

ِه ّل َعرْشِ رَبّ ال ْل ِم ا ِظي َع ْل ْبحَانَ ا ِه أُس ّل َواتِ رَبّ ال ْبعِ السّمَ َورَبّ السّ
َعرْشِ ْل ِم ا ِري َك ْل ءٌع َقالَ ا ِكي ًة َو َلهَ لَ مَرّ ّلهُ ِإلّ ِإ َها ال َها ِفي ّل *ً ُك

َنا َث ّد ُد حَ ٍم ْبنُ مُحَمّ ِت ّدبُ حَا َؤ ْلمُ َنا ا َث ّد َكمُ حَ ْلحَ ٍر ْبنُ ا ْي َه َنا ُظ َث ّد َقمَةُ حَ ْل َع
ٍد ْبنُ َث ْيمَانَ َعنْ مَرْ َل َة ْبنِ أُس َد ْي ِه َعنْ ُبرَ ِبي أ

َكا َقالَ َ ُد شَ ِل ِد ْبنُ خَا ِلي َو ْل ا
ْلمَخْزُومِيّ َلى ا ِبيّ ِإ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ِه رَأُسولَ َيا َف ّل مَا ال

َنامُ ْيلَ َأ ّل َلْرَقِ مِنَ ال َقالَ ا ِبيّ َف ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َوأَس ْيتَ ِإ َو َأ

َلى ُقلِ ِفرَاشِكَ ِإ ُهمّ َف ّل َواتِ رَبّ ال ْبعِ السّمَ ّلتْ َومَا السّ َظ َورَبّ َأ
َلْرَضِينَ ّلتْ َومَا ا َق ِطينِ َورَبّ َأ َيا ّلتْ َومَا الشّ شَرّ مِنْ جَارًا ِلي ُكنْ َأضَ

ِقكَ ْل ِهمْ خَ ّل ًعا ُك ْفرُطَ َأنْ جَمِي َليّ َي ءٌد َع ُهمْ َأحَ ْن ْو مِ ِغيَ َأنْ َأ ْب جَارُكَ َعزّ َي
ُؤكَ َوجَلّ َنا َلهَ َولَ َث ْيرُكَ ِإ َلهَ لَ َغ ْنتَ ِإلّ ِإ َذا عِيسَى َأبمو َقالَ َأ ءٌث َه ِدي حَ
ْيسَ ُه َل ُد َنا ّي ِإأْس ِو َق ْل َكمُ ِبا ْلحَ ٍر ْبنُ َوا ْي َه ْد ُظ َثهُ َترَكَ َق ِدي ْعضُ حَ ْهلِ َب َأ

ِديثِ ْلحَ َوَى ا ُيرْ َذا َو ِديثُ َه ْلحَ ِبيّ َعنِ ا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس
ِر مِنْ مُرْأَسلً ْي َذا َغ ِه َه َوجْ ْل *ً ا

العادي غير الخوف-2
يخاف ويبدأ فجأة النسان يجده طارئ شديد خوف عن عبارة وهو
 شئ كل من

الرقي العلاج أول لة والقدعاء الأسقتغفار بكقثرة هقذا : ويعالقج ب وص
القهار الواحد الله بإذن الخوف يزول والذان أتنفل

الينسون- الموز- القرع– بالعسل محلي : النعناع بالدواء العلاج ثانيا
والمفاصل : العصاب عشر السادس المبحث

القطنية الفقرات الم يفيد أساخن : ماء والضمور العضاء -يبوأسة1
( الحيققان) والعجققوة الحلبققة أكققل مققع النسققا وعرق الفقري والعمود
. الزيتون زيت في منقوع بثوم الدهان مع بقري بسمن

البصل يفيد المبتورة الطراف -آلم2
الظهر : آلم عشر السابع المبحث



بالرقية : العلاج أول
والزلزلة الضحى أسورة ويقرأ الظهر آلم علي اليد توضع

ْيل1َِوالضّحَى( ّل َوال َذا ) َعكَ )مَا2أَسجَى( ِإ ّد ّبكَ َو َلى( َومَا رَ ُة3َق َللْخِققرَ َو (
ءٌر ْي َلى( مِنْ َلكَ خَ ُلْو ْوف4َا َلسَ َو ِطيكَ ) ْع ّبققكَ ُي َترْضَققى( رَ َلققم5َْف َأ ْدكَ ) َيجِقق

ِتيمًا َوَى( َي َدك6ََفآ َوجَ َو َدَى( ضَالّ ) َه َدك7ََف َوجَقق َو ِئلً ) َنى( َعققا ْغ َأ َأمّققا8َفقق َف (
ِتيمَ َي ْل َهرْ( َفلَ ا ْق َأمّا9َت َو ِئلَ ) َهرْ( َفلَ السّا ْن َأمّا10َت َو ِة ) ْعمَ ِن ّبكَ ِب ّدثْ( رَ َفحَقق

11(
َذا َلققتْ ِإ ِز ْل َلْرْضُ زُ َهققا( ا َل ْلزَا َأخْرَجَققت1ِْز َو َلْرْضُ ) َهققا( ا َل َقا ْث َقققال2ََأ َو (

ِلْنسَانُ َهققا( مَققا ا ٍذ3َل ِئقق ْومَ َي ّدثُ ) َهققا( ُتحَقق َبارَ َأن4َّأخْ ِبقق ّبققكَ ) ْوحَققى رَ َهققا( َأ َل
ٍذ5 ِئ ْومَ َي ُدرُ ) ّناسُ َيصْ ًتا ال َتا ْوا َأشْ ُيققرَ ُهمْ( ِل َل ْعمَققا َفمَققن6َْأ ْعمَققلْ ) َقققالَ َي ْث مِ

ٍة ْيرًا َذرّ َومَن7َْيرَه( خَ ْعمَلْ ) َقالَ َي ْث ٍة مِ )8َيرَه( شَرّا َذرّ
بالدواء     : العلاج     ثانيا

يؤخققذ نحققل عسل  جرام150 في مطحون البركة حبة كيلو -نصف1
 أيام عشرة لمدة بساعتين والعشاء الفطور بعد مرتين

في الطرخشقون أوراق من متوأسطة ملعقة : مقدار الدأسك -آلم2
الغققداء بعققد كققوب ويشققرب يصفي ثم أساعة ربع لمدة حار ماء كوب

أماكن العرعر زيت من ويدهن بساعتين العشاء بعد وكوب بساعتين
ًء آلم . التسخين بعد مسا

الجسم : رعشة عشر الثامن المبحث
صققفار في النحل عسل شرب مع أأسبوع كل مرة الرنب مخ -أكل1

. الرعشة تزول حتى الحليب في مذاب البيض
النسا : عرق عشر التاأسع المبحث

الفخققذ خلققف مققن وينققزل الققورك مفصل من يبتدئ وجع النسا عرق
إلققي أدي وربمققا النققزول زاد المققدة طققالت وكلمققا الكعب إلي وربما

الضمور
علققي السقققوط أو عليققه الضغط أو الوركي العصب : التهاب أأسبابه
فققي رومققاتيزمي التهققاب أو أورام أو الغضققروفي النزالققق  أو الليققة

الفقرات
النبوي الطب من :العلاج أول



َنا  أسننه في ماجه ابن روي َث ّد ٍر ْبققنُ ِهشَامُ حَ ُد َعمّققا ٍد ْبققنُ َورَاشِقق ِعي أَسقق
ِليّ َنا َقالَ الرّمْ َث ّد ُد حَ ِلي َو ْل ٍم ْبنُ ا ِل َنا مُسْ َث ّد َنا حَسّققانَ ْبققنُ ِهشَققامُ حَقق َث ّد حَقق

َنسُ ِرينَ ْبنُ َأ ّنهُ أِسي َع َأ َنسَ أَسمِ ِلكٍ ْبنَ َأ ُقولُ مَا ْعتُ َي ِه رَأُسققولَ أَسققمِ ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ُء َي َفا ّنسَققا عِققرْقِ شِ َيققةُ ال ْل ٍة َأ ٍة شَققا ّيقق ِب ْعرَا َأ

َذابُ ُأ ُثمّ ُت َثةَ ُتجَزّ ٍء َثلَ َلى ُيشْرَبُ ُثمّ َأجْزَا ٍم ُكلّ ِفي الرّيقِ َع ْو ءٌء َي *ً جُزْ
، لهققم العلاج أنفققع من العلاج هذا : فإن النبوي الطب صاحب ويقول

ادة مقن يحقدث وققد ، يبس من يحدث المرض فإن لزجقة غليظقة م
شققاة والتلين) وعيققن النضااج الميزتان فيها (واللية بإأسهال فعلجها

مرعاهققا وخاصية جوهرها ولطف مقدارها وصغر فضولها لقلة عربية
  والقيصوم كالشيح العشب في
 بالدوية :العلاج ثانيا

I.علي الأسفل الجزء وتثبيت بالفراش التامة :الراحة العلاج
الحمام مع الجيد التدليك مع الورد بزيت ويدهن صلب مكان

. الساخن
II.والملوخية الكرنب يفيد

الكسل : علاج العشرون المبحث
النوم كثرة في ورغبة التفكير كثرة من  بالكسل إحساس وهو

 بالبدن وإرهاق
بالرقي أول: العلاج

: آلتية النبوية دعيه بال الدعاء من المسلم يكثر
صحيحه في مسلم روي
ِبي َعنْ أ

ْثمَانَ َ ّي ُع ِد ْه ّن ِد َعنْ ال ْي َقمَ ْبنِ زَ ُقولُ لَ َقالَ َأرْ ُكمْ َأ َكمَا ِإلّ َل
ِه رَأُسولُ َكانَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ُقولُ َكانَ َي ُهمّ َي ّل ّني ال ِإ

ُذ ُعو ِز مِنَ ِبكَ َأ َعجْ ْل َكسَلِ ا ْل ْبنِ َوا ْلجُ ُبخْلِ َوا ْل ِم َوا َهرَ ْل َذابِ َوا َع ِر َو ْب َق ْل ا
ُهمّ ّل ْفسِي آتِ ال َها َن َوا ْق َها َت ّك ْنتَ َوزَ ْيرُ َأ َها مَنْ خَ ّكا ْنتَ زَ َها َأ ّي ِل َها َو ْولَ َومَ
ُهمّ ّل ّني ال ُذ ِإ ُعو ٍم مِنْ ِبكَ َأ ْل ُع لَ عِ َف ْن ْلبٍ َومِنْ َي ُع لَ َق ْفسٍ َومِنْ َيخْشَ لَ َن
ُع َب ٍة َومِنْ َتشْ َو ْع َتجَابُ لَ َد َها ُيسْ *ً َل
صحيحه في البخاري وروي



َنسِ َعنْ  ِلكٍ ْبنِ َأ ّلهم رَضِي مَا ْنهم ال ِه رَأُسققولُ َكققانَ َقققالَ َع ّلقق ّلى ال صَقق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُذ َوأَس ّو َع َت ُقولُ َي ُهمّ َي ّل ّني ال ُذ ِإ ُعو َكسَلِ مِنَ ِبكَ َأ ْل ُذ ا ُعققو َأ َو

ْبنِ مِنَ ِبكَ ْلجُ ُذ ا ُعو َأ ِم مِنَ ِبكَ َو َهرَ ْل ُذ ا ُعو َأ ُبخْلِ مِنَ ِبكَ َو ْل *ً ا
: الوأسواس والعشرون الواحد المبحث

أسققيطرة بسبب وهي النسان عقل في تدور رديئة  أفكار الوأسواس
عققن والبعققد الققذكر ضعف حالة في النسان علي والشيطان القرين

الوأسققواس خنققس بالطاعققة  النسققان جققد فكلما المستقيم الطريق
مواضع:  خمس في الكريم القرآن في الوأسواس ذكر وقد

 )20(    رقم الية العراف أسورة في الول الموضع
َوسَ َوأْس ُهمَا َف َطانُ َل ْي َي الشّ ِد ْب ُي ُهمَققا ِل َي مَقا َل ِر ُهمَقا ُوو ْن ِهمَا مِقنْ َع ِت ْوآ أَسقق

َقالَ ُكمَا مَا َو َها ُكمَا َن ّب ِه َعنْ رَ ِذ ِة َه َنا َأنْ ِإلّ الشّجَرَ ُكو ْيققنِ َت َك َل ْو مَ َنققا َأ ُكو َت
ِدينَ( مِنْ ِل ْلخَا )20ا

)120( الية طه أسورة في الثاني الموضع
َوسَ َوأْس ِه َف ْي َل َطانُ ِإ ْي َدمُ َقققالَ الشّقق ّلققكَ َهققلْ َيقاآ ُد َلققى َأ ِة َع ِد شَققجَرَ ْلقق ْلخُ ا

ْلكٍ َلى( لَ َومُ ْب )120َي
)16(  الية ق أسورة في الثالث الموضع

ْد َق َل َنا َو ْق َل ْنسَانَ خَ ِلْ َلمُ ا ْع َن ِوسُ مَا َو َوأْس ِه ُت ْفسُققهُ ِبقق َنحْققنُ َن ْقققرَبُ َو ِه َأ ْيقق َل ِإ
ْبلِ مِنْ ِد( حَ ِري َو ْل )16ا

الناس     أسورة     في     الثالث     الموضع
ُذ ُققلْ ُعقو ّنقاسِ( ِبقرَبّ َأ ِلقك1ِال ّنقاسِ( )مَ ِه2ال َلق ِإ ّنقاسِ( ) ن3ْال شَقرّ )مِ

َواسِ َوأْس ْل ّناسِ( ا ْلخَ ِذي4ا ّل ِوسُ )ا َوأْس ِر ِفي ُي ُدو ّناسِ( صُ ِة )مِن5ْال ّن ْلجِ ا
ّناسِ( )6َوال

يعنققي: الخنققاس الوأسققواس تعققالي قققوله تفسير في القرطبي يقول
الوأسققواس; فحققذف ذي شققر الشققيطان. والمعنققى: مققن شققر مققن

الأسققم; أي الققواو) بمعنققى (بفتققح الفققراء: وهققو المضققاف; قققال
الوأسوأسققة. وكققذا الققواو) المصققدر; يعنققي (بكسققر الموأسققوس. و

النفققس. يقققال: وأسوأسققت والزلققزال. والوأسوأسققة: حققديث الزلزال
الصققائد لهمس الواو). ويقال (بكسر ووأسوأسة وأسوأسة نفسه إليهم

الرمة:  ذو الحلي: وأسواس. وقال وأصوات والكلب



تذؤب ويسهره ثاد بشئزه فبات والوأسواس الريح  
    والهضب

العشى:  وقال
كما انصرفت إذا وأسواأسا للحلى تسمع بريح اأستعان  

زجل عشرق
حواء, ووضعه إلى به لبليس, جاء ابن الخناس الوأسواس وقيل: إن

[يققا هققذا فقققال: مققا السققلم عليققه آدم وقال: اكفليه. فجاء يديها بين
ل لك أقل لي: اكفليه. فقال: ألم وقال بهذا عدونا حواء] قالت: جاء

وعمققد المعصققية؟ فقي وقعنققا حققتى غرنا الذي شيء, هو في تطيعيه
لققه; شجرة, غيظا على ربع كل أرباع, وعلق أربعة فقطعه الولد إلى

عليققه أدم به صنع بما فأخبرته ابني؟ حواء, أين فقال: يا إبليس فجاء
وققال: حققواء إلققى بققه فأجققابه. فجققاء خناس, فحيي فقال: يا السلم

البحققر; فققي رماده بالنار, وذر فحرقه السلم عليه آدم اكفليه; فجاء
بفعققل فققأخبرته ابني؟ حواء, أين اللعنة] فقال: يا [عليه إبليس فجاء
بققه فأجابه. فجاء خناس, فحيي البحر, فقال: يا إلى إياه; فذهب آدم
وشققواه, آدم, فققذبحه الثالثة, وقال: أكفليققه. فنظققر; إليققه حواء إلى

خناس, [حواء]. فقال: يا فأخبرته فسألها إبليس جميعا. فجاء وأكله
إبليققس: هققذا وحققواء. فقققال آدم جققوف به] من [فجاء فأجابه فحيي
آدم قلققب ملتقققم آدم; فهققو ولد صدر في مسكنك أردت, وهذا الذي

هققذا وانخنققس. ذكققر قلبققه لفظ الله ذكر يوأسوس, فإذا غافل دام ما
منبققه. بققن وهب عن بإأسناد الصول نوادر في الحكيم الترمذي الخبر
كققثير لنققه بالخنققاس أعلققم. ووصققف تعققالى يصققح, واللققه أظنققه ومققا

]15بققالخنس" [التكققوير:  أقسققم تعققالى: "فل قققول الختفاء; ومنققه
العبد ذكر إذا يخنس ظهورها. وقيل: لنه بعد النجوم, لختفائها يعني

آدم, ابققن قلققب علقى جاثم الشيطان [إن الخبر يتأخر. وفي الله; أي
وأقصققر. وقققال تققأخر خنققس] أي اللققه ذكققر ومققوس, وإذا غفققل فإذا

صققدر فققي الكلققب كخرطوم خرطوم له قتادة: "الخناس" الشيطان
خنققس. ربققه العبققد ذكر له, وإذا وأسوس النسان غفل النسان, فإذا



قققول أيضققا. ومنققه فتأخر. وأخنسته أخرته فخنس; أي يقال: خنسته
وأسلم:  عليه الله صلى الله رأسول - أنشد الحضرمي العلء أبي
وإن تكرما فاعف بالشر دحسوا وإن الحديث عند خنسوا  
تسل فل

وأسققلم عليققه الله صلى الله رأسول أن أنس الدحس: الفساد. وعن
اللققه ذكقر آدم, فقإذا ابن قلب على خطمه واضع الشيطان قال: [إن

عبققاس: إذا ابققن فوأسوس]. وقققال قلبه التقم الله نسي خنس, وإذا
فحققدثه قلبققه التقققم غفققل فذهب, وإذا قلبه من خنس العبد الله ذكر

قبققل مققن الوأسققواس يبققدو مققا الققتيمي: أول إبراهيققم ومنققاه. وقققال
اللققه. ذكر عن العبد غفل إذا يرجع لنه خناأسا الوضوء. وقيل: أسمي

الراجز:  والخنس: الرجوع. وقال
خناأسا حييته إن  يزداد امتعاأسا يمتعس وصاحب

تعققالى: "الوأسققواس قققوله فققي عبققاس ابققن عققن جبير ابن روَى وقد
الهققدَى. عققن بالوأسوأسققة الراجققع الخنققاس" وجهيققن: أحققدهما: أنققه

القرطبي. كلم اليقين.انتهي من بالوأسوأسة الخاراج الثاني: أنه
: يعلي أبو القاضي قال

يكون أن ويمكن القلب يدركه خفيا كلما يكون أن يحتمل الوأسواس
أجققزاء فققي ودخول وأسلوك مس منه ويكون الفكر في يقع الذي هو

فققي الشققيطان أسققلوك إنكارهم في المتكلمين لبعض خلفا النسان
ويققدل واحققد جسققد فققي روحييققن يوجققد ل أنه وزعموا النس أجسام

صققلي النققبي ) وقققول الناس صدور في يوأسوس ( الذي تعالي قوله
البخاري رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله

َنا َث ّد ُد حَ ِعي ٍر ْبنُ أَس ْي َف ِني َقالَ ُع َث ّد ْيثُ حَ ّل ِني َقالَ ال َث ّد ُدالرّحْمَنِ حَ ْبقق ْبققنُ َع
ٍد ِل ْبنِ َعنِ خَا َهابٍ ا ِليّ َعنْ شِ ْينِ ْبنِ َع ْلحُسَقق ّلهقم رَضِقي ا ْنهممَققا ال َأنّ َع

ّيةَ ِف ْواَج صَ ِبيّ زَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْتهُ َوأَس َبرَ َنا ح َأخْ َث ّد ِه حَ ّل ُدال ْب ْبققنُ َع
ٍد َنا مُحَمّ َث ّد َنا ُيوأُسفَ ْبنُ ِهشَامُ حَ َبرَ ءٌر َأخْ ْعمَ ّي َعنِ مَ ِر ْه ِليّ َعنْ الزّ ْبنِ َع

ْينِ ْلحُسَ ِبيّ َكانَ ا ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ِد ِفققي َوأَسقق ْلمَسْققجِ ُه ا َد ْنقق َوعِ
َواجُهُ َقالَ َفرُحْنَ َأزْ ّيةَ َف ِف ْنتِ ِلصَ َييّ ِب ِلي لَ حُ ْعجَ ّتققى َت ِرفَ حَ ْنصَقق َعققكِ َأ مَ

َكانَ َها َو ُت ْي ِر ِفي َب ِبيّ َفخَرَاَج ُأأَسامَةَ َدا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َهققا َوأَسقق َع مَ



َيهُ ِق َل ِر مِنَ رَجُلَنِ َف ْنصَا َلْ َظرَا ا َن َلى َف ِبيّ ِإ ّن ّلى ال ّلهققم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق
َقالَ َأجَازَا ُثمّ ُهمَا َو ِبيّ َل ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َيققا َوأَسقق َل َعا َهققا َت ّن ّيةُ ِإ ِف صَقق

ْنتُ َييّ ِب ْبحَانَ َقالَ حُ ِه أُس ّل ِه رَأُسولَ َيا ال ّل َطانَ ِإنّ َقالَ ال ْي ِري الشّ مِنَ َيجْ
ْنسَانِ ِلْ ِم مَجْرََى ا ّد ّني ال ِإ ِقيَ َأنْ خَشِيتُ َو ْل ُكمَا ِفي ُي ُفسِ ْن ًئا َأ ْي *ً شَ

والناس الفلق أسورة قراءة الوأسواس لدفع اليات أعظم من-1
تعالي الله ذكر وكثرة الشيطان   من الأستعاذة كثرة وكذلك
َكرُ ْذ ُي ْبنِ َعنِ َو ّباسٍ ا َواسِ َع َوأْس ْل َذا ( ا ِإ َد )  ِل َنسَهُ ُو َطانُ خَ ْي َذا الشّ ِإ َف

ِكرَ ّلهُ ُذ َهبَ َوجَلّ َعزّ ال َذا َذ ِإ ِر َلمْ َو ُك ْذ ّلهَ َي َبتَ ال َلى َث ِه َع ِب ْل *ً َق
وحوض الطست مثل الأستحمام مكان في البول عدم-2

مكان وأي الحديث الأستحمام
روي كما وأسلم عليه الله صلي النبي لقول البول آثار منه تتناثر

البخاري
َنا َث ّد ِليّ حَ ٍر ْبنُ َع ُد حُجْ َأحْمَ ِد ْبنُ َو ِه مُوأَسى ْبنِ مُحَمّ ْي َو َد َنققا َقققالَ مَرْ َبرَ َأخْ

ُد ْب ِه َع ّل َبارَكِ ْبنُ ال ْلمُ ٍر َعنْ ا ْعمَ َعثَ َعنْ مَ ِد ْبنِ َأشْ ْب ِه َع ّل ْلحَسَققنِ َعققنِ ال ا
ِد َعنْ ْب ِه َع ّل ّفلٍ ْبنِ ال َغ ِبققيّ َأنّ مُ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َهققى َوأَسقق َأنْ َن

ُبولَ ِه ِفي الرّجُلُ َي َتحَمّ َقالَ مُسْ َواسِ َعامّةَ ِإنّ َو َوأْس ْل ْنققهُ ا ِفققي َقققالَ مِ َو
َباب ْل ِبيّ َأصْحَابِ مِنْ رَجُلٍ َعنْ ا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َأبمقو َققالَ َوأَس

َذا عِيسَى ءٌث َه ِدي ءٌب حَ ِري ُفهُ لَ َغ ِر ْع ًعا َن ُفو ِديثِ مِنْ ِإلّ مَرْ َعثَ حَ ْبققنِ َأشْقق
ِد ْب ِه َع ّل َقالُ ال ُي َعثُ َلهُ َو ْعمَققى َأشْ َلْ ْد ا َققق َه َو ِر ءٌم َكقق ْو ْهققلِ مِققنْ َققق ِم َأ ْلقق ِع ْل ا

ْولَ َب ْل َتسَلِ ِفي ا ْغ ْلمُ ُلوا ا َقا َواسِ َعامّةُ َو َوأْس ْل ْنققهُ ا ِه َورَخّققصَ مِ ْعققضُ ِفيقق َب
ْهلِ ِم َأ ْل ِع ْل ُهمُ ا ْن ْبنُ مِ ِرينَ ا ِقيلَ أِسي ّنهُ َلهُ َو َقققالُ ِإ َواسِ َعامّققةَ ِإنّ ُي َوأْسقق ْل ا
ْنهُ َقالَ مِ َنا َف ّب ّلهُ رَ ِريكَ لَ ال ْبققنُ َقققالَ و َلققهُ شَ َبققارَكِ ا ْلمُ ْد ا َع َققق ِفققي ُوأّسقق

ْولِ َب ْل َتسَلِ ِفي ا ْغ ْلمُ َذا ا ِه جَرََى ِإ ُء ِفي ْلمَا َنا عِيسَى َأبمو َقالَ ا َث ّد ِلكَ حَ َذ ِبقق
ُد َة ْبنُ َأحْمَ َد ْب ِليّ َع ّبانَ َعنْ الْمُ ِد َعنْ حِ ْب ِه َع ّل َبارَكِ ْبنِ ال ْلمُ *ً ا

عند السجود مع السجدة وآيات السجدة أسورة قراءة كثرة -3
 السجدة

َنا َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ
َبةَ َ ْي ُبو شَ َأ ْيبٍ َو َنا َقالَ ُكرَ َث ّد ُبو حَ َيةَ َأ ِو َعا َعنِ مُ

ْعمَشِ َلْ ِبي َعنْ ا أ
ِلحٍ َ ِبي َعنْ صَا أ

َة َ ْيرَ ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال صَ
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َوأَس َأ ِإ ْبنُ َقرَ َدمَ ا َة آ َد َد السّجْ َتزَلَ َفسَجَ ْع ا



َطانُ ْي ِكي الشّ ْب ُقولُ َي َلهُ َيا َي ْي ِفي َو ِة َو َي َوا ِبي ِر أ
ْيبٍ َ ِلي َيا ُكرَ ْي ُأمِرَ َو

ْبنُ َدمَ ا ِد آ َد ِبالسّجُو َلهُ َفسَجَ ّنةُ َف ْلجَ ُأمِرْتُ ا ِد َو ْيتُ ِبالسّجُو َب أ
َ ِليَ َف َف

ّنارُ ِني ال َث ّد ْيرُ حَ َه َنا حَرْبٍ ْبنُ زُ َث ّد ءٌع حَ ِكي َنا َو َث ّد ْعمَشُ حَ َلْ َذا ا َه ِد ِب َنا ِلْأْس ا
َلهُ ْث ْيرَ مِ ّنهُ َغ ْيتُ َقالَ َأ َعصَ ِليَ َف ّنارُ َف *ً ال

آذان كل مع كوب ويؤخذ السجود آيات مع ماء علي الرقية تقرأ -4
يوميا مرات خمس
الوجه عصب : آلم والعشرون الثاني المبحث

ً المام إلي الذن أأسفل ووضعها البابونج أزهار تسخين -1  قليل
(مشمش- خوأخ-تفاح-زبدية-خس-شوفان) مواد تفيد -2

بالصابع والكالو : العظام والعشرون الثالث المبحث
ولبن والكرنب البرتقال يفيد العظام -ضعف1
والطلع والكرنب والفجل والجزر القمح يفيد العظام -كساح2

والمشمش الزيتون وزيت والسبانخ
البصل شرائح الكالو -يفيد3

ًء-دهان بمحلول الكالو مسا
الخل روح

ٍد مرض وهو هانزينز مرض يسمى وهو طريق عن ينتقل مع
لبرا ميكوبكتريا

النبوي : الطب الول المبحث
والرجليققن الققذراعين مثققل العصققاب أطققراف يصققيب مرض الجذام
وقققروح ضققمور إلققي ويققؤدي حجققر كققأنه إحساس ل المريض ويجعل



والخصققيتين والرؤية العين علي ويؤثر الصابع من أجزاء وفقد وتأكل
إليه ورد مريض كل الله شفي  الذرية ويقطع الجنسية القدرة ويفقد
القيققم ابققن ويقول أمين الخرين به ابتلي مما وعافانا وعافيته صحته

فققي السققوداء المققرة انتشققار مققن تحققدث رديئققة علة (هو الطب في
فققي فسققد وربما ، وشكلها وهيئتها العضاء مزااج فيفسد ، كله البدن
) الأسققد داء . ويسققمى وتسقققط العضقاء تتأكقل حققتي أوصاله آخره
: نوعين علي الطباء يقول كما وهو

وخاصة المناعة ضعيف الجسم يصيب الذي : وهو العقدي النوع -1
. فينزف النف علي ويؤثر الحاجبين شعر أسقوط ويسبب الوجه

تفقد بقع هيئة علي الجلد يصيب : وهو الخدرَى البقعى النوع -2
يصيب وهذا والعرق والشكل الحساس من الخواص جميع الجلد
. القوية المناعة ذوي
نص في الوقائي الطب في وأسلم عليه الله صلي حكمته تتجلى

ِم َباب البخاري رواه الذي الحديث َذا ْلجُ َقالَ ا ّفانُ َو َنا َع َث ّد ِليمُ حَ أَس
ّيانَ ْبنُ َنا حَ َث ّد ُد حَ ِعي َء ْبنُ أَس َنا ْعتُ َقالَ مِي َبا أَسمِ َة َأ ْيرَ ُقولُ ُهرَ َقالَ َي

ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوَى لَ َوأَس ْد َة َولَ َع َيرَ َهامَةَ َولَ ِط
َفرَ َولَ ِفرّ صَ ِم مِنَ َو ُذو ْلمَجْ ِفرّ َكمَا ا ِد مِنَ َت َلْأَس ابن أسنن *ً   وفي ا

َنا  ماجه َث ّد ُد حَ ْب ِهيمَ ْبنُ الرّحْمَنِ َع ْبرَا َنا ِإ َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل ِفعٍ ْبنُ ال َعنِ َنا
ْبنِ ِبي ا أ

ِد َ َنا َنا و ح الزّ َث ّد ِليّ حَ ِبي ْبنُ َع أ
ْلخَصِيبِ َ َنا ا َث ّد ءٌع حَ ِكي َعنْ َو

ِد ْب ِه َع ّل ِد ْبنِ ال ِعي ِبي ْبنِ أَس أ
ٍد َ ْن ًعا ِه ِد َعنْ جَمِي ِد ْبنِ مُحَمّ ْب ِه َع ّل ْبنِ ال

ِرو ْثمَانَ ْبنِ َعمْ ِه َعنْ ُع ِطمَةَ ُأمّ ْنتِ َفا ْينِ ِب ْلحُسَ ْبنِ َعنِ ا ّباسٍ ا َأنّ َع

ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِديمُوا لَ َقالَ َوأَس َظرَ ُت ّن َلى ال ِإ
المجزومين.

المرض انتشار ضرر يعلم بالمة ورحمته شفقته لكمال فالنبي
الرحيم النبي علي صلي اللهم المرض تنقل المجذومين ورائحة
 المحمدية بالمة



المجزومين لعلاج النبوي العجاز
لنققا فينقققل المجققذوم مققن القققتراب بعدم النفس علي -المحافظة1

المرض.
حسرته تزيد و نفسه في تؤثر ل حتى إليه النظر إدامة النظر -عدم2
.

.     عدة     قرون     بعد     الحديث     العلم     أثبته     ما     هذا     النبوة     وكلم
خليفة) الوقاية( موأسوعة وطرق للجذام العلمي الشرح

الدول فى خاصة العالم فى واأسعا انتشارا منتشرا الجذام كان
نصوص وتدل الغنية الدول من المطحونة الطبقات وفى الفقيرة
الزل منذ المرض ذلك وجود على والقرآن والنجيل التوراة

إلى الصحية والرعاية المعيشة مستوَى ارتفاع أدَى وقد وانتشاره،
مشكلة يمثل يزال ل أنه إل المتقدمة الدول من الجذام اختفاء
واليمن وإثيوبيا الهند مثل النامى العالم دول من كثير فى صحية

فى خاصة الحالت بعض وجود من مصر تخلو ول الصين وجنوب
عصوية ميكروبات تسببه معد مرض والجذام الصعيد محافظات

الجذام أنواع كل وليست الجذام عصيات أو هانسن عصيات تسمى
إفرازاته أو المريض جلد يحتوَى التى الحالت معدية. وتعتبر

للعدوَى مصدرا الجذام عصيات من كبيرة كمية على فيها المخاطية
طويلة مدة إلى السليم إلى المريض من العدوَى انتقال ويحتااج

البحاث من وهناك العدوَى مصدر من قريبا الشخص فيها يبقى
للصابة عرضة الكثر هم الطفال أن على يدل ما والملحظات

اكتسب قد فيكون البلوغ أسنوات فى المرض ظهر وإذا بالعدوَى
واضحة بصورة ظهوره حتى كامنا وبقى الطفولة أسنوات أثناء أصل
من بجذام مصابا الزوجين أحد كان إذا أنه لوحظ وقد الكبر فى

% فى5 على تزيد ل الحياة لشريك انتقاله فرصة فإن المعدَى النوع
إصابة فرصة تكون معد بجذام مصابا البوين أحد كان إذا أنه حين

المرض للتقاط عرضة أكثر الطفال أن يؤكد مما كبيرة البناء
بالبالغين. بالمقارنة



شخص أصيب فإذا للعدوَى يتعرض من كل على الجذام يظهر ول
أن فإما الجسم، لمقاومة تبعا احتمالت، عدة فهناك بالميكروب

تظهر ل الحالة تلك وفى الميكروب على الجسم مقاومة تتغلب
فى العراض فتبدأ ضعيفة المقاومة تكون أن وإما المرض أعراض
أسنوات خمس أي عديدة أسنوات إلى تمتد حضانة فترة بعد الظهور

الجلد فيصيب النتشار فى المرض ويستمر المتوأسط فى
وفقدان بالطراف تشوهات ويسبب الداخلية والعضاء والعصاب

مشوه محطم بإنسان وينتهى الكبد وتضخم والعقم والنيميا البصر
المريض مقاومة درجة كانت إذا أما الوفاة حتى حالته تتدهور

بجانب الطرفية والعصاب الجلد فى تتركز الصابة فإن متوأسطة
الحساس فقدان إلى يؤدَى مما الطرفية العصاب بعض إصابة
وقد العصاب تلك تغذيها التى المناطق فى بالعضلت جزئى وشلل

مقاومة لدرجة تبعا الجذام بميكروب الصابة حالت قسمت
إلى: المريض
وهو الضعيفة المناعة ذوي المرضى : ويصيب الجذمومى - الجذام

وإذا الجلد على منتشرة ودرنات عقد بظهور ويتميز النواع أخطر
- الأسد بسحنة شبيها يصبح المريض وجه فإن شديدة الصابة كانت
الأسد. من فرارك المجذوم من الشريف: فر النبوَى الحديث وفي

والطحال والكبد - العصاب الجلد إلى - بالضافة النوع هذا ويصيب
المصابة المناطق وتحتوَى والخصيتين والعينينوالعينين العظم ونخاع
الجذام ميكروب من كبيرة كميات على المخاطية والغشية بالجلد

لم وإذا للعدوَى أأساأسيا مصدرا الجذمومى الجذام يعتبر وبالتالى
عليه وتظهر التدهور فى تستمر المريض حالة فإن النوع هذا يعالج

ونقص والنيميا البصر : فقدان مثل للمرض الخطيرة المضاعفات
. بالوفاة المر وينتهى والكلى الكبد وظائف وتدهور والعقم المناعة

نوعا ويعتبر المتوأسطة المناعة ذوَى : ويصيب الدرنى - الجذام
يصيب ول والعصاب الجلد فى الصابة تتركز حيث نسبيا حميدا

مضاعفات إلى الطرفية العصاب إصابة تؤدَى وقد الداخلية العضاء
فى شلل أو الجلد من مساحات بعض فى الحساس فقدان مثل



الجذام يعتبر ول الوفاة إلى يؤدَى ل أنه إل القدم أو اليد عضلت
على المخاطية الغشية أو الجلد يحتوَى ل حيث معديا الدرنى

. الجذام ميكروب
المستقرة غير المناعة ذوَى الشخاص : وتصيب بين البين - حالت

اللحظة هذه وفى الذكر أسالفى النوعين بين المتوأسطة المناعة أو
تلك وتميل السابقين النوعين بين المشتركة العراض بعض تظهر

إلى تنتهى حتى ببطء التدهورالتدهور إلى تعالج لم إن الحالت
. المطاف آخر الجذمومى الجذام
الثلثة النواع من أَى فى الجذامى بالتفاعل يعرف ما يحدث - وقد

الحرارة درجة فى ارتفاع مع حادة بأعراض الجذامى التفاعل ويتميز
يحدث وقد المريض حالة فى أسريع وتدهور بالجسم وآلم وإعياء

الخرَى المراض ببعض الصابة بعد أو العلاج أثناء الجذامى التفاعل
التفاعل ويعتبر معلوم أسبب بدون ينشأ وقد العقاقير بعض تناول أو

فورا. يعالج لم إن المريض لحياة مهددا عرضا الجذامى
المرض: تشخيص

عينة بأخذ التشخيص ويؤكد الجلدية العراض على التشخيص يعتمد
واختبار والبكتريولوجى الباثولوجى الفحص من لكل الجلد من

إلى المرض تصنيف على أيضا الفحوص تلك وتساعد اللبرومين
نوع على العلاج يعتمد حيث بين بين أو درنى أو جذمومى جذام

خاص.
العلاج:
عقاقير اكتشاف من الخيرة العشرين السنوات فى العلماء تمكن
العالمية الصحة منظمة أوصت وقد الجذام على السيطرة فى فعالة

أسللت لحدوث منعا واحد وقت فى دواء من أكثر باأستخدام
الميكروب. من مقاومة

والدابسون الريفامبيسين هى حاليا المستخدمة والعقاقير
فى أسنتين لمدة معين بنظام مجتمعة تعطى وهى والكلوفازيمين

الجذام حالت فى أشهر أستة ولمدة الجذمومى الجذام حالت
المرض على السيطرة إلى النظام ذلك اأستعمال أدَى وقد الدرنى



ذلك على البشرية تقضي أن المأمول ومن الحالت معظم فى
تضافرت إذا والعشرين الحادَى القرن أوائل بحلول الخطير المرض

الشعبية. والجهزة الصحية الجهزة جهود
الحالت تلك علاج فى الجتماعى الجانب أهمية نغفل أن يمكن ول

أصابتها التى الحالت فى التأهيل دور إغفال يمكن ل كما
المضاعفات.

الخامس الفصل
البرغوث قرص من ينتج وبائى مرض  هوPlague الطاعون

ً النبوي : الطب أول
الصققحاح صققاحب قققال النبوي الطب صاحب قال الوباء من نوع وهو
مققؤلم شققديد تلهققب معه يخراج ، قاتل ردَىء ورم الطب أهل عند هو

ًا أو أأسققود الكققثر فقي حقوله مقا ويصير ذلك في المقدار يتجاوز ، جد
يحققدث الكققثر وفي السريع التقرح إلي أمره ويؤول ، أكمد أو أخضر

اللحققوم وفققي والرنبققة الذن وخلققف البققط : فققي مواضققع ثلث في
والرقبة)  البط (تحت الرخوة

: البخاري روي
َنا-1 َث ّد ْفصُ حَ َنا ُعمَرَ ْبنُ حَ َث ّد َبةُ حَ ْع ِني َقالَ شُ َبرَ ِبيبُ َأخْ ِبي ْبنُ حَ أ

ِبتٍ َ َثا
ْعتُ َقالَ ِهيمَ أَسمِ ْبرَا ٍد ْبنَ ِإ ْع ْعتُ َقالَ أَس ٍد ْبنَ ُأأَسامَةَ أَسمِ ْي ّدثُ زَ ُيحَ

ًدا ْع ِبيّ َعنِ أَس ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّنهُ َوأَس َذا َقالَ َأ ُتمْ ِإ ْع أَسمِ
ُعونِ ّطا َأرْضٍ ِبال َها َفلَ ِب ُلو ْدخُ َذا َت ِإ َع َو َق َأرْضٍ َو ُتمْ ِب ْن َأ َها َو َفلَ ِب

َها َتخْرُجُوا ْن ْلتُ مِ ُق ْنتَ َف َتهُ َأ ْع ّدثُ أَسمِ ًدا ُيحَ ْع ُه َولَ أَس ِكرُ ْن َعمْ َقالَ ُي َن
ً*



َنا -2 َث ّد َنا ِإأْسمَاعِيلَ ْبنُ مُوأَسى حَ َث ّد ِد حَ َواحِ ْل ُدا ْب َنا َع َث ّد ءٌم حَ َعاصِ
ِني ْت َث ّد ْفصَةُ حَ ْنتُ حَ ِرينَ ِب َلتْ أِسي َنسُ ِلي َقالَ َقا ِلكٍ ْبنُ َأ رَضِي مَا

ّلهم ْنهم ال َيى َع ْلتُ مَاتَ ِبمَ َيحْ ُعونِ مِنَ ُق ّطا رَأُسولُ َقالَ َقالَ ال
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُعونُ َوأَس ّطا ءٌة ال َد َها ُكلّ شَ ٍم ِل ِل *ً مُسْ

َنا -3 َث ّد ُق حَ َنا ِإأْسحَا َبرَ ّبانُ َأخْ َنا حَ َث ّد ُد حَ ُو ِبي ْبنُ َدا أ
ُفرَاتِ َ ْل َنا ا َث ّد حَ

ِه ّل ُدال ْب َة ْبنُ َع َد ْي َيى َعنْ ُبرَ ْعمَرَ ْبنِ َيحْ ِئشَةَ َعنْ َي ْواِج َعا ِبيّ زَ ّن ّلى ال صَ
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َها َوأَس ّن َنا َأ ْت َبرَ َها َأخْ ّن َلتْ َأ َأ ِه رَأُسولَ أَس ّل ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ُعونِ َعنِ َوأَس ّطا َها ال َبرَ َأخْ ِبيّ َف ِه َن ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ ّنهُ َوأَس ًبا َكانَ َأ َذا ُثهُ َع َع ْب ّلهُ َي َلى ال ُء مَنْ َع َلهُ َيشَا َع ّلهُ َفجَ رَحْمَةً ال
ِنينَ ْؤمِ ْلمُ ْيسَ ِل َل ٍد مِنْ َف ْب ُع َع َق ُعونُ َي ّطا ُكثُ ال َيمْ ِه ِفي َف ِد َل ِبرًا َب صَا

َلمُ ْع ّنهُ َي َبهُ َلنْ َأ َتبَ مَا ِإلّ ُيصِي ّلهُ َك ْثلُ َلهُ َكانَ ِإلّ َلهُ ال ِر مِ ِد َأجْ ِهي الشّ
َعهُ َب ّنضْرُ َتا َد َعنْ ال ُو *ً َدا

ِني -4 َث ّد ُق حَ ِهيمَ ْبنُ ِإأْسحَا ْبرَا ِليّ ِإ َظ ْن ْلحَ َنا ا َبرَ ّنضْرُ َأخْ َنا ال َث ّد ُد حَ ُو ْبنُ َدا
ِبي أ

ُفرَاتِ َ ْل ِه َعنْ ا ّل ِدال ْب َة ْبنِ َع َد ْي َيى َعنْ ُبرَ ْعمَرَ ْبنِ َيحْ ِئشَةَ َأنّ َي َعا
ّلهم رَضِي َها ال ْن ْتهُ َع َبرَ َنا َأخْ َث ّد ُق حَ َنا ِإأْسحَا َبرَ ّبانُ َأخْ َنا حَ َث ّد ُد حَ ُو ْبنُ َدا

ِبي أ
ُفرَاتِ َ ْل َنا ا َث ّد ِه حَ ّل ُدال ْب َة ْبنُ َع َد ْي َيى َعنْ ُبرَ ْعمَرَ ْبنِ َيحْ َعنْ َي

ِئشَةَ ْواِج َعا ِبيّ زَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َها َوأَس ّن َنا َأ ْت َبرَ َها َأخْ ّن َلتْ َأ َأ أَس
ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُعونِ َعنِ َوأَس ّطا َها ال َبرَ َأخْ ِبيّ َف َن

ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّنهُ َوأَس ًبا َكانَ َأ َذا ُثهُ َع َع ْب ّلهُ َي َلى ال مَنْ َع
ُء َلهُ َيشَا َع ّلهُ َفجَ ِنينَ رَحْمَةً ال ْؤمِ ْلمُ ْيسَ ِل َل ٍد مِنْ َف ْب ُع َع َق ُعونُ َي ّطا ال

ُكثُ َيمْ ِه ِفي َف ِد َل ِبرًا َب َلمُ صَا ْع ّنهُ َي َبهُ َلنْ َأ َتبَ مَا ِإلّ ُيصِي ّلهُ َك ِإلّ َلهُ ال
ْثلُ َلهُ َكانَ ِر مِ ِد َأجْ ِهي َعهُ الشّ َب ّنضْرُ َتا َد َعنْ ال ُو *ً َدا

ِني -5 َث ّد ُق حَ ِهيمَ ْبنُ ِإأْسحَا ْبرَا ِليّ ِإ َظ ْن ْلحَ َنا ا َبرَ ّنضْرُ َأخْ َنا ال َث ّد ُد حَ ُو ْبنُ َدا
ِبي أ

ُفرَاتِ َ ْل ِه َعنْ ا ّل ِدال ْب َة ْبنِ َع َد ْي َيى َعنْ ُبرَ ْعمَرَ ْبنِ َيحْ ِئشَةَ َأنّ َي َعا
ّلهم رَضِي َها ال ْن ْتهُ َع َبرَ َها َأخْ ّن َلتْ َأ َأ ِه رَأُسولَ أَس ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ُعونِ َعنِ َوأَس ّطا َقالَ ال ًبا َكانَ َف َذا ُثهُ َع َع ْب ّلهُ َي َلى ال ُء مَنْ َع َيشَا
َلهُ َع ّلهُ َفجَ ِنينَ رَحْمَةً ال ْؤمِ ْلمُ ٍد مِنْ مَا ِل ْب ُكونُ َع ٍد ِفي َي َل ُكونُ َب ِه َي ِفي

ُكثُ َيمْ ِه َو ِد مِنَ َيخْرُاُج لَ ِفي َل َب ْل ِبرًا ا ًبا صَا َتسِ َلمُ مُحْ ْع ّنهُ َي ُبهُ لَ َأ ِإلّ ُيصِي
َتبَ مَا ّلهُ َك ٍد مِثل َلهُ َكانَ ِإلّ َلهُ ال ِهي *ً َأجْرشَ



 

: التية للأسباب وذلك ندخلها ل بلد في الطاعون وقع -إذا1
التنفس أو المرضي من بالقرب للجسم العدوة انتقال )لعدم (أ
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المريض لحاجة وذلك منها نخراج ل بلد في الطاعون وقع -إذا2
 البلد لخاراج الجراثيم نقل وعدم والعلاج للراحة

والدعاء الصبر لنتعلم تعالي اله من واختبار ابتلء -الطاعون3
. تعالي الله من الجر وأخذ للشفاء تعالي الله إلي واللجوء

بالدواء العلاج ثانيا
بالرقية العلاج-1

العسل من يدهن وزبيب نحل عسل علي الشرعية الرقية تقرأ
ًء صباحا ًا عسل وملعقة الزبيب علي يوميا ويفطر ومسا صباح

ًا وملعقة ً ظهر أن علي وليل
أو قبل تكون

بعد
الكل

بساعات

والفيروس الجسم فى المناعة نقص مرض هو
وهو في آَى إتش هو المرض لهذا المسبب



الحاملين % للشخاص90 بنسبة مميت
عامين. من أكثر لمدة للمرض

حذرنا ولهذا الفراج عفيف اللسان عفيف طاهر نظيف المسلم
: وتعالي أسبحانه فقال الزنا من وجل عز النولي

َولَ  الأسراء أسورة في ُبوا ( ْقرَ َنى َت ّنهُ الزّ َء َفاحِشَةً َكانَ ِإ ِبيلً( َوأَسا أَس
32(

ِذينَ الفرقان أسورة وفي  ّل َوا ُعونَ لَ ( ْد َع َي ِه مَ ّل ًها ال َل ُلونَ َولَ آخَرَ ِإ ُت ْق َي
ْفسَ ّن ِتي ال ّل ّلهُ حَرّمَ ا ّق ِإلّ ال ْلحَ ُنونَ َولَ ِبا َعلْ َومَنْ َيزْ ْف ِلكَ َي َق َذ ْل َي

ِذينَ ّل َوا َثامًا ُعونَ لَ َأ ْد َع َي ِه مَ ّل ًها ال َل ُلونَ َولَ آخَرَ ِإ ُت ْق ْفسَ َي ّن ِتي ال ّل حَرّمَ ا
ّلهُ ّق ِإلّ ال ْلحَ ُنونَ َولَ ِبا َعلْ َومَنْ َيزْ ْف ِلكَ َي َق َذ ْل َثامًا) َي َأ

َها أسورة وفي ّي َأ َيا ِبيّ الممتحنة( ّن َذا ال َءكَ ِإ َناتُ جَا ْؤمِ ْلمُ َنكَ ا ْع ِي َبا َلى ُي َع
ْكنَ لَ َأنْ ِر ِه ُيشْ ّل ًئا ِبال ْي ْقنَ َولَ شَ ِر ِنينَ َولَ َيسْ ْلنَ َولَ َيزْ ُت ْق ُهنّ َي َد ْولَ َولَ َأ

ِتينَ ْأ َتانٍ َي ْه ُب َنهُ ِب ِري َت ْف ْينَ َي ِهنّ َب ِدي ْي ِهنّ َأ ِل َأرْجُ َنكَ َولَ َو ْعصِي ْعرُوفٍ ِفي َي مَ
ُهنّ ْع ِي َبا ِفرْ َف ْغ َت ُهنّ َواأْس ّلهَ َل ّلهَ ِإنّ ال ءٌر ال ُفو ءٌم( َغ )12رَحِي

الأسراء أسورة في وجل عز المولي قول تفسير في كثير ابن وذكر
ومخالطة مقاربته وعن الزنا عن عباده ناهيا تعالى : يقول قال

عظيما ذنبا فاحشة" أي كان إنه الزنا تقربوا "ول ودواعيه أأسبابه
حدثنا أحمد المام قال ومسلكا. وقد طريقا وبئس أسبيل" أي "وأساء

أن أمامة أبي عن عامر بن أسليم حدثنا جرير حدثنا هارون بن يزيد
ائذن الله رأسول فقال: يا وأسلم عليه الله صلى النبي أتى شابا فتى
"ادنه" فقال مه وقالوا: مه فزجروه عليه القوم فأقبل بالزنا لي

ل قال لمك"؟ "أتحبه فقال "اجلس" فجلس فقال قريبا منه فدنا
"أفتحبه قال لمهاتهم يحبونه الناس ول قال فداك الله جعلني والله

الناس ول قال فداك الله جعلني الله رأسول يا والله ل قال لبنتك"؟
فداك الله جعلني والله ل قال لختك"؟ "أفتحبه قال لبناتهم يحبونه

والله ل قال لعمتك"؟ "أفتحبه قال لخواتهم يحبونه الناس ول قال
"أفتحبه قال لعماتهم يحبونه الناس ول قال فداك الله جعلني

يحبونه الناس ول قال فداك الله جعلني والله ل قال لخالتك"؟



قلبه وطهر ذنبه اغفر "اللهم وقال عليه يده فوضع قال لخالتهم
وقال شيء إلى يلتفت الفتى ذلك بعد يكن فلم فرجه" قال وأحصن

أبي بن بكر أبي عن بقية حدثنا نضر بن عمار حدثنا الدنيا أبي ابن
وأسلم عليه الله صلى النبي عن الطائي مالك بن الهيثم عن مريم

وضعها نطفة من الله عند أعظم الشرك بعد ذنب من قال: "ما
له". يحل ل رحم في رجل
نقل لعدم الزنا من الفراج نظافة علي الأسلم حرص تبين هذا من

الدين باوامر واللتزام العفة له الوحيد فالحصن اليدز مثل المراض
كل ومعلمها المحمدية المة رأسول محمد علي الله وصلي الحنيف

 0 الفضائل
 اليدز)AIDS( العلمي : التعريف الول المبحث

لهذا المسبب والفيروس الجسم فى المناعة نقص مرض هو
% للشخاص90 بنسبة مميت وهو في آَى إتش هو المرض

عامين. من أكثر لمدة للمرض الحاملين
نبينا وعلي عليه أيوب الله نبي أيوب( مرض : مرض السابع الفصل
والسلم) الصلة
النبوية والحاديث النصوص تفسير من المرض تعريف
ًا المرض تعريف صغيرة فقاعات بظهور أيوب مرض : يتميز طبي

والبطن والليتين الظهر مثل الجلد من معينة مناطق على وحبيبات
عليه أطلق شديدة حكة وتصحبها للذراعين الخارجى والسطح

التى الحالة أن الطب تاريخ فى الباحثين بعض لعتقاد أيوب مرض
وجود لوحظ وقد المرض ذلك كانت السلم عليه أيوب النبي أصابت
المعاء فى اضطراب وحدوث أيوب مرض ظهور بين ارتباط

على تحتوَى التى للطعمة المرضى تحمل عدم عن ناتج الدقيقة
بروتينية مادة أنه وجد المسبب المكون وبدراأسة القمح دقيق

تناول عن امتنع إذا المريض حالة تتحسن ما وعادة تسمى: جلوتن
والمكرونة الخبز مثل القمح دقيق تركيبها فى يدخل التى الطعمة
أيوب ومرض والرز الذرة دقيق على طعامه فى واقتصر والجاتوه



بعض المضادة الجسام تهاجم وفيه الذاتية ضد المناعة أمراض من
بالدمة. البشرة تربط التى المنطقة مكونات

السلفا أو الدايسون مثل السلفا مشتقات بأحد المرض ويعالج
لتلك المرض اأستجابة أسرعة المعالجون الطباء ويلحظ بايريدين
فى الطفح يزول ثم قليلة أيام غضون فى تختفى حيث العقاقير

العلاج. بدء من أيام عشرة حدود

ِني العراف أسورة في وجل عز المولى يقول َب َيا َدمَ ( ُذوا آ خُقق
ُكمْ َت َن َد ِزي ْن ٍد ُكققلّ عِ ُلققوا مَسْققجِ ُك ُبوا َو ُفوا َولَ َواشْققرَ ِر ّنققهُ ُتسْقق لَ ِإ

ِفينَ( ُيحِبّ ِر ْلمُسْ ))31ا
إن الباطنه طبيب يزور ل يسرف ولم نظيف ولبس أكل من

: الكريم الية هذه تفسير في كثير ابن ويقول الله شاء
يعتمققدونه كققانوا فيمققا المشركين على رد الكريمة الية هذه
وابققن والنسققائي مسققلم رواه كما عراة بالبيت الطواف من

عققن كهيققل بققن أسلمة عن شعبة حديث من له واللفظ جرير
قال: كانوا عباس ابن عن جبير بن أسعيد عن البطين مسلم

بالنهققار الرجققال والنسققاء الرجققال عققراة بققالبيت يطوفققون



كله أو بعضه يبدو تقول: اليوم المرأة وكانت بالليل والنساء
كققل عند زينتكم "خذوا تعالى الله فقال أحله فل منه بدا وما

"خققذوا قققوله فققي عبققاس ابققن عققن العققوفي مسجد" وقققال
يطوفققون رجققال كققان مسققجد" اليققة. قققال كققل عند زينتكم
مققا وهققو اللبققاس والزينققة بالزينققة الله فأمرهم عراة بالبيت
فققأمروا والمتققاع الققبز جيد من ذلك أسوَى وما السوأة يواري

وعطققاء مجاهد قال وهكذا مسجد كل عند زينتهم يأخذوا أن
والضحاك والسدي وقتادة جبير بن وأسعيد النخعي وإبراهيم
فققي السققلف أئمققة مققن واحققد وغيققر الزهققري عققن ومالققك

عققراة بققالبيت المشققركين طوائققف فققي نزلت أنها تفسيرها
بشققير بققن أسققعيد حققديث مققن مردوية ابن الحافظ روَى وقد

فقي نزلققت أنهققا مرفوعقا أنققس عققن قتققادة عققن والوزاعققي
ولهققذه أعلققم واللققه نظر صحته في ولكن النعال في الصلة

عنققد التجمققل يسققتحب السققنة مققن معناها في ورد وما الية
مققن لنققه والطيققب العيققد ويوم الجمعة يوم أسيما ول الصلة
اللبققاس أفضققل ومققن ذلققك تمققام مققن لنققه والسواك الزينة

حققدثنا عاصققم بققن علققي حققدثنا أحمد المام قال كما البياض
عن وصححه جبير بن أسعيد عن خيثم بن عثمان بن الله عبد
عليققه اللققه صققلى اللققه رأسول قال: قال مرفوعا عباس ابن

ثيققابكم خيققر مققن فإنهققا البيققاض ثيققابكم مققن "البسوا وأسلم
يجلقو فقإنه الثمقد أكحقالكم خيقر وإن موتقاكم فيهقا وكفنقوا
علققى رجققاله الأسققناد جيد حديث الشعر". هذا وينبت البصر

مققن مققاجه وابققن والترمققذي داود أبققو ورواه مسققلم شققرط
حسققن الترمذي وقال به خيثم بن عثمان بن الله عبد حديث
عققن جيققد بإأسققناد السققنن وأهققل أيضققا أحمققد والمام صحيح



وآلققه عليه الله صلى الله رأسول قال: قال جندب بن أسمرة
وأطيققب أطهققر فإنها فالبسوها البياض بثياب "عليكم وأسلم

عققن صققحيح بسققند الطققبراني موتققاكم" وروَى فيهققا وكفنققوا
رداء اشققترَى القداري تميمقا أن أسققيرين بن محمد عن قتادة
واشققربوا" اليققة. "وكلوا تعالى وقوله فيه يصلي وكان بألف
"وكلوا آية نصف في كله الطب الله جمع السلف بعض قال

ما عباس: كل ابن قال البخاري تسرفوا" وقال ول واشربوا
ومخيلققة أسققرف خصققلتان أخطأتققك مققا شققئت والبس شئت
بققن محمد حدثنا العلى عبد بن محمد حدثنا جرير ابن وقال

قققال عبققاس ابن عن أبيه عن طاوس ابن عن معمر عن ثور
مخيلققة" أو أسققرفا يكققن لققم مققا والشققرب الكققل اللققه "أحل

عققن همققام حدثنا بهز حدثنا أحمد المام وقال صحيح إأسناده
الله رأسول أن جده عن أبيه عن شعيب بن عمرو عن قتادة
وتصدقوا والبسوا واشربوا "كلوا قال وأسلم عليه الله صلى

علققى نعمته يرَى أن يحب الله فإن أسرف ول مخيلة غير من
عققن قتققادة حققديث مققن مققاجه وابققن النسائي عبده". ورواه

عليه الله صلى النبي عن جده عن أبيه عن شعيب بن عمرو
ول إأسققراف غيققر فققي والبسققوا وتصققدقوا "كلققوا قال وأسلم

أسققليمان حققدثنا المغيرة أبو حدثنا أحمد المام مخيلة" وقال
أسقمعت الطققائي جقابر بقن يحيققى حققدثنا الكلقبي أسققليم بقن

اللققه رأسققول قققال: أسققمعت الكنققدي معديكرب بن المقدام
مققن شققرا وعاء آدم ابن مل "ما يقول وأسلم عليه الله صلى
ل فققاعل كققان فققإن صققلبه يقمن أكلت آدم ابن حسب بطنه

لنفسققه" ورواه وثلققث لشققرابه وثلققث لطعققامه فثلث محالة
وقققال بققه جققابر بققن يحيى عن طرق من والترمذي النسائي



أبققو الحققافظ وقال صحيح حسن نسخة وفي حسن الترمذي
العزيققز عبققد بققن أسققويد حققدثنا مسققنده فققي الموصلي يعلى
عققن ذكقوان بقن نوح عن كثير أبي بن يوأسف عن بقية حدثنا

اللققه صلى الله رأسول قال: قال مالك بن أنس عن الحسن
اشققتهيت". مققا كققل تأكققل أن السققرف مققن "إن وأسلم عليه

تفققرد غريققب حديث هذا وقال الفراد في الدارقطني ورواه
عققراة بقالبيت يطوفققون القذين كقان السققدي وققال بقيققة به

اللققه فقققال الموأسققم فققي أقققاموا مققا الودك عليهم يحرمون
فققي تسققرفوا ل واشققربوا" اليققة. يقققول "كلققوا لهققم تعققالى

رزقهققم مما ويشربوا يأكلوا أن أمرهم مجاهد وقال التحريم
تسرفوا" يقول "ول أأسلم بن زيد بن الرحمن عبد وقال الله
عققن الخراأساني عطاء وقال الأسراف ذلك حراما تأكلوا ول
يحققب ل إنققه تسققرفوا ول واشققربوا "وكلققوا قققوله عباس ابن

وقققوله جريققر ابن وقال والشراب الطعام المسرفين" ففي
يحققب ل اللققه "إن تعالى الله المسرفين" يقول يحب ل "إنه

بققإحلل أحل فيما الغالين حرام أو حلل في المعتدين" حده
أحققل مققا يحلققل أن يحققب ولكنققه الحلل بتحريققم أو الحققرام
به.انتهي أمر الذي العدل وذلك حرم ما ويحرم

ًا أصقلها الهضقمي الجهاز :أمراض النبوي : الطب أول المعقدة جميعق
البققدن فققي  والسققمنة التخمققة والجسققم المعققدة في المرض وأصل
فتققؤثر إرهاقه وتسبب عليه وتضغط القلب علي تزيد الدهون فكثرة

البدن وظائف فتخل والكلي والبولي والتنفسي العصبي الجهاز علي
رواه الققذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي النبي يقول  ولهذا كله

نققص " وفققي الققبردة داء كققل " أصققل الصققغير الجامع في السيوطي
َنا  أحمققد المققام رواه الققذي الحققديث َث ّد ُبققو حَقق ِة َأ ِغيققرَ ْلمُ َنا َقققالَ ا َث ّد حَقق
ْيمَانُ َل ٍم ْبنُ أُس ْي َل ِنيّ أُس َنا ِك ْل َنا َقالَ ا َث ّد َيققى حَقق ٍر ْبققنُ َيحْ ِب ِئيّ جَققا ّطققا َقققالَ ال



ْعتُ َدامَ أَسمِ ْق ْلمِ ِدي ْبنَ ا ْع ِربَ مَ ّي َك ِد ْنقق ِك ْل ْعتُ َقققالَ ا ِه رَأُسققولَ أَسققمِ ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس َلَ مَا َي ْبققنُ مَ َدمَ ا ًء آ َعققا ْطققنٍ مِققنْ شَققرّا ِو َب

ْبنِ حَسْبُ َدمَ ا ءٌت آ ُكلَ ِقمْنَ ُأ َبهُ ُي ْل ِإنْ صُ َلققةَ لَ َكققانَ َفقق ُلققثُ مَحَا ُث ٍم َف َعققا َط
ُلثُ ُث ءٌث شَرَابٍ َو ُل ُث ِه َو ْفسِ َن *ً ِل

َنا  داود أبققو رواه الققذي الحققديث فققي وأسققلم اللققه صققلي وقققوله َث ّد حَقق
ِعيلَ ْبنُ مُوأَسى َنا ِإأْسمَ َث ّد ءٌد حَ ِبتٍ َعنْ حَمّا ِنيّ َثا َنا ُب ْل ْيبِ َعنْ ا َع ِد ْبنِ شُ ْبق َع

ِه ّل ْبنِ ال ٍرو ا ِه َعنْ َعمْ ِبي أ
ِئقيَ مَا َقالَ َ ِه رَأُسقولُ رُ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع

ّلمَ ُكلُ َوأَس ْأ ًئا َي ِك ّت ُأ َولَ َقطّ مُ َط َبهُ َي ِق *ً رَجُلَنِ َع
وضققع فققي الهضققمي الجهققاز وضققع لن النبويققة الحكمققة مققن وهققذا

ولهققذا إليققه للوصققول الدم من كمية أكبر لتمكين جدا مهم الأستعداد
مرتكقزة اليمنقي جعقل مقع الجسقم تحت الساقين بثني السنة كانت
الحركققة وعققدم ضققغط عليهققا ليس المعدة منطقة لجعل القدم علي
العضققلي الجهققاز إلي الدم ذهاب لمنع الهضمي الجهاز يرهق ل حتى

الطعققام تنققاول أن كما الجسمي والرتخاء والركود بالخمول فيصاب
البلققع فققي وضققيق البلعققوم واضطراب تشنج يسبب التكاء وضع في

. الملوك ملك علمه الذي الله رأسول فصدق
العلمي الشرح ثانيا

: مقدمة
؟ تتنققاوله الققذَى للطعققام يحدث الذَى ما تعرف أن يوما لك خطر هل

يستطيع أن قبل ولكن ، وبنائه الجسم لنمو اللزم الوقود هو الطعام
فهققو ، عديققدة تغييققرات عليققه تطققرأ أن يجققب منه الأستفادة الجسم
، المفعققول قويققة وإنزيمققات أحمققاض مع ويتفاعل ُيبلع ثم أول ُيمضغ
كققثيرة أجققزاء الجسققم وفققى أوعيته، فى ويحمله الدم يمتصه وأخيرًا
مجتمعة الجزاء وهذه الطعام، هضم عملية فى معينة وظائف تؤدَى

الهضمى. الجهاز باأسم تعرف
:  هما قسمين من الهضمى الجهاز ويتكون

: الهضمية - القناة1
الدقيقققة - المعققاء - المعققدة - المريققء :الفم-البلعوم على وتشتمل
.  والغليظة



:  الهضمية القناة - ملحقات2
. - البنكرياس - الكبد اللعابية : الغدد على وتشتمل

الهضم: عملية
بواأسققطة الغذائيققة للمققواد والكيميققائى الفيزيققائى العداد عملية هي

امتصاصققها يسققهل ذائبققة مققواد إلققى وتحويلهققا الهضققمى الجهققاز
. الدم فى واأستيعابها

وخلطهقا طحنهققا طريققق عقن الغذائيققة للمواد الفيزيائى العداد ويتم
العققداد يتققم . بينمققا أسققائل إلققى وتحويلهققا الهضققمية بالعصققارات

العصققارات تحتويهققا الققتى النزيمققات تققأثير تحققت للطعققام الكيميائى
إلققى المركبققة الغذائيققة المققواد تحويققل يتققم ذلك خلل ومن الهضمية

. منها والأستفادة الدم فى وأسريانها امتصاصها يسهل بسيطة مواد
والققدهون أمينيققة أحماض إلى البروتينية المواد تحويل يتم هذا وعلى

أسققكر إلققى الكربوهيققدرات وتتحققول دهنيققة وأحمققاض جلسققرين إلى
.  الجلكوز
المققواد وبعققض المعدنيققة والملح للمققاء إعققداد أَى يتم ل أنه ويلحظ

الفيزيائى العداد عملية هي كما الدم فى وتمتص البسيطة العضوية
إلققى وتحويلهققا الهضققمى الجهاز بواأسطة الغذائية للمواد والكيميائى

. الدم فى واأستيعابها امتصاصها يسهل ذائبة مواد
وخلطهقا طحنهققا طريققق عقن الغذائيققة للمواد الفيزيائى العداد ويتم

العققداد يتققم . بينمققا أسققائل إلققى وتحويلهققا الهضققمية بالعصققارات
العصققارات تحتويهققا الققتى النزيمققات تققأثير تحققت للطعققام الكيميائى
إلققى المركبققة الغذائيققة المققواد تحويققل يتققم ذلك خلل ومن الهضمية

منهققا والأسققتفادة الققدم فى وأسريانها امتصاصها يسهل بسيطة مواد
والققدهون أمينيققة أحماض إلى البروتينية المواد تحويل يتم هذا وعلى

أسققكر إلققى الكربوهيققدرات وتتحققول دهنيققة وأحمققاض جلسققرين إلى
وبعققض المعدنيققة والملح للماء إعداد أَى يتم ل أنه ويلحظ الجلكوز

. هى كما الدم فى وتمتص البسيطة العضوية المواد
ًا والكبد الهضمي الجهاز وأمراض النحل : عسل ثاني



خليفة الطبية ( الموأسوعة بمصر الكبد لمراض علمي : تعريف أول
(

- الصفراء - اليرقان الوبائى الكبدَى اللتهاب
العربيقة مصقر جمهوريقة أسقكان ثلقث حقوالى الكبقد أمقراض تصيب
المققراض أكثر الفيروأسى الكبدَى واللتهاب البلهارأسيا مرض ويعتبر

فققرد مليققون عشققرين حققوالى البلهارأسققيا وتصققيب مصر فى انتشارا
الكبققدَى اللتهققاب مرض أن كما الثلث بحوالى القومى النتااج وتقلل

مقن ألققف مائققة لكققل فققردا أسققبعين حققوالى يصققيب الحاد الفيروأسى
يحملققون الققذَى الصحاء الشخاص هم ب الفيروس وحاملو السكان

حققاملى عققدد ويبلققغ الخريققن إلققى وينقلققونه دمققائهم فققى الفيققروس
السكان. من مائة لكل خمسين حوالى ب الكبدَى الفيروس

خصوصققا الكبديققة للفيروأسققات الخصققبة التربققة البلهارأسققيا وتمثققل
س. و ب التلصصية الفيروأسات

التهققاب حققدوث إلققى الخطيققران المنتشققران المرضان هذان ويؤدَى
البطققن واأستسقققاء الكبققدَى والفشققل الكبققد وتليققف المزمققن الكبققد

هقققذه الكبقققد. وتحقققدث وأسقققرطان المريقققء دوالقققى مقققن ونزيقققف
وفققى الشققباب أسققن فققى غالبققا الكبققد لمققراض القاتلققة المضاعفات

فادحققة خسارة يسبب مما والنتااج بالحيوية تتميز التى العمر مراحل
قومية. مشكلة ويشكل لمصر
 -25 أسنى بين المصرَى النسان وفيات نصف حوالى أن وجد ولقد
اللتهققاب الكبد. ويتصققدرها تصيب التى المراض إلى ترجع  أسنة50

المققاء فققى التلققوث نسققبة زيققادة ثققم والبلهارأسققيا الفيروأسى الكبدَى
تحققوَى الققتى الحشققرية المبيققدات اأسققتعمال فققى والأسراف والهواء

وزيققادة والفققواكه الخضروات عصارة تصل والتى الكيماوية السموم
وانتشققار الغذائيققة الحبققوب فققى الموجققودة الفطريققات فى السموم

والطعققم اللققون مكسققبات لوجققود المحفوظققة والغذيققة المعلبققات
تققم قققد واللبققان الحيوانية المنتجات بعض أن إلى بالضافة والرائحة

الدويققة اأسققتخدام وأسوء أسامة بفطريات مصابة أعلف على تغذيتها
والمهدئات. الحيوية المضادات خصوصا الطبيب إشراف بدون



المريققض منهققا يشققكو أن دون موجودة تكون ما غالبا الكبد وأمراض
البققدنى والعيققاء الشققهية فقققدان مثل عامة أعراض عن الشكوَى أو

هيئققة علققى الكلينيكى الفحص عند تكتشف لكنها النفسى والكتئاب
أو القققدمين وتققورم بققالعين واصفرار النف من مدمم مخلط حدوث
بالبطن. انتفاأخ
الوبائى. الكبدَى اللتهاب فيروأسات من أنواع خمسة ويوجد

. أ - فيروس
.2 نوع  ،1 : نوع ب - فيروس
. س - فيروس
). ( دلتا د - فيروس
. هق - فيورس

تلوث طريق عن غالبا عداوه تحدث معوي فيروس : أسببه أ فيروس
أو بصققمات يققترك ول الطفققال عققادة ويصققيب والشققراب الكققل

ميكققروب حامققل أو مزمنققة حققالت يتبعققه ول الكبققد فققى مضققاعفات
ن15 حقوالى مصقر فقى أ فيقروس نسقبة وتبلقغ مزمن حقالت % م

الفيروأسى. الكبدَى اللتهاب
وقققد الفيروأسى الكبدَى اللتهاب أنواع أخطر من : يعتبر ب فيروس

مققن تختلققف ب الفيروأسققى الكبققدَى اللتهاب انتشار نسبة أن لوحظ
أسققلوكية عوامققل منهققا كثيرة عوامل نتيجة الختلف وأسبب لخر بلد

مققرض أو البلهارأسققيا لمققرض نتيجققة بالكبققد وتغيققرات بيئيققة وعوامل
غذائى
الطعمققة تلققوث مققن أخرَى طرق أو الدم طريق عن العدوَى وتنتقل

الحاملققة الم مققن الققرأس وانتقققال الجنسققى والتصال والمشروبات
مققن الفيققروس حققاملى أدوات واأسققتعمال الطفققل إلققى للميكققروب
ب الوبققائى الكبققدَى اللتهقاب فيققروس من نوعان ويوجد المخالطين
السنغال.  فى2 وجود ثبت  ،2  ونوع1 وهما: نوع

الوبققائى الكبققدَى باللتهاب المصابين % من10 حوالى أن وجد ولقد
الكبققد بتليققف للصققابة معرضون وهم مزمنة كبدية أمراض لديهم ب

الكبد. وأسرطان



حققالت % مققن3 حققوالى الن مصققر فققى ب فيققروس نسققبة وتبلققغ
نسققبة فققى نقققص حققدوث هققو والملحظ الفيروأسى الكبدَى اللتهاب
وعلاج الققدم نقققل متطققوعى لفحققص نتيجققة مصققر فققى ب فيققروس

الواحد الأستعمال ذات البلأستيك الحقن واأستعمال بالفم البلهارأسيا
المواطنين. بين الصحى الوعى وزيادة

تستمر خفيفة أعراضا يسبب إنه حيث مخادع : فيروس س فيروس
ومشققتقاته الققدم نقققل طريققق عن غالبا العدوَى وتنتقل طويلة لفترة
بتليققف يصققابون س بفيققروس المصققابين نصف حوالى أن وجد ولقد
حققوالى مصققر فى هق و س فيروس نسبة وتبلغ الكبد وأسرطان الكبد

الفيروأسى. الكبدَى اللتهاب حالت % من45
للحمققى متشققابهة حقالت تجمققع لققوحظ عنقدما : اكتشققف د فيروس
فيققروس وجققود الفيروأسققية التحاليققل وأثبتققت أفريقيققا فققى الصفراء
تحركققاته فققى ب فيروس دائما د فيروس يتبع هذا د الكبدَى لللتهاب

حققالت % مققن5 حوالى مصر فى د فيروس نسبة وتبلغ ومضاعفاته
الفيروأسى. الكبدَى اللتهاب
والمشققروبات الغذيققة تلققوث طريققق عققن عدواه : تنتقل هق فيروس

والمكسققيك وباكستان الهند فى الفيروس هذا من أوبئة حدثت ولقد
ما. حد إلى عالية الحوامل المرضى فى الوفيات ونسبة

للمرض: الكلينيكية الصورة
حسب أشهر خمسة إلى أأسبوعين من المرض حضانة مدة - تتراوح

. للمرض المسبب الفيروس نوع
مصر: فى للمرض إكلينيكية صور ثلث ويوجد

فققى ارتفققاع هيئققة علققى للنفلققونزا المشققابهة الكلينيكيققة أ- الصورة
وآلم وغثيان للكل الشهية وفقد الجسم فى وتكسير الحرارة درجة

الكلينيكيققة الصققورة وهققذه البطققن من العليا الجهة خصوصا بالبطن
مصر. فى الحالت % من85 حوالى فى تحدث

حققوالى فققى وتحققدث للمريققض أعققراض بل الكلينيكيققة ب- الصققورة
أقربققاء أحققد يلحققظ لحالققة هققذه وفققى مصققر فى الحالت % من10

جسمه. أو عينه فى اصفرار وجود معارفه أو المريض



% مققن5 حققوالى فى مرارَى مغص هيئة على الكلينيكية اج- الصورة
مصر. فى الحالت

بما البول لون تغير أو بالعين اصفرار حدوث عند أنه دائما والملحظ
لون مثل البراز لون تغير أو الثقيل الشاَى أو العرقسوس لون يشبه

الطبيعى. المعدل إلى تنخفض المريض حرارة درجة فإن الصينى
وقققد الجفنين تحت خصوصا العين : اصفرار المرض علمات - وأهم
مققع الكبققد فققى تضققخم ووجود بالعنق بالليمفاوية الغدد بعض تتضخم
. الطحال فى تضخم يوجد وقد الفحص عند ألم حدوث

المرض: تشخيص
يلحققظ بشققدة ورجهققا زجاجيققة أنبوبققة فققى المريققض بول عينة - أخذ
مققن نقققط بضققع وضققع وعنققد النبوبققة أعلى فى صفراء رغاوَى وجود

فققى خضققراء حلقققة وجققود يلحققظ النبوبققة جققدار علققى اليققود صققبغة
. النبوبة منتصف
خصوصققا الكبققد وظققائف معققدلت فققى ملحوظققة زيققادة - وجققود

بيروفيققك جلتاميك وأنزيم المباشر وغير والمباشر الكلي البيليروبين
. القلوَى الفوأسفاتيز وأنزيم أمينيز ترانس

فيققروس نوعيققة تحديققد يسققتطيع ل الكلينيكققى الفحققص إن - وحيققث
اللتهاب فيروس دللت عمل يجب فإنه الفيروأسى الكبدَى اللتهاب
. ذلك أمكن إن - هق - د - س - ب أ الخمسة الفيروأسى الكبدَى

هنققاك لن فيروأسققيا كبديا التهابا يرقان حالة كل ليست أنه - ويلحظ
منها: الكبد وتضخم العين لصفرار أخرَى أأسبابا

اتزم أدويقة أ- بعض ققد الحيويقة المضقادات وبعقض والملريقا الروم
الكبد. وظائف فى وتغيرات يرقانا تحدث

تلققوين فى وراثى خلل لوجود الحمراء الدم كرات تكسير ب- حالت
الهيموجلوبين. أو الحمراء الدم كرات

قققد الحققالت وهذه المرارية القنوات فى أورام أو حصوات اج- وجود
الجراحى. للتدخل تحتااج

المرض: مضاعفات



وجققود أعراضققه أهققم ومققن الحققاد المتطققور الكلوَى الفشل - حدوث
المعطققن التفققاح رائحققة تشققبه الققتى التنفققس فققى الكبديققة الرائحققة

نزيققف لحققدوث والقابلية العنكبوتية والوحمات المرتخية والرعشات
يلحققظ المريققض وبفحققص الجسققم أجققزاء وبقيققة والفققم النققف مققن

. تضخمه من بدل بالكبد انكماش حدوث الطبيب
الكبققدَى اللتهققاب حققدوث مققن طويلة فترة بعد للمريض يحدث - قد

القققدمين وتقورم المريقء دوالقى من ونزيف بالكبد تليف الفيروأسى
. والبطن

المرض: علاج
. القل على شهر لمدة والنفسية الجسمية الراحة - التزام
واللبققن والقشققطة الزبققد مثققل الطعققام فققى الدهنيات تناول - تجنب

عققدم يجققب وكققذلك الققبيض وصفار النستو والجبنة والزيت والسمن
العسققل مثل السكريات من كبيرة كميات تناول على المريض إجبار

تحققدث قققد لنهققا والمربققات الليمون وعصير القصب وعصير الأسود
. والهرش البطن فى الضطرابات بعض

الوجبققات الفيروأسققى الكبققدَى اللتهققاب مريققض يتنققاول أن ويحسققن
التالية:
ن مقدمس وفقول قريقش وجبنقة بلدَى : خبز الفطار *ً وجبة غيقر م

. أبيض وعسل زيت
وصققدر أسققمن غيققر من ني في ني وخضار بلدَى : خبز الغذاء *ً وجبة
نوع. أَى من وفاكهة أرنب أو فرخة

نققزع بعققد زبققادَى ولبققن قريققش وجبنققة بلققدَى : خققبز العشققاء *ً وجبة
المنزل. فى مصنوعة (الوش) ومربى السطح
المعلبققة العصققائر أو المربققات أو المعلبققات اأسققتعمال عققدم ويلحظ
الكبققدَى اللتهققاب حالققة علققى تققؤثر قققد بهققا حافظققة مققواد لوجققود

الفيروأسى.
تجهد قد لنها فيتامينات أو للكبد منشطات أو عقاقير أية أخذ - عدم
الفيروأسى. الكبدَى باللتهاب منهك أصل هو الذَى الكبد



فققى فوائققده مققن بققالرغم الققذَى الكققورتيزون عقققار إعطققاء - تجنققب
علققى ومضاعفات جانبية آثارًا له أن إل العامة المريض حالة تحسين

الطويل. المدَى على الكبد
دفققاعه خطققوط وأحد للجسم الطبيعية النواتج أحد هو - النترفيرون

مققن نوعققان ويوجققد الفيروأسققات مققن عققدد مواجهققة فققى الول
البشققرية الليمفاويققة الخليققا مققن ويحضققر طبيعى الول النترفيرون

ويعطققى الوراثيققة الهندأسققة بأأسققاليب ويحضققر صققناعى والثققانى
علققى تزيققد لمققدة أَى المزمققن الكبققدَى اللتهاب لحالت النترفيرون

تكققون أن علققى  س ، ب بفيققروس الحققادة الصققابة بعققد أشققهر أستة
المعققدل ضققعف عققن يقققل ل بمعققدل مرتفعققة الكبديققة النزيمققات

نشط. تكاثر حالة فى الفيروس ويكون الطبيعى
المرض: من الوقاية طرق

الخطير المرض هذا من الوقاية فى الأساأسى العامل هى - النظافة
تنققاول وبعققد قبققل جيققدا اليققدين بغسققل أأساأسققا الشخصققية والنظافة
. الغذائية الوجبات
الغققذائى التلققوث لن جيققدا تناولها قبل والفواكه الخضروات - غسل

. العدوَى لنقل الهامة الأسباب من
مققن التأكققد بعققد إل المنققزل خاراج والمشروبات الغذية تناول - عدم

. والمشروبات الغذية هذه فى توافرها الواجب الصحية الشروط
فيروأسققات مققن خققالٍ ومشققتقاته الققدم نقققل أن مققن التأكققد - يجققب

لققذلك اللزمققة الختبققارات عمققل بعققد الفيروأسققى الكبققدَى اللتهققاب
الواحققد الأسققتعمال ذات البلأسققتيك الحقققن اأسققتعمال يجققب وكذلك

. المرض انتشار من للحد
لمنققع شققخص لكققل حلقققة وماكينققة أأسققنان فرشاة اأستخدام - يجب
. المرض انتشار
علققى يسققاعد المجققارَى طفققح لن الصققحى الصققرف مسققتوَى - رفع

. المرض انتشار
المرض: من الوقاية فى التطعيم دور



مققن الققواقى اللقققاح لنتققااج كققبيرة جهققود الحاضققر الققوقت فققى تبذل
واللقاحات للمصال العامة الهيئة فى ب الفيروأسى الكبدَى اللتهاب

. المصرية الصحة بوزارة
(حققوالى الثمققن غققالى اللقققاح هذا أن الرئيسية المشكلة إن - وحيث

للعققدوَى تعرضققا الكققثر للشققخاص إعطقاؤه يحسققن جنيه) فإنه مائة
: وهم ب بالفيروس
. ب فيروس حاملة لمهات المولودن *ً الطفال

الحميققات مستشققفيات فققى خصوصققا الطققبى بالحقققل *ً العققاملون
. الكلى غسيل ومراكز

حققامل أو بالمرض مصابا أفرادها أحد كان إذا الأسرة أفراد *ً تطعيم
. ب الكبدَى للفيروس

مثققل المنققاعى جهققازهم مققن تضققعف مزمنققة بققأمراض *ً المصققابون
. والدرن والسرطان الكلوَى الفشل

الجسققام % وحققاملى5 حوالى الميكروب حاملى لتطعيم داعى *ً ل
الميكققروب حققاملى مققن يزيد قد التطعيم % لن50 حوالى المناعية

المناعيققة الجسققام عنققدهم لن المناعيققة الجسققام حققاملى يفيققد ول
للوقاية. الكافية
فققى عضققلى  أسققنتيمتر1 الولققى جرعققات ثلث على الطعم ويعطى

أشهر. أستة بعد والثالثة شهر بعد والثانية اليسر الذراع أعلى
مكققان الموضققعية اللم بعض مثل قليلة للتطعيم الجانبية والعراض

وبعققض بالغثيققان وشققعور الحققرارة درجققة فى بسيط وارتفاع الحقن
الأسهال. حالت

 النحل عسل فوائد : شرح ثانيا
الهضققمي الجهققاز وإضققرابات المققراض مققن كققثير في مفيد فالعسل
مققن يحققويه لمققا ناحية من الهضم علي يساعد فنجده الكبد وأمراض
السققكريات هضققم فققي يلققزم الققذي الميلز مثققل هاضققمة أنزيمققات
والليبققاز البروتينيققات وتمثيل هضم في يلزم الذي والكاتالز المركبة

أنققواع مققن يحويه بما فالعسل أخري ناحية ومن الدهون لهضم الذي
اللعابيققة الغدد من الهاضمة النزيمات إفراز ينشط المختلفة السكر



الموجودين والحديد المنجنيز أن البعض ويقول والمعاء والبنكرياس
أحسققن والعسققل الغققذاء وتمثيققل الهضققم علي يساعدان العسل في

حموضقة ينظققم فقإنه الهضققم علقي يسقاعد أنه ففوق للمعدة صديق
المعققدة والتهابققات والعفجية المعدية القرحة علاج في ويفيد المعدة
ي أنقه وجقد فققد المعقدة حموضقة لتنظيقم بالنسقبة أمقا كذلك أعط

فيها معتدلة زيادة إلي يؤدي فإنه المعدية الحموضة بنقص للمصابين
الققذين المرضققي لققدي الحموضققة مقن يقلققل الخقر الجققانب وعلقي ،

من كبير عدد علي ممتعة دراأسة وفي العالية الحموضة من يشكون
المعدية " أسواء الهضمية بالقرحة للمصابين الطباء أجرها المرضي

القسققم وعولققج العاديققة بالمعالجققات منهم قسم " عولج العفجية أو
تققم الول القسققم % مققن61 أن النتيجققة وكانت فقط بالعسل الخر

الققذي الثققاني القسققم أمققا اللم بعققض % يعققانون18 وبقي شفاءهم
بعققض  % يعققانون5ر9 % منهققم84 شققفاء فتم فقط بالعسل عولج
يؤخققذ أن ] يجققب عشر والثني المعدة قرح حالة في إنه وقيل اللم

] العشققاء قبققل وثلث أسققاعتين أو ونصققف بساعة الكل قبل العسل
ي العسقل أخذ إذا عليها الحصول يمكن النتائج وأحسن مقاء كقوب ف

فققي وأمققا المعويققة العصارة إفراز تعطيل إلي ذلك يؤدي حيث دافئ
فققإنه مباشققرة الكققل قبققل يؤخققذ أن فيجققب الحموضققة نقص حالت
القرحققة علاج فققي العسل يفيد كيف أما المعدي الفراز ينشط بذلك

المعققدة لجققدار كمبطققن الموضققعي بتققأثيره ذلك يكون فقد الهضمية
بتققأثيره يكققون وقققد المعققدة حموضة بتعديل يكون وقد عشر والثني

يكققون وقققد العصققبي الجهاز ويهدئ المريض حالة يحسن حيث العام
يساعد أنه عنه يعرف والذي الأستروجين يشبه الذي الهرمون بتأثير
ناجققح علاج والعسققل العليققم فسققبحان الهضققمية القرحققة علاج فققي

تنشققط طيققارة عطريققة مواد من يحويه لما ذلك يكون وقد للمساك
" اأسققتطلق الأسققهال حققالت فققي كققذلك مفيققد وهققو المعققدة حركة
مققن لققه لمققا المعاء في والنتفاأخ والتعفن التخمر يمنع " فهو البطن

إضققرابات علاج فقي العسققل [ يفيققد المعوية للميكروبات مضاد تأثير
وأنسجته الجسم لخليا جيد غذاء أنه حيث المرارية والحويصلة الكبد



والجلوكققوز والققبيولوجي الكيميققائي تركيبققة إلققي يرجع الطيب وأثره
ويمنققع الحيققواني السققكر مققن الكبققد مخققزون مققن يزيد فيه الموجود
والغققذاء الصلع لغيار العسل يخراج وعندما الكبد في الدهون ترأسيب
لمققا الكبققد أمققراض فققي الفعالققة العلجققات أكثر يشكل فإنه الملكي

وهرمونققات وفيتامينققات عضققوية وأحمققاض معدنيققة أملح من يحويه
وإأسققتقلب الكبققد وظققائف تنشققط بيولوجيققة ومضققادات وخمققائر

بالعسققل الفيروأسققية الكبققدي اللتهابققات مققرض وحميققة السققكاكر
 طيبة ونتائجها ومطبقة معروفه
العققروق في التي للوأساأخ جلء فهو عظيمة كثيرة منافع فيه العسل

وأصحاب للمشايخ نافع وطلء أكل للرطوبات محلل وغيرها والمعاء
حققافظ للطبيعققة لين مغذي .. وهو رطبا بارا مزاجه كان ومن البلغم
الكريهققة الدويققة لكيفيققات مققذهب فيه اأستودع ولما المعاجين لقوي
البلغققم عنققد الكققائن السعال وموافق للبول ومدر والصدر الكبد منق
ًا شرب وإذا الفطققر واكققل الكلققب عضققة مققن [نفققع الققورد بدهن حار

أشققهر ثلثققة طراوتققه حفققظ الطققري اللحققم فيققه جعققل ] وإذا القاتل
أسققتة يحفظهققا والفاكهققة والقققرع والخيققار القثاء فيه جعل إن وكذلك
بققه لضققخ وإذا الميققن الحققافظ ويسققمي المققوتى جثث ويحفظ أشهر
وحسققنه الشققعر وطول وصئبانه القمل : قتل والشعر المقمل البدن
وصقققلها الأسققنان بيض به اأستن وإن البصر جل به أكتحل وإن ونعمه
ولعقققه الطمث ويدر العروق أفواه ويفتح اللثة وصحة صحتها وحفظ

عنهققا الفضلت ويدفع المعدة خمل ويغسل البلغم تذهب الريق علي
ًا ويسخنها والكلققي بالكبققد ذلققك ويفعققل أسققددها ويفتح معتدل تسخين
مققع وهققو حلققو كل من والطحال الكبد لسدد ضرار أقل وهو والمثانة

مققع ودواء الغذيققة مع غذاء وهو المضار قليل الغائلة مأمون كله هذا
الطليققة مققع وطلء الحلققو مققع وحلققو الشققربة مققع وشققراب الدويققة
ول منققه أفضققل معناه في شيء الله خلق فما المفرحات مع ومفرح

الخققالق فسققبحان  شققيء كقل فققي للجسققم منققه أقرب ول منه أمثل
    العظيم
 الول الفصل



:  الول المبحث
ً ) الأسنان ( طب في النبوي : الطب أول

النسققائي أسققنن فققي الحققديث فقي وأسلم عليه الله صلي النبي يقول
َنا َبرَ ُد َأخْ ْي َة ْبنُ حُمَ َد َع ُد مَسْ ِد ْبنُ َومُحَمّ ْب َلى َع ْع َلْ َد َعققنْ ا ِزيقق َو َي ُهقق ْبققنُ َو ا
ْيعٍ ِني َقالَ زُرَ َث ّد ُد حَ ْب ِبي ْبنُ الرّحْمَنِ َع أ

ِتيقققٍ َ ِني َقققالَ َع َث ّد ِبققي حَقق أ
َقققالَ َ

ْعتُ ِئشَةَ أَسمِ ِبققيّ َعققنِ َعا ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َواكُ َقققالَ َوأَسقق السّقق
ءٌة َهرَ ْط ِم مَ َف ْل ءٌة ِل مقاجه ابققن رواه الذي الحديث *ً  " وفي ِللرّبّ مَرْضَا

َنا َث ّد ٍر ْبنُ ِهشَامُ حَ َنا َعمّا َث ّد ُد حَ ْيبٍ ْبنُ مُحَمّ َع َنا شُ َث ّد ْثمَققانُ حَقق ِبققي ْبققنُ ُع أ
َ

ِة َك ِت َعا ْل ِليّ َعنْ ا َد ْبنِ َع ِزي ِم َعنِ َي َقاأِس ْل ِبي َعنْ ا أ
ِه رَأُسولَ َأنّ ُأمَامَةَ َ ّلقق ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُكوا َقققالَ َوأَس ّو ِإنّ َتسَقق َواكَ َفقق ءٌة السّقق َهققرَ ْط ِم مَ َفقق ْل ِل
ءٌة ِني مَققا ِللققرّبّ مَرْضَققا َء ِريققلُ جَققا ْب ِني ِإلّ جِ ْوصَققا َواكِ َأ ّتققى ِبالسّقق ْد حَ َققق َل
ْفرَضَ َأنْ خَشِيتُ َليّ ُي َلى َع َع ِتي َو ْولَ ُأمّ َل ّني َو ّق َأنْ َأخَققافُ َأ َلققى َأشُقق َع

ِتي ُتهُ ُأمّ َفرَضْ ُهمْ َل ّني َل ِإ َتاكُ َو ّتى َلَأْس ْد حَ َق ِدمَ ُأحْفِققيَ َأنْ خَشِققيتُ َل َقققا مَ
*ً َفمِي

ًا ثبت " وقد الفلورايققد من كبيرة نسبة علي يحتوي السواك أن علمي
تسوس تمنع أنها كما الفم تطهير في الثر لها التي المواد من وغيره

وتسقققمي للأسقققنان الخقققارجي السقققطح مقققع التفاعقققل م الأسقققنان
أبققاتيث فلققورو تسققمي مققادة إلققي تحول أباتيث)والتي ( الهيدروكس

تفرزهققا الققتي الحماضققي الققذوبان ضققد عالية مقاومة له الناتج وهذا
ي القلويات أما التسوس مرض وجود أثناء البكتريا فإنهقا السقواك ف
ًا نكهة تعطي ًا وطعم حققتى للنسققجة قققوة السققواك يعطققي كمققا طيب
مققن إخوانه يتأذي ول نظيف طاهر بفم وجل عز المولي العبد يناجي

تقليققل علي الفلورايد أن ثبت كما الكريهة الرائحة نتن من المصلين
أسققرعة مققن يقلققل ممققا الفققم داخل في البكترية الفرازات حموضة

إعققادة علققي ويسققاعد الحمققاض هققذه فققي الخارجيققة الأسنان ذوبان
، بالتسوس المتأثرة الخارجية الأسطح من المفقودة المادة ترأسيب

ً مقاومتهققا من يزيد مما العجققاز لنققا يؤكققد .هققذا للتسققوس مسققتقبل
النبوية للسنة العلمي
والأسنان( الدوية) : الفم الثاني المبحث



للأسنان العلمي : الشرح أول

بحوالى ولدته بعد الطفل فم فى الظهور فى الأسنان :تبدأ الأسنان
الطفل فم فى يكون الثانى العام نهاية وفى أشهر أسبعة أو أستة
-نة24 بعملها تقوم وهى  اللبنية أو المؤقتة الأسنان تسمى  أِس

ًبا  السادأسة أسن حتى أسنوات لبضع الأسنان تبدأ ذلك وبعد تقري
الأسنان نمو من الناتج الدفع أثر من التساقط  فى اللبنية

حيث المستديمة الأسنان وهى الحياة مدَى أستمكث التى الجديدة
من حجمًا أكبر وهى   أسنة32 المستديمة الأسنان عدد يبلغ

يحتاجه بما القيام من للتمكن منها  أقوَى أنها كما اللبنية الأسنان
. وتطوره الجسم نمو

إنما واحدة، مرة تظهر ل المستديمة والأسنان اللبنية - والأسنان
الزواج مزدوجًا، عام بوجه ظهورها ويكون دفعات  على تظهر
ثم أول الحجم  والصغير الخلف إلى المام ومن آخر زواج يعقبه
العلوَى الفك فى نصفها بالتساوَى موزعة فالأسنان فالكبر الكبر

على التوزيع متماثلة وهى السفلى الفك فى الخر والنصف
ًتا ومثبتة فك كل جانبى ًنا تثبي حفر فى جذورها بواأسطة متي

الفك فى موجودة
: الأسنان تركيب

: اللب
الدموية الوعية من ودقيقة صغيرة مجموعة عن عبارة وهو

فى صغير ثقب من إليه وتدخل السن داخل موجودة والعصاب
تااج داخل اللب غفة فى تستقر حتى قناة فى وتسير الجذر طرف
. السن

: المضغ عملية
ّدا هامة عملية المضغ وفيها اللسان بمساعدة الأسنان بها تقوم ج
على وتسهل بلعها، يسهل صغيرة إلىأجزاء الطعام تكسير يتم

. وهضمها تحليلها الهضمية العصارات



ًتا العلوَى الفك يبقى بأن الهضم عملية وتتم الفك يتحرك بينما ثاب
المضغ، عضلت ُتدعى العضلت من مجموعة بواأسطة السفلى

عبارة وهى المريء، تسمى أنبوبة بالمعدة الفم مؤخرة ويصل
ُع ما أسحب ووظيفته عضلية، جدرانه ممر عن إلى الغذاء من ُيبل

تسع البالغ الشخص فى المريء وطول ويسر، بسهولة أأسفل
شكلها فى وتشبه الحاجز، الحجاب تحت المعدة وتقع بوصات
. العلوَى جزئها المريءفى ويفتح الوضع مقلوبة كبيرة كمثرَى

الداخل من يبطنها قوية عضلية طبقة من المعدة جدار ويتكون
العصارة عليها يطلق كيماوية مواد تفرز غدة  مليون35 حوالى

. المعدية
حامض الطلق على المعدة تفرزها التى المواد هذه وأهم

إذابة على القدرة لهما إن حيث الببسين وخميرة الهيدروكلوريك
الغذائية. المواد

 تسوسCariesالأسنان نخر من والوقاية العسل النحل : عسل ثانيا
صغيرة قطع إلى الأسنان أو العظام تكسير عملية

يتنققاولون الققذين عنققد خاصققة تحققدث شققائعة آفققة الأسققنان نخققر 
وقد ميكروبات بوجود للتخمر قابلة وهي بكثرة الصناعية السكريات

ونصف  أأسابيع خمسة لمدة الناس من مجموعة علي تجربة أجريت
 جققرام70 [وتنققاولوا نخققر لديهم يكن لم الذين % من100 أن ووجد

ًا العسل من لفعققل فققإن القققول أسققبق وكمققا نخققر بدون ] ظلوا يومي
ًا للجراثيم المضاد العسل قققدرة وللعسققل النخققر من الوقاية في أثر

. وتكلسها الأسنان بزوغ علي
                 

لها ومبيض للأسنان كاملة ووقاية الطبي بالفحم مخلوط نحل عسل
البياض ناصع



 الأسنان صحة علي للمحافظة
والسواك وينسون تفاح الأسنان ولصحة

الققدكر مثققل الطققبيعي اللبققان غير به لبان كل مضغ :اجتناب تعليمات
ًا البققارد المققاء وشققرب الققبرد وشديد صلب كل وكسر علققي خصوصقق

وكققثرة البققارد الماء عقب الساخن الطعام وكذلك ، الساخن الطعام
. الفم وتبخر الأسنان تفسد الأسنان ومنبش الخلل
اللققم- علققي المهققروس الثققوم – الحمققل الأسنان: لسان آلم ولعلاج

مضققغ – بالزنجبيققل الضققرس البركققة- تققدليك وحبة بالخل المضمضة
المسققوس- الضققرس علققي قرنفققل زيققت نقطة النعناع- وضع أوراق

الدافئ الملح ماء أو الدافئ بالماء المضمضة
اللثة :الم أول

) خليفة ( الموأسوعه الطبي العلمي -الشرح1
اللثة: فى البسيط اللتهاب 

بيقن يحقدث ل وإنقه انتشقارا اللثة نزيف أأسباب أكثر هو اللتهاب هذا
مزمنا. ويصبح يكتمل حتى بطيئا بطيئا يبدأ لكنه وليلة يوم

اللثة: التهاب أأسباب
الطعققام فضققلت وإن الأسققباب هققذه أكققبر هو الفم نظافة إهمال إن

طققرف وبيققن وبينهققا الأسققنان علققى تققتراكم التى الجيرية والرواأسب
اللثة. فى مزمن التهاب ذلك عن وينتج معا يتآمران أسوف اللثة

أيضققا يحققدث ولكنققه فقققط اللثة حواف فى يحدث ل اللتهاب هذا إن
وأخققرَى أسققنة كققل بين يوجد الذَى اللثة نسيج من الهرمى الجزء فى
صققورة فققى تققأتى إنهققا البسققاطة فققى غاية اللتهاب هذا أعراض وإن

تصدر كريهة ورائحة يذكر ل قليل وورم خفيف وألم اللثة فى احمرار
فققى جققدا طفيفققا يكققون النزيققف وهققذا اللثققة نزيققف وأخيرا الفم من

يسققتمر وقققد رويققدا رويققدا كميتققه وتزيد لخر وقت من ويأتى البداية
طويلة. أسنوات

اللثة: فى القروح ذو اللتهاب
الرائحققة هققذه إن بققل جدا ونفاذة كريهة تصبح المريض فم رائحة إن

طققبيب تساعد التى الرئيسية العوامل أحد تعتبر أنها حد إلى متميزة



الحالققة هققذه فى اللثة نزيف وإن المرض هذا تشخيص على الأسنان
مثل. كالصابع شيء بأَى اللثة لمس عند أو تلقائيا يحدث

فققى اأسققتيقاظهم عنققد فققإنه اللتهققاب بهققذا المصققابين الطفال وفى
ينققامون الققتى المخققدات علققى الققدم من حمراء بقع توجد قد الصباح
عليها.
نتيجققة قروح حدوث إلى يؤدَى ما غالبا الحاد اللتهاب من النوع وهذا

ويققؤدَى فجققأة يحققدث قققد المرض وهذا اللثة نسيج فى تآكل لحدوث
اللثة وإن لها حد ل للمريض المتاعب من طويلة أسلسلة حدوث إلى

مضققغ عنققد يزيققد اللققم وهققذا لمققس أقل عند ومؤلمة حساأسة تصبح
إن بققل الحريفققة المققواد أكققل أو أسققاخن طعققام تناول عند أو الطعام

ا يحقدث اللثقة علقى البقارد الهواء من تيار مرور أو التكلم مجرد آلم
فققم فققى تزيققد اللعققاب كمية إن بل فقط هذا وليس للمريض شديدة

يفقققد كققثيرة أخققرَى أحيققان وفققى التذوق على قدرته ويفقد المريض
والصققداع والمسققاك الحمققى مققن ويعققانى للطعققام شققهيته المريض

أيضا.
إلققى المريققض فم من ينتقل معد اللثة فى اللتهاب من النوع هذا إن

أبققرز وإن مثل الشققرب أكققواب أو التقبيققل طريققق عققن السققليم فققم
المهيققج العامققل كان وإن الفم نظافة إهمال هو اللتهاب هذا أأسباب

خاص. ميكروب هو اللتهاب هذا حدوث فى
شديد تآكل حدوث إلى يؤدَى اللثة فى اللتهاب هذا علاج إهمال وإن
الفققك عظققام إلققى التآكققل هذا يمتد قد بل تحتها التى اللثة نسيج فى

 نفسه
البيوريا:

المحيطققة النسجة كل يصيب الذَى المزمن اللتهاب هى البيوريا إن
عليققه التغلققب يمكققن الققذَى البسققيط منها كثيرة أنواع وإنها بالأسنان

الفققور علققى الأسققنان بخلع إل أبدا له علاج ل الذَى جدا الشديد ومنها
لللتهققاب امتققداد الغققالب فققى وهققى طويلة أسنوات البيوريا وتستمر
علجه. أهمل إذا اللثة فى البسيط



فققط هققذا وليققس الطعقام مضغ عند حينئذ تحدث الشديدة اللم إن
أأسققنانهم أن مققن الشكوَى مر يشكون المرض بهذا المصابين إن بل

أصققابعه المرضققى هؤلء من الواحد ويمد مكانها من تتحرك أصبحت
أأسققنانه حياة أن ليدلل الأسنان هذه إحدَى تحريك فى ويبدأ فمه إلى

خطر. فى أصبحت
الأسنان: فرشاة اأستعمال فى القسوة

بققارزة حقيقققة إلى ينتبهوا أن يجب الأسنان فرشاة يستعملون الذين
بقسققوة الأسققنان فرشققاة يستعملوا أل يجب أنهم هى الحقيقة وهذه

تنقزف اللثقة تجعقل الأسقنان فرشقاة اأسقتعمال فى القسوة لن أبدا
وجروحا تسلخات تحدث حينئذ الأسنان فرشاة لن وذلك شديدا نزفا
بطريقققة اأسققتعملت مققا إذا اللزم التدليك تعمل أن من بدل اللثة فى

بطيئة. هادئة
الأسققنان فرشققاة اأسققتعمال عنققد حتمققا يحققدث النزيف من النوع هذا

البسققيط باللتهققاب مصققابة اللثققة فيه تكون الذَى الوقت فى بقسوة
المزمن

مققن الطعققام فضلت إخرااج محاولة عند أيضا يحدث اللثة نزيف وإن
أثنققاء اللثققة تجققرح حققادة أدوات اأسققتعمال بسققبب وذلك الأسنان بين

الفضلت هذه إخرااج محاولة
الحيض: أيام اللثة نزيفة

إلققى الفققم نظافة أهملت ما إذا يزداد الحيض أيام فى اللثة نزيف إن
المزمن. البسيط باللتهاب اللثة إصابة حد
نزيققف يجعققل الحيض فترة قبل البسيط اللتهاب بهذا اللثة إصابة إن

الفترة. هذه تأتى عندما شديدا اللثة
مصققدرا تكققون وقققد قليل وتتققورم حمرتها تزداد الحيض أيام اللثة إن

فققترة فققى يحققدث ل فققإنه اللثققة هذه نزيف أما للمريض اللم لبعض
الحيققض فققترة قبيققل قليلة أيام فى أحيانا يحدث قد بل فقط الحيض

فإن الحيان بعض وفى الفترة هذه انتهاء بعد أخرَى أياما يستمر وقد
بانتهققاء عادة وينتهى حيض فترة كل فى شهريا يحدث قد اللثة نزيف
فققى السققبب هققى تكققون قد الهرمونية الضطرابات وإن الفترة هذه



أخصائى بواأسطة المريضة علاج فإن ولذلك الحيض أيام اللثة نزيف
أن بعققد إل يحققدث أل يجققب هذا ولكن لزمة ضرورة يصبح هرمونات

ى الموضقعية الأسقباب كل بإزالة الأسنان طبيب يقوم القتى الفقم ف
كعلاج كافيققا يكققون أحيانققا الأسققباب هذه إزالة لن اللثة نزيف تسبب

الحيض. فترة فى اللثة نزيف ليقاف للمريضة
الحمل: فترة فى اللثة نزيف

ا اللثقة بنزيقف يصقبن الحمل فترة فى السيدات النزيقف وهقذا أحيان
فققى الحوامققل بعض عند اللثة يصيب خاص التهاب مظاهر أحد يعتبر
الحمل. وقت

الضققطرابات كققانت وإن السبب هو البدء فى الفم نظافة إهمال إن
اللثة. فى اللتهاب هذا أحيانا تساعد الحمل فترة أثناء الهرمونية

أشققد تكققون الفققم فققى الموضققعية الأسققباب أن أيضا المعروف ومن
تكققون الحوامل لثة لن ذلك آخر وقت أَى عن الحمل فترة فى تأثيرا
ى اللتهقاب بهقذا للصقابة اأسقتعداد أكثر أن خصوصقا الفقترة تلقك ف

ى شقديد بخمول يصبن الحوامل إهمقال إلقى يقؤدَى الحمقل فقترة ف
اللثة. فى اللتهاب بهذا الصابة وبالتالى الفم نظافة
وتققزداد والثققانى الول الحمققل شققهر فققى طفيفققا اللتهاب هذا يظهر
قليلة. بفترة بعدها أو مباشرة الولدة عقب ويزول تدريجيا شدته

اللثققة نزيققف أن مققن يشققتكين اللتهققاب بهققذا المصابات الحوامل إن
فرشققاة اأسققتعمال عنققد وخاصققة الفققترة هققذه فققى كققثيرا لهن يحدث

مثل. الطعام مضغ عند أو الأسنان
صقغير ورم بتكققوين الحوامققل بعقض تصققاب كثيرة أخرَى أحيان وفى
إذا وخاصققة كققثيرا ينققزف الققورم وهققذا الأسققنان بعض حول اللثة فى

يصققبح اللثققة نزيققف وإن الطعققام مضققغ أثنققاء الأسققنان عليه ضغطت
الورم. هذا وجود عند شديدا
اج: فيتامين نقص
وهذا دائما اللثة لنزيف علاج خير هو اج فيتامين أن يظن الناس بعض

إذا إل اللثققة نزيققف لمنققع بالمرة له قيمة ل اج فيتامين لن صحيح غير
بالذات. اج فيتامين نقص بسبب حدث قد النزيف هذا كان



فققى وضققعية أأسققباب لققه يكون اللثة نزيف أن هو عادة يحدث والذَى
هنققاك كققانت إذا إل الفققم فققى تظهر ل اج فيتامين مظاهر إن بل الفم

الفم. نظافة وإهمال الجيرية الرواأسب مثل مشجعة عوامل
يسققتطيع قققد فإنه أشهر أستة من أكثر اأستمر لو اج فيتامين نقص إن

اللثة. نزيف إحداث النهاية فى
الدم: أمراض

هو ما منها وأشكال أنواع لها كثيرة النسان دم تصيب التى المراض
التغذيققة نقققص أو الوراثة أسببه يكون وبعضها مزمن هو ما ومنها حاد

مثل. أسرطانية أورام أسببه يكون وبعضها
قققد النزيققف هققذا اللثققة، نزيققف تسققبب أن تسققتطيع الدم أمراض كل

إل إيقققافه يمكققن ل جققدا شققديدا يكققون أحيانققا ولكنققه بسققيطا يكققون
كمققا اللثققة علققى ضققغط أقققل وعنققد تلقائيققا يحدث وقد بالغة بصعوبة
مثل.  بالصبع عليها الضغط عند يحدث

الشققمس- تققابع – صفصاف- لبان – : شمر- ثوم اللثة التهاب -يفيد2
 وملح بماء التوت- مضمضة – برتقال – تين – البركة نعناع- حبة

: أخري علجات
السوداء الحبة بزيت -تدلك1
. معجون العسل ويستعمل به ويتمضمض بالخل العسل -يخلط2
اللثة. يفيد الرمان زهر -مغلي3
ًا مرات ثلث غرغرة ماء كوب نصف في عسل -ملعقة4 . يومي
مغلي بماء ويتمضمض اللثة وتدلك المقشر الثوم من كمية -تفرم5

. بقدونس
واللثة الفم قروح تشفي أوراقه بمغلي المضمضة الحمل -لسان6

. المسترخية الدامية
الثققوم- القرنفققل- السققكران- مققاء – جرجيققر اللثققة: عصققير -نزيف7

رمان البركة- قشر وخل(مضمضة)-حبة
اللثة  التهابGingivitis : اللثة -تقريح8



عدم من تنتج وهى ونزيف وانتفاخها اللثة باحمرار يتميز اللثة التهاب
والعلاج الحمل مثل أخرَى لأسباب تحدث أن ويمكن بالفم العتناء

طحينة – وملح ماء – - توت  الثوم ونعناع- عصير القرنفل
الطازجة الخضراوات أوراق – برتقال – : ليمون الأسقربوط -علاج9

عطري : بنفسج اللثة -أسرطان10
الجرجير عصير من يدهن اللثة - نزيف11
) الفم (رائحة البخر :علاج ثانيا

هادئققة نققار علقي ويغلققي ماء في وتذاب العسل من ملعقتين -تؤخذ1
مقلققوب قمققع خلل من الفم طريق عن يستنشق البخار يتكون حتى
العسل شمع مضغ مع الجلسة وتكرر الناء فوق

 –الزعتر- بقدونس – الليمون – القرنفل – : جاوي الفم تعفن-3
 خرشوف – تفاح

بالملح مضمضة – : بابونج الفم قروح-4
اللسان وأورام الفم :التهابات ثالثا

مرات ثلث به ويتغرغر أساخن ماء كوب نصف في عسل -ملعقة1
ًا . يومي

بابونج : الدهان اللسان -تقرح2
- الليمون المر- الزعتر – : خردل الفم التهاب-5

ًا الأسنان تساقط :لمنع رابع

والأسنان اللثة ويدلك المقشرة الثوم فصوص  من كمية -تفرم1
. الفم رائحة لتطيب بقدونس فيه مغلي بماء ويتمضمض

ًا الأسنان الم : مسكن خامس
ً الصبر مع اللم مكان علي ثوم فص نصف يوضع .  قليل

: بالرقية أول
وجل عز المولي قول يكتب أن أو الوجع يلي الذي الخد علي يقرأ
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أعققوذ الله بسم تسكن أن وعظمته الله بعزة الوجع أيها عليك أقسم
أسققيدنا علققي اللققه وصققلي وأحققاذر أجققد ما شر من وقدرته الله بعزة

وأسلم آله وعلي محمد
 والفم والحنجرة :  اللوز الثالث المبحث

واللوز والفم للحنجرة العسل فوائد
أيام خمسة لمدة موضعيا بتطبيقه القلعية الفم -التهابات1
أو منتظم بشكل العسل الجاف: يتعاطى والبلعوم النف -التهابات2

ًا بحقنه للبلعوم المخاطي الغشاء تحت موضعي
ًا العسققل : بتطققبيق المزمققن والبلعققوم اللققوزتين -التهققاب3 موضققعي

الجراثيققم مققوت لققي ‘يققؤدي فققذلك أأسققبوعين لمدة اليوم في مرتين
. الضارة البلعومية

النققف كالتهققاب الضققمورية العلققوي التنفسققي الجهققاز -أمققراض4
علققي فيهققا العسققل يسققتعمل الضققموري البلعوم والتهاب الضموري

. يستنشق مائي رذاذ شكل
القيحققي الوأسققطي الذن والتهققاب المزمن النفية الجيوب -التهاب5

أن حيققث ، العسققل بمحاليققل بالغسققيل طبيعية بنتائج وتعالج المزمن
العصققوية الجراثيققم ليقققاف % كققاف30 تركيققز ذا العسققل محلققول

والنف الذن أمراض في الموجودة الزرق العصيات وحتى والكروية
. والحنجرة

واختنقاق حشقرجة معهقا يحدث التي الفيروأسية الحنجرة -التهابات6
علاج بققدون أأسققبوع خلل الذاتيققة بمقاومته المريض يتحسس والتي
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ً المريققض أعطي ما إذا ً أو عسققل ًا عسققل أو الققدافئ بققاللبن ممزوجقق
المريققض حالققة تحسققنت بالعسققل المحلققي الشاي أو الليمون عصير
. العظيم الله فسبحان القدير العلي الله بإذن أيام ثلثة خلل
أخري :علجات ثانيا

: والحنجرة اللوزتين -التهاب1
نبققات- الينسققون-التفققاح-أسققكر ثمققار ( مغلي الحنجرة التهاب أ.يفيد

ليمققون البركة-النعناع-الفلية-البابونج-(غرغرة)-عصير الينسون-حبة
لبققان-حشيشققة-الليمققون- فاتر-الكركديه-العرقسوس-حصققا ماء في

اب الثوم خيار-شمبر-الحلبه-فصوص الصقوت- وبحقة الحنجقرة للته
ن وقليقل السنط-بعيثران-زعقتر-القرفقة ثمار عير- م الزنجبيقل-الش

الزعفققران مققن بقليل محشي مشوي الزبيب"غرغرة"-تفاح مطبوأخ
قشققر [للبحققه] – مغلققي الرقبققة حققول البصققل شققرائح ويؤكل- لبخة

الحلققق التهققاب الشققبت مققن وقليققل النحققل عسققل مغلققي – الرمققان
لطققرد المقر النقوم-ثمقار قبقل النعنقاع مقن قليققل مع المزمن- قرفة

[غرغرة] بالليمون شاي –البلغم
ويستنشققق ويغلققي عسققل فيققه يققذاب مققاء لققتر فقي عسل ب.ملعقة

النحققل عسققل فيققه يققذاب بمققاء الغرغققرة مققع الفم طريق عن البخار
. الملح من وقليل

: تفاح-شمر-بصل-ينسون-قرفة- الصوت بحة ت.يفيد
4مرمرية

 وغرغرة مضمضة السوداء الحبة ث.مغلي
الغرغققرة مع الحنجرة وفوق العنق حول مسخن بصل لبخة اج.توضع

 والعسل البصل بعصير
يوميققا دافئ بماء وبلعها السوداء الحبة من ملعقة : أسف ح.للحنجرة

  الخاراج من البركة حبة بزيت الحنجرة دهن مع
بابونققج- الليمققون- –صفصاف – قيصوم – : حلبة اللوزتين أخ. التهاب

 –عطققري- خققردل- زعققتر- خققبيزة - - بنفسققج الزنجبيققل – اللبققان
 هندي تمر – خطميه



أو أبيض بابونج- بنفسج- خردل – : شمر الغرغرة د.محاليل
 خطمية – خبيزة – أأسود

واضطراباتها الرابع: الغدد المبحث
النكفية الغدد  التهابMumps النكفية أول: الغدة

ٍد فيروأسى مرض هو وفى اللعابية الغدد انتفاأخ إلى يؤدَى والذَى مع
عقمًا مسببا  والمبيضين الخصيتين يصيب ربما البالغين

كرنب و بابونج و كتان يفيد الغدة التهاب-1
الليمفاوي) الليمفاوية( الجهاز : الغدد ثانيا

الكتان يفيد الغدد -التهاب1
 أأسود أو أبيض جوز- خردل – : تفاح يفيد الغدد -تضخم2
: الحلبة يفيد الغدد -تقيح3
جاوي أو تفاح أو حلبة يفيد التهابها الليمفاوية -الوعية4
غذاء من قطرات عليه عسل في وتعجن الناعمة السوداء -الحبة5

شهر لمدة يوميا الملكات

1-
Cirrhosisالكبد  تليف

إلى يؤدَى وهذا شعرَى نسيج من بطبقة الكبد تغليف عملية هى
ًئا الكبد يصبح ثم ومن الكبدَى النسيج تحطيم فى وينتج بالدهون ملي
أسوء بسبب يحدث أن ويمكن الكحوليات تعاطى كثرة من الغالب
الكبد والتهاب التغذية

2-Hepatitisالكبد  التهاب

واللتهاب أ الوبائى الكبدَى اللتهاب الكبدَى اللتهاب أنواع من
الصفراء أعراضه ومن الكبد التهاب إلى يؤدَى والذَى ب الكبدَى

الصفراء بسبب يحدث والذَى الجلد وأنسجة العين واصفرار



العلاج
الصبر من ملعقة ربع قدر مع السوداء الحبة طحين من -ملعقة1

الريق علي يوميا ذلك ويؤكل النحل عسل في ويعجنا السقراطي
. متتابعين  شهرين لمدة

ًا طحنه بعد البلوط لحاء -يؤخذ2 في تعجن ملعقة منه وتؤخذ جيد
فإنه انقطاع بل شهر لمدة يوميا الريق على ذلك ويخذ عسل فنجان

عجيب.

الصباغين- حمل-عروق : تفاح-لسان الوظائف اختلل في -يفيد3
نحل-نعناع-جزر-بقدونس-خس-كرفس- رواند-ينسون-عسل
الجرجير-الخرشوف

لبان-فجل-عرق : جرجير-نبق-حصى الكبد احتقان -يفيد4
الصباغين-الخرشوف-جزر

إلى أمعاء لفظ يشير  أمعاءBowel : المعدة السادس المبحث
الحشاء وباقى المعدة
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ولققذلك القداء بيقت المعققدة أن وأسققلم عليقه اللقه صقلي النبي يعلمنا
لققو بدقققة واضققح تشققغيل كتققالواج يعنققي الصققحيح الكققل كيفية يعلمنا

القذي الحقديث وفقي بقألم إنشاء نمرض لم النبوة بنصائح اأستعملناه
" ل وأسققلم عليققه اللققه صققلي قال  والترمذي والبخاري داود أبو رواه
ًا أكل اللققه صلي رئي " ما أنه ماجة وابن داود أبو رواه ". وفيما متكئ
ًا يأكل وأسلم عليه جققدنا لققو الحققاديث هققذه إلي نظرنا " لو قط متكئ

الجهققاز يجعققل أن وهققو الوقققائي الطققب وقمققة المصققطفي حكمققة
إلققي الدم من كبيرة كمية قدوم ولجل الأستقبال وضع في الهضمي

ًا الدم يجعل وهذا الصلة جلسة ويجلس القدمين تثني المعدة مركز
حقتى الكقل أثناء قيام من الحركة وتمنع الهضمي الجهاز منطقة في

الطعققام تنققاول أن الثققاني والمققر الققدم كمية بتقليل الهضم يرهق ل
ًا ي وضقيق النفس في ضيق يسبب متكئ ويحقدث والحلققوم البلقع ف

الخققروف يأكل رجل رأيت ولذلك المعدة ويكبر العضلت في ارتخاء
؟! وقد اليسر علي وتارة اليمن الجانب علي تارة ينام يكمله ولكي

القيققام بعكس والمضغ الهضم يسهل قلنا كما الجلوس وضع أن ثبت
. والمشي والوقوف والتكاء

للمعدة مقوية ب.أدوية
الغذاء جهة علي مضر أنه إل ويشدها المعدة : ينفع الباذنجان-1
الطعام علي اليسير منه شرب إذا الشجري اللبان الكندر: وهو-2

وأسخنها المعدة قوي
شرب إذا المعدة اأسترخاء : يوافق الحديد فيه الطفأ الماء-3

ًا ًا أخذ أو مسحوق المعدة قوي بغيره مزاج أو لعق
للطعام الهاضمة الدويةت.

شرب إذا المعدة ويسخن الطعام يهضم الشجري -اللبان1

يزيد منه القليل الحار الماء شرب إذا الطعام يهضم -الصعتر: حار2
الغذاء وينفذ الهضم

الهضم علي السلطة مع الجرجير - يساعد3
الشهية فقدAnorexia للطعام المشهية ث.الدوية



على قادر غير الشخص يكون ثم ومن للطعام الشهية فقد عملية هو
الطعام تناول

للمعدة جيد العنب-1
المعدة يوافقا والفلفل الكرات-2
ًا أو طبخ إذا للشهوة فاتح البصل-3  ني

  الطعام للشهوة المسقطة الدويةاج.
الطعام شهوة يقلل الزعفران-1
بالعسل أكل وإذا بسرعة الطعام شهوة مسقط السمسم-2

ضرر أقل والمقلي ضرره أذهب
للبلغم     قاطعة     ح. أدوية

والرطوبات البلغم يقطع المصطكي مع النحل -عسل1

الفضول من المعدة يغسل فإنه الريق علي : يجرع الحار -الماء2
وينقيها

بالمعدة     مرتبطة     أخري     :علجات     ثانيا
أسائلة صورة فى البراز خرواج هو  الأسهالDiarrhea الأسهال -1

تناول نتيجة تنتج أن ويمكن بالنفلونزا الصابة أعراض من وهو
ويختلف الجفاف ينتج الأسهال يعالج لم وإذا ، المتبلة الطعمة

أسبب والدوأسنتاريا والكوليرا الديدان مثل المرض حسب أحيانا
الأسهال في
النبوي : الطب أول

البخاري رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي النبي يقول
َنا َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ َنا َبشّا َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ َف ْع َنا جَ َث ّد َبةُ حَ ْع َعنْ شُ
َة َد َتا ِبي َعنْ َق أ

ّكلِ َ َو َت ْلمُ ِبي َعنْ ا أ
ٍد َ ِعي َء َقالَ أَس ءٌل جَا َلى رَجُ ِبيّ ِإ ّن ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس َق َأخِي ِإنّ َف َل ْط َت ُنهُ اأْس ْط َقالَ َب ِه َف ِق اأْس
ُه َعسَلً َقا َقالَ َفسَ ّني َف ُتهُ ِإ ْي َق َلمْ أَس ُه َف ْد ِز ًقا ِإلّ َي ْطلَ ِت َقالَ اأْس َق َف َد صَ

ّلهُ َذبَ ال َك ْطنُ َو َعهُ َأخِيكَ َب َب ّنضْرُ َتا َبةَ َعنْ ال ْع  شُ

المعدة خمل وينظف الفضلت ويدفع للأسهال شفاء فالعسل
ثلث اثنين مرة الجسم حاجة حسب بديع معني والتكرار



عليه الله صلي نبيه وصدق العظيم الله صدق فوري وهوعلاج
 وأسلم

بالدواء : العلاج ثانيا

السوداء الحبة من كبيرة بمعلقة الممزواج الجرجير عصير أ.يؤخذ
الأسهال يتوقف حتى يوميا مرات ثلث ذلك من ويشرب الناعمة

.

عسل وملعقة البصل مبشور مع بن ملعقة نصف ب.يخلط
 الله شاء أن عليه يقضي
الرمققان-الريحققان- : الكمققون-الكراويققة-قشققر الأسققهال فققي اج.يفيد

والفراولققة- العنققب أوراق الخروب-مغلققي الورد-منقوع السحلب-زر
الليمون- اللبقن أو بقالليمون الحمل-القرفقة-الشقيح-الشقاي لسان ب

عسققل مققع القمققح الجز[للطفال]-روانققد-ثققوم-نخالققة التفاح-مبشور
السكر اأستعمال عدم مع للقولون مفيد النحل

الطيب-الشعير- مغلي : جوزة المزمن ح. الأسهال
– الرمان وأكل – التفاح البلدي-أكل البلح البقدونس- أكل

المرمرية مغلي
 المساكConstipation المساك-2

تنتج وهى المعاء بداخل توجد التى الفضلت من التخلص صعوبة هو
تأدية عن القولون قصور من وينشأ القليلة الغذية من الغالب فى

وظيفته
النبوية السنة من أول: العلاج

َنا  الترمذي روي َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ َنا َبشّا َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ ْك َنا َب َث ّد ُد حَ ْب َع
ِد ْلحَمِي ٍر ْبنُ ا َف ْع ِني جَ َث ّد َبةُ حَ ْت ِد ْبنُ ُع ْب ِه َع ّل َء َعنْ ال ْنتِ َأأْسمَا ْيسٍ ِب َأنّ ُعمَ

ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َها َوأَس َل َأ َتمْشِينَ ِبمَ أَس َلتْ َتسْ َقا
ِم ْبرُ َلتْ جَارّ حَارّ َقالَ ِبالشّ ْيتُ ُثمّ َقا َتمْشَ َنا اأْس َقالَ ِبالسّ ِبيّ َف ّن ّلى ال صَ

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْو َوأَس ًئا َأنّ َل ْي ِه َكانَ شَ ءٌء ِفي َفا ْوتِ مِنَ شِ ْلمَ َكانَ ا ِفي َل
َنا َذا عِيسَى َأبمو َقالَ السّ ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌب حَسَ ِري ِني َغ ْع َء َي َوا ْلمَشِيّ َد *ً ا



َنا  أحمد المام وروي َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل ٍد ْبنُ ال ُتهُ مُحَمّ ْع َنا َوأَسمِ ِد مِنْ َأ ْب َع
ِه ّل ِد ْبنِ ال ِبي ْبنِ مُحَمّ أ

َبةَ َ ْي َنا َقالَ شَ َث ّد ُبو حَ ِد َعنْ ُأأَسامَةَ َأ ْب ِد َع ْلحَمِي ْبنِ ا
ٍر َف ْع َعةَ َعنْ جَ ِد ْبنِ زُرْ ْب ًلى َعنْ الرّحْمَنِ َع ْو ٍر مَ ْعمَ ْيمِيّ ِلمَ ّت َعنْ ال

َء ْنتِ َأأْسمَا ْيسٍ ِب َلتْ ُعمَ ِه رَأُسولُ ِلي َقالَ َقا ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َذا َوأَس ْنتِ ِبمَا َتشْفِينَ ُك َلتْ َتسْ ِم َقا ْبرُ ُثمّ جَارّ حَارّ َقالَ ِبالشّ

ْيتُ َف َتشْ َنا اأْس ْو َقالَ ِبالسّ ءٌء َكانَ َل ِفي شَيْ ْوتِ مِنَ َيشْ ْلمَ َنا َكانَ ا ِو السّ َأ

َنا ءٌء السّ َفا ْوتِ مِنَ شِ ْلمَ *ً ا

للصفراء مسهل :نبات السنا      كالعدس حب له : نبات الشبرم
والبلغم

البطن والمقصود يمشي حتي الطبع تلين : أيتستمشين
وهققو المكي أفضله حجازي نبات السنا النبوي الطب صاحب يقول و

يسققهل يققابس حققار العتققدال قريققب الغائلققة مققأمون شققريف دواء
الشققاق ومقن السققوداوي الوأسققواس مقن وينفع والسوداء الصفراء
العققتيق القمل ومن الشعر وانتشار العضل ويفتح البدن في العارض
مققن أصققلح مطبققوأخ مققائه وشققرب والصققرع والحكة والبثور والجرب

ًا شربه طبققخ وإن ملعق أي دراهم ثلثة منه الشرب ومقدار مدقوق
أصققلح كققان العجققم المنققزوع الحمققر البنفسققج زهققر مققن شيء معه

.انتهي
الطبع يسهل منه ويلعق والسمن بالعسل السنا خلط ويمكن

  المني ويزيد البدن ويهديء
بالدواء : العلاج ثانيا

الضرورة عند إل الدواء اأستعمال عدم ينبغي
ًا عسل ملعقة فيه المذاب البارد اللبن من أ.كوب ًء صباح يلين ومسا
. ويطهر



بإذن المساك علي يقضي ويشرب لبن في بصلة ب.تبشر
. الله

الخققروع ليمققون-زيققت نعنققاع-شققراب – الديب- كتان : عنب اج. يفيد
مطبققوأخ العدس الرجلة- تناول – الزيتون الهندي-زيت الطبي- التمر

المشوي التفاح أكل –
عبر الخاراج إلى المعدة محتوَى إخرااج عملية  هوEmesis القيء-3

المريء
ًا القرنفل مع السوداء الحبة أ.تغلي ثلث تحلية بدون وتشرب جيد
. القيء يتوقف حتى يوميا مرات

ًا القرنفل ب.يغلي قبل فنجان ويشرب بعسل ويحلي جيد
. أكل كل

الفققول- : الكمون-الرمان-الشمر-الليمون-البرتقققال-أزهققار اج. يفيد
الماء في المذاب الحلو-النشا الكزبرة-الريحان

البلدي- :الخردل-العشار- الخلة القيء علي ح. مساعد
بنفسج

Acidosis الحموضة-4
الدم فى البكربونات نسبة بها يكون والتى الدم حالت من حالة هى
نسبة لزيادة نتيجة الحالة هذه تنتج أن ويمكن المعتاد من أقل

القواعد من الكثير لفقد أو الجسم فى الهيدروجين
أساخن لبن كوب علي السوداء الحبة دهن من أ.قطرات

. بعسل محلي
لمدة عسل محلي حليب كوب مع الريق علي ثوم ب. فص

. أيام خمسة
علققي : البردقوش-البرتقققال-جققزر-أسققفرجل-طمققاطم-لبققن اج. يفيد
اليوم-تين-خس-تفاح-بطاطا كامل صغيرة دفعات

والتقلصات الغازات -5



كوب يتبعها الريق علي الناعمة السوداء الحبة من ملعقة أ.تسف
ًا تكرر ملعق ثلث القصب عسل فيه مذاب أساخن ماء يومي

أأسبوع لمدة

: القرحة-6
بالرقية : العلاج أول

أول في الرمان مهروس علي تقرأ ثم  البطن علي الرقية تقرأ
الهدي ومن بالعسل محلي حليب كوب علي ملعقة ويؤخذ الثمرة
َنا  البخاري روي ما النبوي َث ّد ِليّ حَ ِه ْبنُ َع ّل ِدال ْب َنا َع َث ّد َيانُ حَ ْف َقالَ أُس
ِني َث ّد ِه حَ ّب ُدرَ ْب ٍد ْبنُ َع ِعي َة َعنْ أَس ِئشَةَ َعنْ َعمْرَ ّلهم رَضِي َعا َها ال ْن َع

ِبيّ َأنّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َكانَ َوأَس ِريضِ َي ْلمَ ِم ِل ِه ِبسْ ّل ال
َبةُ َنا ُترْ ِة َأرْضِ َق ِري َنا ِب ْعضِ َفى َب َنا ُيشْ ْذنِ أَسقِيمُ ِإ َنا ِب ّب *ً رَ

  بالدواء : العلاج ثانيا

العسل من بفنجان السوداء الحبة زيت من قطرات عشر أ.تمزاج
شرب يتبعه الريق علي يوميا يؤكل مجفف رمان قشر وملعقة

. شهرين لمدة ويستمر محلي غير لبن كوب

طحين مع أسويا ويمزجا أساخن لبن وكوب عسل كوب ب.نصف
ًء صباحا ملعقة قدر المجفف الموز قشر . شهر لمدة ومسا

قرحة في أفاد وآكل وملح بخل الحمل لسان طبخ اج.إذا
المزمن والأسهال المعاء
: أسحلب-العرقسققوس-البابونققج-زعققتر-كتقان-عصققير القرحة ح.تفيد

جرعات علي العسل- اللبن مع الرمان قشر كرنب-خروب-مسحوق
مهروأسة الزهر من الخرزاج أول في الرمان  ثمرة0أخ
معوي مطهر-7

من كوب وبعده ومخرم مقطع الثوم من فص الريق علي أ.بلع
ًا ويكرر بالعسل المحلي الشمر . أأسبوع لمدة يومي

السموم-8



ً َنا  الترمذي روي السموم علاج في النبوي : الهدي أول َث ّد ُبو حَ َأ

َة َد ْي َب ِبي ْبنُ ُع أ
ِر َ َف ُد السّ ِد ْبنُ َأحْمَ ْب ِه َع ّل ِنيّ ال َدا َهمْ ْل ُد ا ْبنُ َومَحْمُو

ْيلَنَ َنا َقالَ َغ َث ّد ُد حَ ِعي ٍر ْبنُ أَس ِد َعنْ َعامِ ِبي ْبنِ مُحَمّ أ
ٍرو َ ِبي َعنْ َعمْ أ

َ

َلمَةَ ِبي َعنْ أَس أ
َة َ ْيرَ ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع

ّلمَ ُة َوأَس َو َعجْ ْل ِة مِنَ ا ّن ْلجَ َها ا ِفي ءٌء َو َفا ُة السّمّ مِنَ شِ َأ َكمْ ْل ْلمَنّ مِنَ َوا ا
َها ُؤ ءٌء َومَا َفا ْينِ شِ َع ْل ِفي عِيسَى َأبمو َقالَ ِل َباب َو ْل ِد َعنْ ا ِعي ٍد ْبنِ أَس ْي زَ

ِبي أ
َ ٍد َو ِعي ٍر أَس ِب َذا َوجَا َه ءٌث َو ِدي ءٌن حَ ءٌب حَسَ ِري َو َغ ُه ِديثِ مِنْ َو ِد حَ مُحَمّ
ٍرو ْبنِ ُفهُ َولَ َعمْ ِر ْع ِديثِ مِنْ ِإلّ َن ِد حَ ِعي ٍر ْبنِ أَس ِد َعنْ َعامِ ْبنِ مُحَمّ

ٍرو *ً َعمْ

بالرقية :العلاج ثانيا
وماء رائب لبن علي قريش أسورة إلي بالضافة الرقية تقرأ

أأسبوع لمدة الريق علي ويشرب
بالدواء ثالثا: العلاج

فيققه مققذاب العسل من بفنجان وتخلط ثوم فصوص خمسة أ.تهرس
ًا ذلققك ويشققرب السققوداء الحبققة مغلققي ًا ويكققرر فققور ًء صققباح ومسققا
المعققدة علققي أو ثعبققان عضة كان إذا اللم مكان الثوم بزيت ويدهن

ًا كان إذا ًا. أسم مشروب
ًا ذلك ويشرب عسل فنجان علي السمسم دهن من ب.ملعقة صباح

قطرات عليه أساخن لبن كوب في مذاب عسل يشرب المساء وفي
أكققل مققن الحميققة مققع أيام ثلثة لمدة يوميا ذلك ويكرر مع العنبر من

. اللحوم
إليققه مضققاف الحليققب أو رايققب لبققن : يفضققل الكيماويققة اج.السموم

الزيتون.  زيت شرب وممكن النيئ البيض
والمغص والغازات الهضم -لسوء10

ن فصقوص ثلث فيقه مخلوط كمثرَى عصير أ. يشرب قبقل الثقوم م
ًا النققوم الثققوم بزيققت البطققن دهققن مققع المغققص وقققت ،أوفققي يوميقق

الزيتون بزيت المخلوط



بمغلي ممزوجا البصل عصير : يشرب الغازات ب.لطرد
بالعسل المحلة الحلبة

عسققل فققي وتهققرس وتقشققر بقشرها بصلة : تسلق الهضم اج.لسوء
أو السققوداء والحبققة والشققمر بققالتمر البصل أكل وكذلك وتؤكل نحل

النفققخ أذهب شرب إذا الينسون المواد( مغلي وتفيد والجبن الصعتر
العسل- النعناع- مع البركة والقرقرة- الكراوية-الكمون-الشمر-حبة

ًا البابونققج-الققبردقوش-الشققبت الكزبرة- أزهار – البوظا-الفلية شققرب
ًا لبققان المعدة-حصا في الرياح ينفع الريققاح-البقققدونس- يطققرد شققرب

العرقسققوس—الفول-الشيح-كرفس-حبهان-زنجبيققل خلنجان-أزهار
البيكربونات-الروانققد-نخالققة من قليل إليه مضاف شراب منه ويصنع

يحلققل الأسققود-الققترمس-الثققوم القمققح-الكركققرم-المليسققا- الفلفققل
بالزبققدة- الريققاح-الخرشققوف-البرتقققال-العنققب-الققتين-الزعفققران

الينسققون مغلققي –العسققل مققع الزعققتر الليمققون-الطمققاطم-مغلققي
 [للطفال]- بصل البارد والكراويةوالشعير

: الكلي السابع المبحث
والكليةس البولي للجهاز العلمي : الشرح الول  المطلب

: البولى الجهاز
تخلص فهى ، النسان فى الأساأسى الخرااج عضو الكلية تعتبر

فى وتطرحها البولينا وخاصة النيتروجينية الفضلت من الجسم
 البول

: الكلية
الوظيفة ولكن ، البول إنتااج على قاصرة الكلية وظيفة ليست

للدم ثابتين وتركيب المحافظةحجم هى للكلية الأساأسية
الخراجية المواد باأستخلص تقوم فإنها الهدف هذا ولتحقيق
بول شكل على الخاراج إلى وتطرحها الدم من الماء من والزائدة

.
من الظهرية الجهة فى تقعان غامق أحمر لونهما غدتان والكليتان
من الخلفي الجزء فى ، الفقرَى العمود جانبى على الجسم
. البطن تجويف



ً أعلى اليسرَى والكلية وتشبه اليمنى الكلية من وضعها فى قليل
محدب خارجي أسطح وللكلية الفاصوليا حبة شكلها فى الكلية

ءٌر داخلي وأسطح الكلية بسرة يعرف مقع
الكلي وأمراض النحل : عسل الول المطلب

الكلققوي القصققور حققالت بعققض فققي كحميققة العسل اأستخدام يمكن
ًا وذلققك والملح البروتينيققات مققن قليلققة كميققة علققي لحتققوائه نظققر

أسققكريه مقادة لكققونه للبققول كمقدر اأسققتخدامه يمكن كذلك المعدنية
الكلققوي القصققور حققالت بعققض في كذلك ويستخدم عال تركيز ذات
بعققض مققع العسل بمشاركة جيدة نتائج علي الطباء بعض حصل كما

الليمققون عصققير أو الزيتققون زيت أو الفجل كعصير النباتية المركبات
الكلققي حصققيات يمنققع البوليققة) وهققذا (الملح البوليققة الرمال لطرح

  المرارة وكذلك
 الكلي التهاب

الزيتققون زيققت في المعجونة السوداء الحبة طحين من لبخة -تصنع1
ًا أسققوداء حبققة ملعقققة أكققل مع اللم بها التي الكلية  علي علققي يوميقق

. الريق
في الشمر ثمار البلدي-منقوع الخلة ( مغلي ويفيد الكليتين -تدفئة2

النخيل- النحل- الورد-القرفة-طلع وعسل البركة وحبة مغلي ماء
– مغلي ماء في البقدونس أوراق الشعير-منقوع لبان-ماء حصى
والجزر-الموز-اللوبيا الفول-الكرنب القصب-الكثري-أزهار عصير

 وشرب أكل الخضراء
ملعق ثلث عليه تضاف ثم بري خباز ورق : يطبخ الكلي ب.حصى

ًا ويصفي بقري أسمن وملعقة عسل ًا خلطه بعد جيد ويشرب أسوي
. تعالي الله بإذن ينزلها الكلوي المغص عند كوب منه



بعد النوَى طحين من حشوها ويتم تقشر أن ودون بصلة اج.تؤخذ
علي تقضي فإنها أأسبوع لمدة واحدة مرة وتؤكل تسوي ثم تحميصه

اللتهابات
والحصى

والملح
الله بإذن

.

 

              

المشي مع الريق على ليمونات ثلثة مع قصب عسل كوب
 أساعه ربع

الكلوي ح.للمغص
مبشور من لبخة وضع ممزوجتان خل وملعقة بصل ملعقة-1

. المغص مكان علي القرنفل أو النعناع دهن مع البصل
الديب-فاصوليا) لبان-الحمص-عنب البلدي-حصى (الخلة يفيد -2

الحصى : تفتيت الثامن المبحث

البركة-عسل البلدي-الزعتر- حبة الخلة– الماء شرب من -الكثار1
البقدونس- ونبات الشعير الذرة-ماء الشمر-شواش النحل-مغلي
الفجل بذر النحل-الرمان- مغلي التين-طلع ثمار العنب-مغلي
 ذرة وشواشي وشعير والبقدونس

عسل كوب في تعجن ثم وتطحن فنجان قدر السوداء الحبة -تؤخذ1
الكل قبل الكمية ثلث ويؤخذ لذلك تضاف ثوم حبات ثلث وتفرم
ًا  بقشرها ليمونه تؤكل مرة كل بعد يوميا وتكرر يومي

مقطعة) (أوراق بقدونس وحفنة زيتون وزيت ليمون عصير -يؤخذ2
ذلك (مهروس) ويخلط فنجان نصف الثوم ،ومن فنجان قدر كل من



ًا ًا النوم قبل ملعقة منه ،وتخذ أسوي من كمية شرب ،ويعقبها يومي
الماء.

ًا البصل بذر (فاصوليا-مغلي الكلي -رمل3 ًء صباح مغلي– مسا
خيار)  وبذر شعير

: الأستسقاء العاشر المبحث
النبوي : الطب أول

البطن شقديد انتفقاأخ يسبب بريتوني أسائل وجود مرض الأستسقاء ب
فققي البخققاري روي وقققد بالكبققد مققرض بسققبب وهققو بقالقلب وهبوط
َنا  صحيحه َث ّد ْيمَانُ حَ َل َنا َقالَ حَرْبٍ ْبنُ أُس َث ّد ُد حَ ٍد ْبنُ حَمّا ْي ّيققوبَ َعققنْ زَ َأ

ِبي َعنْ أ
َبةَ َ َنسِ َعنْ ِقلَ ِلكٍ ْبنِ َأ ِدمَ َقالَ مَا ءٌس َق َنا ْكققلٍ مِنْ ُأ ْو ُع َنققةَ َأ ْي ُعرَ

ُوا َو َت َنةَ َفاجْ ِدي ْلمَ ُهمُ ا َأمَرَ ِبيّ َف ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َقققاحٍ َوأَسقق ِل َأنْ ِب َو
ُبوا َها مِنْ َيشْرَ ِل َوا ْب َها َأ ِن َبا ْل َأ ُقوا َو َل َط ْن َلمّا َفا ُلققوا صَققحّوا َف َت ِبققيّ رَاعِققيَ َق ّن ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقوا َوأَس َتا َعمَ َواأْس ّن َء ال َبققرُ َفجَققا ْلخَ ّولِ ِفققي ا ِر َأ َهققا ّن ال
َعثَ َب ِهمْ ِفي َف ِر َثا َلمّا آ َع َف َف َت َهقارُ ارْ ّن َء ال ِهققمْ جِيقق َأمَرَ ِب َع َفقق َطق ُهمْ َفقَ َي ِد ْيقق َأ

ُهمْ َل َأرْجُ ُهمْ َوأُسمِرَتْ َو ُن ُي ْع ُقوا َأ ْل ُأ ِة ِفي َو ْلحَققرّ ُقونَ ا َتسْقق ْونَ َفلَ َيسْ َق ُيسْقق
ُبو َقالَ َبةَ َأ ِء ِقلَ ُؤلَ َه ُقوا َف ُلوا أَسرَ َت َق َفرُوا َو َك َد َو ْع ِهمْ َب ِن ُبوا ِإيمَا ّلققهَ َوحَارَ ال

َلهُ *ً َورَأُسو
الكلمات معاني

تطاول إذا البطن داء أي الجوي : أصابهم قاجتووا
 النبوي العلاج خلصة                      

 النبوي العلاج خلصة
أمرهققم حيققث وأسققلم عليققه اللققه صققلي رأسققولنا من الطب قمة وهو

العشققب ولوجققود وملطف ملين معتدل لنه البل وأبوال لبن بشرب
.  ألبانها في أثر له حيث بها

بالدوية : العلاج ثانيا
ينظققف بيققض قشققر ، السققوداء الحبققة معجققون مققن لبخققة -توضققع1

ملعقققة منقه ويشققرب السقوداء الحبقة مع ويخلط يطحن ثم ويحمص
. أأسبوع لمدة يوميا لبن كوب علي صغيرة



بعسل ) المحلي شهري الدكر) ( لبان الكندر( لبان مغلي -يشرب2
ًا ًء صباح أنملققة بقققدر السرة وأأسفل أعلي بسيطة كيه وممكن ومسا

وخقبز والعسقل الشقوفان علي والعتماد اللحوم أكل من الحمية مع
. أيام ثلثة لمدة وذلك القمح

بسققلق يطبققخ والمرق أكل كل بعد البصل مرق من فنجان -يشرب3
. يصفي ثم الماء من كافي قدر في أساعة ربع لمدة بصلت ثلث

البدن ويطلي الريق علي وتشرب ونصفي وليلة يوم الكزبرة -ينقع4
ًا البلغم مسهلت علي ويتغذي والخل بالكزبرة ويستعمل أسابق

 الريق علي الثوم
الحديد مطفي وشرب الضرع تحت من بولها مع البل لبن -شرب5

يفيد ماء في
معجون القديم نفع- الجير دق إذا ( الينسون المفيدة الدوية -من6

ًا-ماء بالخل خلطا إذا والزيت الأستسقاء- الملح علي بالماء دهان
ًا-العدس الكادي والماعزوالرمان)  البل ولبن شرب

: الحمي عشر الحادي المبحث
الحميات أمراض في النبوي : الطب أول
ِني  البخاري رواه الذي الحديث في َث ّد َيققى حَ ْيمَانَ ْبققنُ َيحْ َل ِني أُسقق َث ّد حَقق
ْبنُ ْهبٍ ا ِني َقالَ َو َث ّد ءٌك حَق ِلق نْ مَا ِفعٍ َع ا نِ َن نِ َع ْب ّلهقم رَضِقي ُعمَقرَ ا ال

ْنهممَا ِبيّ َعنِ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْلحُمّى َقالَ َوأَس ْيحِ مِنْ ا ّنققمَ َف َه جَ
َها ُئو ِف ْط َأ ِء َف ْلمَا ءٌع َقالَ ِبا ِف َكانَ َنا ِه َو ّل ُدال ْب ُقولُ َع ْكشِفْ َي ّنا ا *ً  " الرّجْزَ َع

ِني  مسققلم رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي وقوله َث ّد حَقق
ُد ْي َب ِه ُع ّل ّي ُعمَققرَ ْبنُ ال ِر ِري َوا َققق ْل َنا ا َث ّد ُد حَقق ِزيقق ْيققعٍ ْبققنُ َي َنا زُرَ َث ّد ْلحَجّققااُج حَقق ا

ّوافُ ِني الصّ َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْي َب َنا الزّ َث ّد ِبرُ حَ ِد ْبققنُ جَا ْبقق ِه َع ّلقق ِه رَأُسققولَ َأنّ ال ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلى َدخَلَ َوأَس ِئبِ ُأمّ َع ْو السّقا ّيبِ ُأمّ َأ ْلمُسَقق َققالَ ا َف

ِئبِ ُأمّ َيا َلكِ مَا ْو السّا ّيبِ ُأمّ َيا َأ ْلمُسَ ِفينَ ا ِز ْف َلتِ ُتزَ ْلحُمّى َقا َبققارَكَ لَ ا
ّلهُ َها ال َقققالَ ِفي ّبي لَ َف ْلحُمّققى َتسُقق َهققا ا ّن ِإ ِهبُ َف ْذ َيققا ُتقق َطا ِنققي خَ َدمَ َب َكمَققا آ

ِهبُ ْذ ِكيرُ ُي ْل َبثَ ا ِد خَ ِدي ْلحَ تنقي كما الذنوب تنقي فإنها ؛ تسبها *ً " ل ا
"  الحديد خبث النار



وأسققلم عليه الله صلي محمد ومعلمها الأسلمية المة طبيب لنا يبين
: التي

الجسم حرارة درجة ارتفاع إلي يؤدي جهنم من فيح الحمي -أن1
الحديث الطب له وصل ما أحدث وهذا بالماء تبريده في والعلاج

شديد هيااج إلي يؤدي ذلك لن الحرارة تخفيض خطوة أول فإن
أسرعة الواجب من كان ولذا الموت إلي تؤدي وغيبوبة عام وهبوط
مركز ينتظم حتى الجهنمية الحراره بخفض الولية الأسعافات تقديم
حديث في وارد هو كما الدعاء وعليه البارد بالماء وذلك المخ

َنا الترمذَى َث ّد ُد حَ ٍد ْبنُ َأحْمَ ِعي َقرُ أَس َلْشْ ِطيّ ا َبا َنا الرّ َث ّد ْوحُ حَ َة ْبنُ رَ َد َبا ُع
َنا َث ّد ءٌق حَ ُبو مَرْزُو ِد َأ ْب ِه َع ّل َنا الشّامِيّ ال َث ّد ءٌد حَ ِعي ءٌل أَس ْهلِ مِنْ رَجُ ِم َأ الشّا

َنا َبرَ َبانُ َأخْ ْو ِبيّ َعنِ َث ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َقالَ َوأَس ُكمُ َأصَابَ ِإ َد َأحَ

ْلحُمّى ِإنّ ا ْلحُمّى َف ءٌة ا َع ْط ِر مِنَ ِق ّنا َها ال ْئ ِف ْط ُي ْل ْنهُ َف ِء َع ْلمَا ْع ِبا ِق ْن َت َيسْ ْل َف
ْهرًا ًيا َن ِر ِبلَ جَا ْق َت َيسْ َتهُ ِل َي ُقولُ جِرْ َي ِم َف ِه ِبسْ ّل ُهمّ ال ّل َدكَ اشْفِ ال ْب َع

ْق ّد َلكَ َوصَ َد رَأُسو ْع ِة َب ْبحِ صَلَ ْبلَ الصّ ُلوعِ َق َتمِسْ الشّمْسِ ُط ْغ َي ْل ِه َف ِفي
َثةَ َغمَسَاتٍ َثلَثَ ٍم َثلَ ّيا ِإنْ َأ ْأ َلمْ َف ْبرَ ِإنْ َفخَمْسٍ َثلَثٍ ِفي َي ْأ َلمْ َو ْبرَ َي
ءٌع خَمْسٍ ِفي ْب ِإنْ َفسَ ْأ َلمْ َف ْبرَ ْبعٍ ِفي َي ِتسْعٍ أَس َها َف ّن ِإ ُد لَ َف َكا ِوزُ َت ُتجَا

ًعا ْذنِ ِتسْ ِإ ِه ِب ّل َذا عِيسَى َأبمو َقالَ ال ءٌث َه ِدي ءٌب حَ ِري *ً   َغ
الأستحمام وآداب قواعد الحديث من نتعلم

I.ًا يستقبل ًا نهر ميكروبات به مخزون غير ماء لوجود جاري
ًا والماء الفجر بعد التوقيت  يكون0ب بارد
رأسولك وصدق عبدك اشف اللهم ويقول  يدعوا0ت
غمسات ثلثة مرة كل أيام ثلثة ينغمس0 ث
 حاجة ذلك في كان إن يكرر0 اج

البدن. تنقي الحمي أن وأسلم عليه الله صلي الرأسول لنا يثبت
حم إذا وأسلم عليه الله صلي :" كان الطب في القيم ابن ويقول

الحمى كانت " ولما فاغتسل رأأسه علي فأفرغها ماء من بقربة دعا
النافعة والدوية الغذية وتناول ، الرديئة الغذية من حمية يستلزمها

التي الرديئة مواده من وتصفيته البدن تنقية علي إعانة ذلك وفي ،



 –جوهره وتصفية خبثه نفي في الحديد في النار تفعل كما فيه تفعل
.  الحديد جوهر تصفي الكير بنار الشياء أشبه كانت

ًا أن الطب عند ثبت ولذلك فيها يستبشرون المراض من كثير
الغليظة المواد تنفع . فهي بالعافية المريض يستبشر كما بالحمى
وتنفع السريع الشفاء علي الرمد أنواع جميع وتساعد تخرجها بالبدن

قوية القوة كانت " إذا كتابه في الرازي ويقول والتشنج الفالج من
ًا حادة والحمي ينفع فتق ول ، الجوف في ولورم ، بين والنضج جد

ًا البارد الماء وكان ن حار والزمان البدن خصب العليل كان وإن شرب
ًا " فيه فليؤذن خاراج من البارد الماء لأستعمال معتاد

ًا ويعمل الله يتقي أن الحق المؤمن وعلي الحمي قوة ويتذكر صالح
التجربة بع ويجتهد فيجد النار من النجاة كيف فيفكر جنهم فيح من

.  الحمي فيح من العملية

بالدواء : العلاج ثانيا

مع قديم جاف بري قنفذ بجلد المحموم : يتبخر الشوكية -الحمي1
الليمون عصير في السوداء الحبة دهن شرب مع السوداء الحبة

ًا ًء صباح . ومسا

-باع النخيل-صبغة : النعناع-الشيح-الشعير-طلع الحميات -يفيد2 ت
جذور )- منقوع يوميا مرات ثلث أسكر قطعة علي (نقطه الشمس

الرز الصيف-القرع-ماء في ماء كشراب النجيل
 : للمرارة عشر الثاني المبحث

ويخلط عسل وكوب ناعمة مرة ملعقة وربع أسوداء حبة ملعقة تؤخذ
ًا ذلك من ويؤكل كالمربي ًء صباح الوجه يحمر حتى يوميا وتكر ومسا
المرارة. تقلصات وتتلشى

خضراء-تفاح- الرشاد-فاصوليا المرارة: رواند-كرنب-حب -التهاب1
الصباغين-الخرشوف-الجزر خوأخ-عنب-بطاطا-عرق

المرارة: بابونج-زعتر-الشعير-الحمص-الشمام -حصى2



 لبان بلدي-حصى المرارة: جرجير-ينسون-نعناع -مدرات3
: الميبيا عشر الثالث المبحث

في ذلك ويمزاج مهروس ثوم ملعقة مع ناعمة أسوداء حبة -ملعقة1
علي ذلك ويشرب قليلً، المملح الطماطم عصير من دافئ كوب

. أأسبوعين لمدة الريق

ًا تقطيعها بعد حبة -تؤخذ2 ،فإنه أأسبوع لمدة أكل كل بعد يومي
ذلك بعد زيتون زيت ملعقة  تشرب1،وياحبذ الميبيا على يقضى

: البلهارأسيا عشر الرابع المبحث

ًا أسوداء حبة ملعقة -تؤكل1 ًء صباح خبز مع تؤكل أن  وممكن ومسا
لمدة النوم قبل اليمن الجانب علي السوداء الحبة دهن مع وجبن
. أشهر ثلثة

: الطحال عشر الثالث المبحث

الحبة معجون من الضلوع أأسفل اليسر الجانب علي لبخة -توضع1
ًء تسخينها بعد زيتون زيت في السوداء نفس في ويشرب مسا

من قطرات أسبع عليه وتوضع عسل محلي حلبة مغلي كوب الوقت
. السوداء الحبة دهن

ثم والشمر السوداء بالحبة حشوه بعد بقشرة البصل -يشوي2
أو الجبن من وقليل الزيتون زيت مع كسندوتش البصلة تؤكل

. المشوي الطحال
الطيب) ( نبق-المحلب-جوزة الطحال -احتقان3

خلققط إذا الطحال-الفلفققل من ينفع ( السذاب الطحال تفيد -أدوية4
الورام وخفف نفع الطحال علي ووضع بالخل

: القولون عشر الرابع المبحث
أسققوس العققرق مققن وملعقققة ملعقققة قققدر ناعمققة أسققوداء حبققة تؤخذ

مققرات ثلث ويشققرب ،  ببققذورها كمققثري عصققير فققي ذلققك ويضرب
ًا . يومي



الديدان : طرد عشر السادس المبحث
زيقت وملعققة ثقوم حبقات وثلث ناعمقة أسقوداء حبقة ملعقة -تأكل1

الصققباح ( كوأسة) وفي قرع لب حبات وعشر البهارات وبعض زيتون
. فقط واحدة مرة خروع زيت أو شمر شربة تؤخذ

. تصفيته بعد البصل مغلي من شرجية بحقنة المصاب -يحقن2
ًء، أسكر بدون وتشرب حليب في وتوضع ثوم حبات ثلث -تدق3 مسا

فإنه لخر حين من ،وتكرر خروع شربة تؤخذ الصباح وفي النوم قبل
الطفيليات. من المعدة ينظف

الريق- علي القرع بذور : مسحوق المعوية الديدان -يفيد3
علي والعسل البلدي-الثوم الشريطية- الشيح للدودة الزعفران

الرجلة-زيت الكرنب-بذور البركة-بذور الليمون-الزعتر-حبة– الريق
شرجية-جوز حقنة الزيتون
العام : الضعف عشر السابع المبحث

النبوي الهدي : من أول
روي لمققا والعسققل واللبققن القمققح نخالققة مققن حسققاء للمريض يصنع

َنا البخاري َث ّد ّبانُ حَ َنا مُوأَسى ْبنُ حِ َبرَ ِه َأخْ ّل ُدال ْب َنا َع َبرَ ُنسُ َأخْ َد ْبنُ ُيو ِزيقق َي
ْيلٍ َعنْ َق ْبنِ َعنِ ُع َهابٍ ا َة َعنْ شِ َو نْ ُعرْ ِئشَقةَ َع ّلهقم رَضِقي َعا ا ال َه ْن َع
َها ّن َنتْ َأ ْأمُرُ َكا ِبينِ َتقق ْل ّت ِريققضِ ِبققال ْلمَ ْلمَحْققزُونِ ِل ِل َلققى َو ِلققكِ َع َها ْل َنتْ ا َكققا َو

ُقولُ ّني َت ْعتُ ِإ ِه رَأُسققولَ أَسمِ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُقققولُ َوأَسقق ِإنّ َي
َنةَ ِبي ْل ّت َد ُتجِمّ ال َؤا ِريضِ ُف ْلمَ َهبُ ا ْذ َت ْعضِ َو َب ْلحُزْنِ ِب *ً ا

َنا ماجة ابن روي َث ّد ِليّ حَ ِبي ْبنُ َع أ
ْلخَصِيبِ َ َنا ا َث ّد ءٌع حَ ِكي ْيمَنَ َعنْ َو ْبققنِ َأ

ِبلٍ ٍة َعنْ َنا َأ ْيشٍ مِنْ امْرَ َقالَ ُقرَ َها ُي ءٌم َل ُث ْل ِئشَةَ َعنْ ُك َلتْ َعا ِبيّ َقالَ َقا ّن ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُكمْ َوأَس ْي َل ِغيضِ َع َب ْل ِفعِ ِبا ّنا ِة ال َن ِبي ْل ّت ِنققي ال ْع َء َي ْلحَسَققا ا
َلتْ َكانَ َقا ِه رَأُسولُ َو ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َوأَس َكى ِإ َت ءٌد اشْ مِققنْ َأحَقق
ِه ِل ْه ُبرْمَةُ َتزَلِ َلمْ َأ ْل َلى ا ِر َع ّنا ّتى ال ِهيَ حَ َت ْن ُد َي ِه َأحَ ْيقق َف ِنققي َطرَ ْع ُأ َي ْبققرَ ْو َي َأ

*ً َيمُوتُ



فققي وتزيققد البققاه وتزيققد اللققون وتصققفي البققدن تخصب التركيبة هذه
الحلبققة مققن كيلوا عشره عن عبارة وهي جيد غذاء منها ويتولد البدن
تسققحق ثققم جديد بماء مرة كل مرات خمس أو أربع النار علي تغلي
ويعجققن (الحنطققة) النققاعم القمح دقيق من مثلها اليها ويضاف ناعما
قققدر وأسققمن عسققل عليققه يجعققل ثققم حسققاء يصققبح حققتي البقر بلبن

ويشققرب ويققدق الحرف أيضا ويستعمل يبرد ثم قليل ويحرك الكفاية
. الريق علي فطور البقري والسمن الحليب مع الريق علي
بالدواء : العلاج ثانيا

ملعقققة وقققدر الحلبة من مثلها مع كوب قدر السوداء الحبة -تطحن1
كققالمربي عسققل بققه إناء في ذلك ويخلط المحلول العنبر من صغيرة
ًا وتؤكل  الخبز مع وممكن يومي

ًا تققدع ل نصققيحة والشباب:إنهققا والحيوية -للقوة2 دون بققك يمققر يومقق
أي فققي العمققر كققل في عادة ،اعتبرها الماء وكأنه العسل من ملعقة
أسققينا ابقن قال ولذا العسل من الملعقة هذه تناول تدع ل تشاء وقت

ً ،فأطعم بشبابك تحتفظ أن أردت الرئيس:إذا الشيخ ..كققذلك عسققل
ًا الجوز ورق غلى لو كالشاي ويشرب بالعسل ويحلى يصفى ثم جيد

ًا ومنشط. مقوي ،فإنه يومي
مققن قليققل وعليققه الطمققاطم بعصققير المخلوط البصل عصير يشرب
ًا ذلك ويضرب الضأن الحم مع البصل ويسلق الملح الخلط في أسوي

اعتين الغقذاء بعقد كقالمرق ويشقرب منبت قمح مع بقذور وتحقن بس
بزيققت ذلقك ويؤكققل نقاعم وصقعتر بصقل عصقير فقي ويعجققن الفجل

قققدر والبصققل القراص مزيج شرب من الكثار مع الجبن مع الزيتون
محلققي حليققب كوب شرب ذلك ويعقب منهما كل من صغيرة ملعقة

. بالعسل
ًا القمح مع الحرمل - يطبخ3 تسققمن حتي الدجااج وتعلقة ناعما طبخ

صققحتها ويزيققد تسققمن فإنهققا الحمام من خروجها بعد  المرأة وتأكلها
. وجمالها
شهية : فاتح عشر الثامن المبحث



بارد ماء فنجان وبعدها السوداء الحبة من ملعقة تناول الكل -قبل1
ًا المشمش -أكل2 الخل من قطرات عليه عصيره ويشرب نيئ

ًا مرات ثلث مخلوط والحلبة النحل وعسل النخل -طلع3 يومي
والكسل : الخمول عشر التاأسع المبحث

بالرقية : العلاج أول
لصلة والقيام العشاء صلة بعد الليل أول النوم علي المحافظة-1

 بعده النوم وعدم الفجر
َنا  البخاري روي النبوية الدعية ذكر كثرة-2 َث ّد ءٌد حَ ّد َنا مُسَ َث ّد حَ

َتمِرُ ْع ْلمُ ْعتُ َقالَ ا ِبي أَسمِ أ
ْعتُ َقالَ َ َنسَ أَسمِ ِلكٍ ْبنَ َأ ّلهم رَضِي مَا ال

ْنهم ُقولُ َع ِبيّ َكانَ َي ِه َن ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ُهمّ َي ّل ّني ال ِإ
ُذ ُعو ِز مِنَ ِبكَ َأ َعجْ ْل َكسَلِ ا ْل ْبنِ َوا ْلجُ ُبخْلِ َوا ْل ِم َوا َهرَ ْل ُذ َوا ُعو َأ ِبكَ َو
َذابِ مِنْ ِر َع ْب َق ْل ُذ ا ُعو َأ ِة مِنْ ِبكَ َو َن ْت َيا ِف ْلمَحْ ْلمَمَاتِ ا َنا َوا َث ّد َيى *ً حَ َيحْ
َنا مُوأَسى ْبنُ َث ّد ءٌع حَ ِكي َنا َو َث ّد َة ْبنُ ِهشَامُ حَ َو ِه َعنْ ُعرْ ِبي أ

ِئشَةَ َعنْ َ َعا
ِبيّ َأنّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َكانَ َوأَس ُهمّ َي ّل ّني ال ُذ ِإ ُعو ِبكَ َأ
َكسَلِ مِنَ ْل ِم ا َهرَ ْل ِم َوا ْغرَ ْلمَ ِم َوا َث ْأ ْلمَ ُهمّ َوا ّل ّني ال ُذ ِإ ُعو مِنْ ِبكَ َأ

َذابِ ِر َع ّنا ِة ال َن ْت ِف ِر َو ّنا ِة ال َن ْت ِف ِر َو ْب َق ْل َذابِ ا َع ِر َو ْب َق ْل ِة َوشَرّ ا َن ْت َنى ِف ِغ ْل ا
ِة َوشَرّ َن ْت ِر ِف ْق َف ْل ِة شَرّ َومِنْ ا َن ْت ْلمَسِيحِ ِف ّدجّالِ ا ُهمّ ال ّل ْغسِلْ ال ا

َي َيا َطا ِء خَ ْلجِ ِبمَا ّث ِد ال َبرَ ْل ّق َوا َن ِبي َو ْل َيا مِنَ َق َطا ْلخَ ّقى َكمَا ا َن ْوبُ ُي ّث ال
َيضُ ْب َلْ َنسِ مِنَ ا ّد ْد ال َباعِ ِني َو ْي ْينَ َب َب َي َو َيا َطا ْدتَ َكمَا خَ َع ْينَ َبا َب

ِرقِ ْلمَشْ ِربِ ا ْغ ْلمَ *ً َوا
بالدواء : العلاج ثانيا

كققوب فققي الممزوجة السوداء الحبة دهن من قطرات عشر تشرب
.  أيام عشرة لمدة يوميا الريق علي برتقال عصير

يا العشرون:الدفتر المبحث
،وذلققك يبلققع ثققم دقائق ثلث لمدة بلع دون كالبان ثوم فص -يمضغ1

مققاء فققي المغلققي الثققوم بخققار ذلققك بعد ..ويستنشق يوميا الكل بعد
للبرد. تتعرض أن الحذر مع دقائق خمسة أو ثلثة لمدة
ُا ويسخن البصل يفرم-2 ًا تسخين يوضع ثم هادئة نار علي جاف

أن وممكن يوميا السفلي الفك وأأسفل الحنجرة علي لبخة



والماء بالليمون البصل عصير أخذ مع شاش عيها بضمادة تلزق
ًا الدافئ ًء صباح . ومسا

التيفود والعشرون:لعلاج الحادي المبحث

محلى أساخن لبن في وتخلط الثوم من فصوص خمسة -تقطع1
للمريض القرَى العمود دهن مع النوم قبل ويشرب بعسل

الصباح ،وفي الزيتون زيت في الممزواج الثوم بزيت والطراف
  دقائق خمس لمدة الثوم بخار يستنشق

والرجيم الوزن : إنقاص والعشرون الثاني المبحث
النبوية السنة : من أول

المققام رواه الققذي الحققديث فققي  وأسققلم عليه الله صلي النبي يقول
َنا  أحمد َث ّد ُبو حَ ِة َأ ِغيرَ ْلمُ َنا َقالَ ا َث ّد ْيمَانُ حَ َل ٍم ْبنُ أُس ْي َل ِنيّ أُسقق َنققا ِك ْل َقققالَ ا
َنا َث ّد َيى حَ ٍر ْبنُ َيحْ ِب ِئيّ جَا ّطا ْعتُ َقالَ ال َدامَ أَسمِ ْققق ْلمِ ِدي ْبققنَ ا ْعقق ِربَ مَ َكقق

ّي ِد ْن ِك ْل ْعتُ َقالَ ا ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس َلَ مَا َي مَ
ْبنُ َدمَ ا ًء آ َعا ْطنٍ مِنْ شَرّا ِو ْبنِ حَسْبُ َب َدمَ ا ءٌت آ ُكلَ ِقمْقنَ ُأ َبهُ ُي ْل ِإنْ صُق َفق
َلةَ لَ َكانَ ُلثُ مَحَا ُث ٍم َف َعا ُلثُ َط ُث ءٌث شَرَابٍ َو ُل ُث ِه َو ْفسِ َن *ً ِل

الغققذاء أن وأسققلم عليققه اللققه صققلي المحمديققة المققة طققبيب يوضققح
والثلققثين الطعام من يؤكل ما ثلث وهو الحاجة مقدار منه المطلوب

الناحيقة مقن والسقمنة والقدهون السقمنة إلقي تققؤدي وزيققادة كفايققة
واضققطراب الشحوم لتراكم الجسم علي شديد ضغط تعتبر الصحية

السققكري البققول أمققراض إلققي تؤدي السمنة كثرة وأن الصماء الغدد
حيققاته خلل يأكل العادي النسان أن تبين وبدراأسة الشرايين وضيق
: التي

الخبز من طن عشرين حوالي-1
البطاطس من كبيرة شحن أسيارتين وحمولة -2
السكر من  كيلو4000 وحوالي -3
 الملح من   كيلو1000 وحوالي-4

ًا أربعين يعيش أن النسان يستطيع ذلك ومع وثلثققة أكققل بققدون يوم
ماء بدون أيام



 السمنة خطورة
ض يعتققد القتى والسمنة ا البع ى تكقون الصقحة دليقل أنه معظقم ف
كمية أن وجد ولقد السكر مرض منها عدة لمضاعفات أسببا الحالت

ذوَى عنققد السققكر مققرض حققدوث بققادئ فققى طبيعيققة الدم أنسيولين
يزيققد مققا فاض بالدهن الجسم مخازن امتلت فإذا المفرطة السمنة

السققمنة صاحب أجل طال فإذا البول فى ونزل الدم فى السكر عن
فققإن الطققبيعى الققوزن إلققى وزنه من ينقص أن يحاول ولم المفرطة

ضقمور بهقا ويحقدث الرهققاق يصقيبها النسقيولين تفققرز القتى الخليا
السققكر مققرض ويظهققر الققدم فققى النسققيولين نسققبة تقققل وبالتققالى
ينقققص أن المفرطققة السمنة صاحب عندئذ حاول ولو حتى الحقيقى

ليعققوض شققابهه مققا أو النسققيولين إلققى يحتققااج نققراه فإننققا وزنققه من
حقدوث فقى السقمنة أهميققة تتضققح هنقا ومقن لقه حدث الذَى النقص
هققذا أنفسققا نقققى المققر أول فققى بتلفيهققا أنققه وكيققف السققكر مرض

المرض
السنة من العلاج

بالليل للتهجد -القيام1
ًا لصديق ( قلت فقط بطن ثلث الكل في الأسراف - عدم2 يوم

تذريق الماء لها ودخل و تضيق لما فيها امل فقال يكفيك بطن ثلث
) مات الواحد مات وإن طلع النفس طلع وإن

المعدة حجم لتضيق المعدة علي حزام - ربط3
: الدوية ثانيا

: التي أتبع الدهون علي والقضاء رياض بجسم أ: للتمتع

بالفواكه مزجها وممكن البصل من صغيرة ملعقة تشرب -أن1
 كعصير

ًا كمستحلب ويشربا أسبع ولوف أأسد -رجل2 ًء صباح . ومسا
ُا  -يقرأ3 بعض أو زبادي بكوب إل العشاء وعم التفكير لمحولة كثير

 الفواكه
. الرياضية والتمارين المشي من - الكثار4



حليب أو ماء ليتر في المقطع اللفت من  جرام100  ينقع0 ب
. فنجان مرة كل في مرات ثلث الريق علي ويشرب الدأسم خفيف

وأزهار الشمر وبذور المرمية أوراق من متساوية  نسب0 ت
يحوي إناء في الخليط هذا من اليد قبضة مقدار ويؤخذ البردقوش

ثم أساعة ربع ينقع يترك ثم الغليان لدرجة ويغلي ماء لتر علي
بساعة العشاء قبل وكوب بساعة الغذاء قبل كوب  ويشرب يصفي

.
وينسون-جزر-خس- شمر ( كرفس-ثمار السمنة   يفيد0 ث

بقدونس-شيكوريا-الكرات-اللفت)

الترهل : علاج والعشرون الثالث المبحث

أساخن ماء كوب في لبان حصى أوراق من متوأسطة ملعقة -توضع1
بع وكوب بساعتين الغذاء بعد كوب ويشرب يصفي ثم أساعة ربع

 بساعتين العشاء

: المعاء والعشرون الرابع المبحث
: كمون- ثوم المعاء أ.تشنج

المعوَى: الينسون-كمون-النعناع-الكراوية-السحلب- ب.المغص
الشمر-الحبهان

المعاء: زعتر ت.ضعف
: الكمون المعاء ارتخاء ث.يفيد
:المحلب-الزعتر-النعناع-الشمر-القرنفل- المعاء عفونة اج. يفيد

الثوم
: حلبة-زعتر-المحلب-نعناع-ينسون المعوية ح.النزلت
الكزبققرة-الكمققون- الينسققون مغلققي ثمققار : منقوع المعاء أخ.غازات

لبققان-القرنفققل-البقققدونس- الكراوية-الشمر-النعناع-الزعتر-حصققى
الأسود البرتقال-ثوم-الخردل-الفلفل

كرنب-السحلب زعتر-عرقسوس-عصير– : كتان المعوية د.القرحة



:الجهاز العلمي  الشرح
 التنفسى
عملية فى

بكمية الدم نزود رئتينا، فى النقى الهواء ندخل عندما أي الشهيق،
عندما أو ، الزفير فى الطاقة. أما لنتااج للخليا منالكسجين،لزمة

أكسيد ثانى من نتخلص الرئتين،فإننا فى الموجود الهواء نخراج
. الخليا من الدم معه  حمله الذَى الكربون
قليلة كمية بإخرااج الجسم حرارة تلطيف فى الزفير يساعد وكذلك

. الماء بخار من
هذا العرق. من مثل أخرَى بوأسائل تحقيقه نستطيع أمر هذا أن إل

أكسيد ثاني اأستبدال هو التنفس عملية تحققه ما أهم أن نستنتج
تقرأ جالس الن هما: فأنت طريقتان وللتنفس بالكسجين الكربون

بلطف تتنفس الواقع فى ولكنك  تتنفس  أنك تشعر ل الموضوع هذا
مبنى حول جريت أنك . ولو أنفك طريق عن الدقيقة فى  مرة16

. تلهث وقد  بعنف تتنفس نفسك تجد ما فسرعان أسرعتك بأقصى
تزود ، الفم طريق عن بعنف التنفس طريقة أَى ، الطريقة وبهذه
عنيف بمجهود للقيام اللزم الكسجين من الضافية بالكميات دمك
عن للتنفس معد غير الفم فإن ، أمر من يكن ومهما قصير وقت فى

نفسك، تجد حين ، الباردة اليام فى لحظت قد أنك بد ل طريقه
ًدا فمك تقفل وعي، دون أأسنانك وفى فمك فى بالبرد تشعر لنك جي
يحتمي حتى رأأسك يميل أنه البرد القارأسة اليام فى تلحظ قد كما

"  " الكوفية أو البنيقة خلف فمك



فرصة له تسنح ل بفمك مروره فى البارد الهواء أن ذلك وأسبب
تتنفس ولكنك للرئتين بالصدمة يشبه ما يحدث وبذلك يدفأ، لكى
الخاراج؛ من الملمس بارد النف كان ولو النف خلل من راحة بكل
تمتلئ التى الدموية الوعية من كبيرا عددا النف بداخل لن ذلك

هواء حرارة درجة ترتفع وبذلك ، باردا الهواء يكون عندما بالدماء
أن إل الجسم حرارة درجة إلى وتصل عليها مروره فى الشهيق

الوعية لن ذلك النف، طريق عن التنفس فى طفيفا نقصا هناك
ً تفرز الداخل من النف تبطن التى الصغيرة الدموية لزجًا أسائل
ًطا يسمى ميلك يكثر السبب . ولهذا بالدماء تمتلئ " عندما " مخا

الصابة عند يحدث ما نفس هو وهذا  الباردة اليام فى للتمخط
مسالك تبطن التى الدقيقة الغشية يرطب والمخاط بردية بنزلة

النف مدخل على الموجود والشعر . والمخاط ويحميها التنفس
ويفصل الرئتين إلى الوصول من ويمنعانها الغبار ذرات يحجزان
من الأسفل جزؤه يتكون الذَى النف  فتحتى بين النفى الحاجز

النف من العلوَى الجزء فى أما اللين العظم من نوع وهى غضاريف
الجزء ثنى الممكن  من فإنه . ولذلك العظم من يتكون الحاجز فإن

جزئه فى ذلك يمكن ول  آخر إلى جانب من النف من الأسفل
مركز به صغير جيب النف من الخلفى الجزء أعلى وفى العلوَى
تأخذ فإنك العطر أو كالطعام معينا شيئا تتشمم . فعندما الشم
َفسا الشم وأعصاب الجيب ذلك إلى الرائحة هذه يحمل عميقا ن
فى الهواء مسلكا ويؤدي مباشرة فيه وتدخل المخ من جدا قريبة
التى النفية الزوائد توجد حيث  الفم من الخلفى الجزء إلى النف

هذه . وفائدة الليمفاوية بالعقد مليء رخو نسيج الواقع فى هى
. وتتكون جراثيم من الشهيق هواء مع يدخل قد ما اقتناص الزوائد

النسيج نفس من الفم من الخلفى الجزء فى الموجودتان اللوزتان
النف شعيرات أن نرَى هذا من الغرض نفس وتؤديان الليمفاوَى

ًعا واللوزتين النفية الزوائد مع تشكل مخاط من يفرزه وما من نو
التى الضارة الجراثيم من ممكن قدر أكبر تقتنص التى المصفاة

من ومنعها منها الجسم حماية من بد . ول الجوَى الهواء بها يمتلئ



جراثيم قتل القتناص) يتم (عملية العملية هذه وفى فيه التغلغل
، اللوزتين  أو النفية الزوائد أجزاء بعض تلهب قد التي الجوَى الهواء
التنفس. وتعرقل تتضخم ثم ومن

مسلك . ويفتح بسيطة بعملية المتضخمة الجزاء تستأصل وللعلاج
. الطعام يحمل الذَى المريء أمام الفم، مؤخر فى رئتيك إلى الهواء

والبرد الصدر : أمراض الول الفصل
التنفسي الجهاز وأمراض -العسل1

حيققث الرئققوي كالدرن الصدرية المراض من العديد في العسل يفيد
وقققت البلغققم تزيققل العسققل شققربة إن الجسم مقاومة يزيد أنه وجد

دراأسات أجري من أكثر وهم السوفيت علماء أحد وجد وقد السعال
العسل من  جراما150-100 المريض إعطاء [ إن النحل عسل عن

ًا السققعال] ويخفققف وزنهققم ويزيققد حالتهم يحسن الرئة لمرض  يومي
ي الترأسقيب أسقرعة ويقلقل عنقدهم الهيموجلقوبين نسقبة ويزيقد وف

الشققعبية الوصققفات مققن كققثير توجققد القديمققة الطبيققة المحفوظققات
ًا إمققا الرئققوي السققل [ لعلاج العسل علي الحاوية أو بققاللبن مخلوطقق
المرضققي كققان مضققت أسققنة مائققة حققوالي ] ومنققذ الحيققواني الققدهن

ًا العسققل يعطقون الرئققوي بقالنزف ًا أو نقيق أو الجققزر بعصقر ممزوجق
فققي الققورد وقبلت العسل من [ بمزيج ينصح أسينا ابن وكان  اللفت

الصققباح عققن أخذ إذا النتائج بأحسن يأتي وكان للسل الولي الطوار
الرئققة أمراض علاج في العسل فائدة يعرفون ] [ وكان الظهر وقبل

] البنيققة لضققعف علاج أحسققن اللبققن مققع العسققل يعتققبرون وكققانوا
الققدافئ اللبققن مققع بالعسققل وينصققح الزكققام لعلاج مفيققد [ والعسققل
الرئققوي بققالنزف ليمونهالمرضققي أو الليمققون عصققير مققع وبالعسققل

ًا العسل يعطون ًا أو نقي ابققن وكققان  اللفققت أو الجققزر بعصققر ممزوج
الولققي الطققوار فققي الققورد وقبلت العسققل من [ بمزيج ينصح أسينا

] [ الظهققر وقبل الصباح عن أخذ إذا النتائج بأحسن يأتي وكان للسل
يعتققبرون وكققانوا الرئة أمراض علاج في العسل فائدة يعرفون وكان

لعلاج مفيققد ] [ والعسققل البنية لضعف علاج أحسن اللبن مع العسل



الليمون عصير مع وبالعسل الدافئ اللبن مع بالعسل وينصح الزكام
البرأسققيم منقققوع مع والعسل  عسل جرام مائة في كاملة ليمونه أو

ًا أن كما الدافئ الحلو الفجققل عصير من النصفين إلي بالنصف مزيج
المريققض يلزم ويجب للزكام علاج العسل مع الحار الفجل أو البري

ًا يسققبب العسققل لن ثلثققة أو يققومين الفققراش ] العققرق مققن كققثير
الهوائيققة القصققبة والتهققاب والحلق الحنجرة التهابات يفيد [ والعسل

البلغققم طققرد علققي يسققاعد الحققالت كققل فققي ] وهو الشعبي والربو
. أسيولته في ويزيد

القلعيققة الفققم التهابققات علاج فققي طبيققة فوائققد للعسققل أن -ثبققت1
ًا بتطبيقه  أيام خمسة لمدة موضعي

منظققم بشكل العسل بتعاطي إما الجاف والبلعوم النف -التهابات2
ًا بحقنه أو للبلعوم المخاطي الغشاء تحت موضعي
ًا العسل بتطبيق وذلك المزمن والبلعوم اللوزتين -التهابات3 موضعي

الجراثيققم مققوت إلققي يققؤدَى فققذلك أأسققبوعين لمدة اليوم في مرتين
. الضاره البلعومية

النفققي كالتهققاب والضققموريه العلققوي التنفسققي الجهققاز -أمققراض4
علققى فيهققا العسققل يستعمل و الضمورَى البلعوم والتهاب الضمورَى

ًا. جيدة به العلاج ونتائج يستنشق مائي رذاذ شكل جد
النف     وأمراض     : البرد     الول     المبحث

علققي ويوضع ماء به إناء في السوداء الحبة زيت من :ملعقة -للبرد1
وذلققك خرطققوم بواأسطة الفم طريق عن البخار ويستنشق هادئة نار

السققوداء الحبققة بطحيققن ممققزواج الصعتر مغلي شرب مع النوم قبل
ًا ًء صباح . ومسا

دافئ ماء كوب في عسل ملعقة مع الفجل عصير :يؤخذ -للبرد2
ًا ًء صباح . بالعسل ومحلي ومغلي الدكر لبان وكذلك ومسا

اللماني- البابونج – الشمر – النحل وعسل : الزعتر -للبرد3
 –الخلنجان – بر حلفا – البرتقال – الليمون – الكافوري الريحان

 –مريم كف – -  الحرجل الخبيزة زهرة – العشار – القرفة – التليو
الخروب.  شراب – الحلبة



 -النف1
مغلي-زيت ماء في البابونج أزهار (محلول النفية الجيوب التهاب0أ

الكافور زيت – البركة الرعاف: حبة0ب  عسل كافور-صمغ-شمع
الكافور البركة- زيت بابونج-حبة أزهار النف: لبخة دمل0اج
البركة حبة الذئب: لبخة داء0 ح 
النف(الزكام) : النعناع-البقدونس-الريحان أرنبة احمرار0 د 

الدافئ- البرتقال الكافوري-الليمون
والزكام : الرشح الثاني المبحث

ملعقققة شققرب مع النوم قبل والبصل العسل مغلي بخار -يستنشق1
صققغيرة بصلة ومبشور عسل عن عبارة والمغلي أكل كل بعد عسل
هادئة نار علي ماء إناء في توضع

ثوم فصوص أسبع في المضروب والليمون البرتقال عصير -يشرب2
قبل الثوم مغلي بخار اأستنشاق مع يوميا الريق علي العصير يشرب

. النوم
الدمويققة الوعيققة انقبققاض علققي يساعد للنف نقط الرمان -عصير3

فققي النققف فتح علي يعمل ولذلك للنف المبطن المخاطي والغشاء
النققوم قبققل كققبيرة بصلة وتأكل والزكام الرشح مثل النسداد حالت
جبن. مع بقشرها ليمونه وتؤكل

الصوت     : بحة     الثالث     المبحث
عققن ذلققك ويستنشققق تغلققي هادئققة نققار  علققي مققاء في عسل ملعقة
ًا الصوت يعود حتى ويكرر الفم طريق . طبيعي

 : الربو الرابع المبحث
عسل مع الكل من ملعقة قدر وخل وأسكنجبين فنجان نحل -عسل1

ًا ويذاب ماء إناء في النحل ًا الريق علي ويشرب جيد . يومي
ًا بصل -فنجان2 . البصل مع العسل مزيج المساء وفي صباح
البركة- الحلبة-النعناع-العرقسوس-الليمون ( حبة الربو -يفيد3

الجميز- ورق لبان- النبق-الثوم-البصل-مغلي الدافىء- حصى
الزعتر- البقدونس-الفجل-الزبيب)  

الرئوي : السل الخامس المبحث



ًا فنجان ويشرب العسل من يقدره الورد شراب -يمزاج1 صباح
ًء العسل في المضروب الزيتون بزيت والعنق الصدر ويدهن ومسا

. النوم قبل

الريق علي وتؤكل خبز في تهرس ثوم حبات ثلث صباح كل -يؤخذ2
 الثوم بخار ويستنشق

الديكى السادس: السعال المبحث

من قليل مع ماء في وتلقي يد حفنة قدر الثوم فصوص -تقطع1
التدفئة مع النوم قبل بعد علي البخار ويستنشق البخار ليزداد الملح

.  بالليل الجيدة

ملعقة ويؤخذ النحل عسل فيع مذاب مغلي ماء في البصل -يطبخ2
ًا مرات ثلث  يومي

ويصفي أساعات ثلثة لمدة تترك ثوم مع أأسود عسل -ملعقة3
كل البرتقال عصير مع الثوم من نقط عشرة السعال وقت ويؤخذ

. أساعات أربع

ًا الورد دهن مع نحل -عسل4 للسعال شرب

السققوس- عققرق البركة-الزعتر-مغلققي ( النعناع-حبة السعال -يفيد5
 الورد-زيت دهن

الطفققال"- الجققزر"أسققعال التين-عصققير ورق الكافور- الثوم-منقوع
عسققل لهققا وبضققاف وتصفي وتغلي تطحن دكر ولبان ومستكي حلبة

النحل)
شوكي- زعتر-تين– حمل : شمر-لسان الديكي السعال -يفيد6

بنفسج
الرئة السابع: التهابات المبحث

ً الجيدة التدفئة مع  والظهر الصدر فوق أساخن بصل  لبخة-1 . ليل
: زعتر الرئة انتفاأخ-2
جرجير-بصل-خردل-زعتر – :حلبة الرئة التهاب-3



 : خردل-قمح-بلح-بندق-جوز-كرنب الرئة احتقان-4
الصدر : حساأسية الثامن المبحث

الصدر وحساأسية للضيق بالرقية : العلاج أول
ًء به الصدر ويدهن زيتون زيت علي الرقية تقرأ النوم قبل مسا
بالدواء : العلاج ثانيا

لبان أو دافئ ماء كوب في أأسود عسل ملعقة مع الفجل -عصير1
 وعسل ماء في فعلي دكر

الريق علي الزيتون زيت أو  البقري السمن مع السعد -عرق2
 خامر بعيش ويؤكل أيام خمسة

الشعبية : النزلت التاأسع المبحث
: الشمر-حندقوق-زعتر-كتان يفيد-1
-باع– : زعتر الهوائية القصبة توأسيع-2 الشمس ت

بالنساء التناأسلي للجهاز العلمي الشرح
:  المرأة فى التناأسلى *ً الجهاز

فالوب وقناتى المبيضين من المرأة فى التناأسلى الجهاز يتركب
أوعية يغذيه ليفى نسيج من يتركب  ،والمبيض والمهبل والرحم



إلى النمو فى تبدأ مبيضية خليا على ويحتوَى وأعصاب، دموية
من واحدة بويضة فتنطلق شهر، كل دورة منتصف حتى بويضات

الطرفية الهداب تلتقطها حيث البطن تجويف إلى المبيضين أحد
حركتها تساعد عضلية ألياف من فالوب قناة وتتركب فالوب لقناة
عضو والرحم الرحم إلى ودخولها القناة فى البويضة مرور على

وينتهى أعلى من فالوب قناتا فيه تفتح الشكل كمثري أجوف عضلى
أو المهبل من العلوَى الجزء فى يبرز الذَى الرحم بعنق أأسفل من

. التناأسلى الممر
واحدة ويوجد المرأة فى الأساأسية الجنس غدة :تعتبر المبيض غدة

هما أأساأسيتين بوظيفتين وتقوم البطن أأسفل من جانب كل على
:

 البويضات - صنع
. والبروجيسيترون : الأستروجين هرموني - إفراز
: البويضات تكوين
حد إلى  تنمو التى البويضات بتكوين المبيضية الخليا بعض تقوم

تتحوصل  ثم النمو فى فقط واحدة تستمربويضة بينما معين
جنسيا تنضج لم النثى كانت فإذا جراف حويصلة باأسم وتعرف

تفسد البويضة فإن الحيض دورة ظهور عندها يبدأ لم أَى
البويضة فإن جنسيا ناضجة النثى كانت إذا أما وتمتص

حيث خارجه وتنفجر المبيض أسطح إلى تهاجر المتحصلة
بعد جراف حويصلة تتحول المبيض وفى فالوب قناة تستقبلها
بعد يتلشى أصفر جسم إلى منها البويضة وخرواج انفجارها

دورة وتبدأ البويضة إخصاب  يحدث لم إذا أيام عشرة حوالى
الجسم تلشى من  أيام3 بعد الشهرَى النزيف أَى الحيض
الجسم فإن حمل وحدث للبويضة إخصاب حدث وإذا الصفر
من نشاطه درجات أعلى يبلغ حتى ينشط بالمبيض الصفر
فى ويختفى تدريجيا يتلشى ثم الحمل من  الخامس الشهر
. الحمل من السابع الشهر
: التبويض



الحيض دورة من  يومًا13 حوالى بعد المبيض من البويضة تخراج
اليوم بين فيما الحمل لحدوث الوقات أنسب فإن ولذلك

دورة بدء منذ عشر الرابع واليوم عشر الحادَى
عادةتلقيح ويحدث منتظمة الحيض دورة كانت إذا وذلك الحيض

إلى المبيض من هجرتها أثناء الرحم قناة فى وهى البويضة
تطرد فإنها تلقيحها يتم لم إذا أما الرحم

أن أسبق مما ويلحظ المهبل طريق عن الرحم خاراج وتلفظ
تسبق التى القليلة اليام هى الحمل حدوث لعدم فترة أنسب

. الحيض دورة تتبع أو
: المبيض هرمونات
الأستروجين: *ً هرمون

العضاء نمو على الأستروجين هرمون يساعد البلوغ عند
 والثديين والمهبل كالرحم التناأسلية

الرداف  دهن وزيادة الحوض عظام واتساع نمو على - يساعد
.  الحيض دورة وينظم الجسم أجزاء بقية واأستدارة

. البط شعر نمو على - يساعد
الذَى اللبن إدرار هرمون لتأثير الثدَى غدة تحضير على - يساعد
. النخامية للغدة المامى الفص يفرزه
. الحمل أثناء الرحم أنسجة نمو على - يساعد

. البروجيستيرون *ً هرمون
بأأسبوعين الحيض قبل ما فترة فى خصوصا الحيض دورة - ينظم
وتثبيت المشيمة وتكوين للحمل الرحم لتهيئة أأساأسى وهو

. الرحم بجدار البويضة
ارتخاء على يعمل بأن نهايته حتى الحمل اأستمرار على - يساعد

. انقباضها وعدم الرحم عضلت
. للرضاعة الثدَى غدة - يهيئ

الحيضية الدورة أو الطمث
): الشهرية (الدورة 



فى  الرحم من الدم أسيلن هو الطمث أو الحيض تعريف إن
أو عشر  الثانية حوالى البلوغ أسن بين فيما منتظمة دورة

إلى والربعين الخامسة حوالى اليأس وأسن عشر الثالثة
أأسابيع وخمسة ثلثة بين ما الحيض ودورة الخمسين

على دامت ما طبيعية أأسابيع. فتعتبر أربع نحو ومتوأسطها
وتسمى مثل  يوما30 كل أو   يوما25 كل أَى واحدة وتيرة
ثلثة من فتتراوح نفسه الحيض مدة منتظمة. أما حيضية دورة
الذَى الدم كمية أما تنقص أو تزيد  وقد أيام أستة أو خمسة إلى

150  إلى50 من فتتراوح الطبيعى الحيض فى الجسم يفقده
ويصحب كذلك تنقص أو تزيد وقد الدم من مكعب أسنتيمتر
والمسمى للرحم المبطن النسيج فى تغيرات الحيضية الدورة
أيام لبضعة راحة حالة فى الرحم بطانة وتكون الرحم ببطانة

حالة فى تكون الشهر أيام بقية فى ولكنها شهر كل فى فقط
الرحم بطانة تعتري التى التغيرات دورة تقسيم ويمكن نشطة

. أطوار ثلثة إلى
:  الهدم - دورة1

لضمور البروجيستيرون هرمون إفراز توقف نتيجة تحدث وهى
منها ويخراج الدموية الشعيرات  تنفجر وفيه الصفر الجسم

الرحم  بطانة نسيج ومعه الخاراج إلى ثم الرحم فراغ إلى الدم
.  أيام5  إلى3 من هذا ويستمر المتمزق

: التصليح - طور2
الوعية فتنقبض التصليح عملية فى الرحم بطانة تبدأ وفيها

 إلى10 من هذا ويستمر انسلخت التى الخليا وتتجدد الدموية
  يوما12

: البناء - طور3
الغدد وامتلء الخليا انقسام نتيجة الرحم بطانة أسمك يزيد وفيها

ُهيئَ قد  الرحم يكون وبهذا الدموية أوعيتها واحتقان وتفرغها
 يوما.12  إلى10 من البويضة لأستقبال

النساء لدي : العقم الول



ًا العقم : تعريف الول المبحث شرع
فمققبيض بويضققة معهققا وليققس المققرأة تولققد أن هو النساء عند العقم

ملييققن أسققتة علققي يحتققوي أمها بطن في جنين تزال ل وهي الطفلة
المققوت فققي وتستمر الكثير يموت أمها رحم من خروجها بعد بويضة

ومققا بويضققة ألققف ثلثون يقارب ما يبق المحيض أسن إلي تصل حتى
وجققل عز المولي ويقدر بويضة أربعمائة عن يزيد ل ويخراج منها ينمو

جنيققن تصققبح تلقققح بويضة كل وليست جنين تصبح أن واحدة لبويضة
صققلي النققبي قققول وهذا به المرأة تعلم أن قبل وإأسقاط حمل يوجد
ًا الله بعث الرحم في النطفة وقعت " إذا وأسلم عليه الله فقققال ملك

الرحققام مجتهققا مخلقة : غير قال فإن ، مخلقة غير أو مخلقة : يارب
ًا " دم

بعققد أو التخليققق قبققل يحصققل التلقققائي السقققط أن الحققديث يققذكر
ًا الثققابت ومن التخليق % مققن78 يمثققل التلقققائي السقققط أن علميقق
حققالت % من50 من يقرب ما .. وأن بأكملها الحمل حالت مجموع
يقققذف الرحققم لن ذلققك حامل بأنها الم تعلم أن قبل تجهض الحمل

ل الحيققان بعققض .. وفي مباشرة انغرازها وبعد تلقيحها بعد البويضة
الرحققم .. فققإن فقط بأأسبوع التلقيح بعد .. والغلوق أصل العلوق يتم

موعققد فققي ذلققك .. ويكققون مباشققرة فيققه انغرازها بعد العلقة يقذف
حيضققتها تتققأخر وقققد ، أصل حملت أنها إلي المرأة تفطن فل الحيض

ليققام تققأخرت حيضتها أن المرأة فتظن  المحيض يأتي ثم ايام بضعة
  فقط

ول تعالي الله بأمر عقيم تكون و بويضات له ليس العقيم المرأة أما
الله نبي كزوجة أسبحانه الله من بمعجزة العليم العزيز بقدرة إل تلد

 النبياء أسورة في وجل عز المولي قول في السلم عليه ذكريا
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بققدون أي الخققالق بقققدرة عاقر أو عقيم كانت ذكريا الله نبي فزوجة
ن بويضقة ن والخقوف القدعاء وكقثرة القدعاء فقي الدب ولك اللقه م

فققي عقيققم كلمة وردت الله من الأستجابة أأسباب من لله والخشوع
: هما فقط موضعين في الكريم القرآن

       
    

        
      تعققالى فيفوله وردت عاقر كلمة أما

        
    م1922     طبعة     الصحاح     مختار     وفي

ًا (العقيققم) وهققو (العقققام) بالفتققح – م ق ع مادة " العقم الققداء أيضقق
. و(أعقققم) الفتققح هو المسموع أن إل الضم وقياأسه منه يبرأ ل الذي
.  الولد تقبل لم إذا فاعله يسم لم ما ( فعقمت) علي رحمها الله

) (العقققم ومصققدره تلققد ل مسققدودة (معقومققة) أي : رحم الكسائى
ًا . ويقال وضمها العين بفتح إذا ورجليققه يققديه ( عقمت) مفاصل أيض

(عقيققم) المشركين] ورجققل [ (تعقم) أصلب الحديث . وفي يبست
الملك علي خافه إذا ابنه يقتل قد الرجل لن عقيم والملك له يولد ل

ًا تلقح ل عقيم . وريح ًا ل و أسحاب لنه عقيم يوم القيامة . ويوم شجر
بعده. يوم ل

.انتهي يسكن وقد ( عقم) بضمتين ونسوة عقيم وامرأة
علققي يسققاعد المهبققل فققي يسققيل لزاج ماء لها العقيم المرأة أن كما

فققي وأسققلم عليه الله صلي النبي لقول بالحمل دخل له ليس اليلاج
 البخاري أخرجه الذي الحديث

َنا َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل َنا َقالَ ُيوأُسفَ ْبنُ ال َبرَ ءٌك َأخْ ِل ِم َعنْ مَا َة ْبنِ ِهشَا َو َعققنْ ُعرْ
ِه ِبي أ

َنبَ َعنْ َ ْي ْنتِ زَ ِبي ِب أ
َلمَةَ َ َلمَةَ ُأمّ َعنْ أَس ِنينَ ُأمّ أَس ْؤمِ ْلمُق ا ا َه ّن َلتْ َأ َققا

َءتْ ٍم ُأمّ جَا ْي َل ُة أُس َأ ِبي امْرَ أ
ْلحَةَ َ َلى َط ِه رَأُسولِ ِإ ّل ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع
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ّلمَ َلتْ َوأَس َقا ِه رَأُسولَ َيا َف ّل ّلهَ ِإنّ ال ِيي لَ ال َتحْ ّق مِنَ َيسْ ْلحَقق َلققى َهققلْ ا َع
ِة َأ ْلمَرْ َذا ُغسْلٍ مِنْ ا َلمَتْ ِهيَ ِإ َت َقالَ احْ ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َعمْ َوأَس َذا َن َأتِ ِإ َء رَ ْلمَا *ً ا
: الماء من نوعين للمرأة أن الحديث العلم أثبته النبوي العجاز وهذا
علقة له .. وليس المهبل ماء وهو يتدفق ول يسيل لزاج ماء-1

ترطيب وفي ، اليلاج في يساعد أنه أسوَى ، الجنين تكوين في
 والميكروبات الجراثيم من وتنظيفه المهبل

حويصلة من الشهر في واحدة مرة يخراج وهو يتدفق ماء-2
بالماء المليئة الحويصلة هذه تقترب عندما ، بالمبيض جراف
، وكماله نموها تمام عند فتنفجر المبيض حافة من الصفر
قناة وهو البوق ويتلقف البطن أقتاب علي المياه فتندلق
ًا فيدفعها ، البويضة فالوب ًا دفع بالحيوان تلتقي حتى رقيق
. الرحم قناة من الوحشي الثلث في يلقحها الذي المنوي

ماء يحمل مثلما البويضة يحمل الماء وهذا المرأة ماء
الماء هذا يختلط الجماع .. وعند المنوية الحيوانات الرجل
ومنه الرحم إلي المختلط الماء هذا .. ويندفع الرجل بمني
العلم يقرر . وكما البويضة تلقيح يتم حيث فالوب قناة إلي

من يتكون إنما الجنين بتكوين له علقة ل يقرر الماء ثبوت
الغدة من يخراج وكلهما والبويضة المنوي الحيوان

تتكون التى للنساء المبيض أو للرجل : الخصية التناأسلية
: يتدفق وكلهما والترائب الصلب بين
المنوية الحيوانات يحمل الخصية من دافق ماء
البويضة يحمل بالمبيض جراف حويصلة من دافق ماء



  الجنين خلق بداية
َنا  أحمد المام رواه الذي الحديث في َث ّد ْينُ حَ ْلحَسَققنِ ْبنُ حُسَ َنا ا َث ّد حَقق
ُبو َنةَ َأ ْي َد ِء َعنْ ُك َطا ِئبِ ْبنِ َع ِم َعنِ السّا َقاأِس ْل ِد ْبققنِ ا ْبقق َعققنْ الرّحْمَققنِ َع

ِه ِبي أ
ِد َعنْ َ ْب ِه َع ّل ّي مَرّ َقالَ ال ِد ُهو ِه ِبرَأُسولِ َي ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس

َو ُه ّدثُ َو َبهُ ُيحَ َلتْ َأصْحَا َقا ءٌش َف ْي ّي َيا ُقرَ ِد ُهققو َذا ِإنّ َي ُعققمُ َهقق ّنققهُ َيزْ ِبققيّ َأ َن
َقالَ ّنهُ َف َل َأ ٍء َعنْ َلَأْس َلمُهُ لَ شَيْ ْع ِبيّ ِإلّ َي َء َقققالَ َن ّتققى َفجَققا َلققسَ حَ ُثققمّ جَ

ُد َيا َقالَ ُق مِمّ مُحَمّ َل ْنسَانُ ُيخْ ِلْ ّي َيا َقالَ ا ِد ُهققو ُق ُكققلّ مِققنْ َي َلقق مِنْ ُيخْ
ِة َف ْط ِة َومِنْ الرّجُلِ ُن َف ْط ِة ُن َأ ْلمَققرْ َأمّققا ا َفققةُ َف ْط الرّجُققلِ ُن
ءٌة َف ْط ُن ءٌة َف َظ ِلي َها َغ ْن ْظمُ مِ َع ْل َعصَبُ ا ْل َأمّا َوا َفةُ َو ْط ِة ُن َأ ْلمَرْ ءٌة ا َف ْط ُن ءٌة َف َق ِقي رَ

َها ْن ّلحْمُ مِ ّدمُ ال َقامَ َوال ّي َف ِد ُهو َي ْل َقالَ ا َذا َف َك ُقولُ َكانَ َه َلكَ مَنْ َي ْب *ً َق
نطفققة مققن يخلققق إنمققا النسان أن علي صريح نص الحديث هذا في

فقي تتكققون .. وهقي بالنطفقة البويضقة إلقي وأشققار والمقرأة الرجل
أن حيققن مليمققتر) فققي (خمس ميكرون مائتي يبلغ وقطرها المبيض
التلقيققح حدث ..وإذا ميكرونات بعض عن تزيد ل الجسم خليا معظم

لن وذلققك ، البويضققات لخققرااج الشققهرية الققدورة تققوقفت الحمققل و
من كبيرة مجموعة إلي وتتحول تنقسم ما أسرعان الملقحة البويضة

المنققوي والحيققوان البويضة ،من الجنين تكوين في دورة لتبدأ الخليا
خليققط " أي أمشقااج نطفققةً مقن "  خلقنقه وجقل عقز المقولي لققول

علاج لهققا ليس العقيمة المرأة أن يتبين ذلك ومن والبويضة الحيوان
           بها أعلم وربها خلقت هكذا

الجنين جنس
أنثى أم ذكر
ِني  مسلم رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي قال َث ّد ُبو حَ َأ

ِر ِه ّطا ُد ال ِرو ْبنُ َأحْمَ َنا أَسرْحٍ ْبنِ َعمْ َبرَ ْبنُ َأخْ ْهبٍ ا ِني َو َبرَ ْبققنُ َعمْرُو َأخْ ا
ِرثِ ْلحَا ِبي َعنْ ا أ

ِر َ ْي َب ّكيّ الزّ ْلمَ َلةَ ْبنَ َعامِرَ َأنّ ا ِث َثهُ َوا ّد ّنهُ حَ َع َأ َد أَسمِ ْبقق َع
ِه ّل ٍد ْبنَ ال ُعو ُقولُ مَسْ ِقيّ َي ِقيَ مَنْ الشّ ْطنِ ِفي شَ ِه َب ُد ُأمّ ِعي مَققنْ َوالسّقق



ِه ُوعِظَ ِر ْي َغ َتى ِب َأ ِه رَأُسققولِ َأصْققحَابِ مِنْ رَجُلً َف ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع
ّلمَ َقالُ َوأَس َفةُ َلهُ ُي ْي َذ ٍد ْبنُ حُ ّي َأأِسي ِر َفا ِغ ْل َثهُ ا ّد ِلكَ َفحَ َذ ْولِ مِققنْ ِبقق ْبققنِ َققق ا

ٍد ُعو َقالَ مَسْ ْيفَ َف َك َقى َو ءٌل َيشْ ِر رَجُ ْي َغ َقالَ َعمَلٍ ِب ْعجَققبُ الرّجُققلُ َلهُ َف َت َأ

ِلكَ مِنْ ّني َذ ِإ ْعتُ َف ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقققولُ َوأَسقق َذا َي ِإ
ِة مَرّ َف ْط ّن َتانِ ِبال ْن ُعونَ ِث َب َأرْ َلةً َو ْي َعثَ َل ّلهُ َب َها ال ْي َل ًكققا ِإ َل َها مَ ّورَ َق َفصَقق َلقق َوخَ

َها َع َها أَسمْ َبصَرَ َها َو َد ْل َها َوجِ َلحْمَ َها َو َظامَ ءٌر رَبّ َيقققا َقالَ ُثمّ َوعِ َك َذ َأمْ َأ

َثى ْن ْقضِي ُأ َي ّبكَ َف َء مَا رَ ُتبُ شَا ْك َي َلكُ َو ْلمَ ُقولُ ُثمّ ا َيققا َي
ُلهُ رَبّ ُقولُ َأجَ َي ّبكَ َف َء مَا رَ ُتبُ شَا ْك َي َلققكُ َو ْلمَ ُقققولُ ُثققمّ ا ُقققهُ رَبّ َيققا َي ِرزْ

ْقضِي َي ّبكَ َف َء مَا رَ ُتبُ شَا ْك َي َلكُ َو ْلمَ َلققكُ َيخْققرُاُج ُثمّ ا ْلمَ ِة ا َف ِفققي ِبالصّققحِي
ِه ِد ُد َفلَ َي ِزي َلى َي ُقصُ َولَ ُأمِرَ مَا َع ْن َنا َي َث ّد ُد حَ ْثمَققانَ ْبققنُ َأحْمَقق ِليّ ُع َف ْو ّنقق ال

َنا َبرَ ُبو َأخْ ٍم َأ َنا َعاصِ َث ّد ْبنُ حَ ْيجٍ ا ِني جُرَ َبرَ ُبو َأخْ ِر َأ ْيقق َب َبققا َأنّ الزّ ْيققلِ َأ َف ّط ال
ُه َبرَ ّنهُ َأخْ َع َأ َد أَسمِ ْبق ِه َع ّلقق ٍد ْبقنَ ال ُعو ُقققولُ مَسْق َق َي ِديثَ َوأَسققا ْلحَق ْثقلِ ا ِبمِ
ِديثِ ِرو حَ ِرثِ ْبنِ َعمْ ْلحَا *ً ا

ًا ثبت فققي التناأسققلية الحدبققة مققن تنمققو المققبيض أو الخصية أن علمي
تنققزل (الضققلع) ثققم الفقري) والترائب (العمود الصلب بين منطقة
ًا تصققل حققتى للحمل العاشر الأسبوع من ابتداء ، الحوض إلي تدريجي

فققي نزولهقا الخصققية تواصققل .. ثققم السقابع الشققهر في الحوض إلي
. الجسم خاراج الصفن  كيس إلي التاأسع الشهر

ويظهققر ، المبيض قبل بالنمو الخصية تبدأ السابع الأسبوع بداية وفي
البيضققاء اللفافة تسمي بيضاء بغللة تلف أنها كما ، خاص نسيج فيها

التناأسققلية العضققاء حيققث مققن والنققثي الذكر بين التفريق ويصعب ،
الأسققبوع فققي أي الحمققل مققن الرابققع الشققهر بدايققة إلققي  الظققاهرة
صققلي النققبي ويقققول أعله الحديث في جاء  يوم) كما42( السادس

ِني  مسلم رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله َث ّد ْلحَسَققنُ حَقق ْبققنُ ا
ِليّ ِنيّ َع َوا ْل ْلحُ َنا ا َث ّد ُبو حَ َبةَ َأ ْو َو َت ُه ُع َو ِبي ِفعٍ ْبنُ الرّ َنا َنا َث ّد َيققةُ حَ ِو َعا ِنققي مُ ْع َي
ْبنَ ٍم ا ٍد َعنْ أَسلّ ْي ِني زَ ْع ُه َي ّنققهُ َأخَا َع َأ َبققا أَسققمِ ٍم َأ ِني َقققالَ أَسققلّ َث ّد ُبققو حَقق َأ

َء ِبيّ َأأْسمَا َبانَ َأنّ الرّحَ ْو َلى َث ْو ِه رَأُسولِ مَ ّل ّلى ال ّلهققم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق
َثهُ ّد ْنتُ َقالَ حَ ِئمًا ُك َد َقا ْن ِه رَأُسولِ عِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َء َوأَسقق َفجَققا



ءٌر ْب ِر مِنْ حِ َبا ِد َأحْ ُهو َي ْل َقالَ ا ْيكَ السّلَمُ َف َل ُد َيا َع ُتهُ مُحَمّ ْع َف َد َعققةً َف ْف َد َد َكققا
ُع َها ُيصْرَ ْن َقالَ مِ ِني ِلمَ َف ُع َف ْد ْلققتُ َت ُق ُقققولُ َألَ َف ِه رَأُسققولَ َيققا َت ّلقق َقققالَ ال َف

ّي ِد ُهو َي ْل ّنمَا ا ُه ِإ ُعو ْد ِه َن ِذي ِباأْسمِ ّل ُه ا ِه أَسمّا ُلققهُ ِبقق ْه َقققالَ َأ ِه رَأُسققولُ َف ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ءٌد اأْسمِي ِإنّ َوأَس ِذي مُحَمّ ّل ِني ا ِه أَسمّا ِلي ِب ْه َقالَ َأ َف

ّي ِد ُهو َي ْل ْئتُ ا ُلكَ جِ َأ َقالَ َأأْس ِه رَأُسولُ َلهُ َف ّل ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق
ُعكَ َف ْن َي ءٌء َأ ُتكَ ِإنْ شَيْ ْث ّد ُع َقالَ حَ َنيّ َأأْسمَ ُذ ُأ َكقتَ ِب َن ِه رَأُسقولُ َف ّلق ّلى ال صَق

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ٍد َوأَس ُعو َعققهُ ِب َقققالَ مَ َقققالَ أَسققلْ َف ّي َف ِد ُهققو َي ْل ْيققنَ ا ُكققونُ َأ َي
ّناسُ ْومَ ال َي ّدلُ (  َب َلْرْضُ ُت ْيرَ ا َلْرْضِ َغ َواتُ ا َقالَ َوالسّمَ َف ِه رَأُسولُ )  ّل ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِة ِفي ُهمْ َوأَس ْلمَ ّظ ِر ُدونَ ال ْلجِسْقق ّولُ َفمَققنْ َقققالَ ا َأ

ّناسِ ًة ال ُء َقالَ ِإجَازَ َقرَا ِرينَ ُف َهاجِ ْلمُ ّي َقالَ ا ِد ُهو َي ْل ُهققمْ َفمَققا ا ُت َف حِيققنَ ُتحْ
ُلونَ ْدخُ ّنةَ َي ْلجَ ُة َقالَ ا َد َيا ِد ِز ِب ّنونِ َك ُهمْ َفمَا َقالَ ال ُؤ َذا َلى غِ َها َع ِر ْث َقققالَ ِإ

ْنحَرُ ُهمْ ُي ْورُ َل ِة َث ّن ْلجَ ِذي ا ّل ُكلُ َكانَ ا ْأ َهققا مِنْ َي ِف ْطرَا ُهمْ َفمَققا َقققالَ َأ ُب شَققرَا
ِه ْي َل ْينٍ مِنْ َقالَ َع َها َع ِبيلً ُتسَققمّى ِفي ْلسَقق ْقتَ َقققالَ أَس َد ْئققتُ َقققالَ صَقق َوجِ

ُلكَ َأ ٍء َعنْ َأأْس َلمُهُ لَ شَيْ ْع ءٌد َي ْهققلِ مِققنْ َأحَقق َلْرْضِ َأ ِبققيّ ِإلّ ا ْو َن ءٌل َأ ْو رَجُقق َأ

ُعكَ َقالَ رَجُلَنِ َف ْن ُتكَ ِإنْ َي ْث ّد ُع َقالَ حَ َنيّ َأأْسمَ ُذ ُأ ْئتُ َقالَ ِب ُلكَ جِ َأ َعققنِ َأأْس
ِد َل َو ْل ُء َقالَ ا َيضُ الرّجُلِ مَا ْب ُء َأ ِة َومَا َأ ْلمَرْ َفرُ ا َذا َأصْ ِإ َعا َف َتمَ َعلَ اجْ ِنيّ َف مَ

ِنيّ الرّجُلِ ِة مَ َأ ْلمَرْ َكرَا ا ْذ ْذنِ َأ ِإ ِه ِب ّل َذا ال ِإ ِنيّ َعلَ َو ِة مَ َأ ْلمَرْ ِنيّ ا مَ
َثاآ الرّجُلِ ْذنِ َن ِإ ِه ِبقق ّلقق ّي َقققالَ ال ِد ُهققو َي ْل ْد ا َققق ْقتَ َل َد ّنققكَ صَقق ِإ ِبققيّ َو َن ُثققمّ َل
ْنصَرَفَ َهبَ ا َذ َقالَ َف ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْد َوأَس َق ِني َل َل َأ أَس

َذا ِذي َعنِ َه ّل ِني ا َل َأ ْنهُ أَس ءٌم ِلي َومَا َع ْل ٍء عِ ْنهُ ِبشَيْ ّتى مِ ِنيَ حَ َتا ّلهُ َأ ِه ال ِبقق
ِه و ِني َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل ِد ْبنُ ال ْب ِرمِيّ الرّحْمَنِ َع ّدا َنا ال َبرَ َيى َأخْ حَسّققانَ ْبققنُ َيحْ

َنا َث ّد َيةُ حَ ِو َعا ٍم ْبنُ مُ َذا ِفي أَسلّ ِد َه َنا ِلْأْس ِه ا ِل ْث ْيرَ ِبمِ ّنهُ َغ ْنتُ َقالَ َأ ًدا ُك َقاعِ
َد ْن ِه رَأُسولِ عِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ُة َو َد ِئ ِد زَا ِب ّنونِ َك َقققالَ ال َو

َكرَ ْذ َنثَ َأ َلمْ َوآ ُقلْ َو َكرَا َي ْذ َثا َأ َن *ً َوآ
: حقائق الحديث يتضمن

وعند جراف حويصلة في الماء وكذلك الصفرة إلي يميل المهبل ماء
.. الصفر الجسم حينئذ تدعي الحويصلة هذه من البويضة خرواج



الحيوانققات علققي يققؤثر المرأة ماء أو الرجل ماء علو أن البحوث ثبت
ذلققك إلققي .. ويضققاف البويضققة  منهققا واحققد أسققيلقح الققتي المنويققة
إفققرازات .. وأن المنوية للحيوانات وقاتلة حامضية  المهبل إفرازات

فيققه تفققرز الققتى الققوقت غيققر فققي لزجققة ولكنهققا قلويققة الرحققم عنق
الحيققوان واتجققاه المنويققة الحيوانققات حركققة فققي يؤثر مما ، البويضة
الغلبققة هو العلو معني يذكر ما . وهناك البويضة أسيلقح الذي المنوي

ًا كققان المققذكرة للحيوانققات الغلبة كان فإذا ، والسيطرة .. وإن ذكققر
. الله بإذن أنثي كان للمؤنثة كانت

والسققلم فالصققلة المطهرة النبوية السنة في العجاز يثبت هذا كل
 الله رأسول يا أسيدي يا عليك

َنا  البخاري روي َث ّد ُد حَ ِعي ِبي ْبنُ أَس أ
َيمَ َ َنا مَرْ َث ّد ْيمَانُ حَ َل َقققالَ ِبلَلٍ ْبنُ أُس

ِني َبرَ َيةُ َأخْ ِو َعا ِبي ْبنُ مُ أ
ٍد َ َد َعقنْ مُزَرّ ِزيق نْ رُومَقانَ ْبقنِ َي َة َع َو نْ ُعقرْ َع

ِئشَةَ ّلهم رَضِي َعا َهققا ال ْن ْواِج َع ِبققيّ زَ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َعققنِ َوأَسقق

ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ءٌة الرّحِققمُ َقققالَ َوأَسقق َن َها َفمَققنْ شِجْ َل َوصَقق
ُتهُ ْل َها َومَنْ َوصَ َع َط ُتهُ َق ْع َط *ً َق

شجنة معنى 
متشابكة شجر فروع

علققم ثبتققه مققاوهقققذا
يكققون حتى المرأة حوض وأسط في موضوع الرحم أن من التشريح



ًا ًا محمي جققدار ذو أجققوف عضققلي عضققو .. وهققو أذَى كققل من ومصون
وعرضققه ،  بوصققات3 طققوله يبلققغ الشققكل .. كمققثرَى ومققتين ثخيققن

حملققت فققإذا ، البالغققة النققثى فققي واحققدة بوصققة وأسققمكه ، بوصتين
العانققة إلي القص من البطن يمل حتى ويكبر ينمو الرحم فإن المرأة

.
.. أمققا ملليلققترين عن يزيد ل البالغة النثى في الرحم تجويف وحجم
أن .. أي ملليلققتر آلف لسققبعة يتسققع الرحققم حجم فإن الحمل نهاية

ًا خمسققين يبلققغ الرحققم ووزن أكثر يتضاعف حجمه أثنققاء يزيققد جرامقق
جققرام آلف فتزيد محتوياته أما ، يزيد أو جرام ألف وزنة لبلغ الحمل

.
التى البريتون طبقة وهي الخاراج .. ( من طبقات من يتكون والرحم
الرحققم غشققاء تحمققي والتى العضلية ) ( الطبقة الرحم جسم تغطي
ًا لتصققبح الملقحققة البويضققة فيققه تنغققرز الققتى الطبقققة ) ( هققي جنينقق

) للرحم المبطن الغشاء وهي المخاطية
يعققرف بانتفققاأخ وتنتهققي  قنققاة جقانب كل علي فالوب قناتان وللرحم

. الهداب من بمجموعة بالمبيض يحيط الذي البوق باأسم
المصققدوق الصققادق فصدق متشابكة كفروع الرحم أن يتبن هنا ومن

العليم العزيز علمه الذي ومعلمها الأسلمية المة طبيب
ًا الحمل عدم  : أأسباب الثاني المبحث للنساء طبي

الطبيه العلمي( الموأسوعه أول: الشرح
خليفة لشركة الطبيه ( الموأسوعة العلمي الشرح واليكم

للكمبيوتر)
.. أمققا ملليلققترين عن يزيد ل البالغة النثى في الرحم تجويف وحجم
أن .. أي ملليلققتر آلف لسققبعة يتسققع الرحققم حجم فإن الحمل نهاية

ًا خمسققين يبلققغ الرحققم ووزن أكثر يتضاعف حجمه أثنققاء يزيققد جرامقق
جققرام آلف فتزيد محتوياته أما ، يزيد أو جرام ألف وزنة لبلغ الحمل

.
التى البريتون طبقة وهي الخاراج .. ( من طبقات من يتكون والرحم
الرحققم غشققاء تحمققي والتى العضلية ) ( الطبقة الرحم جسم تغطي



ًا لتصققبح الملقحققة البويضققة فيققه تنغققرز الققتى الطبقققة ) ( هققي جنينقق
للرحم المبطن الغشاء وهي المخاطية

إذا أما وتمتص تفسد البويضة فإن الحيض دورة ظهور عندها يبدأ
أسطح إلى تهاجر المتحصلة البويضة فإن جنسيا ناضجة النثى كانت

المبيض وفى فالوب قناة تستقبلها حيث خارجه وتنفجر المبيض
جسم إلى منها البويضة وخرواج انفجارها بعد جراف حويصلة تتحول
البويضة إخصاب  يحدث لم إذا أيام عشرة حوالى بعد يتلشى أصفر
تلشى من  أيام3 بعد الشهرَى النزيف أَى الحيض دورة وتبدأ

فإن حمل وحدث للبويضة إخصاب حدث وإذا الصفر الجسم
من نشاطه درجات أعلى يبلغ حتى ينشط بالمبيض الصفر الجسم
الشهر فى ويختفى تدريجيا يتلشى ثم الحمل من  الخامس الشهر
. الحمل من السابع

: التبويض
الحيض دورة من  يومًا13 حوالى بعد المبيض من البويضة تخراج

الحادَى اليوم بين فيما الحمل لحدوث الوقات أنسب فإن ولذلك
الدراأسات أحدث أن دورة( وأقول بدء منذ عشر الرابع واليوم عشر

المه ومعلم رأسول ماقاله وهذا الطهر أول في يتم الحمل أن
دورة كانت إذا وذلك الحيض) وأسلم عليه الله صلي المحمديه

الرحم قناة فى وهى البويضة تلقيح عادة ويحدث منتظمة الحيض
فإنها تلقيحها يتم لم إذا أما الرحم إلى المبيض من هجرتها أثناء

أن أسبق مما ويلحظ المهبل طريق عن الرحم خاراج وتلفظ تطرد
تتبع أو تسبق التى القليلة اليام هى الحمل حدوث لعدم فترة أنسب
. الحيض دورة

: المبيض هرمونات
الأستروجين: *ً هرمون

التناأسلية  العضاء نمو على الأستروجين هرمون يساعد البلوغ عند
 والثديين والمهبل كالرحم

الرداف  دهن وزيادة الحوض عظام واتساع نمو على - يساعد
.  الحيض دورة وينظم الجسم أجزاء بقية واأستدارة



. البط شعر نمو على - يساعد
الذَى اللبن إدرار هرمون لتأثير الثدَى غدة تحضير على - يساعد

. النخامية للغدة المامى الفص يفرزه
. الحمل أثناء الرحم أنسجة نمو على - يساعد

. البروجيستيرون *ً هرمون
بأأسبوعين الحيض قبل ما فترة فى خصوصا الحيض دورة - ينظم

البويضة وتثبيت المشيمة وتكوين للحمل الرحم لتهيئة أأساأسى وهو
. الرحم بجدار

ارتخاء على يعمل بأن نهايته حتى الحمل اأستمرار على - يساعد
. انقباضها وعدم الرحم عضلت
. للرضاعة الثدَى غدة - يهيئ

الحيضية الدورة أو الطمث
): الشهرية (الدورة 

دورة فى  الرحم من الدم أسيلن هو الطمث أو الحيض تعريف إن
عشر الثالثة أو عشر  الثانية حوالى البلوغ أسن بين فيما منتظمة

ودورة الخمسين إلى والربعين الخامسة حوالى اليأس وأسن
أأسابيع. أربع نحو ومتوأسطها أأسابيع وخمسة ثلثة بين ما الحيض
كل أو   يوما25 كل أَى واحدة وتيرة على دامت ما طبيعية فتعتبر

نفسه الحيض مدة منتظمة. أما حيضية دورة وتسمى مثل  يوما30
أما تنقص أو تزيد  وقد أيام أستة أو خمسة إلى ثلثة من فتتراوح

50 من فتتراوح الطبيعى الحيض فى الجسم يفقده الذَى الدم كمية
كذلك تنقص أو تزيد وقد الدم من مكعب  أسنتيمتر150 إلى

للرحم المبطن النسيج فى تغيرات الحيضية الدورة ويصحب
لبضعة راحة حالة فى الرحم بطانة وتكون الرحم ببطانة والمسمى

حالة فى تكون الشهر أيام بقية فى ولكنها شهر كل فى فقط أيام
إلى الرحم بطانة تعتري التى التغيرات دورة تقسيم ويمكن نشطة

. أطوار ثلثة

رفعت)  ( محمد العقم الحمل( كتاب عدم اأسباب ثانيا



: المرأة في الحمل تمنع التي الأسباب تلخيص يمكن
ل وبالتالي متباعدة فترات علي حدوثه أو  التبويض حدوث -عدم1

النخامية بالغدد اضطرابات نتيجة يكون وقد للخصاب بويضة توجد
فإن المثال أسبيل .وعلي نفسه المبيض أو والكظرية والدرقية
. العقم إلي وتؤدي المبيض علي يؤثر قد النكفية بالغدة الصابة

وهذه بريتوني التهاب من تنتج : كالتي بالحوض إلتصاقات -وجود2
. فالوب قناة إلي المبيض من البويضة مرور تمنع بدورها

، العقم حالت % من10 عن مسؤول : وهو البوقين -انسداد3
عملية بعد يحدث وقد ، المزمن : اللتهاب أهمها متعددة وأأسبابه

الحالت وهذه  السيلن بمرض الصابة أو ولدة أو إجهاض أو تفريغ
كوب علي عسل ملعقة ( أو الجماع قبل مهدئ قرص تناول يكفيها
) النعناع عصير من ملعقة نصف مع حليب

، ليفية أورام : ووجود الطفيلي الرحم مثل الرحم بجسم -أأسباب4
الذي إفرازي التفاعل ضعف أو بداخله التصاقات أو درني والتهاب

تستطيع ل وبالتالي ، للرحم المبطن المخاطي بالغشاء يحدث
ًا وليكن الرحم جدار في تنغرس أن الملقحة البويضة أن معلوم
. خصبة تربة في صحيحة بذرة انغراس يتطلب النبات مثل الحمل

والوضع ، المزمن واللتهابات : كالضيق الرحم عنق في -عيوب5
في طبيعية غير لزوجة أو الخلف إلي الرحم انقلب كحالة الخاطئ

. المنوية الحيوانات صعود مع تتعارض الرحم عنق إفراز
الزيادة : كذلك واللتهاب والورام النسداد مثل  بالمهبل -عوامل6

المنوية الحيوانات قتل إلي يؤدي الذي المهبلي الفراز حموضة في
.

الكيمائية الدوية : خطر الثالث المبحث

قاتلة جانبية أعراض له ولكن يفيد خطير دواء الكيميائي الدواء
بدائل وجود عدم في للضرورة إل فيه التمادي عدم يجب ولهذا
المثقال: أسبيل وعلي أخري



" البروأستاجلندين" النثوي الهرمون اأستعمال علي الطب [يركز
في جوهري تغير يسبب ذلك وبعد نتائج يعطي أوله في أنه ثبت وقد

ًا له علقة ل دهني نسيج إلي ويحوله المبيض خليا بسابق نهائي
الملكية الجمعية مؤتمر – شلبي الحميد عبد ( دكتور تركيبة
1983    [ (

الحمل عدم  في والسحر والحسد المس : دور الثالث المبحث
العقم : أسحر أول

السحر أعراض
الظهر فقرات في - آلم3ذهني -شرود2الصدر في - ضيق1

السفلي
مخيفة - أحلم5          النوم في - قلق4

الربط :أسحر ثالثا
السحر أعراض

بالرجل وثقل الصدر في شديد ضيق-1
الجماع في المرأة رغبة عدم-2
الجماع بدء عند عادي غير كلم خرواج-3

السحر أنواع
منطقة في ومتجمع المرأة مع الجني ويكون المنع :أسحر أول

 السرة
 القتراب يستطيع ول بقوة زوجها منع المرأة فتحاول الركبة إلي

بسلأسل ربطت ولو منها نهائيا
العلاج طريقة

بالخرواج الجني ويأمر عليها الرقية -تقرأ1
ثم بدنها جميع المرأة وتدهن ماء علي يقرأ الحالة تنتهي لم إذا-1

 يزول شيء كل ذلك وبعد زوجها ويجامعها نصفي بنج حقنة تعطي
تعالي الله بإذن
 ويمنع بالمخ الحساس مركز في الجني يكون التبلد :أسحر ثانيا



 الذي المنوي السائل تفرز التي التناأسلية للغدد إشارات أي مرور
 حجر أمام كأنه إحساس بدون الجماع ويكون الفراج يرطب
العلاج

دهان ويتم وماء زيتون وزيت نحل عسل وعلي عليها الرقية تقرأ
 علي صباحا العسل من ملعقة وشرب الظهر أأسفل علي الزيت 

 مع الماء ويشرب العشاء بعد بليلة وأكل النوم قبل ومساء الريق
ماء كوب آذان كل
النزيف : أسحر ثالثا

الجني أو الشيطان يركض وهو الجماع بموعد أحيانا مرتبط يكون
الأستحاضه أو النزيف فيسبب برجله 

العلاج
 مهبلي دش ويستعمل نحل عسل وعلي عليها الرقية تقرأ
 التغوير : أسحر رابعا
بكارة غشاء وجود عدم وهو الزوااج حالة أول في يحدث وهو

طبيبة عند عليها الكشف  يتم أن ذلك وجود عند ويجب للمرأة
ل وحتى موجود الغشاء يكون الكشف عند ولبد النساء أمراض

.... لشيطان فرصة يكون
العلاج

 مهبلي دش ويستعمل وعسل ماء وعلي عليها الرقية تقرأ
الطمس : أسحر خامسا

نهائيا للمرأة فراج أي الزوااج يجد ل
العلاج

الماء ويستعمل وماء زيتون وزيت عسل وعلي الرقية عليها تقرأ
والفراج للظهر دهان الزيتون وزيت كوب آذان كل مع شربا

يوميا الريق علي ملعقة والعسل
..النسداد : أسحر أسادأسا

مقفل الفراج الزواج يجد 
العلاج

تماما كالسابق



العلاج] قبل [خطوات 
الشرعية المحرمات جميع إزالة
  شرعي لباس لبس

يسققتجاب دعققاء والرقيققة اللققه مققن الشققفاء وأن لهققا العقيدة تصحيح
الرقيقققة : تققققرأ أول العلاج] [خطقققوات والمرققققي الراققققي بصقققلح

لها محرم بوجود عليها الشرعية
ومساء صباحا والمعاراج الصافات أسورة أسماع أو : قراءة ثانيا
الجسققم ويدهن وماء زيتون وزيت نحل عسل علي الرقية :تقرأ ثالثا
.  يوميا القل علي مرات ثلث الشرب مع يوميا مرة

والخرَى النبوية بالدوية العقم : علاج الرابع المبحث
. الجماع قبل بالعسل ) ممزواج البلح من أول النخل( وهو -طلع1
أيام آخر بالماء المذوب العسل مع مثقال مقدار العااج -نشارة2

أأسبوع لمدة الحيض
النحل ولقاح النخل لقاح من معلقة للمرأة البويضة ضعف -العلاج3

الريق علي يوميا بالعسل محلي لبن كوب علي
 الول:الحيض المبحث

الشرعي الجانب : من أول
ُء َكققانَ البخاري رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي قال ْد َبقق

ْيضِ ْلحَ ْيفَ َباب ا ْولُ َك َق ِبيّ َو ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َوأَس ءٌء َه َبهُ شَيْ َت َك
ّلهُ َلى ال َناتِ َع َدمَ َب َقالَ آ ُهمْ َو ْعضُ ّولُ َكانَ َب ْيضُ ُأرْأِسلَ مَا َأ ْلحَ َلى ا ِني َع َب

ِئيلَ ْبد َأبمو َقالَ ِإأْسرَا ِه َع ّل ِديثُ ال ِبيّ َوحَ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق
َثققرُ ْك َنا َأ َث ّد ِلققيّ *ً حَقق ِه ْبققنُ َع ّل ِدال ْبقق َنا َقققالَ َع َث ّد َيانُ حَقق ْف ْعتُ َقققالَ أُسقق أَسققمِ

َدالرّحْمَنِ ْبقق ِم ْبققنَ َع َقاأِسقق ْل ْعتُ َقققالَ ا َقاأِسققمَ أَسققمِ ْل ٍد ْبققنَ ا ُقققولُ مُحَمّقق َي
ْعتُ ِئشَةَ أَسمِ ُقولُ َعا َنا َت ْلحَجّ ِإلّ َنرََى لَ خَرَجْ َلمّا ا ّنا َف ِرفَ ُك حِضْققتُ ِبسَقق
َدخَلَ َليّ َف ِه رَأُسولُ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َنا َوأَس َأ ِكي َو ْب َلكِ مَا َقالَ َأ

ِفسْتِ ُن ْلتُ َأ َعمْ ُق َذا ِإنّ َقالَ َن ءٌر َه َبهُ َأمْ َت ّلهُ َك َلققى ال َنققاتِ َع َدمَ َب ْقضِققي آ َفا



ْقضِي مَا ْلحَااّج َي ْيرَ ا ِفي لَ َأنْ َغ ُطو ْيتِ َت َب ْل َلتْ ِبا ِه رَأُسققولُ َوضَحّى َقا ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِه َعنْ َوأَس ِئ ِر ِنسَا َق َب ْل *ً ِبا
َنا  داود أبو روي َث ّد ُد حَ ّنى ْبنُ مُحَمّ َث ْلمُ َنا ا َث ّد ُد حَ ِبي ْبنُ مُحَمّ أ

ّي َ ِد َعققنْ َع
ٍد ِني مُحَمّ ْع ْبنَ َي ٍرو ا ِني َقالَ َعمْ َث ّد ْبنُ حَ َهابٍ ا َة َعنْ شِ َو ِر ْبققنِ ُعققرْ ْيقق َب الزّ

ِطمَةَ َعنْ ْنتِ َفا ِبي ِب أ
ْيققشٍ َ َب َهققا حُ ّن َنتْ َأ َتحَاضُ َكققا َقققالَ ُتسْقق َهققا َف ِبققيّ َل ّن ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َوأَس ِة َدمُ َكانَ ِإ ْيضَ ْلحَ ّنهُ ا ِإ ُد َفقق َو ْعققرَفُ َأأْسقق َذا ُي ِإ َفقق
ِلكَ َكانَ ِكي َذ َأمْسِ ِة َعنِ َف َذا الصّلَ ِإ ِئي الْخَرُ َكانَ َف َوضّ َت ّلي َف ّنمَققا َوصَ ِإ َف
َو ءٌق ُه ْبنُ َقالَ و َداومد َأبمو َقالَ عِرْ ّنى ا َث ْلمُ َنا ا َث ّد ِه حَ ْبققنُ ِبقق ِبققي ا أ

ّي َ ِد َعقق
ِه مِنْ ِب َتا َذا ِك َك َنا ُثمّ َه َث ّد ِه حَ ُد ِب ْع ًظا َب ْف َنا َقالَ حِ َث ّد ُد حَ ٍرو ْبنُ مُحَمّ َعنِ َعمْ

ّي ِر ْه َة َعنْ الزّ َو ِئشَققةَ َعققنْ ُعققرْ ِطمَققةَ َأنّ َعا َنتْ َفا َتحَاضُ َكققا َكرَ ُتسْقق َذ َفقق
ُه َنا ْع ْد َداومد َأبمو َقالَ مَ َق َوَى َو َنسُ رَ ِرينَ ْبنُ َأ ْبنِ َعنِ أِسي ّباسٍ ا ِفققي َع

ِة َتحَاضَ ْلمُسْ َذا َقالَ ا َأتِ ِإ ّدمَ رَ ِنيّ ال َبحْرَا ْل ّلي َفلَ ا َذا ُتصَقق ِإ َأتِ َو ْهققرَ رَ ّط ال
ْو َلقق َعةً َو َتسِققلْ أَسققا ْغ َت ْل ّلي َف ُتصَقق ءٌل َقققالَ و َو ْكحُققو َء ِإنّ مَ ّنسَققا َفققى لَ ال َتخْ

ِهنّ ْي َل ْيضَةُ َع ْلحَ َها ِإنّ ا ُد َدمَ َو ءٌظ َأأْس ِلي َذا َغ ِإ َهبَ َف ِلكَ َذ ًة َوصَققارَتْ َذ ْفرَ صُقق
َقةً ِقي َهققا رَ ّن ِإ ءٌة َف َتحَاضَقق َتسِققلْ مُسْ ْغ َت ْل ُتصَققلّ َف ْل َوَى َداومققد َأبمققو َقققالَ َو َورَ
ُد ٍد ْبنُ حَمّا ْي َيى َعنْ زَ ٍد ْبنِ َيحْ ِعي َقاعِ َعنِ أَس ْع َق ْل ٍم ْبنِ ا ِكيقق ِد َعققنْ حَ ِعي أَسقق

ّيبِ ْبنِ ْلمُسَ ِة ِفي ا َتحَاضَ ْلمُسْ َذا ا َلتِ ِإ َب ْق ْيضَققةُ َأ ْلحَ َكققتِ ا َة َترَ َذا الصّققلَ ِإ َو
َبرَتِ ْد َلتْ َأ َتسَ ْغ ّلتْ ا َوَى َوصَ ُه أُسمَيّ َورَ ْيرُ َغ ِد َعنْ َو ِعي ّيبِ ْبققنِ أَس ْلمُسَقق ا
ِلسُ ّيامَ َتجْ َها َأ ِئ ْقرَا ِلكَ َأ َذ َك ُه َو َوا ُد رَ َلمَةَ ْبنُ حَمّا َيى َعنْ أَس ٍد ْبنِ َيحْ ِعي أَسقق

ِد َعنْ ِعي ّيبِ ْبنِ أَس ْلمُسَ َوَى َداومققد َأبمققو َقالَ ا ُنسُ َورَ ْلحَسَققنِ َعققنِ ُيققو ا
ِئضُ ْلحَا َذا ا ّد ِإ َها مَ ّدمُ ِب َد ُتمْسِققكُ القق ْعقق َها َب ِت ْيضَقق ْومًققا حَ ْو َي ْينِ َأ ْومَ ِهققيَ َيقق َف

ءٌة َتحَاضَ ْيمِيّ َقالَ و مُسْ ّت َة َعنْ ال َد َتا َذا َق َد ِإ َلى زَا ِم َع ّيا َها َأ ْيضِقق خَمْسَققةُ حَ
ٍم ّيا ُتصَلّ َأ ْل ْيمِيّ َقالَ و َف ّت ْلتُ ال َع ُقصُ َفجَ ْن ّتى َأ َغتْ حَ َل ْينِ َب ْومَ َقالَ َي َذا َف ِإ
ْينِ َكانَ ْومَ َو َي ُه َها مِنْ َف ْيضِ ِئلَ و حَ ْبنُ أسم ِرينَ ا ْنققهُ أِسققي َقققالَ َع ُء َف ّنسَققا ال

َلمُ ْع ِلكَ َأ َذ *ً ِب
وأسلم عليه الله صلي الله رأسول قاله ما ويثبت يقرر الحديث العلم

.. أمققا أأسققود هققو الحيض دم لون بيرد) " إن (دوجالد الدكتور فيقول
، يتجلقط ل الحيققض .. ودم طققبيعي غيقر فقإنه المشققرق الحمر الدم

ظهققر .. فإذا تجلط دون الحالة تلك علي طويلة أسنين إبقاؤه ويمكن



غيققر ذلققك تعققرف مققا أسققرعان الحققائض فققإن الحيض أثناء يتجلط دم
" طبيعي

لتنشققيط الحلبققة مغلققي :يشققرب الفتيققات عنققد البلوغ -اضطرابات1
صغيرة ملعقة هيوفاريفون مستحلب ويستعمل الفتيات عند الطمث

فقي فنجانققان منققه ويشرب المغلي الماء من فنجان لكل الزهار من
. اليوم

  إنتظامه وعدم واضطراباته الحيض -آلم2
البركققة-الجرجيققر- لبققان- الشققمر-حبققة (حصققى يفيد الطمث أ.عسر
كافيقة كميقات وأكل بالطعام الهتمام الجبل-بابونج-الورد) مع أكليل

 والكبدة اللحوم من
الحيض نزيف ب.فرط

ويفيد الحديد علي تحتوي التي المأكولت أكل الحيض اج.آلم
القىء- الشيح-النبق- عدم مع مغلي ماء في النعناع أوراق ( منقوع

لبان-شبت) البقدونس-كراوية-حصى مستحلب مغلي
: البقدونس يفيد المحيض ح.غياب

النزيف : أسحر أول
السحر أعراض

عضوي مرض أي بدون فجأة مستمر نزيف-1
العلاج

الأسحار مع أسابقا ذكر

الثاني: الثدي المبحث
اللبن : مدرات أول

الحلو- الينسون-الكراوية-الشمر-الحلبة-الريحان مغلي يفيد-1
العزيز الفجل-حب

 والعصيدة البلدي بالسمن والمغاط الحليب مع النحل عسل-2
الثدي : أمراض ثانيا

الثدي -التهاب1



البحر ماء في العدس بمغلي ويدهن  الرضاعة بداية عند أحيانا يظهر
دهان
:نعناع-الجلسرين-الحنظل -يفيد

الحلمة -تشقق2
دهققان أو الثققدي علي كمادات المفروكة البقدونس أوراق أ.تستعمل

الورد ودهن الطبي الفزلين مع العسل
مغلي الخروع-غسول العزيز- زيت حب زيت ب.يفيد
الزعتر

الثدي -تعقد3
أثنققاء النمققو أسققريع وهققذا كتل يكون الثدي أنسجة في نمو عن أ.عبر
حققتى هادئققة نار علي الغلي بعد الملك إكليل من يدهن الحمل أشهر
. الماء تبخر بعد شحم يصبح

حندقوق ب.يفيد
الثدي غدة -تقيح4

الثدي علي أساخنة الحلبة لبخة أ.توضع
الطازجققة الخضققروالفاكهة : تنققاول الثققدي وأسرطان التقيح ب. يفيد

السرطان مقاومة علي يساعد والمطبوخة
الثدي حجم -زيادة5

هرمونققات وهققي للصققدر المنبققه الهرمونققات نقققص إلققي هققذا يرجققع
مققع النسققجة انسققجام عققدم أو والكظريققة النخاميققة والغدة المبيض

مققن ملعقققة نقيققع والعلاج الجسققم فققي الشققحم نقققص أو الهرمونات
لمققدة يغلققي ثققم البققارد المققاء مققن واحد فنجان في المخزنية المدرة
3 بعققدها ويشققرب دقققائق عشققر لمدة المغلي يترك ثم فقط قصيرة
مسققلوقة الحلبققة شققرب وكققذلك مققره كققل فنجققان اليققوم في مرات

. وبذورها
-الفطام6

بعققد الحليققب إفققراز لوقققف الثققدي فققوق الشوفان أوراق بعض يثبت
 الفطام

الثدي إفراز -قابض7



الجوز أ. يفيد
وآلمه المبيض الثالث:التهاب المبحث

الظهققر وآلم الحيققض انتظققام عققدم إلققي يققؤدي المققبيض -التهققاب1
ويسققتعمل اللقققاح وحققب الملكققات وغذاء النحل عسل له ويستعمل

ً البابونج مهبلي غسول
ًا الكراوية المبيض التهاب -يفيد2  شرب
مريم-القطف)  (بابونج-كف المبيض آلم - يفيد3

الرابع: الرحم المبحث
أسقوط وهو المرأة تقابل التي المتاعب اكثر من الرحم -أسقوط1

مما الولدة كثرة بسبب الطبيعي المكان من الحوض أعضاء
والقائمة بالحوض المكثفة الضامة النسجة في تهتك إلي يؤدي

الضعف أيضا والمثانة)ويسبب الحوض(الرحم أعضاء بحفظ
وضعها أأسفل العضاء أسقوط إلي المهمة النسجة في الخلقي

العطس أثناء البول في التحكم بعدم مصحوب ويكون الطبيعي
وغالبا  الزوجية العلقات في نفسية مشاكل إلي ويؤدي والكحة
الدورة إنقطاع بعد أو الزوااج أسن عن مبكرة أسن في يحدث
ًا النسجة قوة إلي تؤدي التي المبيض هرمونات ونقص وغالب
إلي العضاء لعادة البطن طريق عن جراحية عملية تحتااج

الحالة تعود وربما والمشاكل المتاعب من ذلك يلزم بما الطبيعي
أطباء يؤكد كما المناظير علم تطور مع ولكن أخري مرة

الحقيقة وفي ذلك في متاعب ول مخاوف هناك يعد لم المناظير
هام ركن وهو المسلمين خدمة في الجراحي الأسلوب تطور أن
مخراج وهو الكتاب بمقدمة وضحت كما الأستشفاء أركان من

0 أعلم والله آمان
النبوي الطب من البديل واليكم

ًا العربققي والصمغ الحمص بمغلي يعالج  الريققق علققي شققرب
القطف أو البابونج أو إأسبوعين لمدة

بعققد المققام مققن المققرأة بققه تتحمققل الحمققار روث الرحققم -نزيققف2
. صوفه في ويوضع والنخل التجفيف



الحمل     الخامس:اختبار     المبحث
ًا البول المرأة تجمع فققي الثققاني اليوم حتى ويترك الريق علي صباح
واللققه حامل تكون الكوب قاع في الدود مثل وجدت فإن زجااج كوب
. أعلم

الحمل     في     : التقيؤ     السادس     المبحث
من وتظهر الصباح مرض وتسمي النساء بعض عند بكثرة ذلك يكون

ًة العاشر إلي السادس الأسبوع محلققي القرنفققل مغلققي وعلجه عاد
خلل الخفيفقة الوجبقات بكقثرة وينصقح الوجبقات قبقل النحل بعسل
. اليوم

 السابع المبحث
والولدة: -تسهيل1

الشرعية : بالرقية أول
عبققاس ابققن عققن  روي19/64 تيميققة ابققن فتققاوي مجموعققة في ورد

" بسققم فليكتققب ولدتهققا المققرأة عسرعلي : إذا قال عنه الله رضي
العظيققم العققرش رب اللققه أسبحان ، الكريم الحليم الله إل إله ل الله

ا يقوم ( كأنهم العالمين رب الله الحمد أو عشقيةً إل يلبثقوا لقم يرونه
نهققار مققن أسققاعة إل يلبثققوا لققم يوعدون ما يرون يوم ضحاها) (كأنهم

الفاأسقون) القوم إل يهلك فهل بلغ
بالدواء     : العلاج     ثانيا

بعسل المحلة المغلية السوداء الحبة للولدة المسهلت أعظم *ًمن
قطققرات اأسققتعمال مع مهبلي كدش السوداء والحبة البابونج ومغلي

. أساخن مشروب أي مع السوداء الحبة دهن من
ㄱبالخبز العسل أكل مع الطلق بدء مع عسل فنجان المرأة تشرب

العسل من مهبلي دش . وكذلك اللبن يدر الولدة بعد البلدي
الدافئ. والماء

ㄴالنحل بعسل محلي الينسون مغلي 
ㄷالبيض بعض وممكن النحل بعسل محلي الطازاج الحليب

.  المسلوق
الولدة بعد-2



والحليب الدواجن مثل البرويتينات من كبيرة كميات بأكل ينصح
الحلبة بتناول وينصح العسل بمغلي مهبلي دش وتستعمل واللحوم

 العدس وشربة الأسود بالعسل محله

: المهبل الثامن المبحث
المهبل -التهاب1

كحكققة وتظهققر والتهابققات دمامققل فتحققدث الجراثيققم بعققض تققدخل
للغسققول الصققفراء الرمال مستحلب اأستعمل ويمكن أبيض وأسيلن
العشققبة مققن  غرامققات3 بإضافة المستحلب ويعمل المهبلي بالدش

ًا ويستعمل مغلي ماء فنجان لكل . دافئ
المهبل -إفرازات2

جرثومققة عن ينتج وهو النتقال أسريع المرض هذا البيض أ. السيلن
أسرعة من ولبد الحيض والم الصفراء الفرازات وأعراضه السيلن

وخطققورته فققالوب وقنققاة والكليققتين المثانة في ينتشر ل حتى العلاج
ولدة عند ينصح ولهذا المولود إلي ينتقل وربما العقم إلي يؤدي ربما

واللققه البنسققلين أو الفضققة نققترات محلققول من عينيه تقطير المولود
الموجققود الشجر وهو الطرفا أوراق من قبضة غلي وعلجه الشافي

ًا ناشف الكرة مثل ثمر وله بمصر الزراعية الطرق علي ليتر في جد
مهبلققي غسققول ويعمققل خققل ملعقققة أو كربونققات ملعقة ويضاف ماء

. السيلن ينقطع حتى
المغلققي ويسققتعمل مققاء ليققتر في البقدونس بذور من  جرام100 أو

ًا ً فاتر . المهبلي بالدش غسول
قشققور مغلققي مققن دافىققء : دش عققامه المهبققل افققرازات ب.يفيققد
 لبان وحصى والجوز والبابونج البلوط

اللفت وعصير الشمر يفيد التناأسلية العضاء -تسلخات3
اليأس : أسن التاأسع المبحث

لبان-زئبق) (ينسون-حصى يفيد اليأس أسن اضطرابات-1
الشيخوخي( فاكهة-مشمش-موز-جز-كريز-بلح-تمر- الضعف-2

صويا-قلقلس-أسبانخ) تين-بندق-برتقال-فول



الرجال عند : العقم الول الفصل
التناأسلية والغدد الخصيتين من الذكر فى التناأسلى الجهاز

والقنوات المنوية والحويصلة والبروأستاتا البربخ  وهى المساعدة
المنو الحيوانات فيها تمر التى المختلفة والمسالك

: الخصية غدة

بغشاء محاطة الصغيرة المنوية النابيب من كبير عدد من تتكون
وهذه البلوغ عند المنوية الحيوانات إنتااج منها ويبدأ ليفى

لقح وإذا كروموزوم على يحتوَى أحدهما نوعان الحيوانات
لقح  إذاy كروموزوم على يحتوَى الخر والنوع أنثى أنتج البويضة
. ذكرا أنتج البويضة

: على المنوية الحيوانات إنتااج يعتمد 



يستعمل والذَى للحويصلت المنشط النخامية الغدة - هرمون
الرجال. عند العقم حالت بعض فى

ْ)4( أقل الخصية حرارة - درجة وهذا الجسم حرارة درجة عن م
أن نجد ولذلك المنوية الحيوانات لنتااج ضرورَى النخفاض

إلى تنزل ولم بطونهم داخل خصيتهم ظلت الذين الرجال
الجنسيةوعدم الخصوبة عدم من يعانون الطبيعى مكانها
النجاب. على القدرة

. أ ، هق وفيتامين المتكامل الغذاء-

: المنوَى السائل                   
السائل هذا بإفراز والبروأستاتا المنوية والحويصلت الخصية تقوم

كل فى حجمه يصل الذَى
ذو التفاعل قاعدَى لزاج أسائل وهو مكعب  أسنتيمتر3 حوالى مرة

أسنتيمتر لكل منوَى حيوان  مليون100 حوالى وبه مميزة رائحة
فى حيوان  مليون20 عن المنوية الحيوانات عدد قل وإذا مكعب

هذه تكون أن ويجب الحمل يحدث أن يمكن ل المكعب السنتيمتر
خمس المجهر تحت حركتها تستمر ونشطة طبيعية الحيوانات

. القل على أساعات



(تستستيرون): الذكر *ً هرمون
: على الهرمون هذا يساعد البلوغ عند

والحويصلت البروأستاتا مثل الثانوية التناأسلية العضاء -  نمو
 والقضيب المنوية
.  المنوية الحيوانات ونضج نمو على - يساعد
شعر نمو مثل الذكرية الثانوية الصفات ظهور على - يساعد
 الصوت وغلظ والذقن والشارب والعانة البط
وأنواعه العقم : تعريف الول المبحث

الحيوانققات وجققود لعققدم النجققاب يسققتطيع ل الققذي العقيققم الرجققل
فققي التهققاب أو الخصققيتين فققي ضققمور لوجققود راجققع وهققذا المنويققة
ولكققن المنويققة الحيوانات معه تولد ل المرأة عكس فالرجل الخصية

المنويققة الحيوانققات تكونققان وهمققا الصققفن فققي والخصققيتان تتولققد
الخليققا مققن نققوعين علققي يحتوي بيضاوي جسم عن عبارة والخصية

الخققر والنققوع الققذكري الهرمققون أو التستوأسققترون الوليفققرز النوع
الخصقية من المنوية الحيوانات تخراج .عندما المنوية الحيوانات يفرز

شققكل علققي جسققم عققن عبارة وهو الخصية بربخ إلي طريقها تعرف
أو خمسققة طولهققا يبلققغ رفيعققة انبوبققة عققن عبقارة وهققو ، الواو حرف
ذيل يستمر ذلك بعد الواو شكل علي نفسها علي ملتوية أمتار أسبعة

وهقي  ملليمققتر3 حققوالي وقطرهقا المنويقة بالقنققاة ويعققرف بققخ البر
الجققدار إلققي تصل وعندما البطن داخل إلي المنوية الحيوانات تحمل

المنويققة بالحويصققلة يعققرف صققغير كيققس منها يخراج للمثانة الخلفي
القنققاة تمر ثم المنوية الحيوانات وتخترق المنوي السائل يفرز وفيها

مجققري قنققاة في وتفتح البروأستاتا غدة خلل من النهاية في المنوية
يبلققغ المنوي والسائل المنوية للحيوانات النهائي الطريق وهي البول

أسققنتمتر كققل ويحتققوي مكعب  أسنتيمتر3  إلي2 من عادة حجمه في
ًا60 حوالي علي مكعب عمليققة ولتمام المنوية الحيوانات من  مليون
البويضققة إلققى للوصول منوي حيوان مليون مائة أكثر يتصارع الحمل

وأسققرعة أضققعاف عشققرة جسققمه مققن أكققبر رأأسه المنوي والحيوان
النفاأسققه الطقائرة أسققرعة تعقادل للبويضقة للوصول المنوي الحيوان



عققن للرجققل النسققبة تقققل ل أن لبققد الحمل لتمام إذا مرات عشرة
ًا عشرين . المكعب السنتمتر في مليون

: الحمل الرجل أراد إذا ولهذا
رواه الذي الحديث في ورد كما الدعاء ثم الجماع قبل الوضوء-1

َنا البخاري َث ّد ْثمَانُ حَ ِبي ْبنُ ُع أ
َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ءٌر حَ ِري ٍر َعنْ جَ ْنصُو َعنْ مَ

ٍم ِل ْيبٍ َعنْ أَسا ْبنِ َعنِ ُكرَ ّباسٍ ا ّلهم رَضِي َع ْنهممَا ال َقالَ َقالَ َع
ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْو َوأَس ُهمْ َأنّ َل َد َذا َأحَ َد ِإ ِتيَ َأنْ َأرَا ْأ َي
َلهُ ْه ِم َقالَ َأ ِه ِباأْس ّل ُهمّ ال ّل َنا ال ْب ّن َطانَ جَ ْي ّنبِ الشّ َطانَ َوجَ ْي مَا الشّ

َنا َت ْق ّنهُ رَزَ ِإ ّدرْ ِإنْ َف َق ُهمَا ُي َن ْي ءٌد َب َل ِلكَ ِفي َو ُه َلمْ َذ ءٌن َيضُرّ َطا ْي ًدا شَ َب  َأ
بالملعبة يبدء ثم الطهر أول حتى الجماع عن يمسك-2

َنا البخاري روي لما والمداعبة َث ّد ُبو حَ ْعمَانِ َأ ّن َنا ال َث ّد ءٌم حَ ْي ُهشَ
َنا َث ّد ءٌر حَ ّيا ِبيّ َعنِ أَس ْع ِر َعنْ الشّ ِب ِه ْبنِ جَا ّل ِدال ْب َنا َقالَ َع ْل َف َع َق مَ
ِبيّ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ٍة مِنْ َوأَس َو ْلتُ َغزْ َعجّ َت َلى َف ٍر َع ِعي ِلي َب

ُطوفٍ ِني َق َق َلحِ ءٌب َف ِك ْلفِي مِنْ رَا َنخَسَ خَ ِري َف ِعي ٍة َب َنزَ َع َنتْ ِب َكا
َعهُ َق مَ َل َط ْن ِري َفا ِعي ِد َب َو َأجْ ْنتَ مَا َك ٍء َأ ِبلِ مِنَ رَا ِلْ َذا ا ِإ ِبيّ َف ّن ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ُلكَ مَا َف ْعجِ ْلتُ ُي ْنتُ ُق ِديثَ ُك ٍد حَ ْه َع
ُعرُسٍ ْكرًا َقالَ ِب ِب أ

ًبا َأمْ َ ّي ْلتُ َث ًبا ُق ّي َهلّ َقالَ َث َيةً َف ِر َها جَا ُب ُتلَعِ
ُبكَ ُتلَعِ َلمّا َقالَ َو َنا َف ْب َه ْدخُلَ َذ َن ُلوا َقالَ ِل ِه ّتى َأمْ ُلوا حَ ْدخُ ْيلً َت ْي َل َأ

ًء َكيْ عِشَا َتشِطَ ِل َثةُ َتمْ ِع ّد الشّ َتحِ َتسْ َبةُ َو ِغي ْلمُ *ً    ا
: الرجال لدي العقم وأأسباب

المنوية الحيوانات عدد قلة : مثل المنوي السائل في عيوب-1
 أسابقا ذكرنا كما

المنوي الحبل في انسداد وجود -2
 المهبل إلي المنوية الحيوانات وصول عدم-3

للرجال العقم في ودوره والسحر والحسد : المس الثاني المبحث
فإن  الرجال لدي العقم في كبير دور الحسد وكذلك والسحر للمس
الحيوانققات إفسققاد القققدري اللققه بققأمر يسققتطعون والشياطين الجن

 الخصية من المنوية الحيوانات إخرااج منع و الحيوانات وقتل المنوية
والمعوذات بالرقي : العلاج الثالث المبحث



الحسد : علاج أول
وزيققت ماء علي يقرأ الحسد مثل يعالج الحسد بسبب العقم كان إذا

ويققدهن الخلققف مققن بغتققة المحسققود علي الماء يقلب وعسل زيتون
العسل ويشرب بالزيت

والسحر : المس ثانيا
السققحر إخققرااج فققي الجتهققاد يراعققي أسققحر بسققبب العقققم كققان إذا

قققراءة ثققم للبدن المرافق الجن وطرد المريض علي الرقية وقراءة
آذان كققل مققع كققوب المققاء ويسققتعمل وعسل وزيت ماء علي الرقية
ً النققوم قبل الظهر أأسفل بالزيت ويدهن عسققل ملعقققة ويشققرب ليل

ًا حليب كوب علي ًء صباح ومسا
بالدوية الثاني: العلاج الفصل

: للعقم الول المبحث
ملعقققة متسققاوية بمقققادير فجققل وبققذر ناعمققة وحلبققة أسققوداء -حبة1

ًا ًء صباح العسققل مققن بفنجان محلي النوق حليب من كوب مع ومسا
إلقي المنويقة الحيوانقات نسبة تصل حتى التحليل ويتم شهرين لمدة

. المكعب السنتمتر في مليون عشرين من أكثر الطبيعي المعدل
النققوق حليققب بعققده ويشققرب اأستخراجه فور الملكات غذاء -يؤخذ2

علققي ويسققتمر بالعسققل محلققي  مليجققرام3 القرن وحيد برادة عليه
. الطبيعي العدل إلي الوصول حتى ذلك

والخس النحل ولقاح ملكات وغذاء نحل عسل مع النخيل -طلع3
ًا ملعق ثلث الجميع من ويؤخذ   يومي

 الثالث الفصل
البروأستاتة     : علاج     الول     المبحث

الخصققيتين أأسفل ويدهن الظهر أأسفل السوداء الحبة بدهن -يدهن1
صغيرة ملعقة ربع مع ناعمة أسوداء حبة ملعقة أخذ مع دائري بتدليك

ًا دافئ ماء في محلول محلي عسل كوب نصف علي المرة من يومي
. وقت أي في

حمققام مع  مليجرام50 قدر مباشرة الخلية من ملكات غذاء -يؤخذ2
. عسل فيه مذاب دافئ بماء للمكان



يشققرب ثم أيام ثلثة لمدة التفاح خل في تقطيعه بعد البصل -ينقع3
ًا الريق علي فنجان . أيام عشرة لمدة يومي

ربققع أسققاخن مققاء كققوب فققي القققراص أوراق متوأسققط مققن -ملعقة4
ًا واحد كوب ويشرب ويصفي أساعة من متوأسطة ملعقة ويؤكل يومي
ًا اللقاح حبوب يومي

البلدي-الشمر- مغلي-الخلة ماء في الينسون ثمار منقوع -يفيد5
شرجية- البصل-الكرنب-القرع حقنة الديب-الليمون-البابونج عنب

بالسكر محلي القرع بذور الكتان-مغلي بذور العسلي- مغلي
الجماع : ضعف الثالث المبحث

بالرقية: العلاج أول
السحر أعراض

القضيب يرتخي الزوجة من القتراب وعند كامل الرجل -ينتصب1
أخري مره القضيب ينتصب الزوجة ترك وإن الجماع يستطيع ول

يؤمر علمات ظهرت أو جني حضر فإن المريض علي الرقية -تقرأ1
بالخرواج
                العلاج

من ملعقة وتؤخذ نحل وعسل زيتون زيت علي الرقية -تقرأ1
الزيتون بزيت الخصية وأأسفل الظهر ويدهن ومساء صباحا العسل
واحد يوم لمدة النوم قبل مساء

يضربا ثم حجريين تدق خضراء أسدر ورقات أسبع عل الرقية -تقرأ2
علي الله بإذن يشفي ودهان شربا أيام ثلثة علي منه ويؤخذ بالماء
 الدوام

: هو فالعلاج يشفي لم فإذا
بالدواء     :العلاج     ثانيا

بلققدي بيضققات أسققبع في وتضرب ملعقة قدر مطحونة أسوداء -حبة1
ًا. شهر لمدة يوم بعد يوم تقريب



وتنزع ويقلب هادئة نار علي عسل بقدره ويخلط البصل ماء -يؤخذ2
ًا الكل بعد ملعقة وتؤخذ السوداء الحبة به وتعجن الرغوة . يومي

ويؤخققذ هادئة نار علي أسويا ويغلي بصل كوب ونصف عسل -كوب3
ًء صباحا ملعقة النخققل وطلع بالفستق المشوي البصل أكل مع ومسا

الجوز وورق .وممكن والعسل
والجمال الشباب في يزيد الحناء -اأستعمال4
البركققة-المغقات-الخققس- الحمققص-حبققة ( أكل الجيدة الغذية -من5

الطحينيقققة-الخرشقققوف-الحبهقققان- البققققدونس-الجرجيقققر-الحلوة
العصققافير – الديوك – البيض – اللحم – البصل – الزنجبيل-الياأسمين

 –الصققنوبر لققب حققب أكققل – والراحققة بعققدها الحليققب اللبن شرب– 
البندق) – اللوز – الفستق قلب – اللوبيا- للفت- الجزر- العنب

وعسققل جققوز أو نحققل وعسل لوز أو النحل عسل مع النخيل -طلع6
 بالعسل تحليته بعد ماءه وشرب المنقوع الحمص أكل أو نحل
القذف : أسرعة ثالثا

وهققو الفققراج إلققي يصل ل وربما القضيب من جدا أسريع المني يخراج
الحمل موانع من

   بالرقية العلاج
الجماع أثناء والمشاكل المور بعض في -التفكير1
وهو الحمد وله الملك له له شريك ل وحده الله إل إله ل -قراءة2

 قدير شيء كل علي
الكرأسي وآية النوم قبل الملك أسورة -قراءة3

بالدواء العلاج
 الثاني الفصل

التبول : عسر الول المبحث
كققوب شققرب مققع النوم قبل العانة فوق السوداء الحبة دهن -يدهن1

ًا بالعسل محلي مغلي السوداء الحبة من . يومي
واليسققر اليمققن الجنققب فققوق لبخة ويوضع ويسخن البصل -يقطع2

البصققل عصير شرب الصرة) مع (أأسفل المثانة وفوق الكليتين علي



الشققفاء يققأتي يوميا مرتان أو مرة أساخن ماء في والعسل والليمون
. الله بإذن

الوراق منقوع أو الشعير ومغلي الشامية الذرة شواش -مغلي3
 مغلي ماء في

الحرقان)  ومانع مدر الريحان البركة حبة – ( البقدونس -يفيد4
 اللإرادي : التبول الثاني المبحث

صغيرة ملعقة ويشرب مصحون البيض قش مع السوداء -الحبة1
وعدم النوم قبل الخلء ودخول نحل عسل محلي لبن كوب علي

شهر لمدة وذلك النوم موعد حتى المغرب بعد من الماء شرب
ًا . تقريب

الديب) ( عنب اللإرادي التبول -يفيد2
ويشرب الحمص ويؤكل أيام ثلثة لمدة الخل في الحمص -منقوع3

الغازية المشروبات شرب عدم مع النحل عسل ويشرب الخل
الصباح حتى المغرب بعد الماء شرب وعدم

للمجاري وكطهر للبول : مدر الثالث المبحث

ًا الشعير -مغلي1 الثوم من فصوص ثلثة فيه ويخلط يبرد جيد
شرب من ذلك بعد الكثار مع يوميا الريق علي ويشرب مهروأسة

الغازية. والسوائل الليمون عصير

البواأسير : علاج الرابع المبحث
دهان مغلي زيتون زيت مع -بصل1
البركة- والكرات-حلبة-حبة الكتان-الصبر (زيت البواأسير -يفيد2

) المحلب الرمان العنب-الكرنب-قشر
: الناأسور الخامس المبحث

العربي الصمغ مع الزيتون زيت في السوداء الحبة -معجون1

به ويدهن بسيراج وتلته الرومي وهو البذقي الأسفيدااج من -يؤخذ2
 الحلقة وداخل المقعدة ظاهر



( المحلب-الميليسا) الناأسور -يفيد3
: الشراج السادس المبحث

زيت مع البركة حبة مطحون– الكتان ( زيت الشراج تقرحات-1
) دهان البركة حبة

( بنفسج) الشراج أسرطان-2

بالرقي : العلاج الول المبحث
المريققض علققي الرقيققة وتقققرأ ومققاء زيتققون زيققت علققي الرقيققة تقرأ

 أسابقا المذكور الحسد علاج وكذلك
العلاج طريقة

الفقري العمود يدهن الدم -أسرطان1
اللم مكان يدهن أخري مكان وأي الثدي -أسرطان2
آذان كل مع ماء كوب شرب - يتم3

ومققن الشققعاع آثققار مققن والوقايققة النحققل : عسققل الثققاني المبحققث
السرطان

وبعققض بها المعالجين المرضي بعض يضر بكثرة للشعة التعرض إن
نخققاع علققي الشعة تواترت حيث الشعة حقل في والعاملين الطباء
الكريققات ونققص الققدم فقققر عنه ينتج مما تثبيطه إلي وتؤدي العظام
. وحمي وقيء ووهن صداع مع الدموية والصفائح البيضاء

العققراض هققذه مقن بسققرعة يخلصققهم العسققل بمحلققول هؤلء حقن
الشعة آثار من للعسل الوقائي التأثير لهذا علمي تفسير هناك ليس

المرضي جميع حمية في يدخل العسل أن بالذكر وجدير والسرطان
 الغربية ألمانيا في السرطانية للورام آيسلر مستشفي في



بالدوية : العلاج الثالث المبحث
ًا مرات ثلث السوداء الحبة بدهن يدهن كققل بعد ملعقة أخذ مع يومي
ويسققتمر الجققزر عصير من كوب علي السوداء الحبة طحين من أكل
أشهر ثلثة لمدة ذلك
العسل ويبلع أأسبوع كل مليجرام مائة قدر الخلية من الملكات غذاء

عسققل ودهققان السققوداء بالحبة الجسم تدليك مع فنجان قدر بشمعه
ً الحبققة طحيققن وشققرب دافققئ بمققاء الغتسققال ويتققم النققوم قبققل ليل

. الثوم أكل من الكثار . مع الجزر عصير في والعسل السوداء
ًا تجفيفه بعد البصل قشر ًا قدره مع يطحن ثم الشمس في جيد وزنقق

الكققل بعققد ذلك من ملعقة وتؤخذ عسل في ويعجنا البلوط لحاء من
ًا الجزر عصير في مذابة قبل البصل بخار واأستنشاق شهر لمدة يومي
. النوم

السرطانية : القروح الثالث المبحث
[أنجقققده- (الققققراص مقققن ويؤخقققذ فنجقققان ققققدر البصقققل عصقققير

البصل عصير علي وتضاف ملعقة قدر أوراق تعصر و قريص])عشبه
بققه تققدهن مرهققم هيئققة علي يوضع بحيث الحنة من كمية فيه وتعجن
القققراص مزيققج شققرب مققن الكثققار مققع يققوم كل السرطانية القروح
كققوب شققرب ذلققك ويعقب منهما كل من صغيرة ملعقة قدر والبصل

. بالعسل محلي الحليب من
الجلد : أسرطان الرابع المبحث

صققغيرة ملعقققة ربققع قققدر أصققفر وكققبريت حلبة وطحين بصل عصير
ًا بقه ويدهن مرهم ويصنع ًء يغسقل أن وبعقد يوميق بزيقت يقدهن مسقا

. أأسبوع لمدة الزيتون
والمعاء المعدة : أسرطان الخامس المبحث
( مققاء البصققل عصققير مققن فنجققان أثنيققن النحققل عسققل من ملعقتين

ًا الجاف البصل ًء الريق علي ) صباح كميققة تنققاول مداومققة مع ومسا
.  ثوم فصوص وخمسة وجبة كل مع البصل من



مققن الجهققاز هققذا لهمية
تفصقققيل أردت البقققدن

علميا القلب عمل
فققى  مققرة80  إلققى70 بيققن مققا باأسققتمرار ينبققض القلققب القلققب:إن

أجققزاء جميققع إلققى الققدم يققدفع فيهققا ينبققض مرة كل فى وهو الدقيقة
مققن ذلققك يفعققل بققل طلبققك على بناء هذا بعمله يقوم ل وهو الجسم

توقف. دون تعمل أتوماتيكية بآلة يكون ما أشبه أنه إذ نفسه؛ تلقاء
القلب؟ هو ما

الكيققس وهذا تجاويف أربعة إلى مقسم كبير كيس عن عبارة القلب
حجم يصغر العضلت هذه تنقبض وعندما العضلت من بجدار محاط

والصققمامات الدمويققة الوعيققة إلققى الدم فيندفع الداخل من الكيس
فققى الققدم جريققان تحفظ الدموية الوعية وفى القلب فى الموجودة

انحققراف مع القفص خلف ويقع اليد قبضة بحجم والقلب واحد اتجاه
طققول علققى يمتققد الذَى العظم هو القفص وعظم اليسار نحو بسيط
تماما. المنتصف فى الصدر



عضققلته بانقبققاض وظيفتققه ويققؤدَى عضققلى نسققيج من القلب يتكون
ارتخققت ما فإذا توترها ويزداد تقصر العضلة تنقبض فعندما وارتخائها

لينة. وتصبح طولها فيزداد الطبيعية حالتها إلى العضلت عادت
ثققم منهققا جققانب ينقبض بل واحد وقت فى القلب عضلت تنقبض ول

مققن يقلل القلب غرفات جدران انقباض أن شك ول آخر جانب يتلوه
تحتققويه قققد مققا دفققع إلققى يققؤدي مما الحجرات لهذه الداخلى الحجم

الخاراج. إلى دماء من الغرفات
"الوردة" القلققب إلققى الققدم تحمققل الققتى الدمويققة الوعيققة وتسمى
وريققدين فققى والحشقاء والطققراف الققرأس مقن الوارد الدم ويتجمع
اليمقن الذيقن أَى للقلقب اليمنقى العليقا الغرفقة فقى يصبان كبيرين

وفققى للخليققا والغققذاء الكسجين تقديم من عمله الدم هذا أتم ولقد
إليه تحتااج ل الذَى الكربون أكسيد ثانى معه حمل القلب إلى رجوعه
الخلي
فققى يوجققد الققذَى الدم اأسم "وهذا الوريدَى الدم نعتبر أل يجب ولكن

بعضا لن ذلك النسجة خليا مخلفات يحمل لنه فاأسدا الوردة" دما
هقذا أن كمقا جديقدة غذائيقة مقواد يحمقل المعاء من الوارد وهو منه

يعمققل أن القلققب يسققتطيع ل الكيماويققة المواد من بعضا يحمل الدم
الققدم يحملققه الذَى الكربون أكسيد ثانى فإن ذلك على وزيادة بدونها

يسقاعد فهققو الزفيققر مقع خروجققه قبل يؤديها التى فائدته له الوريدَى
ويدخل والرئتين القلب حركة تنظيم على

بمجرد اليمن الذين وهى للقلب اليمنى العليا الغرفة الوريدَى الدم 
اليمنققى السفلى الغرفة إلى الدم دافعا ينقبض فإنه الذين يمتلئ أن

بمققرور يسمح صمام الغرفتين هاتين بين ويوجد اليمن البطين وهى
مفتوحققا يظل فإنه لذلك البطين إلى الذين من واحد اتجاه فى الدم
العليققا للغرفة الدم يرجع ل حتى بإحكام يقفل ثم البطين يمتلئ حتى

.
فينققدفع النقبققاض فققى يبدأ البطين امتلء فيها يتم التى اللحظة وفى
. الرئتين إلى القلب من يحمله كبير دموَى وعاء فى الدم



بالشققرايين القلققب عققن بعيققدا الققدم تحمققل الققتى الوعيققة وتسققمى
رئققة لكققل : واحققد فرعققان وله الرئوَى بالشريان الوعاء هذا ويسمى

الكربون أكسيد ثانى من الوريدَى الدم يتخلص الرئتين وفى
بتبققادل العمليققة هققذه وتسققمى الكسققجين مققن جديققدة كمية ويأخذ 

الكسققجين مققن الجديققدة الكميققة يحمل الذَى الدم ويسمى الغازات
أحمققر فلققونه الوريققدَى الدم بخلف قانٍ أحمرُ ولونه الشريانى بالدم

كقل مقن كقبيران وعقاءان القلققب إلققى الرئتين من الدمَ قاتم. يحمل
"أوردة" القلققب إلى الدم تحمل التى الدموية الوعية وتسمى جانب
يحملن أنهمققا ولققو الرئويين بالوريدين الوعاءان هذان يسمى ولذلك

ويصققب الرئوية الوردة فى الدم يسرَى المرة هذه وفى شريانيا دما
يتققم . وعنققدما اليسققر الذيققن أَى للقلققب اليسققرَى العليا الغرفة فى

السققفلى الغرفققة إلققى الققدم دافعا ينقبض بالدم اليسر الذين امتلء
الصققمام يشققبه صققمام الغرفققتين هققاتين اليسققروبين البطيققن وهققى

ثلث مقن يتكققون الخيققر أن إل اليمنين والبطين الذين بين الموجود
أن حيققن فققى شققرفات الثلث ذَى بالصققمام أسققمى ولققذلك وريقققات
ولققذلك وريقتققان لققه اليسققر القلققب فى والبطين الذين بين الصمام

الطريقة بهذه الدم الميترالي) يصل (أو الشرفتين ذا الصمام أسمي
البطيققن الجسققم. إن أنسققجة داخققل دورتققه فقى نهائيققة مرحلققة إلققى

بحيث بقوة الدم يدفع ينقبض وعندما القلب غرفات أقوَى هو اليسر
تقريبققا ثانيققة أسققتين فققى كاملققة دورة الجسققم فققى يدور أن يستطيع
وقلققب الدقيقققة فى مرة ألف يدق الكناري عصفور قلب أن ونلحظ

بسققرعة النسققان قلققب ويققدق فقط دقة وعشرين خمسا يدق الفيل
إذا أو الحميققات إحققدَى فققى جسققمه حرارة درجة ارتفعت ما إذا أكبر
الققدم يصققل أن بققد ول النققوم أثنققاء السرعة وتقل الشعور متهيج كان

النسققان جسم فى حية خلية كل إلى اليسر البطين من يخراج الذَى
قويهققا الجققدران أسققميك القلققب مققن يحملققه الذَى الشريان فإن لهذا

الجسققم فققى الرئيسققى الشققريان هو وهذا بوصة حوالى قطره ويبلغ
فققإنه القققوي اليسققر البطيققن ينقبققض الورطىوعندما البهر ويسمى

الكققبير الشققريان هذا جدران فتتمدد الورطى شريان فى الدم يدفع



إلققى الققدم دفققع على النكماش هذا ويساعد ذلك بعد تنكمش ولكنها
جققدران فققى ُيحققدثان المتققواليين والنكمققاش التمققدد هذا لن المام

السققليم الشققخص بققالنبض. وفققى تسققمى اهتزازيققة موجة الشرايين
فققى نبضققة ثمانين أو أسبعين عددها ويبلغ منتظمة قوية نبضاته تكون

ضققعيفا يصققبح النبض فإن المريض الشخص فى أما الواحدة الدقيقة
الرأسققغ عنققد النبض الطباء ويجس ذلك من أبطأ أو أأسرع يكون وقد
جققس الممكققن مققن إنه . حيث فقط للسهولة وذلك البهام جهة فى

الجهققة مقن الورطققى ويخققراج الجسققم مقن أخققرَى أماكن فى النبض
فققى ينققزل ثم ومن الخلف إلى قوس فى يتجه ولكنه للقلب المامية
تفرعققاته فققى يشققبه وهققو مباشققرة الفقققرَى العمققود أمققام الجسققم

الميققاه أنبوبققة تصققل فعنققدما كققبيرة لمدينققة الميققاه مصققدر تفرعققات
شققتى فقى كقثيرة فروعقا تتفقرع أنهقا  نقرَى ، ما مدينة إلى الرئيسية

الشققوارع تققدخل أصققغر فققروع إلى الفروع  هذه تتفرع ثم التجاهات
وفقى ، بيقت كقل تققدخل أصقغر فروعا نجد شارع كل وفى  المختلفة

المختلفققة الغققرف  تققدخل أسققبق ما كل من أصغر أنابيب نجد النهاية
الولققى فروعققه أن إل الطريقة  بنفس الورطى ويتفرع بيت كل فى

، لتغققذيته القلققب إلققى ترجققع التى التاجية الشرايين وتسمى صغيرة
الطاقققة علققى الحصول القلب يستطيع ل والكسجين التغذية فبدون
وتخققراج الجسققم أنحققاء شتى إلى الدم دفع فى الشاق لعمله اللزمة

والققرأس  والرقبققة للققذراعين الققدم تحمقل فقروع البهققر قققوس مقن
حاملققة أخققرَى فققروع منققه تخراج الصدر فى نازل البهر ينثنى وعندما

تخققراج البطققن إلى يصل وعندما الحاجز، والحجاب الرئتين إلى الدم
ينقسققم النهايققة . وفى الهضمي والجهاز الكليتين تغذَى التى الفروع
مققن فققرع كققل ويتفققرع الساقين إلى الدم يحملن فرعين إلى البهر
نكققاد ل فققروع إلققى تصل حتى أصغر ثم أصغر فروع إلى البهر أفرع

(أو الصققغيرة الشققرايين هققذه تتفققرع ثققم المجققردة بققالعين نتبينهققا
بققالمجهر الأسققتعانة بققدون رؤيتهققا يمكننققا ل أنققابيب الشرينات)  إلى

وتسققمى وجودهققا ُيحققدس أن "هققارفى" إل العالم يستطع لم ولذلك
الحقيقققة وفققى الشعر من أدق أنها بمعنى ، بالشعيرات النابيب هذه



الدمويققة الكققرات  تسققتطيع ل بحيققث الدقققة مققن النققابيب هققذه فإن
واحدة واحدة إل داخلها المرور الحمراء

نجققد اتجاههققا وتغير الشعيرة تنثنى عندما وخاصة الماكن بعض وفى
فققى المرور تستطيع حتى تماما نفسها على تنثنى الحمراء الكرة أن

إل النسجة خليا إلى الوصول والكسجين للغذاء يمكن ول الشعيرة
جققدا أسميكة والشرينات الشرايين . فجدر الشعيرات جُدر خلل من

طبقققة من مكون الشعيرة جدار . ولكن خللها شيء بمرور تسمح ل
مققن المققرور والكسققجين الغققذاء جزيئات تستطيع الخليا من واحدة

شققبكة فققإن الواقققع . وفققى المجققاورة النسجة خليا إلى لتصل بينها
أحيققاء تبقينققا الققتى هققى الجسققم أنسجة جميع تتخلل التى الشعيرات

جيدة. صحة فى
ولنمققو الطاقققة علققى للحصققول إليها نحتااج التى الغذائية المواد فكل

هققذه مققن الملييققن جققدران خلل من الجسم خليا إلى تصل الجسم
مققا بعققض عققن الققدم فيققه يتخلققى الذَى الوقت وفى الدقيقة النابيب
يتخلققف مققا الخليققا مققن يأخذ فإنه وأكسجين غذائية مواد من يحتويه

تصققل المخلفققات مققن وغيققره الكربققون أكسيد ثانى من نشاطها عن
 الشعيرات جدر خلل مثالية بطريقة إليه

للرجقوع اأسقتعدادا وريقدَى دم إلى الشعيرة فى الدم يتحول وبذلك 
مكونققة ببعقض بعضققها يتصقل فالشقعيرات الوردة داخققل القلب إلى

وفققى فققأكبر أكققبر أوردة مكونة بعض مع بعضها يتجمع صغيرة أوردة
: الدموية فىالوعية الوريدَى الدم يصل النهاية

الققدم فيها يجرَى التى القوية النابيب من شبكة هى الدموية الوعية
الدم تحمل : أوعية الدموية الوعية من مجموعتان وهناك باأستمرار

الزرق الققدم تحمققل وأوعيققة ، الشققرايين وتسمى القلب  من الحمر
.  الوردة وتسمى القلب إلى

القلب عن معلومات
الققدم تققوزع مضخة وهو اليد قبضة حجم في الشكل كمثري القلب 

ًا القلب يضخها التي الدموية والدورة  ألققف62 إنسققان كققل في يومي



القلققب يضققخ  ونصف مرتين الرض حول للدوران يكفي ما وهو ميل
ًا الدم من  جالون22000 يومي

ًا الدم من  جالون8030000 القلب يضخ أسنوي
وهقي  أسقنة60 خلل القدم مقن  جقالون481800000 القلقب يضخ

 طن345000 يزن ما وهو العمر متوأسط
ًا340  إلي225 من وزنة الصغير القلب هذا : كالتي ينبض  جرام

الدقيقة في  نبضة70 ينبض
الساعة  في4200 ينبض
اليوم  في100800 ينبض
 السنة  في367920000 ينبض

 يعنققي220750000 القلب ينبض  أسنة60 العمر متوأسط كان فإذا
بدون نبضة ألف وعشرين وخمسمائة ملين وأسبعة ومائتين مليارين

الخقالق فسقبحان راجعقون إليققه وإنقا للقه إنقا قلنققا توقف وإذا توقف
 ترحمون لعلكم اللباب أولي يا الله فتقوي العظيم
تقققرأ ثققم المريققض علي تقرأ القلب اأستقرار في عظيم دور وللرقية

ويشققرب مققاء علققي وكققذلك القلب يلي بما الصدر ويدهن زيت علي
 آذان كل مع كوب منه

صاحبي قلب مع واقعية قصة
كنققت صققاحبي وعلققي علققيَ الله فضل أنسي ل موقف لي حدث وقد
أرتفققع التققوبيس فققي ونحققن قلبي إلي حبيب مسلم أأخ مع أسفر في

لققم للأسف ولكن الحبوب بإخرااج لي وأشار لونه وتغير عليه الضغط
موقققف وهو خاطر قلبي علي فخطر حالته وتأخرت نسيها إنه نجدها

جميعققا عنهققم اللققه رضققي العققاص ابققن له أرأسل عندما الخطاب ابن
بالرأسالة عليها فرد فتاه بها ألقيت إذا إل يجري ل مصر نيل أن يقول

فوضققعت حققدث ما هذا ولكن الموقفين بين كبير والفرق المشهورة
بققأمرك تعمققل كنققت إذا القلققب أيهققا وقلققت صققاحبي قلققب علي يدي

اللققه أمققرك كمققا فأعمققل الله بأمر تعمل كنت وإذا تشاء كما فأعمل



ًا يكن لم كأن الرجل أن لكم أقسم العظققام يحي الذي فسبحان شيئ
 رميم وهي

القلب قصور
. الكسجين من تحتاجه بما النسجة تغذية عن عجزه هو

جهد من يضيق ل بما وتكليفه الشديد أأسبابه: الضعف
اليسر البطين قصور أعراض

الصققعود فقي والجهقد القلب ضربات عدد وارتفاع الضغط في هبوط
التبول وزيادة البدن وارتخاء والتعب النوم في والضطراب والهبوط

ً ببلغم مصحوب وأسعال ملحوظة بصورة ليل
اليمن البطين قصور أعراض

الطعققام تنققاول عقققب الصققدر فققي آلققم ذلك ويصحب الشهية فقدان
ًا الطعام تناول المريض ورفض الجهة في يألم والحساس لللم تجنب
ً التبول وزيادة البطن من اليمني النهار في ويقل ليل
القلب قصور علاج
مدة العنب عصير من ليتر في تنقع الجبل إكليل نبات من حفنة

    فنجان مرتين يشرب ثم يومين
الضغط : ارتفاع الول المبحث

مققع أسققاخن مشققروب أي علققي السققوداء الحبققة من قطرات -ثلث1
كققل مققرة شمسققي حمققام مققع السققوداء الحبققة بققدهن الجسم تدليك
. الحاجة حسب أو أأسبوع

الدموية والدورة القلب حركة وينشط الدم ضغط يفيد -الثوم2
ربققع أسققاخن مققاء كققوب فققي الفراولققة أوراق من متوأسطة -ملعقة3

ًا واحد كوب ويشرب يصفي ثم أساعة مققن الثققوم تنققاول أن كما يومي
الضغط خفض في مفيد الكل

 –البيض) –الثوم ( اللب القرع لب – الينسون – الكركديه -منقوع4
 –الققذرة شواشققى مغلققي – الخرشققوف – البطيققخ لققب – الكمققثري

 –الزيتققون ورق مغلققي – النحل عسل – البرتقال – التفاح – الجوافة



 –الشققمام – الخققوأخ – ) – الخيققار الققذرة( كغققذاء زيققت – الفاصققوليا
)  يوميا واحدة (تفاحة

الضغط : انخفاض الثاني المبحث
مسققتحلب منهققا ويصققنع الصققباغين وجنتنققا ملعقة قدر بصل -عصير1

ويشققرب أسققاخن مققاء كققوب علي منهما كل من ملعقة بإضافة وذلك
. كالشاي

الجزر. عصير وشرب نحل عسل -ملعقة2
ترنجان الميلسيا – لبان حصا – القلب ضربات تنظم الكزبرة-3

القلب عضلة : تقوية الثالث المبحث

مغلي ماء من قليل في تذاب  عسل ملعقة الريق علي -يشرب1
جزر عصير شرب مع ، عنبر مع ملكات غذاء أخذ مع رمان قشر فيه
. منبت قمح أو

ورقة ألف عشب من وملعقة السوداء الحبة طحين من -ملعقة2
 الرمان قشر من قليل مع الريق علي عسل فنجان في ويعجن

 وكسبرة زعتر-3
القلب وأدوية : تعليمات الرابع المبحث

هامة تعليمات
متقاربة فترات علي صغيرة تكون أن يجب - الوجبات

 الغازية المياه تناول عدم-
) شاي – قهوة ( تدخين المنبهات تناول -عد

بالفراأخ يكتفي السمين وغير اللحوم من السمين أكل -عدم
والسمك

القلب أدوية
ㄱالقلب وأمراض النحل عسل

ًا النحل عسل يعتبر قدر بأخذ ينصح وكان القلب لمراض ممتاز علج
ًا الرمان مع العسل من معقول القلب علل من يشكون للذين يومي



) التاجيققة الكليلية( الشققرايين الوعية توأسيع علي يساعد -العسل1
المضطربة القلب دقات تنظيم في ويفيد

ضقربات باضققطراب المصققحوب أو الققدفتري القلب عضلة -التهاب2
 القلب

للقلب ومنشط كمنعش الجراحية العمليات -عقب3
. الصدرية بالذبحة المصحوب غير أو المصحوب القلب -قصور4
مسققتحلب مققن يشققرب والضققعف الخفقققان ذو القلب علاج -يمكن5

ًء صغيرة ملعق ثلث الخزام زهر مسا
عسققل مققع القرنفققل كبققش يستعمل النفس وضيق القلب -خفقان6

 النحل عسل مع المركز النعناع من جرعات ويشرب النحل
السققكر يققدق قلبققه يمققرس كققأنه يحققس الققذي : وهققو القلققب -وجع7

ًا الغنم لبن في ويشرب قرنفل قليل فيه ويجعل ًء صباح . ومسا
فققم فققي لزوجققة أخلط عققن المتولققد الخفقققان مققن تنفع -الكراويا8

المعدة
مركبة مواد مجموعة القلب -لوجع9

شققعير هنققدي كمققون و وشققمر كراويققة و ينسون و اليكرد -عرق10
 جققرام4 نصققنف كققل مققن وعرقسققوس ورد وزر أسنامكي و ومحلب

بعققد يكققرر .وممكققن أيققام ثلثققة  جرام4 من ويستعمل الجميع ويدق
    الحاجة عن مدة
 –زئبققق – أأسققود أو أبيققض خردل – بنفسج – ثوم القلب -ضربات11

(ترنجان) – كزبرة. ( تيوبروز) –ميلسيا
.  بنفسج – جوز – جرجير الدم تنقية-12
 –دموية جلطات حدوث فرصة من يقلل الجنزبيل الدم تجلط-13

) دموية جلطات حدوث فرصة تقليل علي ( يعملن البصل – الثوم
مما الدموية الصفائح التصاق تقاوم مادة علي ( يحتوي الكانتلوب

). الدم أسيولة علي يساعد
.    وأأسود أبيض خردل الدموي النصباب –14



وقققد العلاج أركققان مققن أأساأسي ركن هي السكري الداء في الحمية
مثققل أدويققة تعققاطي يلققزم وقد الحالت بعض علاج في وحدها تكفي

هققو الحميققة وأأسققاس والنسققولين بققالفم المعطاة السكر مخفضات
المريققض علققي صعبة وهي السكر علي الحاوية الطعمة من القلل
يتنققاول يتحقققق للمريققض متعققة هي الطعام في أسكرية مادة فوجود
نتائققج بينققت ولقققد الصقققققققناعية السققكريات من غيرة وليس العسل

أن يسققتطيع النسققان أن العلمققاء مققن الكققثير بهققا قام التي التجارب
ًا يمثل حققتى وأسققريع أسققهل " الفركتوز" بشكل الفواكه أسكر كيميائي

ًا كان ولو %40 يمثققل السققكر مققن النققوع وهذا السكري بالداء مصاب
[ السكر مرض إعطاء أن الدراأسات ثبت ولقد العسل أسكريات من
ًا العسققل مققن  جققرام20 ًا ومثلهققا صققباح كميققة فققي تغيققر دون ظهققر

ًا اكتشف ] وقد النسولين النسولين تشبه مواد العسل في أن حديث
عمليات وإصلح الدم في السكر نسبة تخفيض ناحية من تأثيرها في

العسققل تنققاول أن ننسققي أل . ويجققب المختلفققة الغققذائي التمثيققل
% مققن30 علققي يحتققوي لنققه السققكر بمققرض يضققر كققبيرة بكميققات
)    ( جلوكوز العنب أسكر أسكرياتة
السكر     : أمراض     الول     المبحث

والجذر والسكريات النشويات أكل في الأسراف وعدم الكل تنظيم
 الرقية للغدة
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: الجلد

والوأسقط الداخليققة الجسقم أعضقاء بيقن الفاصققل الحقد الجلققد يعتبر
أذَى مققن يحميققه للجسققم، الطبيعى الغطاء وهو به المحيط الخارجى
وهقو الجقو حققرارة درجقات تغيقرات مقن ويحفظه الخارجية العوامل

البققالغ الشققخص فققى مسققاحته تبلغ  إذ النسان جسم فى عضو أكبر
الجسم. وزن % من15 ويزن مربع  متر2 - 1.5 من
انخفاضات أسطحه على نرَى مكبرة بعدأسة الجلد أسطح فحصنا وإذا

والغققدد الشققعر جريبققات فوهققات وتمثققل المسققام تسققمى مستديرة
أسققطح تقسققم متقاطعققة خطققوط ُتققرَى كمققا العرقيققة والغدد الدهنية

أشققكال الخطققوط تلققك وتتخققذ ومعينات ومربعات مثلثات إلى الجلد
مققن تختلققف الصققابع فققى وهققى اليققدين براحققة دائريققة وشبه دائرية

تلققك أشققكال كققانت ولمققا الصققابع بصققمات وتسققمى  لخققر شققخص
مميزة كعلمة اأستخدمت فقد الشخاص بين متطابقة غير البصمات

.  مرتكبيها وتعقب الجريمة عن الكشف مجال فى وخاصة



وهققى متميققزة طبقات ثلث من الداخل إلى الخاراج من الجلد يتألف
الخارجيققة الطبقة وهى البشرة، طبقة الدمة وتحت والدمة البشرة
للجلد.
ى   مقم0.2 أسقمكها ويبلقغ عقدة مقن البشقرة وتتقألف المتوأسقط ف

أعلهققا الخققر البعققض فققوق بعضققها مرصوصققة الخليققا مققن طبقققات
توجققد بينهمققا وفيمققا القاعديققة الخليا طبقة وأأسفلها القرنية الطبقة

الحبيبيققة والطبقققة الشققائكة الطبقققة تسققمى أخققرَى طبقققات ثلث
. الرائقة والطبقة

مباشققرة للجسم الخارجى المحيط مواجهة فى القرنية الطبقة وتقع
البعققض فققوق بعضققها مرصوصققة حية غير مفلطحة خليا من وتتكون

حيققث باأسققتمرار القرنيققة الخليققا وتتساقط القرميد ألواح مثل الخر
تتكقون القرنيقة الطبققة أن ورغقم تليهقا التى الطبقات خليا تعوضها

الجلد طبقات أهم تعتبر أنها إل ميتة خليا من
طبقققات أهققم تعتققبر أنهققا إل ميتققة خليققا مققن القرنية الطبقة وتتكون
الحققى الجسققم بيققن الرئيسققى العققازل تمثققل أنهققا وجد حيث البشرة

الخققاراج، إلققى الجسم من السوائل تسرب فتمنع الخارجى والمحيط
وتعتققبر الجسم إلى الخارجى المحيط  من الضارة المواد وامتصاص

وتتكققاثر  تنقسققم الققتى الم الخليققا بمثابققة القاعديققة الطبقققة خليققا
القرنيققة الطبقققة خليققا ذلققك فققى بمققا الطبقققات باقى لتكون وتتحور

ًدا دوما المتغيرة تعتققبر وبققذلك وفاته حتى النسان حياة بداية من وأب
الخليا وتكون وتتحور تنقسم ديناميكية، حالة فى البشرة طبقة خليا

. وهكذا غيرها ليتكون الخاراج إلى تتساقط التى العازلة القرنية



والمنشققأ الشققكل فقى تختلققف أخقرَى خليقا البشرة خليا بين وتوجد
بققإفراز تقققوم الميلنيققة الخليققا أو الصققبغية الخليققا تسمى والوظيفة

.  له المميز اللون الجلد تعطى التى الميلنين صبغة
الأسود الجلد فى الميلنية الخليا عدد أن الطريفة الكتشافات ومن

الحالققة فققى نشاطا أكثر أنها إل البيض الجلد فى عددها على يزيد ل
. الولى

مققم2 حققوالى أسققمكها ويبلغ مباشرة البشرة تحت الدمة طبقة وتقع
عاف عشرة أَى ضقام نسقيج مقن وتتقألف البشقرة طبققة أسقمك أض

أعصاب يحمل كما الجلد تغذَى التى واللمفية الدموية الوعية يحمل
. للجلد الرئيسى السمك الدمة طبقة وتشكل الجلد،

امتققدادا وتمثققل دهنققى ضققام نسيج من فتتألف الدمة تحت طبقة أما
الققدهون تخققزن دهنيققة خليا على الطبقة تلك وتحتوَى الدمة، لطبقة
الجسم. حاجة على الزائدة

للجنس المميز الشكل النسان جسم يعطى بها الدهن توزيع أن كما
ُع، وللجلققد والنققثى الققذكر بيققن التوزيققع يختلف حيث ُق، أو توابقق لواحقق

البشققرة خليققا من جزء تحور من الجنينى التكون مرحلة أثناء نشأت
والغققدد الشققعر تصققنع الققتى الشققعر جريبققة مثققل التوابققع تلك ليكون

مققن لتحميهققا البشققرة أسققطح تغطى التى الدهون تفرز التى الدهنية
العرقية. والغدد الظافر وكذلك الجفاف

: ويغذيك يحميك جلدك
علققى ويسققاعد ومكونققاته الجسققم أسققوائل فقدان يمنع الجلد أن كما
ثابتا. للجسم الداخلى التركيب بقاء
الرئيسققى العققازل هى القرنية الطبقة أن العلمية البحاث أثبتت وقد

المحيققط مققن الضققارة المققواد ومعظققم الماء امتصاص تمنع إذ للجلد
المحيققط إلققى الجسققم مققن السققوائل فقققدان تمنققع كمققا الخققارجى
الحققروق أن فيلحققظ حيويققة أهميققة القرنيققة وللطبقققة الخققارجى
أكققثر أصققابت إذا الوفققاة إلى تؤدَى الطبقة تلك تدمر التى السطحية

السققوائل فقققدان إلقى ذلقك يقؤدَى حيقث الجلد أسطح % من60 من
الداخلى تركيبه واضطراب الجسم من الحيوية



جميققع طريقققه عققن تنتقققل الققذَى الوحيققد العضققو هققو الجلققد ويعتققبر
وعققن النسان بها فيشعر الجسم على تؤثر التى الخارجية الموثرات

للجسققم الداخليققة الجسققم العضققاء بققاقي حماية يمكن الجلد طريق
فى الحساأسة العضاء أهم من الجلد . ويعتبر المراض من البشرَى

بعققض إل النسققان جسققم كافققة يغطققى الجلققد أن . كمققا النسققان
إنققه حققتى الحيققوان فققى هاما دورًا للجلد أن . كما البسيطة المناطق

معظم. يكون الحيوانات بعض فى
وخاصققة الشققمس أشققعة بامتصقاص الميلنوأسقيت أو الصقبغية تقوم

ولققذلك الخليقا علقى المقدمرة آثارهقا فتمنع البنفسجية فوق الشعة
الشعة من للجسم حماية للشمس تعرضه بعد الجلد اأسمرار يلحظ
ن قابليقة أكقثر للشقمس المعقرض الشققر الجلقد أن المعقروف وم

المرض ذلك ينتشر فبينما الأسمر الجلد من الجلد بسرطان للصابة
البلد إلققى منهققم المهقاجرين بيققن خاصققة البيضققاء بالشعوب الخطير

الوليققات - وجنققوب إفريقيققا - وجنققوب اأسققتراليا مثققل المشمسققة
حيققث والسققوداء السققمراء الشققعوب فققى نققادرا يعتققبر فإنه المتحدة
جلودهم. تحتويها التى الميلنين صبغة تحميهم
بمققا الجسققم حققرارة درجققة تنظيققم فققى أأساأسققيا عضوا الجلد ويعتبر
فققإذا العرقيققة والغققدد الدمويققة الوعيققة مققن هائلة شبكة من يحتويه
أوعيققة اتسعت زائدة حرارية طاقة الجسم أنتج أو الجو حرارة زادت
الشققعاع طريققق عققن الحققرارة فقققدان مققن يزيققد مما الدموية الجلد

تبخره عند الجسم حرارة درجة من فيقلل الناتج العرق إفراز وازداد
تضققيق الدمويققة الوعيققة فققإن الجققو حققرارة درجققة انخفضققت إذا أما

الداخلية. بحرارته الجسم فيحتفظ العرق إفراز ويتوقف
ى وللشعر تلقك أن إل الجسقم تدفئقة فقى هامقة وظيفقة الحيقوان ف
عققن الشققعر انحسققر حيققث النسان فى أهمية ذات تعتبر ل الوظيفة

النسققان فى للشعر ويبقى التطور عملية خلل الجسم أنحاء معظم
توزيققع لختلفققات - نظققرا والجنسققية والنفسققية الجماليققة الوظيفققة

الجلققد طراوة على الدهنية الغدد إفراز ويساعد الجنسين فى الشعر
الفققراز أن كما تشققه، يمنع فهو - والشعر، القرنية الطبقة - خاصة



مققن الجسققم حمايققة علققى تسققاعد مطهرة مواد على يحتوَى الدهنى
الميكروبى. الغزو

هامققا حسققيا عضققوا يعتققبر الجلققد فإن الحماية وظيفة إلى وبالضافة
بققالمؤثرات الحسققاس تنقققل الققتى العصققاب نهايققات بققه فتنتشققر

الول المسققتقبل الجلققد ويعتققبر العصققبى الجهققاز إلققى الخارجيققة
-ون والبرودة والحرارة والضغط اللمس لحساس فيتامين الجلد ويك

لققذلك الرئيسققية المصققادر أحققد وهققو الشققمس لشققعة تعرضه عند د
يتعرضققون ل الققذين الطفققال إصققابة ويلحققظ الجسققم فى الفيتامين

نقققص عققن الناتققج الكسققاح بمققرض كافيققة بدرجققة الشققمس لضققوء
تحققت طبقققة تلعبققه الققذَى الهققام الدور ننسى أن ينبغى ول د فيتامين

الزائققدة الققدهون بادخققار تقققوم دهنيققة خليققا على تحتوَى التى الدمة
لكققى للجسققم بالنسققبة الطاقة مخزن دور وتلعب إليها الحاجة لحين

الحاجة. وقت يستعملها
الققدور علققى التعرف الخيرة السنوات فى المثيرة الكتشافات ومن

البشرة لخليا أن ثبت فقد المناعة جهاز فى الجلد يلعبه الذَى المهم
الزاويققة حجققر تعتبر التى الثيموأسية الغدة خليا خواص تشبه خواص

المناعة. جهاز فى
وتجيققء المعروفققة الجلققد وظائف إلى جديدة وظيفة أضيفت وهكذا
لخليققا والمهققم الحيوَى الدور يؤكد بما يوم كل العلمية البحاث نتائج
 به ويتأثر فيه يؤثر بالجسم المناعة جهاز من كجزء الجلد

 الثاني الفصل     
النبوي : الهدي أول

َنا َث ّد ُد حَ ُنسَ ْبنُ َأحْمَ َنا ُيو َث ّد ءٌر حَ ْي َه َنا زُ َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْي َب ٍر َعنْ الزّ ِب َنا و ح جَا َث ّد حَ
َيى ْبنُ َيحْ َيى ا َنا َيحْ َبرَ ُبو َأخْ َثمَةَ َأ ْي ِبي َعنْ خَ أ

ِر َ ْي َب ٍر َعنْ الزّ ِب رُمِققيَ َقققالَ جَا
ُد ْع ٍذ ْبنُ أَس َعا ِه ِفي مُ ِل ْكحَ ِبيّ َفحَسَمَهُ َقالَ َأ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَسقق
ِه ِد َي َقصٍ ِب ِرمَتْ ُثمّ ِبمِشْ َيةَ َفحَسَمَهُ َو ِن ّثا *ً ال
الجلدية والمراض : العسل ثاينا

والمتعفنققة العميقققة الجلققد قرحققات معالجة في كبيرة فائدة للعسل
يجققب القققدم أو الكققف في توجد التي تلك مثل السميكة [ الخراريج



وممكققن لبخققة صققورة فققي بالققدقيق المخلققوط بالعسققل تعالققج أن
ن مصقنوعة لبخقة أو بالسقكر العجينقه لبخقة والخراريقج للقدمامل م

مققن ثبققت النحققل] وقققد وعسققل والخل الملح مع والثوم الثوم أوراق
العلمية: والبحاث الدراأسات

I.الجلو مادة علي لحتوائه وينظفها الجروح التئام يسرع العسل
النسيجي اللتئام تسرع التي تاثيون

II.والجمرة كالدمامل الجلدية للتقيحات جيد علاج العسل
الجلد ويغذي الجراثيم نمو يوقف لنه والعنقودية الحميدة

. والعصاب
III.طلق من كالناتجة الواهنة للجروح أسريع لشفاء العسل يؤدي

 الفراش قرح أو ناري
IV.وعمليات كالبواأسير النظيفة غير للعمليات كمضاد يفيد

ًا التخصص هذا جراحي قال وقد النساء أمراض علي معلق
أفكر كي اليجابية المعطيات كل ( عندي العسل اأستخدام

حول الأسئلة كل علي تجب التي البسيطة المادة بهذه
أسامة غير مادة فهي المتقيحة والقروح الجروح مشاكل
أسهلة رخيصة للجلد مغذية للجراثيم مضادة بذاتها ومعقمة
ُا فعالة ذلك كل وفوق الأستعمال أسهلة التحضير ) وجدير جد

ًا العسل حقن أن بالذكر المراض في يفيد الجلد في موضعي
وذلك الشديدة الجلد بحكة والمصحوبة المزمنة الجلدية
ومهدئ كمضاد

V.بالزبده مزاج إذا الثعلبة أمراض يفيد العسل شمع
VI.ًا بتطبيقه الكالو علاج يفيد العسل غراء عل وربطة موضعي

الله صلي  الله رأسول وصدق  أيام بعد بجذوره فيسقط الكالو
ِني  البخاري رواه الذي الحديث في وأسلم عليه َث ّد ْينُ حَ ْلحُسَ ا
َنا َث ّد ُد حَ ِنيعٍ ْبنُ َأحْمَ َنا مَ َث ّد َوانُ حَ َنا شُجَاعٍ ْبنُ مَرْ َث ّد ءٌم حَ ِل أَسا

َطسُ ْف َلْ ِد َعنْ ا ِعي ٍر ْبنِ أَس ْي َب ْبنِ َعنِ جُ ّباسٍ ا ّلهم رَضِي َع ال
ْنهممَا ُء َقالَ َع َفا ٍة ِفي الشّ َث ِة َثلَ َب ِة َعسَلٍ شَرْ َط ٍم َوشَرْ مِحْجَ

ِة ّي َك ٍر َو َهى َنا ْن َأ ِتي َو َكيّ َعنِ ُأمّ ْل َع ا َف ِديثَ رَ ْلحَ ا



ُه َوا ُقمّيّ َورَ ْل ْيثٍ َعنْ ا ٍد َعنْ َل ِه ْبنِ َعنِ مُجَا ّباسٍ ا ِبيّ َعنِ َع ّن ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعسَلِ ِفي َوأَس ْل ِم ا ْلحَجْ *ً َوا
ل الحققديث العلم أن ثبت السنه في العلمي العجاز فمن        

السققنط مثققل بالكي إل                         المراض بعض علاج يستطيع
للفيروأسقات القاتققل هقو الكققي هقذا لن الرحقم عنقق وقرح والثأليل
:  التي للأسباب الضرورة في إل منهي الكي أن في       والسبب

نار وهو الحريق تلف مثل تحته الموجودة والنسجة الجلد -إتلف1
ثانوية عدوة إلي يؤدي مما الحروق مكان تقيح-2
أثر ويترك الجلد يشوه مما ، وألياف ندب تتولد الحروق التئام -عند3

نفسي

النبوي     :الطب     أول
ُقوبُ َقالَ  صحيحه في مسلم روي ْع َقالَ َي ُع َو َقققا ْع َق ْل ٍم ْبققنُ ا ِكيقق َعقنْ حَ

َوانَ ْك ِبي َذ أ
ِلحٍ َ ِبي َعنْ صَا أ

َة َ ْيرَ ّنهُ ُهرَ َء َقالَ َأ ءٌل جَا َلى رَجُ ِبققيّ ِإ ّن ّلى ال صَقق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس ِه رَأُسولَ َيا َف ّل ْقققرَبٍ مِققنْ َلقِيققتُ مَا ال ِني َع ْت َغ َد َلقق

ِرحَةَ َبا ْل ْو َأمَا َقالَ ا ْلتَ َل ْيتَ حِينَ ُق ُذ َأمْسَ ُعو ِلمَاتِ َأ َك ِه ِب ّل ّتامّاتِ ال مِنْ ال
َق مَا شَرّ َل ِني و َتضُرّكَ َلمْ خَ َث ّد ٍد ْبنُ عِيسَى حَ ّي حَمّققا ِر ْلمِصْقق ِنققي ا َبرَ َأخْ

ْيثُ ّل َد َعنْ ال ِزي ْبنِ َي ِبي ا أ
ِبيبٍ َ ٍر َعنْ حَ َف ْع ُقوبَ َعنْ جَ ْع ّنققهُ َي َكقرَ َأ َأنّ َلقهُ َذ

َبا ِلحٍ َأ َلى صَا ْو َفانَ مَ َط ُه َغ َبرَ ّنهُ َأخْ َع َأ َبا أَسمِ َة َأ ْيرَ ُقولُ ُهرَ ءٌل َقالَ َي َيققا رَجُقق
ِه رَأُسولَ ّل ِني ال ْت َغ َد ءٌب َل ْقرَ ْثلِ َع ِديثِ ِبمِ ْبنِ حَ ْهبٍ ا *ً   َو
َنا  ماجه ابن وروي َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ

َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ّفانُ حَ َنا َع َث ّد ءٌب حَ ْهقق َو
َنا َقالَ َث ّد ُد حَ ُقوبَ َعنْ َعجْلَنَ ْبنُ مُحَمّ ْع ِد ْبنِ َي ْب ِه َع ّل َلْشَققجّ ْبققنِ ال َعققنْ ا

ِد ِعي ّيبِ ْبنِ أَس ْلمُسَ ِد َعنْ ا ْع ِلكٍ ْبنِ أَس َلةَ َعنْ مَا ْو ْنتِ خَ ٍم ِب ِكي ِبققيّ َأنّ حَ ّن ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْو َقالَ َوأَس ُكمْ َأنّ َل َد َذا َأحَ ِزلً َنققزَلَ ِإ ْنقق ُذ َقققالَ مَ ُعققو َأ

ِلمَاتِ َك ِه ِب ّل ِة ال ّتامّ َق مَا شَرّ مِنْ ال َل ُه َلمْ خَ ِلكَ ِفي َيضُرّ ِزلِ َذ ْن ْلمَ ءٌء ا شَيْ
ّتى َتحِلَ حَ ْنهُ َيرْ *ً مِ
بالدوية : العلاج ثانيا



الجبل) الثعبان(بابونج-لبخ لدغ-1
العقرب( الدمسيسة) لدغ-2
البابونج-الثوم النشادر-مغلي الكافور-ماء الحشرات(زيت لدغ-3

والخل) والملح-البصل-النبق
الحمل-البابونج) الكلب(لسان عضة-4

النملة رقية
الحققاديث وذكرنا النملة رقية في وأسلم عليه الله صلي النبي رخص
وأسققمي معققروف داء وهققو ، الجنققبين في تخراج قروح والنملة أسابقا
وتعضققه عليه تدب نملة كأن اللم مكان في يحس صاحبه لن ، نملة

.
الجاهليقة فقي ترقي كانت الله عبد بنت الشفاء : أن المعاد زاد وفي
قد وكانت وأسلم عليه الله صلي النبي إلي هاجرت فلما ، النملة من

ي كنقت ! إني الله رأسول : يا قالت ، بمكة بايعت الجاهليقة فقي أرق
: فقالت عليه فعرضت ، عليك أعرضها أن أريد وإني ، النملة من

ًا تضر ول ، أفواهها من تعود حتى ضلت الله بسم اكشف اللهم ، أحد
 ، الناس رب البأس

ًا وتقصد ، مرات أسبع عود علي بها : نرقي قال ًا مكان وتدلكه ، نظيف
  النملة علي وتطليه ، حاذق خمر بخل حجر على

الجلدية(عامه) المراض
بمقققادير البلققدي القمققح وطحيققن الققورد ودهققن السققوداء الحبة تؤخذ

فيهمققا ويعجققن ، الققدقيق مققن مضققاعفة وكمية الدهنين من متساوية
مخفقف بخقل مبللقة  بقطنة المصاب الجزء يمسح الدهن وقبل جيدا

مثيرات كل من الحمية مع يوميا ذلك من يدهن ثم للشمس ويعرض
. وغيرها والمانجو والبيض كالسمك الحساأسية

: القوباء الول المبحث
ًا مرات ثلث السوداء الحبة بدهن القوباء -تدهن1 . تزول حتى  يومي



ويغلققي عسققل كققوب نصققف فققي فنجان قدر ويلقي الشبت -يعصر2
ًا الله بإذن يزول فإنه القوباء به ويدهن برطمان في يحفظ . ثم أسوي

.
والحمص والمر القرطم وزيت -الياأسمين3

 الشباب : حب الثاني المبحث
ملعقققة مققع أسمسققم زيققت فققي وتعجققن ناعمققة أسققوداء حبققة -تؤخذ1

ًء للققوجه ذلققك مجمققوع من ويدهن ، قمح طحين الصققباح وفققي مسققا
دهققن أخققذ مع أأسبوع لمدة ذلك تكرار مع وصابون دافئ بماء يغسل
 أساخن مشروب علي السوداء الحبة

بلققدي قمققح دقيققق فققي وتعجققن تهققرس ثققم وتسققلق بصققلة -تؤخققذ2
هذا من ذلك بعد ويدهن أسمسم زيت ملعقة مع بيضة فيهما وتضرب
الققدم لتنقيققة البصققل أكل من الكثار مع للوجه ومساء صباحا الدهان

. المعدة ولتنظيف
الوجه به ويدهن الغلي بعد البقدونس بماء ويعجن الترمس -دقيق3

ًا ًء صباح ومسا
أوراق والخل- مغلي البصل والنمش( ماء الشباب -لحب4

الوجه) به يغسل الطيب جوزة البقدونس- مسحوق
 الثالث المبحث

: للثأليل أول
بققذلك ويققدلك مركققز خقل فققي وتعجققن ناعمققة أسققوداء حبققة -تؤخققذ1

ًء صققباحا الثأليققل مكان كتان أو صوفه بواأسطة أأسققبوع لمققدة ومسققا
. الله بإذن وتزول فتنشف

ًا الرجلة نبات بورق -يدهن2 بالحبققة يققدهن تجققف بعققدما ) ثققم ( فرك
. السوداء

ويققترك بإحكام ويربط الثألول على تسخينه بعد النحل غراء -يوضع3
تكرر. وممكن بجذوره الثألول يسقط حتى أيام لثلثة

بلصقققه توضققع ،ثققم المركققز الخققل فققي وتشبع بصل شريحة -تؤخذ4
الثققألول يقتلع لم فإن تنزع ثم يومين أو يوم وتترك يوم الثألول على
يزول. حتى تكرر



: البثور ثانيا
البرأسيم زهور عسل مع الخلنج أزهار من متساوية نسب -يخلط1

دافئ بماء يزال ثم أساعة ربع مدة قناع بشكل البشرة علي ويترك
.  عسل ملعقة أخذ الدهان مع وليكن

والبرص : البهاق الرابع المبحث

ًا به ويدهن بالنشادر العسل -يخلط1 والصبر بالأستمرار فإنه يومي
والبرص البهاق يجلو

ً مخلل -خل2 يؤخذ جاف حرباء جلد وطحين أسوداء وحبة وحنا قليل
لصنع الكافي الخل من قدر في إناء في ويعجن ملعقة قدر كل من

. للشمس ويعرض المكان ويدهن مرهم

مريم-الثوم- القرطم- الهليج-كف الخلة- زيت ( بذر البهاق -يفيد3
والخل) البصل النحل- ماء عسل

مريم) كف – البركة حبة– البرص( الحناء -يفيد4
وجماله الوجه : لجلء الخامس المبحث

من الوجه ويدهن الزيتون زيت في الناعمة السوداء الحبة -تعجن1
ً الشمس لشعة التعرض مع ذلك . الشمس طلوع وقت قليل

ربع ولمدة اأسترخاء حالة في الجسم ويكون بالعسل الوجه -يدهن2
زيت من بقليل يدهن ثم ويجفف دافئ بماء الوجه يغسل ثم أساعة

هذا بعد المرأة وعلي أأسبوع لمدة العملية هذه وتكرر الزيتون
. للمحارم إل الوجه وتغطي الله تتقي أن الجمال

: للحساأسية السادس المبحث

مكققان ويدهن الورد ودهن الفزلين العسل من فنجان علي -يضاف1
ًا الحساأسية ًء صققباح كقالبيض الحساأسققية مققثيرات تجنققب مقع ومسققا

ًا عسل والمانجو . يومي
: الحروق السابع المبحث



الحققرق بققه ويققدهن الفزليققن مققن قققدره مققع ويخلط بالعسل -يؤتي1
ًا ًء صباح بإذن الجلد يعود ولسوف المحروق الجلد يتقشر حتى ومسا

. الحريق بذلك ويدهن عسل ملعقة في بيضة وتضرب الله
أثر أي يترك ول تام شفاء فإنه الندي بماء أوله في الحريق -يدهن2

. أعلم والله
مرهم- كرنب جرجير– -زئبق التفاح (خل النحل عسل -يفيد3

مرهم)
: الدوالي الثامن المبحث

يوميا مرات ثلث كدهان العسل يستعمل وقرحتها الدوالي -لجميع1
ذلققك علققي ويسققتمر أكققل كققل بعد كذلك ملعقة ويشرب المسااج مع

. الله بإذن الشفاء يأتي حتى بصبر
( السققمفوطن) السنقيون من قدرها مع مبشور بصل لبخة -توضع2

ًا عليهما ويضمد فرمها بعد الصققباح حتى المساء من خلطهما بعد مع
. أأسبوع لمدة

ليل- المسلوق الكرنب ورق من الحمل- كمادات ( لسان -يفيد3
ًا) بالخل التدليك يومي

غرينا والغر المتعفنة : للقرح التاأسع المبحث
: القروح أول

الجرح به ويغطي ويبرد والحليب باللبن مغلي المجفف التين -ثمار1
. غرينا والغر المتعفنة للقروح

ويمزجققا الحققوت كبققد زيققت مققن وفنجققان العسل من فنجان -يؤخذ2
ًا ماء في عسل ( وهو بمطهر الجرح تنظيف بعد ذلك من ويدهن جيد

ًا وتكققرر بشققاش عليه دافئ) ويضمد شققرب مققع العمليققة هققذه يوميقق
ًا وافرة بكمية العسل  فنجان قدر ، يومي

كققان وإن الجققرح علققى به ويضمد كالمرهم يصبح حتى  الثوم -يدق3
والعيققاذ العضققو بققتر إلققى تؤدَى قد التي غرينا الغر يمنع ولكن أسيؤلم
بالله.

دافققئ مققاء فققي المهروس الثوم بمزاج الجرح تطهير ممكن -كذلك4
والجراثيم. الميكروبات كل فيقتل الجرح الماء بذلك وينظف



يصققفر أن دون زيتققون زيققت فققي ويسخن البصل -وللدمامل:يفرم5
مققا إذا حققتى يوميققا التنظيف مع ،ويغير عليه ويضمد كالمراهم ويضع

. نهائيا للتئامها السوداء الحبة دهن اأستعمل منها الصديد إخرااج تم
.  الدمل يسوي العدس -أسليق6
مريم- الكرنب) والقروح النبق-كف ( القحوان-الحناء-ورق -ويفيد7

(الكتان). الصلبة
: :للجروح ثانيا

أيام ثلثة بعد إل تنزع ول البلل وتجنب بالعسل -يدهن1
الغائرة المتقرحة للجروح طلء الحمل لسان مع النحل -عسل2

نبات وهو ، الراعي  وزمارة ، الجدي آذان الحمل [ لسان أيام ثلثة
تضمد مجفف قابض ورقه الحمليات فصيلة من معمر بري عشبي

. والخبيثة المزمنة الجراحات به

عسل أو زيتون زيت في ويعجن بصل المتعفنة:يفرم -للجروح3
ويقفله. بدمله ،فإنه يوم كل الجرح به ويدهن

عامه -الجروح4
I.الحمل العادية: بابونج-أسذاب-لسان الجروح

الحمل الحريق:لسان ب.جروح
النتنه: صفصاف-حندقوق-ثوم-تين .الجروح اج
. التسلخات: بلوط-بنفسج-جزر-زعتر د

: أسذاب ر. الكدمات
: الدمامل ثالثا

الدمامل-عجينة عل بصل الحلبة- جرجير-ورق (لبخة الدمل يفيد-1
البابونج-ورق أزهار كتان-مسحوق بذر لبخة– عليها بالسكر
الزيتون) وزيت المهروس ينضجها-البصل الدمامل علي الخروع

النحل- وعسل الحلبة الحلبة-مسحوق ( لبخة المنتن الخرااج-2
لبخة) والخل والعسل الترمس دقيق
العاشر:للجرب. المبحث



بقه ويقدهن شقحم فقي تعجقن ثم ،وتفرم ثوم رؤوس خمسة -تؤخذ1
مققع أسققاخن حمققام فيققه يؤخذ الذي للصباح المساء من الجرب مكان

تماما الحسم ينفى ،فإنه أأسبوع لمدة تباعا الأستمرار
عشر:للكزيمققا الحادي المبحث

البركقة-الخقل-ثقوم حبقة مسقحوق– (الصقبار الجقرب حالقة في يفيد
: آخر الرمان) وعلاج القحوان-قشر حيواني-أزهار مهروس-دهن

من كريم ويصنع البري الصعتر من معه ومثله بصل عصير -يؤخذ1
ًا مخفف خل بمحلول الكزيما مسح             بعد به ويدهن ذلك جد

ًا وتكرر أكل من والكثار الحساأسية مثيرات من الحميه مع يومي
والعسل.وتفيد الخبز وخميره الطازجة والخضراوات الفواكه

البابونج- أزهار مسحوق الحناء الصبار-لبخة– العزيز المواد( حب
الخضراء الفاصوليا بذور مسحوق

علي يحتوي إناء في البنفسج أزهار من اليد قبضة مقدار -يوضع2
ويغسل يصفي ثم أساعة ربع يترك ثم الغليان لدرجة ويغلي ماء لتر
. يومي كمادات بشكل به
في الرقطيون جذور من متوأسطة ملعقة مقدار :يوضع -للدمامل3

ثم الغليان لدرجة هادئة نار علي ويرفع ماء كوب علي يحتوي إناء
ًا الريق علي واحد كوب ويشرب يصفي من غسول ويستعمل يومي
. كمادات بشكل الرقطيون جذور بمغلي الخاراج

السوداء : الهالت عشر الثاني المبحث
ًا الهالت مكان يدلك البابونج أزهار -زيت1 يومي

بالبطن البيضاء : الخطوط عشر الثالث المبحث
علي يحتوي إناء في اللماأسية أزهار من اليد قبضة مقدار -يوضع1

. يومي بشكل غسول ويستعمل يصفي ثم أساعة ربع مدة ماء لتر
الجلد : حكة عشر الرابع المبحث

النحل لقاح من -ملعقة1
ثم الغليان لدرجة ماء لتر مع يد قبضة الجوز أوراق من -مقدارين2

. الحكة مكان به ويغسل يصفي
الجلدية للحكة دهان الثوم -عصير3



الشديدة الجلد لحكة الخضر السمسم أوراق -عصير4
أخري عشر:أنواع الخامس المبحث

جلدي(بلوط-ثوم-كتان-قيصوم-نجيل) أول: طفح
الجميز) الخلة-الدفلة-لبن (بذر   ثانيا: الصدفية

ورد وزبده-ودهن وشمع نحل (عسل الخلة) أو ثالثا: الثعلبة(بذر
ًا يخلطوا ) دهان جميع

ًا ) النحل وعسل ( الحناء-الثوم الجلد وتشقق : الفطريات رابع
ًا ) خردل – ( حلبة اليدي : تشقق خامس
ًا ( حلبة) : الدحاس أسادأس
ًا ( بابونج)  والتهابها الظافر : قرحة أسابع
ًا فيصوم) – ( بصل- تفاح  الصابع : تثليج ثامن

ًا: ضغط القدمين( البصل) علي الحذاء تاأسع
ًا الحمل) (لسان القدم : آلم عاشر
( الحلبة) القدم : قرحة عشر حادي
(زعتر)  القدم : برودة عشر ثاني

للعيققون العلمققي : الشققرح الول الفصققل
خليفقققة لشقققركة الطقققبيه ( الموأسقققوعة

للكمبيوتر)
: تعملن وكيف العينان



تفهققم أن عليققك يسقهل فقإنه ، الشمسقى التصوير هواة من كنت إذا
أنهققا إل التصققوير، آلققة تشققبه . فققالعين عينققاك بها تعمل التى الكيفية

عقن تكققف ول الصققور، مققن نققوع أَى  بالتققاط نفسها تكييف تستطيع
إل اللهققم ، مسققتديرة تكققون تكاد مفتوحة. والعين دامت ما اللتقاط

َدمِها عند ْق حققديث الطفققل فققى وعرضققها بسيط انتفاأخ  يوجد حيث مَ
البالغ. الشخص فى بوصة إلى تزداد بوصة أرباع ثلثة حوالى الولدة

يبققدو ولهققذا الجسققم نمققو مققع كققثيرا تنمققو ل العيققن أن يتضح هذا من
فققى بعد فيما كثيرا يكبر الوجه لن ، جميلة كبيرة عيون ذوو الطفال

العيققن لمقلققة الخققارجى الحجم.والغلف فى تتغير ل العين تكاد حين
ًفا يكون حيث المامى النتفاأخ عند إل اللون، أبيض متين وبذلك شفا

الشققفاف النتفققاأخ هققذا ويسققمى العيققن إلققى بالدخول للضوء يسمح
الضققرار. ويوجققد مققن العيققن حمايققة الأساأسية "بالقرنية" ووظيفتها

القتى " وهقى " القزحيقة يسقمى رقيقق رفيقع ققرص القرنيقة خلقف
الجققانب . ولون عسلى إلى رمادَى إلى أزرق من لونها العين تكسب
ثقققب القزحيققة منتصققف دائمًققا.وفققى قاتم أقحوانى للقزحية الخلفى
مققن مجموعتققان اتسققاعه فى العين" تتحكم "إنسان يسمى مستدير

كققبيرة كميققة فتمر الثقب قطر يتسع الخافت الضوء ففى العضلت؛
إنسان قطر فإن ، القوَى الضوء فى أما العين، داخل إلى الضوء من

العدأسققة بالعين.وتوجققد الضرار من الباهر الضوء ليمنع يضيق العين
قطققره يبلغ دقيق قرص عن عبارة وهى مباشرة، العين إنسان خلف
. وتوجققد الوأسققط فقى أسققميك الحققواف عنققد رفيققع وهو ، بوصة ثلث
أقل العدأسة تجعل أن بانقباضها تستطيع دائرية عضلة العدأسة حول
ًكا وأكبر قطرًا القريبققة الشققياء رؤيققة تسققتطيع الطريقة . وبهذه أسم
الشققياء رؤيققة تسققتطيع العضلة ترتخى . وعندما تام وضوح فى منك

أسائل والعدأسة القرنية بين الموجود الفراغ ويمل وضوح فى البعيدة
فتملؤهققا العين بقية أما المائي" ، "السائل يسمى الماء من معظمه

الزجاجى". "الجسم تسمى جيلتينية  مادة



. التصققوير آلققة عدأسققة تفعل كما إليه تنظر  لما صورة العدأسة ُتكون
" يسققمى رقيققق غشققاء علققى العين مؤخرة فى الصورة هذه وتظهر

 للضوء حساأسة أعصاب نهايات على " يحتوَى الشبكية
يسققمى أأسققطوانى شققكل علققى : نققوع نققوعين علققى النهايققات وهذه

"المخققاريط". والعيققدان يسققمى قمعققى شكل على "العيدان" وآخر
المخققاريط أن العلمققاء ويعتقققد الخققافت الضققوء فققى حساأسققية أكثر

ترأسققل ، والمخققاريط العيققدان طريق . وعن اللوان رؤية من تمكننا
مققؤخرة . وفققى  المققخ إلققى العصاب طريق عن تراها التى الصورة

الققتى النقطققة هققى ، الطلق علققى بهققا الرؤية نستطيع ل بقعة العين
تنتشقر القتى العصقبية اللياف كل وبه العين إبصار عصب فيها يدخل

العمياء بالنقطة النقطة هذه وتسمى الشبكة فى
: الخليا من نوعان بالشبكية ويوجد 

: مخروطية خليا
بجققوار الماميققة العيققن لنافققذة المقابققل الشققبكية مركققز فقى وتكققثر

. البصرَى العصب
الشققبكية أطققراف إلققى التجققاه حيققن المخروطيققة الخليققا وتقققل 

عن المسئولة هى المخروطية والخليا العمودية الخليا بها ويستبدل
النظققر، حققدة عليهققا تتوقققف ولققذلك النهققار، ضوء فى البصار عملية

اللوان.  بين التمييز الخليا هذه وظيفة من وكذلك
: عمودية خليا
الضققوء فققى الرؤيققة عققن المسققئولة وهى الشبكية أطراف فى توجد

.  الوظيفة بهذه (أ) لتقوم فيتامين إلى تحتااج وهى الضعيف
: بالعين العناية

فقدتهما فإذا حياتك، طوال إليهما تحتااج اثنتين عينين أسوَى لك ليس
مثل تسققتبدل كمققا اأسققتبدالهما المكققان فى فليس التلف أصابهما أو

بهما تعتنى كيف تعرف أن يجب فلذلك تفسد عندما الدراجة عجلت
أذَى. كل من وتصونهما

تدرس.  أو تقرأ عندما الصحيحة الضاءة تتوفر أن - فيجب



مباشققرة الضققوء وانعكققاس الكتاب على الظل وقوع تجنب - وعليك
عينيك. على

المدببققة الشققياء فاحققذر الحققوادث مققن تحميهمققا أن أيضققا - ويجققب
بالحجققارة التراشققق أن واعلققم والرصققاص الحققبر وأقلم كالعيققدان
. العين فى مستديما تلفا يسبب قد الخرَى الصلبة والشياء

الخطققر: اللعققاب إلققى العيققن ُتعققرّض أن يمكققن التى الشياء - ومن
اأسققتعمال عدم ينبغى فلذلك النارية، والأسلحة الهواء وبنادق النارية

التدرب وبعد لها الموضوعة الصارمة القواعد حسب إل الشياء هذه
بدقة. اأستعمالها على

: للعيون الصحية القواعد
أأسققرتك  ووقاية وقايتك على يساعد للعين الصحية القواعد اتباع إن
. التراكوما مثل العيون أمراض من الكثير من

نظافققة علققى  المحافظة هى بالعيون الخاصة الصحية القواعد وأول
أسققائل عيققن لكققل جعققل أن  اللققه حكمققة ومققن العينين لأسيما الوجه
مِلحققي السققائل وهققذا باأسققتمرار  بتنظيفهققا يقققوم الققدموع هققو خاصا

يكققون أن المختلفة.ويجب الجراثيم وجوده فى تعيش ل حتى الطعم
غيره.كققذلك يستعملها ل به خاصة نظيفة فوطة العائلة فى فرد لكل
يجققب كققذلك دائما أعينهم عن أيديهم إبعاد على الصغار تمرين يجب
والققوجه اليققد لغسققيل والصققابون المققاء اأستعمال على الصغار تعويد
الميكروبات من العين وخصوصًا الجسم أعضاء  تصاب ل حتى  دائما

والوجه. باليد الموجودة والملوثات
: العين أمراض

الحبيبى) : (الرمد التراكوما
منققه ويعققانى التراكومققا مققرض هققو انتشققارا العيون أمراض أكثر من

. العالم أنحاء جميع فى البشر من المليين
ٍد مرض والتراكوما مققرض وهو والقرنية العين جفن غشاء يصيب مُع

من ويقلل الجفن، تحت الهداب ودخول الجفون تقرح يسبب مزعج
. يتخللها الذَى  الضوء من يقلل مما القرنية شفافية



مسققتديم مزمققن مققرض إلققى التراكوما تتطور الحيان من كثير وفى
اليام. مر على أسوءا يزداد
: التراكوما تنتشر كيف

. العادَى بالمجهر حتى يرَى ل صغير فيروس التراكوما أسبب
باتبققاع السققليمة  العيون إلى المريضة العيون من التراكوما وتنتقل 

متسققخة بأصققابع العيققن  ذلققك مثال النظافة أصول مع تتنافى عادات
مسققح المققرض مسببات من  ويعتبر الغير اأستعملها فوط واأستعمال

على يقف حيث المرض نواقل أهم من الذباب ويعتبر بالكمام العين
أسليم شخص عيون على يقف ثم به الفيروس فيلتحم المريض عين

المرض. لها فينقل
الثاني الفصل

النظر : ضعف الول المبحث
وذلك والجفنين العينين بجوار الصداغ السوداء الحبة بزيت -يدهن1

أي علقي السققوداء الحبققة زيقت مقن قطقرات شقرب مقع النقوم قبل
. الجزر عصير أو أساخن مشروب

العيون الثاني: تقوية المبحث
ًا النحل بعسل -الكتحال2 ًء صباح  ومسا

: الرمد الثالث المبحث
ً النبوي : الطب أول

ِد َباب البخاري روي ْثمِ ِلْ ُكحْلِ ا ْل ِد مِنَ َوا ِه الرّمَ ّية. ُأمّ َعنْ ِفي ِط َع
َناه و  مسققلم وروي َث ّد ُق حَقق ِهيققمَ ْبققنُ ِإأْسققحَ ْبرَا ِلققيّ ِإ َظ ْن ْلحَ َنا ا َث ّد ُد حَقق ْبقق َع

ِد ِد ْبنُ الصّمَ ْب ِرثِ َع َوا ْل ِني ا َث ّد ِبي حَ أ
َنا َ َث ّد ّيققوبُ حَقق ِني مُوأَسققى ْبققنُ َأ َث ّد حَقق

ْيهُ َب ْهبٍ ْبنُ ُن ِد ْبنَ ُعمَرَ َأنّ َو ْي َب ِه ُع ّل ٍر ْبنِ ال ْعمَ َدتْ مَ ُنققهُ رَمِقق ْي َد َع َأرَا َأنْ َفقق

َها َل ْكحُ ُه َي َها َن َبانُ َف ْثمَانَ ْبنُ َأ ُه ُع َأمَرَ َها َأنْ َو َد ِر ُيضَمّ ِب ّدثَ ِبالصّقق َعققنْ َوحَقق
ْثمَانَ ّفانَ ْبنِ ُع ِبيّ َعنِ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّنهُ َوأَس َعلَ َأ ِلكَ َف *ً َذ

َنا  الترمذي روي َث ّد َبقةُ حَ ْي َت َنا ُق َث ّد ِتمُ حَق نُ حَقا ِعيلَ ْب نْ ِإأْسقمَ ِر َع ْيق َك نِ ُب ْب
ٍر ِر َعنْ مِسْمَا ِد ْبنِ َعامِ ْع ِبي ْبنِ أَس أ

ّقاصٍ َ ِه َعنْ َو ِبي أ
َيققةُ َأمّققرَ َقققالَ َ ِو َعا مُ

ِبي ْبنُ أ
َيانَ َ ْف ًدا أُس ْع َقالَ أَس ُعكَ مَا َف َن َبا َتسُبّ َأنْ َيمْ مَققا َأمّققا َقققالَ ُترَابٍ َأ

َكرْتَ ًثا َذ ُهنّ َثلَ َل ِه رَأُسولُ َقا ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َلنْ َوأَس ّبهُ َف َلَنْ َأأُسقق



ُكونَ ءٌة ِلي َت َد ُهنّ َواحِ ْن َليّ َأحَبّ مِ ِر مِنْ ِإ ِم حُمْ َع ّن ْعتُ ال ِه رَأُسولَ أَسمِ ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ِليّ َي َع َفهُ ِل َل ْعضِ ِفي َوخَ ِه َب ِزي َغا َقالَ مَ َلهُ َف
ِليّ ِه رَأُسولَ َيا َع ّل ِني ال ُف ُل َع َتخْ ِء مَ ّنسَا َيانِ ال ْب َقققالَ َوالصّقق ِه رَأُسققولُ َف ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُكونَ َأنْ َترْضَى َأمَا َوأَس ّني َت ِة مِ َل ِز ْن مِققنْ َهققارُونَ ِبمَ

ّنهُ ِإلّ مُوأَسى َة لَ َأ ّو ُب ِدي ُن ْع ُتهُ َب ْع ُقولُ َوأَسمِ ْومَ َي َبققرَ َي ْي َيققنّ خَ ِط ْع َيققةَ ُلَ الرّا
ّلهَ ُيحِبّ رَجُلً َلهُ ال ّبهُ َورَأُسو ُيحِ ّلهُ َو ُلهُ ال َنا َقالَ َورَأُسو ْل َو َطا َت َهققا َف َقققالَ َل َف

ُعوا ْد ّيا ِلي ا ِل ُه َع َتا َأ ِه َف ِب ءٌد َو َق رَمَ َبصَ ِه ِفي َف ِن ْي َع َع َف َد َيةَ َف ِه الرّا ْي َل َتققحَ ِإ َف َف
ّلهُ ِه ال ْي َل َلتْ َع ِز ْن ُأ ِه َو ِذ َيةَ َه ُع الْ ْد َن َنا (  َء َنا ْب ُكمْ َأ َء َنا ْب َأ َنا َو َء ِنسَا ُكمْ َو َء ِنسَققا َو

َيةَ َعا ) الْ ِه رَأُسولُ َد ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّيا َوأَس ِل ِطمَققةَ َع َفا ًنا َو َوحَسَقق
ًنا ْي َقالَ َوحُسَ ُهمّ َف ّل ِء ال ُؤلَ ِلي َه ْه َذا عِيسَى َأبمو َقالَ َأ ءٌث َهقق ِدي ءٌن حَقق حَسَقق
ءٌح ءٌب صَحِي ِري َذا مِنْ َغ ِه َه َوجْ ْل *ً ا

الرمد علاج في النبوية الحاديث من يستفاد
الرمد أثناء الرطب أكل عدم-1
بالصبر العين تضمد-2
العين في ويبصق و الرقية تقرأ المعلم بالنبي قدوة-3

وعلجققه العيققن مققن الملتحمققة الطبقققة فققي يعرض حار ورم والرمد
. بالعين يقطر الندي وماء العين مس وعدم بالسكون

ًا بالدواء : العلاج ثاني
– الحسن الصديدي) أست (الرمد البابونج بذور مستحلب غسول-1

كغسول البنفسج – السنط قلف منقوع
(أسذاب- الخس- الجزر- الشمر)العين : إجهاد الرابع المبحث
البيض : الماء الخامس المبحث

- زعتر بنفسج – -بصل1
العين جفن في الدهنية الغدد السادس: التهاب المبحث

(زئبق) تيوبروز – -بابونج1
العين : التهاب السابع المبحث

- بقدونس خس – البصل -عصير1
العين : أوجاع الثامن المبحث

به ويكتحل النحل عسل مع الرمان -عصير1



الجفون : احتقان التاأسع المبحث
( غسول) - أقحوان1

ًا الشعر يجعل السابع قبل فالحلق الميلد من تبدأ الشعر صحة ناعم
صققلي محمققد الرأسول وصدق تساقط ول أمراض به تحدث ل جميل

عققدم فققي الشققعر وصققحة الأسققلمية المققة معلققم وأسققلم عليققه الله
اأسققتعمال فققي الشققعر صققحة الحديثققة الكيميائيققة المققواد اأسققتعمال

لقققروح الزيتققون وزيققت الحنققاء ( عجينة الحناء – القحوان – البابونج
) الرأس ( قروح والعسل – الثوم – ) النبق الرأس

الرأس فروة : ضعف الول المبحث
للقروح الحلبة بماء الرأس غسيل-1
ًا ويكسبه الشعر ( يقوي الليمون -2 ونعومة لمعان
باردة وهي الرأس فروة بها يفرك مغلية خبيزه-3
البركة حبة زيت – والخروع الزيتون زيت – الزيتون ورق مغلي-4

  - الخس المرو وزيت
الشعر : تساقط الول المبحث

خل ملعقة مع الجرجير عصير في السوداء الحبة طحين -يعجن1
ًء يوميا بذلك الرأس ويدلك ، زيتون زيت وفنجان مخفف مع مسا
يوميا. وصابون دافئ بماء غسلها

مع النوم قبل الرأس فروة به وتدلك البصل عصير -يؤخذ2
ًا الغسل . الشعر أسقوط توقف حتى وتكرر دافئ بماء صباح



ثم دقيقتين لمدة تغلي الخالص الزيتون زيت مع الثوم -قشور3
القشر تصفية بعد الرأس فروة تدلك

ويؤخذ الزعتر وأوراق القراص أوراق من متساوية نسب -يخلط4
لتر علي يحتوي إناء في توضع اليد قبضة مقدار الخليط هذا من
. الشعر ويغسل يصفي ثم الغليان لدرجة ويرفع ماء

ماء لتر علي يحتوي إناء في الخبيرة أزهار من اليد قبضة -توضع5
. الشعر به ويغسل يصفي ثم الغليان لدرجة ويرفع

– : عفص التالية العشاب مسحوق من متساوية نسب -يخلط6
ليتخمر ويترك الحناء بعجين ويعجنوا السوداء الحبة – الخردل بذر

أساعات أستة لمدة الشعر علي يوضع ثم أساعات ثلثة  لمدة
. الشعر ويغسل

في التيلو أوراق من اليد قبضة : مقدار بالشعر التمواج -لعلاج7
واحد كوب ويشرب يصفي ثم أساعة ربع مدة أساخن ماء لتر

. متساوية بجرعات

وبيضة : للقمل الثاني المبحث
النبوي : الطب أول

ِني و  صحيحه في مسلم روي-1 َث ّد ْيرُ حَ َه َنا حَرْبٍ ْبنُ زُ َث ّد حَ
ّفققانُ َنا َع َث ّد ءٌم حَقق َنا َهمّققا َث ّد ُة حَقق َد َتققا َنسًققا َأنّ َق ُه َأ َبققرَ َد َأنّ َأخْ ْبقق َع

ْوفٍ ْبنَ الرّحْمَنِ ْيرَ َع َب ِم ْبنَ َوالزّ ّوا َع ْل َوا ا َك َلى شَ ِه رَأُسولِ ِإ ّلقق ال
ّلى ّلهقم صَ ِه ال ْيق َل ّلمَ َع َقمْقلَ َوأَسق ْل ُهمَقا َفرَخّقصَ ا ُقمُقصِ ِفقي َل

ِر ِري ْلحَ ٍة ِفي ا ُهمَا َغزَا *ً  َل
: أمققران بققه يتعلققق الحديث هذا النبوي الطب صاحب يقول

علققي وتحريمققه للنسققاء الحريققر إباحققة وهققو فقهققي أحدهما
يجد ل أسترة أو غيره يجد ول البرد شدة لضرورة إل الرجال

الطبي وأما والقمل الجسم وحكة والمرض للحرب أو غيرة



وهققو كققثرة وأمققراض القلققب تقويققة في يفيد الحرير أن فهو
.انتهي  القمل تولد ويمنع الحكة يفيد ناعم

َنا  البخاري -وروي2 َث ّد ءٌد حَ ّد َنا مُسَ َث ّد ءٌد حَ ّيققوبَ َعققنْ حَمّا َقققالَ َأ
ْعتُ ًدا أَسمِ ِه ْبنِ َعنِ مُجَا ِبي ا أ

َلى َ ْي ْعبٍ َعنْ َل َو َك ْبققنُ ُهقق َة ا ُعجْققرَ
َتى َقالَ َليّ َأ ِبيّ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِة زَمَققنَ َوأَسقق َيقق ِب ْي َد ْلحُ ا
َنا َأ ُد َو ِق ٍة َتحْتَ ُأو َقمْلُ ُبرْمَ ْل َثرُ َوا َنا َت ْأأِسي َعنْ َي َقالَ رَ ِذيققكَ َف ْؤ ُي َأ

َوامّكَ ْلتُ َه َعمْ ُق ْق َقالَ َن ِل َثةَ َوصُمْ َفاحْ ٍم َثلَ ّيا ْو َأ ِعمْ َأ ْط ّتةً َأ أِسقق
ِو ْنسُكْ َأ َكةً ا ّيوبُ َقالَ َنسِي ِري لَ َأ ْد ِهنّ َأ ِت ّي أ

َ َأ ِب َد *ً َب
ثلثققة والصققيام بققالحلق يقوم أن وهو فوري نبوي علاج وهذا
ل ولكققن فققوري علاج وهققذا مسققاكين أسققتة إطعققام أو  أيققام

بالشققعر للجمققال النسققاء لحاجققة للنسققاء يكققون أن يمكققن
  أعلم واله وعلاج زينة لهم الحرير لبس وللهذا به والزينة

بالدواء : العلاج ثانيا
ًا السوداء الحبة -تطحن1 ، كققالمرهم فتصبح خل في وتعجن جيد

، لققم إن الشققعر لصول المرهم تخليل أو حلقها بعد الرأس به يدهن
بعد إل الرأس تغسل ول ، ربع لمدة الشمس لشعة تعرض ثم تحلق

ًا وتكرر ، أساعات خمس . أأسبوع لمدة يومي
الشققعر أصققول ليتخلققل التققدليك مقع بالعسل المصاب رأس -يدهن2

مققع دافققئ بمققاء تغسققل الصققباح وفققي ، الرأس تغطية مع النوم قبل
القمققل ليقطققع متواصققل أأسققبوع لمدة العملية هذه وتكرر التمشيط

. وبيضه
البصققل عصققير مققن مثلهققا ملعقققة  قققدر ويعصققر بقققدونس -يؤخققذ3

التعققرض مققع يوم كل الرأس به وتدهن السمسم زيت في ويمزجان
. مجرب فإنه

ويمققزاج البصققل عصير من مثلها ملعقة قدر ويعصر بقدونس -يؤخذ4
ًا لشعة التعرض مع يوم كل الرأس به وتهن السمسم زيت في أسوي

الشمس. 



والثعلبة : للقراع الثالث المبحث
ُا مطحونة أسوداء حبة ملعقة -تؤخذ1 الخققل مققن فنجققان وقققدر ، جيد

علققي ويكققون ذلققك ويخلققط صغيرة ملعقة قدر ثوم وعصير المخفف
قليل وتشققريطها الشققعر مققن المنطقة حلق بعد به يدهن مرهم هيئة

بزيقت ذلقك بعقد ويقدهن للمسقاء الصقباح من وتترك عليها يضمد ثم
. أأسبوع لمدة وتكرر ، أسوداء حبة

ًا وينظف مكانها -يحلق2 النحققل بشققمع تققدهن ثققم ، يققدمي حتى جيد
. أأسبوع لمدة الميعاد نفس في يوميا يغير بضماد عيها ويلصق

) مققن صققغيرة ملعقققة ( قققدر قليل فيها ويعجن الثوم عجينة -تؤخذ3
معقمة بشفرة الثعلبة تشرط ثم الأسود كالمرهم تكون حتى البارود

هقذه تكققرر ل ، فققوقه ويضقمد المرهققم يوضققع ثقم القدم خقرواج حتى
وينمققو الثعلبققة تمققوت حققتى متواليققة أيقام خمسققة مقن أكققثر العملية
. جديد من الشعر

.  الثعلبة لعلاج طحين البصل -بذرة4
كافور-الهليج) ( صمغ القراع يفيد-5
) لبان ( حصى الصلع يفيد-6

الرأس : قشرة الرابع المبحث

تفاح خل في يعجن ثم كالعجين تكون حتى ثوم رؤوس ثلث -تدق1
تدهن ثم الشمس في أأسبوع لمدة وتترك زجاجية قارورة في وتعبأ
القشرة علي يقضي فإنه أأسبوع لمدة التدليك مع الرأس بذلك
ًا الشعر وينعم بعد أي ذلك بعد الزيتون بزيت الدهن ملحظة مع مع

. أأسبوع

الشعر في : الحزاز الخامس المبحث
الحزاز أذهب الشعر بها وغسل مطبوخة -الحلبة1



: تعريف الول المبحث
النسيان

: الثاني المبحث
النسيان كثرة أأسباب

والمعوذات بالرقي : العلاج الثالث المبحث
الثاني الفصل

بالدوية : العلاج الول المبحث
الحفظ وأسرعة : للتنشيط الثاني المبحث

السققوداء الحبققة مققن قطققرات أسققبع مع بالعسل ويحلي النعناع يغلي
. كالشاي أساخن ويشرب

النسيان : تعريف الول المبحث
مققع يضققعف وهو بسرعة الشيء تذكر علي القدرة عدم هو النسيان

المققدمرة الشققياء أكبر من وهي والشهوات والمشاكل التفكير كثرة
عققاديه غيققر بققذاكره وجل عز المولي يخلقهم الناس وبعض  للذاكرة

 ) مره104( في الكريم القرآن في ذكر وملحقاته والنسيان
تفسير وفي والخطأ بالنسيان يؤاخذنا ل علينا ونعمته الله فضل ومن
وجقل عز المولي قول

القرطبي: )  يقول أخطأنا أو نسينا إن تؤاخذنا ل ( ربنا
أحدهمقققا; أو الققوجهين هققذين علققى منا يقع ما إثم عن المعنى: أعف

اأستكرهوا والنسيان, وما الخطأ أمتي عن السلم: (رفع عليه كقوله
مرفققوع, وإنمققا الثققم أن فيققه يختلققف لققم ذلققك. وهققذا إثم عليه) أي



يلققزم ل مرفققوع ذلققك الحكام, هققل من ذلك على يتعلق فيما اختلف
ذلققك أن فيققه. والصققحيح اختلف ؟ كله ذلك أحكام يلزم أو شيء منه

والققديات كالغرامات باتفاق يسقط ل الوقائع, فقسم بحسب يختلف
والنطققق كالقصققاص باتفققاق يسقط المفروضات. وقسم والصلوات

أو رمضان في ناأسيا أكل كمن فيه يختلف ثالث الكفر. وقسم بكلمة
فققي ذلققك ونسيانا; ويعققرف خطأ يقع مما مثله كان أساهيا, وما حنث

القرطبي كلم الفروع.انتهي
الخلققق أقققرب والنبيققاء تنسققي المخلوقققات وكققل مخلوقققون البشققر

ًا وأحسنهم أمققور فققي نسققيان لققديهم  اللققه إلي ًوأقربهم وخلقا أخلق
الفجققر  أسقورة فقي وجقل عقز المقولي وققول الخققرة أمققور ل الدنيا

الية: هذه حول كثير ابن تنسي) يقول فل ( أسنقرئك
فتحفققظ; تنسققى" أي "فل فنعلمكققه محمققد يا القرآن "أسنقرئك" أي

-لققه من بشرَى مالك. وهذه عن وهب ابن رواه بققأن تعققالى; بشققره ال
الققوحي, مققن عليه يقرأ ما جبريل عليه يقرأ أن بينة, وهي آية أعطاه

نجيققح أبققي ابققن ينساه. وعن ول يقرأ, فيحفظه ول يكتب ل ُأمي وهو
ينسى, فقيل: كفيتكققه. قققال أن مخافة يتذكر مجاهد, قال: كان عن

-لققه صققلى النققبي والكلبي: كقان مجاهد عليققه نقزل إذا وأسقلم عليققه ال
النققبي يتكلققم اليققة, حققتى آخققر مققن جبريل يفرغ بالوحي, لم جبريل
-له صلى ينساها; فنزلققت: "أسققنقرئك أن بأولها, مخافة وأسلم عليه ال

القرطبي كلم كفيتكه.انتهي شيئا, فقد ذلك تنسى" بعد فل
بطققبيعته فالنسققان طققبيعي الغيققر النسققيان علاج نحققاول الن ونحن
هي النسيان أأسباب لنا ويتضح خلقه وأحسن تقويم أحسن في خلق

:
 وأوامره الله شرع عن البعد-1
 والنساء للرجال السرية والعادة واللواط الزنا-2
العشاء في بعده والنوم الكل وكثرة بالنظافة الهتمام عدم -3

فمطلوب الغذاء بعد أما خاصة
الشيشه) – الشيطان- الجوزه والرجيلة( مزمار الدخان شرب -4

 والبانجو الهرويين وخاصة والمخدرات



: هما قسمين علي العلاج ونقسم
بالدعاء : العلاج أول

أنه بالله الكامل واليقين الله مع الصحيحة والعقيدة بالله اليمان-1
 أسبحانه شيء كل علي القادر المعافى الشافي هو

الحديث في والصدق والنميمة والغيبة والفتن المعاصي ترك-2
 الشبع وعدم الجوع عند الكل-3
ومساء صباحا أذكار علي المحافظة -4
غذائي بنظام  وأكل الضرورية الحاجة في إل الدواء أخذ عدم-5

. شامل
مقوي الطيب وكذلك المؤمن أسلح فهو دائما الوضوء  

للذاكرة

القذارة أماكن ع، والبعد القبور كتابات قراءة إلي النظر عدم-6
وقول الشرح وأسورة الشرعية الرقية عليه تقرأ ماء شرب-7

تنسى) أسبع فل ( أسنقرئك العلى أسورة في وجل عز المولي
( ففهمناها النبياء أسورة في وجل عز المولي وقول  مرات

ًا آتينا . وكل أسليمان ًا حكم الفجر صلة بعد كوب .)ويشرب وعلم
جماعة في

أسننه في الترمذَى روي كما النبوي العلاج واليكم-8
َنا َث ّد ُد حَ ْلحَسَنِ ْبنُ َأحْمَ َنا ا َث ّد ْيمَانُ حَ َل ِد ْبنُ أُس ْب الرّحْمَنِ َع

ِقيّ ّدمَشْ َنا ال َث ّد ُد حَ ِلي َو ْل ْبنُ ا ٍم ا ِل َنا مُسْ َث ّد ْبنُ حَ ْيجٍ ا َعنْ جُرَ
ِء َطا ِبي ْبنِ َع أ

َباحٍ َ ِرمَةَ رَ ْك َلى َوعِ ْو ْبنِ مَ ّباسٍ ا ْبنِ َعنِ َع ّباسٍ ا َع
ّنهُ َنمَا َقالَ َأ ْي َد َنحْنُ َب ْن ِه رَأُسولِ عِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْذ َوأَس ِإ

ُه َء ِليّ جَا ِبي ْبنُ َع أ
ِلبٍ َ َقالَ َطا ِبي َف أ

َ ْنتَ ِب ُأمّي َأ ّلتَ َو َف َذا َت َه
ُقرْآنُ ْل ِري مِنْ ا ْد ِني َفمَا صَ ُد ِدرُ َأجِ ْق ِه َأ ْي َل َقالَ َع ِه رَأُسولُ َف ّل ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َبا َيا َوأَس ْلحَسَنِ َأ َفلَ ا ّلمُكَ َأ َع ِلمَاتٍ ُأ َك
ُعكَ َف ْن ّلهُ َي ِهنّ ال ُع ِب َف ْن َي ِهنّ َو َتهُ مَنْ ِب ّلمْ ّبتُ َع َث ُي ّلمْتَ مَا َو َع ِفي َت
ِركَ ْد ِه رَأُسولَ َيا َأجَلْ َقالَ صَ ّل ِني ال ّلمْ َع َذا َقالَ َف َلةُ َكانَ ِإ ْي َل
ِة َع ْلجُمُ ِإنِ ا ْعتَ َف َط َت ُقومَ َأنْ اأْس ُلثِ ِفي َت ْيلِ ُث ّل ِر ال َها الْخِ ّن ِإ َف
ءٌة َع ءٌة أَسا َد ُهو ُء مَشْ َعا ّد َها َوال ءٌب ِفي َتجَا ْد مُسْ َق َأخِي َقالَ َو



ُقوبُ ْع ِه َي ِني َب ْوفَ ِل ِفرُ ( أَس ْغ َت ُكمْ َأأْس ّبي َل ُقولُ رَ َي ّتى )  ِتيَ حَ ْأ َت
َلةُ ْي ِة َل َع ْلجُمْ ِإنْ ا ْع َلمْ َف ِط َت ُقمْ َتسْ َها ِفي َف ِط ِإنْ َوأَس َلمْ َف

ْع ِط َت ُقمْ َتسْ َها ِفي َف ِل ّو َع َفصَلّ َأ َب َعاتٍ َأرْ َك ُأ رَ ْقرَ ِة ِفي َت َع ْك الرّ
َلى ُلْو ِة ا ِتحَ َفا َتابِ ِب ِك ْل ِة ا ِفي يس َوأُسورَ ِة َو َع ْك ِة الرّ َي ِن ّثا ال
ِة ِتحَ َفا َتابِ ِب ِك ْل ّدخَانِ َوحم ا ِفي ال ِة َو َع ْك ِة الرّ َث ِل ّثا ِة ال ِتحَ َفا ِب
َتابِ ِك ْل ِزيلُ َوالم ا ْن ِة َت َد ِفي السّجْ ِة َو َع ْك ِة الرّ َع ِب ِة الرّا ِتحَ َفا ِب
َتابِ ِك ْل َبارَكَ ا َت َفصّلِ َو ْلمُ َذا ا ِإ ْغتَ َف ِد مِنَ َفرَ ّه ّتشَ ِد ال ّلهَ َفاحْمَ ال

َأحْسِنِ َء َو َنا ّث َلى ال ِه َع ّل َليّ َوصَلّ ال َأحْسِنْ َع َلى َو َع ِر َو ِئ أَسا
ّيينَ ِب ّن ِفرْ ال ْغ َت ِنينَ َواأْس ْؤمِ ْلمُ َناتِ ِل ْؤمِ ْلمُ ِنكَ َوا َوا ِلِخْ ِذينَ َو ّل ا

ُقوكَ َب ِلْيمَانِ أَس ِر ِفي ُقلْ ُثمّ ِبا ِلكَ آخِ ُهمّ َذ ّل ِني ال َترْكِ ارْحَمْ ِب
َعاصِي ْلمَ ًدا ا َب ِني مَا َأ َت ْي َق ْب ِني َأ ّلفَ َأنْ َوارْحَمْ َك َت ِني لَ مَا َأ ِني ْع َي
ِني ْق ِر حُسْنَ َوارْزُ َظ ّن ّني ُيرْضِيكَ ِفيمَا ال ُهمّ َع ّل َع ال ِدي َب

َواتِ َلْرْضِ السّمَ ْلجَلَلِ َذا َوا ِم ا ْكرَا ِلْ ِة َوا ِعزّ ْل ِتي َوا ّل ُترَامُ لَ ا
ُلكَ َأ ّلهُ َيا َأأْس ِلكَ رَحْمَنُ َيا َأل ِر ِبجَلَ ُنو ِهكَ َو ِزمَ َأنْ َوجْ ْل ِبي ُت ْل َق
ْفظَ ِبكَ حِ َتا ِني َكمَا ِك َت ّلمْ ِني َع ْق ُه َأنْ َوارْزُ َو ُل ْت َلى َأ ِو َع ّنحْ ِذي ال ّل ا

ّنيَ ُيرْضِيكَ ُهمّ َع ّل َع ال ِدي َواتِ َب َلْرْضِ السّمَ ْلجَلَلِ َذا َوا ا
ِم ْكرَا ِلْ ِة َوا ِعزّ ْل ِتي َوا ّل ُلكَ ُترَامُ لَ ا َأ ّلهُ َيا َأأْس ِلكَ رَحْمَنُ َيا َأل ِبجَلَ

ِر ُنو ِهكَ َو ّورَ َأنْ َوجْ َن ِبكَ ُت َتا ِك ِري ِب َأنْ َبصَ َق َو ِل ْط ِه ُت ِني ِب َأنْ ِلسَا َو
َفرّاَج ِه ُت ِبي َعنْ ِب ْل َأنْ َق ِه َتشْرَحَ َو ِري ِب ْد َأنْ صَ ْغسِلَ َو ِه َت ِني ِب َد َب
ّنهُ ِإ ِني لَ َف ُن ِعي َلى ُي ّق َع ْلحَ ْيرُكَ ا ِه َولَ َغ ِتي ْؤ ْنتَ ِإلّ ُي ْولَ َولَ َأ َولَ حَ
َة ّو ِه ِإلّ ُق ّل ِليّ ِبال َع ْل ِم ا ِظي َع ْل َبا َيا ا ْلحَسَنِ َأ َعلُ ا ْف ِلكَ َت َذ
ْو جُمَعٍ َثلَثَ ْو خَمْسًا َأ ًعا َأ ْب ْذنِ ُتجَبْ أَس ِإ ِه ِب ّل  ال

ءٌث ِدي ءٌن حَ ءٌب حَسَ ِري ُفهُ لَ َغ ِر ْع ِديثِ مِنْ ِإلّ َن ِد حَ ِلي َو ْل ٍم ْبنِ ا ِل مُسْ
ً*
 بالدواء :العلاج ثانيا

يوميا الريق علي علقه الملكات وغذاء النحل عسل أكل كثرة-1
 الصافي بالعسل محلي المغلي الزنجبيل وكذلك



( إكليل لبان حصا – ( الترنجان) الدمسيسه الميليسا – الشمر-2
- الموز القرع – ) الخيار الجبل

      
 
       
        
      
        

    
النحل :عسل الول الفصل

بقه يوجقد ل وبيققت والعلاج التقداوي في كثيرة فوائد النحل لعسل إن
عجققائب مققن مكققونه شققاملة صققيدلية فهققو فققارغ بيققت النحققل عسل

ابققن ويقققول قليل شيء إل يصلوا لم والعلماء العلم ومازال وغرائب
الثمققرات كل من تأكل أن تسخيريا قدريا إذنا تعالى لها أذن كثير: ثم

عليهققا مسهلة أي لها مذللة تعالى الله جعلها التي الطرق تسلك وأن
والوديققة الشاأسققعة والققبراري العظيققم الجققو هققذا مققن شققاءت حيث

يمنققة عنه تحيد ل بيتها إلى منها واحدة كل تعود ثم الشاهقة والجبال
الشققمع فتبنققي وعسققل فققراأخ من فيه لها وما بيتها إلى بل يسرة ول
ثققم دبرهققا مققن الفققراأخ وتققبيض فيهققا من العسل وتقيء أجنحتها من

أأسققلم بقن زيققد بققن وعبققدالرحمن قتققادة وقققال مراعيهققا إلققى تصققبح
قققال السققالكة من حال فجعله مطيعة ذلل" أي ربك أسبل "فاأسلكي
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ومنهققا ركققوبهم فمنهققا لهققم "وذللناهققا تعققالى الله كقول وهو زيد ابن
وهققو بلد إلى بلد من ببيوته النحل ينقلون أنهم ترَى يأكلون" قال: أل

أي الطريققق مققن حققال أنققه وهققو الظهققر هو الول والقول يصحبهم؟
القققولين كل جريققر ابققن وقققال مجاهققد عليه نص لك مذللة فاأسلكيها

حققدثنا فققروأخ بققن شققيبان حققدثنا الموصققلي يعلى أبو قال وقد صحيح
صققلى اللققه رأسققول قال: قال أنس عن أبيه عن عبدالعزيز بن مكين

إل النققار في كله والذباب يوما أربعون الذباب "عمر وأسلم عليه الله
فيققه ألققوانه مختلققف شققراب بطونها من "يخراج تعالى النحل" وقوله

اللققوان مققن ذلققك وغيققر وأحمققر وأصققفر أبيض بين "ما للناس شفاء
شققفاء " فيققه منهققا. وقققوله ومأكلهققا مراعيهققا اختلف علققى الحسنة
قققال لهققم تعققرض أدواء مقن أي للناس شفاء العسل في "أي للناس
لكققان للنققاس الشققفاء فيه قال لو النبوي الطب على تكلم من بعض
مققن أحققد لكققل يصققلح أي للنققاس شققفاء فيه قال ولكن داء لكل دواء
جريققر وابققن مجاهد وقال بضده يداوَى والشيء حار فإنه باردة أدواء

فققي صققحيح قققول وهققذا القققرآن للناس" يعنققي شفاء "فيه قوله في
ذكققر إنما الية فإن الية أسياق من ههنا الظاهر هو ليس ولكن نفسه

ذكققروه قاله الذي وإنما ههنا قوله على مجاهد يتابع ولم العسل فيها
للمققؤمنين" ورحمققة شققفاء هو ما القرآن من "وننزل تعالى قوله في

      تعققالى وقققوله
      

   فيققه تعققالى بقققوله المققراد أن على والدليل"
فققي ومسققلم البخققاري رواه الققذي الحديث العسل للناس" هو شفاء

النققاجي داود بققن علققي المتوكققل أبي عن قتادة رواية من صحيحيهما
اللققه رأسققول إلى جاء رجل أن عنه الله رضي الخدري أسعيد أبي عن

"اأسقققه فقققال بطنققه اأسققتطلق أخققي إن فقال وأسلم عليه الله صلى
عسل أسقيته الله رأسول يا فقال جاء ثم عسل فسقاه عسل" فذهب

فسقققاه عسققل" فققذهب فاأسقققه "اذهققب قققال اأستطلقا إل زاده فما
رأسققول فقققال اأستطلقا إل زاده ما الله رأسول يا فقال جاء ثم عسل
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اذهققب أخيققك بطققن وكققذب اللققه "صققدق وأسققلم عليه الله صلى الله
بالطب العلماء بعض فبرئ. قال عسل فسقاه عسل" فذهب فاأسقه

تحللققت حققار وهققو عسققل أسقققاه فلمققا فضققلت عنده الرجل هذا كان
يضقره هقذا أن العرابي فاعتقد إأسهال فزاده الندفاع في فأأسرعت

فكققذلك أسقاه ثم والدفع التحليل فازداد أسقاه ثم لخيه مصلحة وهو
بطنققه اأستمسققك بالبققدن المضققرة الفاأسققدة الفضققلت اندفعت فلما

ن عليقه إشارته ببركة واللم الأسقام واندفعت مزاجه وصلح ربقه م
عققروة بن هشام حديث من الصحيحين والسلم; وفي الصلة أفضل

عليققه اللققه صققلى الله رأسول أن عنها الله رضي عائشة عن أبيه عن
صققحيح البخققاري. وفققي لفظ هذا والعسل الحلواء يعجبه كان وأسلم

ابققن عققن جققبير بققن أسققعيد عققن الفطققس أسققالم حديث من البخاري
فققي "الشققفاء وأسققلم عليققه اللققه صققلى الله رأسول قال: قال عباس

عققن أمتى وأنهى بنار كية أو عسل شربة أو محجم شرطة ثلثة: في
الغسققيل بققن عبدالرحمن حدثنا نعيم أبو حدثنا البخاري الكي". وقال

أسققمعت قققال عبققدالله بن جابر أسمعت قتادة بن عمر بن عاصم عن
مققن شققيء فققي كققان "إن يقققول وأسققلم عليققه الله صلى الله رأسول

أو محجققم شرطة خير: ففي أدويتكم من شيء في يكون أو أدويتكم
". ورواه أكتققوي أن أحققب وما الداء توافق بنار لذعة أو عسل شربة
المققام به. وقال جابر عن قتادة بن عمر بن عاصم حديث من مسلم
أيققوب أبققي بققن أسعيد أنبأنا عبدالله أنبأنا إأسحاق بن علي حدثنا أحمد
الجهنققي عققامر بققن عقبققة عن الخير أبي عن الوليد بن عبدالله حدثنا

شيء في كان إن "ثلث وأسلم عليه الله صلى الله رأسول قال: قال
أكققره وأنققا ألمققا تصيب كية أو عسل شربة أو محجم شفاء: فشرطة

عن المصري أسلول بن هارون عن الطبراني أحبه". ورواه ول الكي
كقان "إن به. ولفظقه الوليد بن عبدالله عن المقري عبدالرحمن أبي
ولققم صققحيح إأسققناد وهققذا محجققم".وذكققره شفاء: فشرطة شئ في

القزوينققي مققاجه بققن يزيد بن محمد عبدالله أبو المام وقال يخرجوه
حباب; حدثنا بن زيد حدثنا التغلبي هو أسلمة بن علي حدثنا أسننه في

ن الحقوص أبقي إأسقحاق; عقن أبقي عقن أسفيان ن هقو عبقدالله ب اب



"عليكققم وأسققلم عليققه اللققه صققلى اللققه رأسققول قققال: قققال مسققعود
ابققن بققإخراجه تفققرد جيققد إأسققناد والقققرآن" وهققذا العسل بالشفاءين

عققن أبيه عن وكيع بن أسفيان عن جرير ابن رواه مرفوعا. وقد ماجه
علققي المؤمنين أمير عن شبه. وروينا وله موقوفا الثوري هو أسفيان

الشققفاء أحققدكم أراد قققال: إذا أنققه عنققه اللققه رضققي طققالب أبققي بن
وليأخققذ السماء بماء وليغسلها صحيفة في الله كتاب من آية فليكتب

فليشققربه عسقل بققه فليشققتر منهقا نفس طيب عن درهما امرأته من
القققرآن من " وننزل تعالى الله قال وجوه من شفاء: أي فإنه كذلك

مققاء السققماء مققن "وأنزلنققا للمققؤمنين" وقققال ورحمققة شققفاء هققو ما
هنيئققا فكلققوه نفسققا منققه شققيء عققن لكققم طبققن "فإن مباركا" وقال
أيضققا: مققاجه ابققن للناس" وقال شفاء "فيه العسل في مريئا" وقال

الزبيققر حدثنا القرشي زكريا بن أسعيد حدثنا خداش بن محمود حدثنا
قققال: هريققرة أبققي عققن أسالم بن عبدالحميد عن الهاشمي أسعيد بن

ثلث العسققل لعققق "مققن وأسققلم عليققه اللققه صققلى اللققه رأسققول قال
أسققعيد بققن البلء" الزبيققر مققن عظيققم يصققبه لم شهر كل في غدوات
بققن يوأسققف بن محمد بن إبراهيم حدثنا أيضا ماجه ابن وقال متروك

بقن إبراهيقم حققدثنا السكسققكي بكيققر بن عمرو حدثنا الفريابي أسرح
يقققول القبلققتين صلى قد وكان حرام أم ابن أبي أبا أسمعت عبلة أبي

بالسققنا "عليكققم يقققول وأسققلم عليققه اللققه صققلى الله رأسول أسمعت
الله رأسول يا السام".قيل إل داء كل من شفاء فيهما فإن والسنوت

السققنوت عبلققة أبققي ابققن قققال عمرو "الموت" قال قال السام؟ وما
قول وهو السمن زقاق في الذي العسل هو بل آخرون وقال الشبت

أن الجققار يمنعققون وهققم فيهم لبس ل بالسنوت السمن الشاعر: هم
وقققوله خلققط ل أي فيهققم لبققس ل مققاجه; وقققوله ابن رواه كذا يقردا

ليققة ذلققك فققي "إن وقوله ويظلم يضطهد أي يقردا أن الجار يمنعون
الخلقققة الضققعيفة الدواب لهذه الله إلهام في إن "أي يتفكرون لقوم
جمعهققا ثققم الثمققار أسائر من والجتناء المهامه هذه في السلوك إلى

فققي يتفكققرون لقققوم ليققة الشققياء أطيققب مققن وهو والعسل للشمع



علقى بقذلك فيسقتدلون وميسرها ومسخرها ومقدرها خالقها عظمة
الرحيم.انتهي الكريم العليم الحكيم القادر الفاعل أنه

العلاج وطريقة العسل *ًأنواع
ًا60-30 أول-الكمية ًا  جرامقق ًا80-30 – صققباح ًا  جرامقق -30  –ظهققر

ًا60 ًء جرام لمققدة بسققاعتين الكققل بعد أو بساعتين الكل قبل مسا
. شهرين
البرأسيم   –   الجبل     إكليل
فقر – التنحيف – والضعف الوهن

الكبد أمراض – البطن في النفخة الدم 
والجهاد والتعب المقاومة ضعف القولون الكبد"التهاب "قصور 

   البري     الزعتر     –     السنط
 – القرحة – اللتهابات جميع – خفيفة بدرجة السكر مرض

السعال – المعدة التهابات
- الزيزفون     البرتقال     –     الزعرور

التشنج-الخفقان-  – الشرايين تصلب – الدم ضغط ارتفاع
الذن-الرق القلق- الدوخة- طنين – الصدرية- - العصبية الذبحة

الخلنج- الخزامي
– الرئوية المعوية- اللتهابات وأستته-الروماتيزم- اللتهابات البر

الديدان – الرأس أوجاع 
السوداء     الحنطة     –     الكستناء

 – الوزن نقص – الجهاد – الدم فقر – الدموية الدورة أسوء
الكسور – الولدة – المعادن نقص

الشائع     أوكالبتوس- الزعتر
" التنفققس مجققري التهققاب – والمعديققة البوليققة و الرئويققة العفونة

القصبات
الديدان – الكولنية العصيات – البولية المثانة التهاب – "- السعال 



الول المبحث
الجيد     العسل     معرفة

ًا     الجيد     العسل     : معرفة     أول قديم
حده وألينه وأبيضه أصفاه العسل : أجود القيم ابن يقولأ.

علي فضل له والشجر الجبال من يؤخذ وما حلوة واصدقه
. الخليا من يؤخذ ما

الرائحققة والطيققب الحلوة الصققادق : العسققل أسققينا ابققن . يقققول ب
الققذي اللزاج بالرقيق ليس الذي المنير والحمرة الحرافه إلي المائلة

. رديء الشتائى والعسل الصيفي ثم الربيعي وأجوده ينقطع ل
":غايققة الغذيققة الدويققة لقققوي المغربي" الجققامع البيطار . يقول ت

هقو مقا الحمققرة إلققي الرائحقة طيقب اللسققان حذو فيه وكان الحلوة
الناصققع بهققا المتعلق المجذب بالصبع أخذ وإذا متين بل برقيق ليس
فققي لذيققذة حادة حريفة ومذاقه البصر فيه ينفذ الذي الصافي اللون
إما ينقطع ولم الرض إلي أسال بأصبعك فيه رفعت إذا ، اللذاذة غاية

ًا كان أو حادة قوية رائحة منه أسطعت أو طعم ظهر إذا فليققس رقيق
.    بمحمود

-اختبارات2
حقيقي عسل فهو ترأسب فإن السبرتو في العسل من أ.قطرات

ً كان تقطع فأن كالخيط يكون حتى إناء علي ب.يسكب علي دليل
 الغش

أسبق ما خلصة
العادي السكري حلوة علي تتضاعف قوية العسل حلوة-1
الصيفي ثم الربيعي العسل أنواع أجود-2
 الخليا عسل ثم الشجري ثم الجبلي العسل أنواع أعلي-3
نفاثة وليست طيبة العسل رائحة-4
دون الرض إلي يسيل المعلقة أو بالصبع من جزء أخذ عند-5

  إنقطاع
الحديثة بالطرق العسل : معرفة ثانيا



المقطر الماء في اضعافه بخمس العسل من مقدار يذوب-1
غريبة مواد علي يحتوي العسل كان فإذا كامل يوم لمدة ويترك
المحمول كان الزجاجي" وإذا " يفضل الناء قاع في ترأسب

ًا . الجودة علي يدل رائق
تغير ظهر وإن جيد فهو رغوة ظهر فإذا هادئه نار علي تسخينه-2

ًا التام اللون بالسكر الغش دليل هذا كربونية أسواء مادة مكون
ليونه به ويظل لونه يتغير الطبيعي أما الحرق بعد جامد ويكون

فيها أشعلنا ثم بالعسل بيضاء ورقة أسطح من جزء تغطية عند-3
الرَض علي يسيل بل العسل يحترق ول تحترق الورقة فإن النار
بالسكر مغشوش ليس العسل أن علي يدل وهذا

لليوم " وتركه  درجة55"  المخفف الكحول في العسل تذويب-4
كان إذا الناء أأسفل في صفية رواأسب نجد أسوف فإننا التالي

.   مغشوش
 الطبيعي للعسل الكيميائي : التركيب ثالثا

من:  الطبيعي العسل -يتركب1
عنققب( جلوكققوز) %- أسكر41فواكه(فركتوز)  %-أسكر16ر09 ماء
%- بروتيققن1ر7 %-دكسققترين1ر9( أسكروز) ققصب %- أسكر34

ر%81 %-رماد3ر43 معنية غير ر%- مواد04 ر% - نتروجين3
– المنغنيققز – صققوديوم الكالسققيوم – الحديققد مثل بالمعققادن وغنققي

مغنزيوم – كبريت – بوتاأسيوم – فوأسفور
: العسل لمكونات التفصيلي الشرح-2

ًا15( الن حققتى فيققه اكتشققف وقد الطبيعية السكرية أ.المواد ) نوعقق
% وأسقكر40 (فركتقوز) بنسقبة الفققواكه أسققكر أهمها اكر السك من

(أسققكروز) بنسققبة القصققب أسققكر % أمققا30 (جلوكوز) بنسبة العنب
 أسققعرا3250 بحققوالي طاقققة يعطققي العسل من جرام % والكليو4

ًا  حراري
الغذائيققة المققواد هضقم علقي تسقاعد "النزيمققات" الققتي ب.الخمائر

العنققب أسققكر إلققي النشا تحول ( أميليز) التي الشعير خميرة وأهمها
عنققب أسقكر إلققي العقادي السقكر تقلققب ( اتقرتيققز) الققتي والقلييقن



عمليققات فققي تلققزم والققتي والبيروكسققبداز والكاتققالز فققواكه وأسكر
هضققم علققي يسققاعد والققذي واللبياز الغذائية المواد وتمثيل الكسدة
. الدهنية المواد وتمثيل

ب  ،1ب : فيتامين وأهمها الفيتامينات من مجموعة علي ت.يحوي
ملثين، ريبو ، ( ثيامين الترتيب علي وهي  ،6ب  ،5ب ،3ب  ،2

اج والبيرودكسققن) وفتيققامين ، اليناأسققين حمققض ، بانتوثنيققك حمققض
(اج) وحمقققض وفتيقققامين ، ك وفيتقققامين ، الأسقققكوربيك وحمقققض

من (أ) وبالرغم (ي) وفيتامين وفيتامين ، ك وفتيامين ، الأسكوربيك
العسققل لن مفيققدة أنها إل صغيرة بمقادير توجد الفيتامينات هذه أن

بنسققبة فمرتبققط العسققل في وجودها نسبة أما لحفظها ممتاز وأسط
. لها كغذاء النحلة تجمعه الذي الصلع غبار

ًا العسققل ث.يحققوي المينيققة والحمققاض البروتينيققات مققن أنواعقق
. النحل كحمض العضوية والحماض
منشطات الكلوروفيل ) ومشتقات الفورميك اج.(حمض

. عطرية وروائح حيوية
والبوتاأسيوم والصوديوم الكالسيوم أملح وأهمها المعدنية ح.الملح
هذه وتشكل واليود والكبريت والفسفور والكلور والحديد والمنجنيز

علققي البققاحثين مققن الكققثير ويؤكققد العسل وزن ر% من002 الملح
inhibin مققادة مثققل العسققل فققي الجراثيققم لنمققو مضققادة مواد وجود

نباتي هرمون بوجود يعتقد كما وغيرهما) H202( الكسجيني والماء
) وجققدير أستروجين أل مشتقات ( من الجنسية الهرمونات من ونوع

ً يتبققاين العسققل تركيب أن بالذكر الققتي الققتي الزهققور بققاختلف قليل
الققتي المختلفققة المواد هذه علي احتوائها في السر ولعل منها جنيت
كل لرحيق جنيها هو ،  الطلق علي أخري غذائية مادة أي في تجمع

( ثققم إليهققا أوحي يوم وجل عز الخالق لنداء اأستجابة والثمار الزهار
بطونهققا مققن يخققراج ذلل ربققك أسققبل فاأسققلكي الثمققرات كل من كلي

النحلققة أن بالفعققل تبين للناس) وقد شفاء فيه ألوانه مختلف شراب
وتضققع العيون السداأسية الشمع أقراص ، العسل إلي بالضافة تضع

بقققدرة أ تققبين كمققا تركيققز أكققثر مادة وهي الملكي بالغذاء يسمي ما



. أكققبر منهققا المجني الزهور عدد كان كلما تزداد الشفاء عي العسل
عققدة إلققي تصققل طويلة مدة الفساد يقاوم أنه العسل مميزات ومن

ًا حفظه بشرط أسنوات 60 مققن لكققثر أسققخن وإذا الرطوبة عن بعيد
البققاحثين مققن الكققثير أكققد .وقققد أهميتققه مققن جققزء يفقد مئوية درجة

وأن العسققل فققي تعيققش أن يمكققن ل للنسققان الممرضققة الجراثيققم
ً تأثيرات للعسل : لذلك التية التفسيرات وضعت ، لها قاتل

العسققل تركيققب % مققن80 تصققل الققتي اكققر السققك تركيز -ارتفاع1
ن عاليقة نسقبة يحقوي القذي التمر أن بالذكر وجدير ل السقكريات م

ًا الجراثيم فيه تنمو . أيض
مققن " وهققو الفورميققك " حمض النحل حمض علي العسل -احتواء2

للمكروبات المضادة المواد
هققي المققواد وهققذه الجراثيم لنمو مثبطة مواد علي العسل -احتواء3

العسققل فققي توجققد ل أنهققا حيققث النحلققة صققنع مققن خاصققة منتجققات
الصناعي

 للجراثيم القاتل الكسجيني الماء علي العسل -احتواء4
ول الفطريققات أو الميكروبققات العسل في تنمو ل الأسباب هذه لكل

ًا يتعفن ولكققون الميققزة لهذه رائحته أو لونه أو طعمه يتغير ول مطلق
لن العلمققاء ذلققك دعققا فقققد بالسققكر ثمينققة غذائيققة مققادة العسققل

تشققكل التي الطبية التطبيقية الحالت أحدث في العسل يستخدموا
 علمية مشكلة اليوم
الصناعي العسل : تركيب رابعا

مققن الخارجققة الحلققوة السققكرية الفققرازات هو الصناعي - العسل1
ًا تظهققر والتي النباتات وكققل الحشققرات وتجهزهققا الزهققار فققي غالبقق

ي يحضر ل عسل غالة النحلقة معقدة ف فهقو نحقل بعسقل ليقس الش
تحضققير مققن  م1887 عققام ( ليققال) فققي العققالم تمكققن . وقد مصنع

" الفققواكه (الجلوكققوز) وأسققكر العنققب أسققكر مققن صققناعي عسققل
وقققد وصققابغة طيققارة ومققواد والفققواكه القصققب أسكر الفركتوز" مع

الطقبيعي " العسقل الرماد عن يختلف منه المتبقي الرماد أن لوحظ
 المغشوش والعس



: بها العسل يغش التي المواد بعض
علققي يزيد رماد أو – التجاري السكري- الجلوكوز المحلول– ( النشا

ًا10 علي تزيد الحموضة ر% - نسبة3 ًا أو  درجات- خالي فققي متغيققر
% -20 من أكثر رطوبة – الأسود- الماء العسل – الطبيعية خواصة

التركيب) في ليست غريبة مواد
دون معقمققة وهققي طويلة لمدة الحية والعضاء النسجة حفظ وهي

.        ووظائفها العضاء هذه حيوية تتأثر أن
ًا الملكي     : الغذاء     خامس
اللققون أبيققض أسققائل وهققو العسققل مكونققات مققن وهو الملكي الغذاء

أو  الملكققي الفققالوذاج أو الكققثيف اللبققن يشققبه النحققل لبققن يسققمي
الملكققي الغققذاء واليرقات الملكة به تطعم الشغالت تفرزه القشدة

والهواء والضوء بالحرارة ويتأثر الخلية من الخرواج فور التلف أسريع
لونه يصبح أساعات وبعد العادية الحارة درجات عند بسرعة ويتدهور

ًا) أو ًا ( مصفر أسققرعة وتزيد البروتين لتحلل نتيجة قوية ) برائحة (بني
العفن جراثيم تكاثر علي تساعد التي الجوية الرطوبة بزيادة التحلل

أبيققض لققونه مجمد شراءه ويمكن والبني الصفر شراء من يحذر لذا
ًا .  الخلية من إخراجه لحظة العسل إلي مضاف أو تمام

النحققل شققغالت بققإفرازه تقققوم غققدي إفققراز هققو الملكققي والغققذاء
ًا15  إلققي5 بين ما عمرها يتراوح التي السن الصغيرة ومققذاقه  يومقق

السققن الحديثققة النحققل يرقققة عليه وتتغذَى الجبن يشبه وطعمه لذع
هققذه عمققر مققن الثققالث اليوم حتى والذكور والملكات الشغالت من

وهققو عليققه التغذيققة فققي فقققط الملكققات يرقققات تستمر ثم اليرقات
ً يكون وقد أبيض لونه القوام هلمي خاصققة رائحققة وله للصفرة مائل

وخاصققة الفيتامينققات مققن مجموعققة علققي الملكققي الغققذاء ويحتققوي
إل البانتوثنيققك لحققامض الطبيعية المصادر أغني (ب) ويعتبر فيتامين

الغققذاء أن علققي العلمققاء تجققارب "د" ودلققت فيتققامين إلي يفتقر أنه
التناأسققلي الجهققاز لنمققو منشققطة هرمونققات علققي يحتققوي الملكققي

ًا لحظوا وقد التجارب لحيوانات بعققد لجققوع تتعرض الشغالة أن أيض
بعققض العمققر هققذا فققي تبققدأ الققتي الملكة ليرقة بالنسبة الثاني اليوم



فققي اختلفققات وتنتققج نموالمققبيض فينشققط بهققا الداخليققة التحققولت
الكققبير الختلف ينتققج كمققا للملكة الخرَى الثانوية الجنسية الصفات

فعمققر العمققر فققي الختلف وكذلك والملكة الشغالة بين الحجم في
بتققأثير وذلك  شهور4  إلي3 الشغالة وعمر  أسنوات6  إلي5 الملكة
الكققثير دفققع وهققذا بققه الذي البانتوثنيك حمض وخاصة الملكي الغذاء

في فوائد له ووجد الملكي الغذاء فوائد لدراأسة العلمية الهيئات من
فققي ملحققوظ تحسققن يسققبب الملكققي الغققذاء لن الطفققال أمققراض
وبعد العام والوهن النحافة من تعاني الشيخوخة من لحالت الحيوية
لطعققام شققهيتهم تحسققنت الملكققي الغققذاء هذا من السادأسة الحقنة

والغققذاء العقلققي التركيز علي القدرة في تحسن ولوحظ الوزن وزاد
يحتققوي الملكي الكلوية) الغذاء (فوق الكظرية الغدة ينشط الملكي

أن ووجققد الخبيثة وخاصة النيميا علاج في  المفيدB12 فيتامين علي
عنققدما حققتى يحققدث ل الملكققي الغققذاء حقن من الناتج المفيد التأثير

ضققعف ألققف يسققوي بمعققدل المختلفققة بالفيتامينات بالحقن يستبدل
. الملكي الغذاء في الموجود .التركيز
الملكي الغذاء اأستعمال طريقة

يحصققل والجققرام العسل من كليلو نصف لكل  جرام1 بمعدل يخلط
50 يعادل ما علي العسل ملعقة وتحتوي ملكية  بيوت10  إلي5 من

بالغققذاء المخلققوط العسل ملعقة وتؤخذ الملكي الغذاء من مليجرام
المسققاء فققي والخققرَى الصققباح فققي واحققدة مققرة الكل قبل الملكي

   أعلم والله
ًا الملكي الغذاء غش : اكتشاف أسادأس

الزبادي من وقليل البدرة حليب يضاف الغش - وأسائل1

: فوائد أول
المعجونة هذه

أنواعه بجميع للسحر -علاج1



أنواعه بجميع للحسد - علاج2
 للمس - علاج3
 للرجال المنوية الحيوانات لضعف - علاج4
للنساء والمبيض للبويضة - علاج5

الأستعمال :طريقة ثانيا
وتأخققذ الرقيققة عليهققا تقققرأ والمققس والحسققد السققحر حققالت -في1

ًا مرات خمس أذان كل مع ملعقة . وتأخذ يؤذن نسي وإذا يومي
ًا مرات ثلث ملعقة الخرَى الحالت -في2 بساعتين الكل قبل يومي
.

التركيب :طريقة ثالثا
تركيبي جدول واليكم التية الصناف من صنف أسبعين من تتركب

 صنف كل فوائد عن
 البركة -حبة1

السوداء البذور تستعمل
الهرمي الشكل ذات اللون

طيار زيت علي ويحصل
الصناعات في يستخدم

لطعم كمحسن ويستعمل
في وتدخل المأكولت بعض

لتقوية المفتقة صناعة
الجسم

المناعي الجهاز تنشيط-1
ومقوية للشهية فاتحة-2

للبول ومدرة للمعدة
هرمونات وبها واللبن
الكحة ولعلاج جنسية
الصدر وأمراض والقيء

والتشنج الرعشة تفيد-3
الوجه وشلل

والديدان الحصى إذابة-4
الأسنان وللم

-الشمر2
الشائعة التوابل من

الطاذجة والثمار الأستعمال
في تستعمل التي هي

الطيار الزيت إأستخرااج
الخضر النبات ويستخدم

ًا ثمار أو الكزبرة مثل طازج

والربو البرد نزلت لعلاج-1
والتهابات والسعال
للبلغم وطارد الحنجرة

البولي الجهاز التهاب-2
حصي ومفتي

 الهضم أسوء-3
للذاكرة ومقوي منبه-4



الجافه حبوبه
-الكراوية3

يحصد حولي عشبي نبات
شائع وهو ويونيه مايو في

بعض في وتوابل كمشروب
ويستخدم المأكولت

من والمجروش المنقوع
المغلي الماء في الحبوب

دافيء كمشروب

بالعسل مخلوط يستخدم-1
المراض لعلاج والقشدة
الصدرية

ًا للديدان قاتل-2 صباح
ًء ومسا

المعدة أمراض لعلاج-3
شكل علي زيته يقدم-4

خلطة بعد مشروب
الزيت ويستعمل بالنعناع

يعالج البطن تدليك في
الغازات وطرد المغص

لعلاج الفزلين ومع
الحلوي وفي الروماتزم
والصابون

-الكزبرة4
من وهي حولي عشب هي

كنبات وتستعمل التوابل
كما كبذور أو أخضر

طيار زيت منها يستخراج
 الصناعات في يدخل

ومصلح للغازات طارد-1
للمغص ومسكن للمعدة

ومقوي للقيء ومانع
للمعدة

النف أسيلن يزيل-2
الكبد ويقوي والصداع
الدموية الدورة وينشط
ويمنع للقلب ومقوي

ضربات وينظم الخفقان
الضغط ويفيد القلب

وتدليك بماءه المضمضة-3
واللسان الفم يفيد اللثة

رائحة ويزيل الفم ورائحة
 والثوم البصل



-الكمون5
من وهو حولي عشبي نبات

الطعام تعطي التي التوابل
ويدخل شهية وفاتح نكهة
المأكولت من كثير في

علاج في مشروبه -يفيد1
والمغص الهضم عسر

للغازات ،وطارد المعوي
للشهية وفاتح للقيء ومقاوم

البول ويدر
العسل مع المجروش-2

 المرضعة لبن لزيادة
وتدليك دهان الزيت -3

القلب لروماتيزم
-الينسون6

العطرية الحبوب من هو
حولي عشبي نبات وهو

في الأستخدامات وتكثر
طريق عن  الشعبي الطب
في البذور مجروش منقوع

الطيار والزيات مغلي ماء
: في يستعمل منه

% إلي5 بإضافة مطهر-1
الكحول

السوس عرق مع يخلط-2
والربو الكحة لمعالجة
الحلق وآلم والبلغم
اللوز والتهاب

الصناعات في يدخل-3
والبسكويت كالحلوي
اللحوم ومنتجات

ومعاجين والمشروبات
الأسنان

يضاف للحيوانات ومفيد-4

وطارد مهديء -شراب1
البلعوم التهاب مخفف للبلغم

وضيق والربو والسعال
للبن ومدر النفس

للمرضعات
والمعاء للمعدة - مصلح2

 للشهية وفاتح للغازات طارد
ومدر للكبد منشط-4

ومفيد للصفراء
للبول ومدر الأستسقاء

 البروأستاتة الم ويخفف
ويدر المبيض يقوي -5

طلق ويقوي الطمث
 الولدة

مهديء النحل عسل مع-6
الرق ويمنع للعصاب

ًء مسا



فاتح العلف مع
-الشيليا7

ورقة اللف ذو نبات هو
الوراق مسحوق ويستخدم

المغلي الماء في وألزهار

وطارد المعدة آلم -علاج1
 الأسطوانية للديدان

وآلم الطمث - انقطاع2
الشهرية الدورة

المأكولت بعض - تجهيز3
الحمي في

-الراك8
مسواك تستعمل شجيرات

اللثة لتقوية فروعها من
الفم وتطيب وشدها

للسموم كترياق وأوراقة
وإدرار للمغص والثمار

البول

قاتل معجون يعمل-1
والتسوس للجراثيم
اللثة والتهاب

ويجلو البلغم يقطع-2
المعدة ويصلح الصوت
ويساعد الصوت وينقي

الهضم علي
الشعبية النزلت علاج-3

ومدر الصدرية وألزمات
للبول

-الرواند9
الجذور مسحوق يستخدم
والريزومات الكبيرة
الجافة الوراق وقواعد

مسحوق منقوع ويفيد
الماء في الريزومات

المغلي

علي يساعد المعدة - تقوية1
والكثار للشهية وفاتح الهضم

علاج وهو يسهل منه
وخاصة للمسنين للمساك

الشرايين تصلب مرضي
الكبد لم وأسكن

 -النعناع10
بغرض يزرع معمر عشب

أو الوراق علي الحصول
خضراء تستعمل مسحوقها

في خل ويد جافة أو طازجة

( منقوع العطرية -مياهه1
مغلي) ماء في الوراق
الهضمي للجهاز منشط
ومسكن غازات وطارد

غشاء حساأسية ومخفف



كتوابل الطعمة من كثير
شهية وفاتح طعم ومحسن

ًا ويجعل ويجب مستساغ
كي الظل في تجفيفه
ونكهته بقوته يحتفظ

ويمنع المخاطي المعدة
المعدة وأوجاع الغثيان

وجع مسكن وهو والتخمة
الأسنان

ومنشققط للصققفراء - مققدر2
-مخفققف3 والبنكريققاس الكبد
ويققدر الشققهرية الققدورة للم

 الطمث
ومفيد للصداع مخفف -4

القلب أمراض بعض في
من ويقي العصاب وتوتر

 السلطان
البرد نزلت في مفيد -5

ويسهل والسعال والزكام
 التنفس

 للبول مدر-6
تفيد النعناع بماء الغرغرة-7

والأسنان اللثة شفاء في
رائحة جعل إلي بالضافة

الممكن ومن ، طيبة الفم
الغضة النعناع أوراق مضغ
 الغرض لذلك

في النعناع أوراق منقوع-8
أحسن من الساخن الماء

. المرارة لعلاج الدوية
غير المنقوع هذا أن كما

الجسم يكسب المغلي
ًا  وحيوية نشاط

توضع الثدي التهاب لعلاج-9



أوراق من لبخة عليه
ولباب والخل النعناع
 الخبز

القدمين نعومة لزيادة -10
النعناع من ملعقة توضع

من وملعقة ، المجفف
المجففة القحوان زهور

وتوضع دافئ ماء في
.  فيه القدمين

الطيار العطري الزيت-11
مضمضة يستخدم للنعناع

الأسنان آلم لتخفيف
كوب إلي قطرات بإضافة

الورق مضغ أو دافئ ماء
علي يساعد الريحان مع

للمرضي التنفس
المصابين غير العاديين

بالأستنشاق بالحساأسية
منه

أبخرته تصاعد والزيت-12
لنزلت المغلي الماء في

وآلم والزكام البرد
وتدليك والحتقان الصداع

ومسكن للروماتيزم
غازات وطارد معوي

تطرد النعناع ورائحة
    كالذباب الحشرات

الهندي -التمر11
في تنمو كبيرة أشجار

لطرد ملين تأثير -له1
حالة في المعاء محتويات



ومن الأستوائية المناطق
شراب يصنع ثماره لب

الطعم لذيذ المذاق حامض
 ومنعش
في تجهيزه عدم يراعي
 أواني

ويقلل والمساك الضعف
به والسموم الحميات
وأملح عضوية أحماض
معدنية

الثمار نقبع - يستخدم2
الدم لتنقية بالسكر المحلي

الحموضة من وتخليصه
العطش من ويفيد الزائدة

الصائمين ويفيد الحرارة في
بشرب الصيف في حتى
 الفطار عند كوب

في الثمار لب -يستعمل3
 والسكر القلب أدوية

-الحلبة12
الشتوية البقول من

متعدد الحلبة واأستعمال
الطرفية القمم تؤكل

بذورها أو طازجة والوراق
للعجين وتضاف المستنبتة
والمواد خبزه عند للتماأسك

هلمية الحلبة في الفعالة
السابونين مادة وبها مرة

للمعاء والملينة المقوية
أن كما لللتهابات ومضادة

علي تحتوي الحلبة بذور
البروتين من عالية نسبة
%26 إلي تصل

(نشا) وكربوهيدرات
% 49ر7 حوالي

إلي الحلبة دقيق -إضافة1
لزيادة الرفيعة الذرة دقيق

الغذائية القيمة
مسحوق أو -كمشروب2

الوزن لزيادة
الأسود العسل مع-4

مربي والسمسم
علي من البقع تزيل -5

التغذية لسوء الوجه
الولدة بعد النساء يفيد-6

اللبنية الغدد لتنشيط
 اللبن ولزيادة

البول مرضي تساعد-7
أو شفائهم في السكري

جروح من يصيبهم ما
مسحوق الحلبة وتسف



الخارجي الأستعمال
الحلبة بذور من تصنع-1

الدمامل لمعالجة لبخة
فتحها في فتسرع

لعلاج وكذلك وشفائها
المتقيحة الخراريج

اللتهابات وعلاج
أصابع بين التي الفطرية
الثدي وخراريج الرجل

وكذلك السيدات عند
عن الناتج الشراج خرااج

الناأسور انسداد
الحبوب مغلي يفيد   -2

الجلد علاج في كغسول
إليه ويغيد المتشقق

 وطرواته نعومته

أسكر بدون
علاج في تأثير له-8

الرئوية اللتهابات
المعوية والنزلت

في والبواأسير والمساك
 الشديد المساك حالة

الحلبة مغلي يستعمل-9
التهاب في كغرغرة
الدفتر ومرضي اللوزتين

يا
الديكى السعال تفيد-10

الصدر وأمراض والربو
البلغم تقليل علي وتعمل
وطرده

لتنظيم للفتيات مفيد-11
غير الطمث حالت

والمضطربة المستقرة
-خروب13

الخضرة مستديمة شجرة
وتستعمل النمو بطيئة
الجافة القرون وهي ثمارها

ويصنع الحلو المذاق ذات
من الخروب مشروب
 القرون مسحوق

يعادل ومرطب ملطف-1
وقلويتها المعدة حموضة

السموم بعض يمتص-2
الضارة والفرازات

الحركة يهدئ فهو بالمعاء
المعاء لفضلت الزائدة
إلي إضافة ويمكن

الطفال مشروبات
لتنظيم اللبن مع وخاصة
وتقليل ، الخرااج عملية
لديهم الأسهال حالت

الأسهال ضد وللكبار



 والدوأسنتاريا
-زنجبيل14
المشروبات من هو

للقرفة ويضاف المفضلة
في يدخل ومسحوقه

كتابل البهارات تركيب
والفاكهه للطعم محسن

طارد منبه مشروبه-1
للمعدة مقوي للغازات

ويقوي الهضم علي ويعين
المسهلت

والطاقة البصر يفيد-2
مع خاصة الجنسية
العسل

الحنجرة التهابات يشفي -3
البرد نزلت عن الناجم

ويفع  النحل عسل مع
والبلغم السعال

الحركة زيادة علي يعمل-4
 الدموية

-السحلب15
من المستخدم الجزء

ويتضمن الدرنية جذوره
ونشا غروبة مواد العديد
للأسهال ومضادة مقوية

الغذائية القيمة ولزيادة
إليه ويضاف باللبن يحضر

السوداني الفول مجروش
وجوز والسمسم البندق أو

الهند

المعدة لضعف مفيد-1
بالأسهال للمصابين

والدوأسنتاريا المزمن
حالت وفي والناقهين

النزيف ويوقف التسمم
المعدة لقرحة الداخلي
والبواأسير والمعاء
البولي الجهاز ونزيف
المدمدم) ونزيف ( البول
( السل والرئة ، الرحم

الرئوي)
كحقن اأستخدامه ويمكن-2

حالة في دافئة شرجية
المعوية والنزلت المغص
قابضة كمادة



-العرقسوس16
معمر عشبي بري نبات

العرق يسم النبات وجذور
هو والمستعمل أسوس
( الريزومات) الجذور

وهي المدادة والسوق
إعداد في تستعمل

تطحن حيث المشروب
و تنظيفها بعد الجذور
قيمة ولشرابه تجفيفها

علي لحتوائه وغذائية طبية
النشويات من عالية نسبة

بعض وعلي والسكريات
ومن المعدنية الملح
حركة يزيد الطبية الناحية
علي قدرة ويعطيها المعاء

 محتوياتها طرد

المائي المنقوع يستعمل-1
الجذور لمسحوق
طعمه مثلج كشراب

ًا مسكر طبيعي
خالة في البرد حالت يفيد-2

بالحنجرة البلغم التصاق
فيساعد الهوائية والقصبة

وطردها ليونتها علي
التنفسي الجهاز والتهاب
وملطف الكحة وأدوية
 وملين

الكبد علاج في للبول مدر-3
وعلاج   والمثانة والكلي
الكثار دون للصدر

المعدة قرحة يفيد-4
ومنقي المعاء والتهاب

السرطان من ويقي للدم
-القرفة17

دائمة قصيرة شجرة
من كل ويحتوي الخضرة
والقلف والجذور الوراق

المميز العطري الزيت علي
مختلف منها كل أن إل لها

من محتواه في الخر عن
والكثر الفعالة المواد

القلف هو إأستعمال
طيار زيت علي وتحتوي

مطحون تقطير من ناتج
يعطيها ما وهو القلف

ومطهر البلغم طرد-1
والبولي التنفسي للجهاز

القرفة زيت علي لحتوائه
الطيار

وطرده البول يساعد-2
المعاء تقلص حالت وفي

حيث والمغص والمعدة
ويزيل الغازات يطرد

واللم. المغص
وعلاج القلب يقوي-3

واضطراب للروماتيزم
 الشهرية الدورة



لها المميزة الرائحة
التنيك حامض علي وتحتوي
القرفة أنواع وأشهر

تخفيف وضرورة السيلنية
 المشروب

القرفة     زيت
الغذائية المواد في

للطعم ومكسب
التجميل ومستحضرات

والعطور الأسنان ومعاجين
علاج في ويفيد والصابون

العامة والتقوية المعدة
وكغسول الغازات وطرد

الصباح في غرغرة
عض من وينفع والمساء

ويضمد والهوام الحشرات
 العقرب للسع

ينبه المخفف الشراب-4
الفم في التذوق مراكز

الفرازات ويزيل والمعدة
والعصارة اللعابية
الشهية فيزيد المعدية

علي ويساعد للكل
 الهضم

طويلة لمدو غلي إذا-5
الأسهال يفيد وشرب

في انقباضا يسبب حيث
من فيه لما المعاء
 القابض التنيك حامض

الغذية بعض إلي يضاف-6
والكعك كالحلويات

-الكركديه18
الزهار أسبلت تستخدم
الكركديه لنبات الحمراء

حمضي مشروب لعمل
بعد لذيذ منعش ملطف
أو بارد السكر إضافة
صناعة في ويدخل أساخن

الغذائية المشروبات
ويضاف التجميل وأدوات
لون علي للحصول للحناء
للشعر جميل محمر أصفر

النبات جذور وتسخدم

معدنية أملح علي يحتوي-1
والجسم المعاء تفيد

وقتل البرد ونزلت
المعوية الديدان

الشرايين تصلب يفيد-2
والمعاء المعدة وأمراض
العصارة إفراز بتنشيط

الهاضمة
الماء في المشروب-3

خفض في تأثير له البارد
ويخفف الدم ضغط

علي المعوية التقلصات



وهو منها زيت لأستخرااج
الطعام في يستخدم

في تستخدم والمخلفات
 المواشي علف صنع

يحتوي الكركديه مشروب
أملح من عالية نسبة علي

لذلك الكالسيوم أكسالت
مناأسب غير مشروبا يعتبر

  الكلي لمرضي

الكركديه مغلي عكس
الضغط يرفع فهو

القلب ضربات يقوي-4
وهو العصاب ويهدئ

لنمو مضاد تأثير وله ملين
قدرة وله الضارة البكتريا

الكثير قتل علي كبيرة
ويفيد المكروبات من

وعدوي الحميات حالت
 الميكروبات

براس للقراع علاج زهوره-5
 الطفال

-المغات19
يتم المغات مشروب

مسحوق من إعداده
المقشورة الجذور

المغات لنبات والمجففة
بالمواد غني وهو

والغروبة الكربوهيدراتية
ًا إعداده يتم ما فكثير

له ويضاف البلدي بالسمن
والمكثرات السمسم

عقب للسيدات ويقدم
معرق عام كمقوي الولدة
مواد من يحتويه لما ومغذي
وأسكرية معدنية

حالت في يوصف-1
والنحافة العام الضعف
المراض ومرضي
الصدرية

للم ومزيل للبلغم طارد-2
وصلبة والتشنج النقرس

وتيبسها المفاصل
الحلق إصابة حالت-3

ومقوي بالبرد والرئة
العصبي للنشاط ومنشط

-الكاكاو20
مستديمة الكاكاو شجرة

الثمار وتتواجد الخضرة

يعمل للقلب ضعيف منبه-1
ته ضربا أسرعة علي

من فنجان بتناول



وتحمل الشجرة جذع علي
من العديد بداخلها الثمار
داخل مرصوصة البذور
بذور وتحتوي اللحمي اللب

ثيوبرميد قلويد علي الكاكاو
ومواد الكافيين يد قو ،

( زبدة دهني وزيت ملونه
كاكاو)

مشروبه
السعال آلم يخفف-2

واللتهابات الجاف
الرئوية الشعبية

في الكاكاو زبدة تفيد-3
بالشفاه التشقق حالت

والشراج الثدي حلمة أو
المراهم في وتستعمل

كقاعدة واللبوأسات
المادة إليها تضاف
يستعمل كما الفعالة

ًا والسكر باللبن مخلوط
مغذي كشراب

الطيب -جوزة21
كتابل البذور لب يستخدم

ومخدر أسام تأثير لها أنها إل
ولذلك الوقت نفس في

بكمية باأستخدامها ينصح
قليلة

يطلق الخارجية والقشرة
الحمراء البسباأسة عليها

معطر كتابل وتستعمل
من كثير في ومميز

الوجبات

ومنشط للغازات طارد-1
ً للهضم تأثيره علي فضل

العصبي القولون علي
بها للعلاج

الكبد ومفيد للبلغم قاطع-2
والأستسقاء والطحال

للبول ومدر
مع أسحقها بعد تستخدم-3

في زيتها أو السكر
الجنسية القدرة تنشيط

الأستعمال كثرة ولكن
ضعف إلي يؤدي وإدمانها
واضطرابات دائم جنسي
عصبية

الرشاد -حب22
( الثفاء) أو أيضا يسمي

في القرع حب مع مفيد-1
محلل وهو الديدان إخرااج



(الحُرف) ويستعمل
الريق علي مغلي مشروبه

يطرد ودخانه البول لعسر
والحشرات الهوام
البرص علاج في يفيد دهانه

مع دهانا البيض والبهاق
الخل

في ومفيد الطحال لورام
المتقرح الجرب علاج

والقوباء
البذور مغلي ومشروب-2

يحرك النحل عسل مع
ويمسك الجنسية الرغبة
المتساقط الشعر

مع البذور مغلي مشروب-3
علاج يفيد البركة حبة

التنفس وعسر الربو
ومفيد للغازات وطارد

الطمث ومدر القولون
-الحبهان23
ويوجد عطري نبات هو

وأفضل طيار زيت ببذوره
ذات المقفلة هي الثمار
المصفر الخضر اللون
الحبهان ويستعمل الفاتح

العربي القهوة مع
المذاق لتحسين والشوربة

المخللت إلي ويضاف
صناعة وفي والمشروبات

خليط ومسحوقه الكاري
والزنجبيل الفلفل من

والفطائر وغيرها والحبهان
البلدي السمن مع ويغلي
روائح من به ما فيزيل
الفم يكسب وهو الترنح
ويسمي عطرية رائحة

ويطرد الهضم ينشط-1
الدوية وفي الغازات
والمسهلة المقوية
من والمسكنات المعوية
 المغص

وضد القلب ينشط-2
وانحباس والتخمة التشنج
والضعف الطمث

وغثيان والقيء الجنسي
الكليتين وحصي المعدة

والغماء الصرع وضد
الكبد وأوجاع والصداع

الصدر أمراض في ويفيد
وهو والمعدة والحلق

النوم يجلب
حالة في للماشية وتعطي-3

المغص



الهيل
-الخردل24

ًا عليه يطلق أحيان
المستطردة أو الأسفندان

وتستخدم فالبذور الحريفة
نبات وهو دواء أو كتابل

الخردل وخاصة عشبي
 الأسود
بيضاء أو أسوداء والبذور

لها الحجم صغيرة اللون
جدا حار حريف طعم

ذات الفعالة المادة وتتركز
بذورة في الطبي التأثير
الخردل في ذلك كان أسواء

أن ولو البيض أو الأسود
وأقوي مفعول الكثر

قليلة بكميات ويستعمل
عن الخردل ويمنع كتابل

بعسر المصابين الشخاص
الكبد وأمراض الهضم

والروماتيزم والقلب

تعريض دون طازجا -يؤكل1
وتناول تفسدها التي للحرارة

قبل صباحا ثماره  من1-2
تقي أيام ولعدة الكل

تتصلب من الشخص
الضرر وتنجبه الشرايين

الدم ضغط ارتفاع من الناتج
عمل في تابل يستخدم-4

الخل بإضافة المستطردة
الشهية تفتح وهي

وتطرد الهضم وتساعد
المعاء من الغازات

وكمهيج كمقيئ ويستعمل
المراهم بعض في للجلد

و الروماتيزمية والدهانات
من الناتجة اللم لزالة
علاج وفي البرد لفحة
وذلك المزمنة اللم

اللم مكان بتدليك
والماء الزيت بمستحلب

والماء الخردل مسحوق-5
لتهابات ل كغرغرة مخففا

والحنجرة الفم
الخردل مسحوق يضاف-6

لعلاج الحمام ماء إلي
واحتقان الرئة التهابات
وفقدان والصدر الرأس
الطراف في الحس



السن كبار عند والنقرس
المريض شعر وإذا

أثناء شديد بحرقان
الخرواج فعليه الحمام
دافئ بماء جلده وغسيل

علي من أثارها لزالة
الجلد

تناول عند ملينة كمادة-7
الخضراء الوراق

البذور مسحوق إضافة-8
والأسماك اللحوم إلي

المحافظة علي يعمل
 بقائها مدة وإطالة عليها

قليلة بكميات ويستعمل-9
المغص آلم تخفيف في

   الكلوي

-الخلنجان25
الريزومات من يتكون وهو

ومنه النبات لهذا المجففة
طبيا يستخدم الذي البيض
برائحة الريزومات وتمتاز

حريف وطعم عطرية
علي وتحتوي أبيض ولونها

رائحة ليه ‘يعزي طيار زيت
مسحوق ويستخدم العطار

عطري كمنبه ريزومات
لطعم ومحسن وكتابل
 الغذية

الغازات طرد في يفيد-1
علي ويساعد والمغص

ويعمل الهضم عسر إزالة
العصاب راحة علي

واأسترخائها
مغلي لأستنشاق-2

علاج في الريزومات
ويشرب والبرد السعال

ضد الحليب مع مغلي
القدرة ولتقوية البرد

الجنسية
رائحة له المذاق حار-3



للرياح محلل لطيف طيبة
النكهة يطيب والغازات

هاضم للمعدة جيد
القولون ينفع للطعام

علي ويعين الكلي ووجع
الجنسية القدرة

-الزعتر26
معمر عشب الزعتر نبات

اللون زرقاء وأزهار صغير
... وتأثيره وصغيرة خفيفة
يحتويه ما إلي راجع الطبي

مادة مع طيار زيت من
وتانينات الفعالة الثيمول

مطهر أثر ذات مرة ومواد
.. ولذلك لللم ومزيلة

وقممه أوراقه تستخدم
جافة كانت أسواء الزهرية

مشروب لعمل طازجة أو
    مفيد مغلي

 في يفيد
التنفسي للجهاز مطهر-1

علاج في الفعال لتأثيره
، والربو ، الديكي السعال
، التنفس وصعوبة
.. كما الصدرية والذبحة

للتشنجات مضاد أنه
، والمعوية المعدية
ويقي ، للتقلصات ومضاد

 السرطان من
حركات تهدئة في مفيد -2

، المثانة من الحصوات
الزعتر مغلي باأستعمال

 النحل وعسل
وللديدان للغازات طارد -3

المعاء من
من الشفاء علي يساعد -4

 الروماتيزمية المراض
الزعتر أوراق ومغلي -5

آلم تسكين في يفيد
عن واللوزتين السنان
المضمضة طريق

 والغرغرة



أوراق من يستخراج -6
في يفيد زيت الزعتر

 الديدان طرد
العشب تقطير يتم -7

مياه علي والحصول
فإن ، العطرية الزعتر
مفيد العطرية مياهه

للم ولعلاج كمطهر
والجهاز التنفسي الجهاز

والمعوي المعدي
الوراق مجروش يضاف -8

بعض إلي الزهرية والقمة
كتابل الغذائية المواد

ًا لكسابها ورائحة طعم
اللحوم وخاصة مميزة

لما ، والصلصة والحساء
خواص من به يمتاز

ومضادة هاضمة
المعدية للتخمرات
وطاردة ، والمعوية
  المغص وإزالة للغازات

مادة منه يستخراج كما
في تدخل التي الثيمول
      أأسنان معجون صناعة

-الزعفران27
الزعفران كلمة تعني

معمر عشب وهو الصفر
حمراء أزهار النبات ويعطي

وتعطي عطرية رائحة ذات

الصناعات في يستعمل-1
مكسبة كمادة الغذائية

تضاف والطعم للون
ولتحسين للشوربة

الهضم وأسهولة الطعم



ًا الزهار مغزلية ثمار
البذور علي تحتوي الشكل

هي المستعملة والجزاء
لمياأسم الجاف المسحوق

المستخلص أو الزهار
الكحولي المائي

للنساء اأستعماله يحذر
يسبب حيث الحوامل
الولدة يسهل وقد الجهاض
 الطبيعية

ولبعض والمتصاص
والمربات الحلويات
والمشروبات والجيلي
الصفر لتلوينها الروحية

المياأسم منقوع يفيد-2
الماء في الجافة والزهار

والكحة البرد نزلت في
ويهدئ الديكي والسعال

لطرد والمعاء المعدة
البلغم يطرد كما الغازات

إفراز ويزيد الطمث ويدر
( معرق) العرقية الغدد

المائي المستخلص ويفيد-3
المعدية الديدان طرد في

والمعوية
الجسم تهدئة علي يعمل-4

الحالت بعض في
وتنشيط كثرة مع العصبية
وإفراز البولي الفراز
العرق

الأسود -الفلفل28
الناضجة غير الثمار هو

متسلق الخضرة دائم لنبات
ل التي العطارات من وهو
بيوتنا من بيت منها يخلو

لنه منه الكثار بعدم وينصح
في التهابات يسبب قد

ًا المعدة جدار ما وغالب
بقرحة تنتهي

بحرافته يتميز كتابل-1
للشهية وفاتح المقبولة

ويزيد للمعدة منبه-2
الهضمية إفرازاتها

المعاء لمغص مسكن-3
للغازات وطارد



-الكركم29
وتعرف عشبي نبات وهو

بالبصلت تجاريا الريزومات
صبغة الكركم  من ويحضر
الغذية إلي تضاف صفراء

 والحساء الكاري مثل

من الطعمة في يستخدم-1
والمخللت المخبوزات
والجبنة والمسترده

 والزبده
 والجروح للقروح علاج-2
المعدة لمراض علاج-3

والصفراء
تأثير وله منبه من القليل-4

للبول مدر
-اللبان30
الفصيلة من نبات هو

ًا ويفرز البخورية صمغ
بالعربية اللبان ويسمي
بالفارأسية والكندر

الدكر اللبان منه ويستخدم
وهو بالمرارة يميز الذي

وللصعتر للبخور يضاف
لرجاع العرب واأستخدمه

لطبيعته المريض لون
عند وينصح الشهية ولفتح

أو فصوصه ينقع الأستعمال
ًء الماء في غليها مسا

ًا وشربة الفطور عند صباح
بعد فصوصه بعض مضغ أو

الأسنان لتنظيف الكل
الهضم علي والمساعدة

الصدرية المراض لعلاج-1
فضل والربو كالسعال

للبلغم طارد أنه علي
الهوائية للشعب ومطهر

لللم مسكن-2
والأسنان الروماتيزمية

الضعيفة للمعدة مقوي-3
للغازات وطارد ومهضم

ومعرق للكبد ومفيد
الأسنان يشد اللبان مضغ-4

مضغة وكثرة واللثة
ًا تسبب صداع

جيد السكر مع شربه-5
ليل ينقع والنسيان للبول

الريق علي ويشرب

-المحلب31
المعطر الكرز بذور وهو

مر الرائحة طيب وورقه

الجهاز أمراض علاج-1
السعال ويسكن التنفسي

ويخفف البلغم ويطرد



مستديرة والبذور الطعم
في يعمل البذور ومسحوق
للخبز ويضاف الحلويات

والكعك

ويوصف النقرس آلم
الدم وفقر الظهر للم

ويحلل المعدة ينقي-2
للقولون ومفيد الغازات

ويطرد النحل عسل مع
الديدان

بالكلي للحصي ومفتت-3
عسر في ومفيد والمثانة

ومفيد له ومدر البول
والطحال للكبد

 للطمث مدر-4
للسكر اللوز مع مسحوقه-5

للكلف العسل ومع
بتركيز للطفال ويعطي
الهضم يصلح بسيط

-المصطكى32
وهي المستكه عليها يطلق
من تسيل راتنجية مادة
وهي تجف ثم الشجرة جذع

للشهية وفاتح المعدة تقوي
مع للشوربة وتضاف
الحبهان

وتطيب البلغم تقطع-1
المعاء وتجلو النكهة
الرطوبة من وتنقيها
البول أسلس وتفيد

ضمن والشبة التوتيا مع-2
الكحل

في للطفال قابضا-3
 التسنين إأسهال

-الرز33
عناصر علي الرز يحتوي

والصوديوم البوتاأسيوم
والحديد الكالسيوم
واليود والكبريت والفسفور

 هق ، أ فتامين وعلي

الرز مسلوق ماء-1
الأسهال من للتخلص

إأسهال وخاصة الحاد
الطفال

في ويفيد مغذي مشروبه-2
الحميات حالت



الطب في القيم ابن يقول
بعد الحبوب أغذي ( هو

ًا وأحمدها الحنطة خلط
ًا البطن ويشد ويقوي يسير

فيها ويمكث ويدبغها المعدة
(

عليه العتماد يجب ول
وجود لعدم كامل كغذاء

(ب)  فيتامين
مرضي عن الرز يمنع

النشا علي لحتوائه السكر
النحافة في الراغبين وعن

والنساء للطفال ويسمح
والمسنين الحوامل

والمصابين والرياضيين
المعدة بأمراض

الرئوية واللتهابات
والمصابين والمعوية

 الدم ضغط بارتفاع
بعد كمادات في يدخل-3

الجلد لتطرية طبخة
ويضاف العرق وامتصاص

التلك مسحوق إليه
ًا ويصبح مرهم

البقرَى باللبن طبخ إذا -4
ويزيد الجسم يخصب
 اللون وتصفية المني

-القمح34
والدقيق النباتي البيض هو

فائدة أكثر الردة نزع دون
والقمح الأسنان لصحة
البوتاأسيوم علي يحتوي

والماغنسيوم والصوديوم
واليود والحديد والفسفور

والزنك والكالسيوم
والكوبالت والنحاس

والسكر والسيليكون
ب ، أ وفيتامينات والنشا

هق  ،6،ب2،ب1
القمح     دقيق     فوائد

النخالة فوائد
مهدئ النخلة مغلي-1

الخفيف والزكام للسعال
والحميات

حالة في مفيدة النخالة-2
وتفيد المزمن الأسهال

المساك حالة في
المعدة وقرحة والقولون

الهضم عسر وفي
والمغص

علاج في مفيدة-3
إذا والنقرس الروماتيزم
الخاراج من اأستخدمت



الجلد تهيج لعلاج يستخدم
يعمل والرضوض الملتهب

الزيت ويضاف عجين منه
فوق كمادات وتوضع إليه

الصباح حتى ويربط الجلد
والورام اللتهابات تزول
عنه غني ل غذاء وهو

ًا مضغة ويجب للنسان جيد
هضما أأسهل الجاف والخبز

البائت والخبز الطازاج من
الطازاج من خير

الحبوب مسلوق فوائد
البليلة المسلوقة الحبوب

اللبن إليها أضيف إذا
ويفيد للكبار مفيدة والسكر

والقمح الجماع ضعف
في مفيد المستنبت

والمعاء المعدة اضطرابات
مقوي غذاء وهو

المكان حول دافئة وهي
أن كما المصاب

ماء في اأستخدامها
علاج مفيد الأستحمام

والطفح النيل حمو
الجلدي

الأسمر الخبز تناول-4
يمنع بالنخالة

المعوية الضطرابات
ويقوي والمعدية
وأجهزة العصاب
والعظام التناأسل

الشعر وبصيلت والأسنان
الدم ضغط ويخفض
المرتفع

الغدة وظيفة يصلح-5
وتنشط الدرقية

 الهضمية العصارات
بالنخالة الوجه فرك-6

وينقيها البشرة يحسن
الكلف من

النخالة كمادات وضع-7
الناجمة اللتهابات مفيد
المفاصل التواء عن

-البسلة35
المفيدة البقول من هي

%24 حوالي علي لحتوائها
% نشويات60 ، بروتين
البوتاأسيوم أملح وكذلك

الجسم لبناء مفيدة-1
والضغط النيميا علاج-2

المنخفض
في الكوليسترول تقلل-3

 الدم



والكالسيوم والفسفور
، أ فيتامينات وبها والحديد

اج ، ب

الطهو عند إليها يضاف -4
لزيادة والبطاطس الجزر
الغذائية قيمتها

-الترمس36
غذائية قيمة ذو الترمس

بالبروتين غني فهو عالية
%40-30 بين يصل الذي

من كثير علي يحتوي أنه إل
التي السليولوزية اللياف
يجعله مما هضمها يصعب
الهضم عسر

الخارجي الأستعمال
له المسحوق -مطهى1

من لكثير علجي تأثير
والمراض اللتهابات

الصدفية خاصة الجلدية
والقروح الصغيرة والبثور

والجرب الخبيثة الصغيرة
والخراجان الورام يفيد-3

بالعسل طبخ إذا الصلبة
دقيقه ويخلط والخل
منه ويعمل بالخل

عرق لعلاج ضمادة
النسا

بماء الجربة الغنام يفيد-4
يبرئها فاتر وهو طبخه

تمسح كما الجرب من
وأأسرة الحوائط بمائه
البق من للوقاية النوم

مع يطحن كدواء يستعمل-1
السكر لمريض الحلبة

الشريطية الديدان يطرد-2
الديدان حركة نتيجة

شربة ويعطي والمعاء
تزيد لكي بعده مسهلة

وهو المعاء حركة من
ملين

ومفيد للبول مدر-3
للكبد ومقوي للعصاب

مع والطحال والقلب
النحل عسل

الكوليسترول يخفض-4
تشكل التي والدهون
شرايين علي خطورة
 والوعية القلب

الرحمية التقلصات يزيد-5
علي خطر يجعله مما

لها يسبب وقد الحامل
الجهاض

الرأس قشرة ضد مفيد-6
الشعر يزيد الترمس زيت-7

الكلف ويزيل ويسوده
والنمش



لطرد المنازل به وترش
الذباب

-الحمص37
(الملنة) الخضر والحمص

والحمص الهضم أسهل وهو
ًا أو مطبوخا يؤكل مسلوق

ًا أو ويسمي محمص
شعبي غذاء وهو المجوهر

البروتينية بالمواد غني
نشوية % ومواد18 حوالي

% كما5 % ودهن61
علي الجاف الحمص يحتوي
مثل المعدنية الملح

البوتاأسيوم الفوأسفور
الكبريت والحديد

يسبب الملح مع منه الكثار
لذوي هضمية اضطرابات

الضعيفة والمعاء المعدة

البول ويدر الأسهال يعالج-1
وشرب بالملح بطبخة

مائه
لمدة بالخل الحمص نقع-2

الريق علي يؤكل ثم ليلة
يقلل اليوم منصف وفي
منه ولبخة بالبطن الدود

اللم علاج في مفيدة
الظهرية

مع المغلي الحمص أكل-3
من يزيد اللوز من قليل

الذين للفراد السمنة
أو النحافة من يعانون
الهزال

-العدس38
المشهورة البقول من هو

غني نباتي غذائي وهو
%22 حوالي بالبروتين

العدس علي يطلق لهذا
نسبة وتبلغ الفقير لحم

%50 حوالي به النشويات
علي يحتوي كما

ب ، أ مثل الفيتامينات
المعدنية الملح وكذلك

العدس حساء إلي يضاف-1
حتى الليمون عصير
(اج) فتامين علي يحتوي

أمراض من يقي الذي
البصل مع يؤكل كما البرد

ويؤكل النيئ أو الخضر
بقشرة(الجبة) أو العدس

كشري شكل في  بدونه
والرز العسل من مكون

والصلصة والمكرونة



والكالسيوم كالحديد
في فقير ولكنه والفوأسفور

ذلك ويعوض الدهون
أو الزبد أو السمن بإضافة
طهية أثناء إليه الزيت

البطاطس إليه ويضاف
والكمون والبصل والجزر
يتعب ول القيمة لزيادة
بعض يضاف وقد المعدة

الرز
السيوطى: يقول

المعدة علي ثقيل العدس
من أخف الشوربة  ومرقة

(الطعام) للدام حبة
أنه القديم الطب في وجاء

ويقوي الحرارة يسكن
 والهضم المعدة

عن العدس منع *ًضرورة
والمعاء السمنة مرضي

والمصابين الضعيفة
والمرارة الكبد بأمراض
 والكلي

والبصل
الضعف حالت في يفيد-2

لحتوائه والنيميا العام
الحديد من نسبة علي

يساعد مما والكالسيوم
والأسنان العظم نمو علي

في العدس ربة شو تفيد-3
وآلم السعال حالت
إليها ويضاف البطن
الليمون عصير

بع كمضمضة يستخدم-4
النوم وقبل الكل

الأسنان علي للمحافظة
التسوس من

العدس مسحوق يستخدم-5
الورام لتصريف كلبخة

مفيد العدس قشور مغلي-6
ومدر المساك علاج في

للبول

-الفاصوليا39
الخضراء ثمارها تؤكل

بيضاء الجافة وحبوبها
ويستخدم قليل مستطيلة

ًا والقشر الزهر أيضا طبي
%22 علي تحتوي وهي

%62 ، بروتين

في مفيد الزهور مغلي-1
والمغص النقرس علاج

في والرمل الكلوي
الكليتين

مفيد غذاء الجافة الحبوب-2
للدم العالي الضغط لذوي

القلب وتنشيط ولتقوية



من بها أن كما كربوهيدرات
الحديد المعدنية الملح

والماغنسيوم والكالسيوم
، أ وفيتامينات ، والفوأسفور

تقلل ومواد اج  ،2ب  ،1ب
الدم في السكر نسبة من

من الكليتين وتنظف
الصغيرة الحصى

لمراض مفيدة والفاصوليا
والمعدة والكبد الدم فقر

 والعصاب والمعاء
وضع الخارجي الأستعمال

بذور مسحوق من عجينة
بالماء المندَى الفاصوليا

المهيجة اللتهابات فوق
وكذلك الكزيما مثل للجلد
للتنقية الوجه جلد فوق

 نضارته علي والمحافظة

تدر وهي العصاب وتهدئة
البنكرياس وتنشيط البول

والنقرس والروماتيزم
 الطفال عند النمو وبط

الخارجي القشر مغلي-3
مع السكر مريض يفيد

النسولين اأستعمال
لنه الطعام وتنظيم
في السكر نسبة يخفض
التهاب يفيد كما البول
والنقرس والمثانة الكلي

علي ويحصل والروماتيزم
نقع بواأسطة المغلي

ثم الفاصوليا قشر
النقع ماء من التخلص
جديد بماء بالغلي والقيام
القشر من ويصفي

البلدي -الفول40
كمية علي بإحتوائة يمتاز
النباتي البروتين من كبيرة
الجسم إليه يحتااج الذي
النشوية % والمواد25 وهو

%46 وقدرها الضرورية
فنسبتها الدهنية المواد أما

بالملح غني والفول ضئيلة
مثل الضرورية المعدنية

والكالسيوم الحديد
والفسفور والماغنسيوم

شكل علي الفول تناول-1
نابت فول أو مدمس

مرضي يفيد وطعمية
علي لحتوائه السكر
المواد من معقولة نسبة

عصير أن كما النشوية
يفيد المصفي الفول

وذوي والناقهين الطفال
الضعيفة المعدة

في يفيد الزهار مغلي-2
وينشط البول إدرار



والبوتاأسيوم والصوديوم
بهذه وهو وغيرها

اللحم عن يمتاز المحتويات
أيضا به حيث البقري

أنها إل اج ، ب ، أ فيتامينات
قليلة بنسب توجد

من نقصه ولأستكمال
والفيتامينات الدهون
الدهون ليه ‘بضاف

الزيت أو الزبد أو كالسمن
الليمون وعصير

الكلي آلم ويهدئ الهضم
إزالة في فعال تأثير وله

الصغير والحصي الرمال
القيء ويوقف منها

يؤكل الخضر الفول-3
له فصير طازاج كخضار

خفض في فعال تأثير
الدم في السكر نسبة

المصابين ويفيد والبول
والحصي بالرمل

أنه كما والمثانة بالكليتين
ويخفف الصفراء يدر

التهابها
ذوي الفول : لأستعمل هام

والمصابين الضعيفة المعدة
أنه إل والقولون الهضم بعسر

في المدمس الفول يهرس
القوام ثقيل فيصير الخلط

الطفال عن الفول يمنع كما
بنوع يصابون الذين الصغار
تكسير في تسبب النيميا
نتيجة الحمراء الدم كرات
الطازجة البقول تناول

الفول وخاصة
-اللوبيا41

من عالية نسبة علي تحتوي
والكربوهيدرات البروتين
أملح علي تحتوي واللوبيا

والكالسيوم كالسفور

البول وتدر الحيض تدر-1
آلم من وتنفع وملينة
ومفيدة والكلي الظهر

الصدرية اللم إزالة في
ترفع الزنجبيل ومع



وبها والماغنسيوم والحديد
ولكن اج ، ب ، أ فيتامينات

نسبة انخفاض يلحظ
مع بها المعدنية الملح

فقيرة واللوبيا النضج زيادة
عن المواد بعض عن

ولهذا والبازلء الفاصوليا
منهما أقل الغذائية القيمة

الجنسية الرغبة
يجب لذا غازات تولد -2

الزعتر أو الكمون إضافة
 للغازات كطارد لها

-الزيتون42
المعمرة الشجار من

وقد الخضرة  مستديمة
وتعالي أسبحانه الله كرمها

فقال الكريم القرآن في
أسورة في تعالي

تخراج المؤمنون" وشجرة
بالدهن تنبت أسناء طور من

" للكلين وصبغ
بالدهن غنية الزيتون وثمار

والملح والبروتينات
والفيتامبنات المعدنية
أسيد جلوكو علي ويحتوي
مرارته الزيت يكسب

ذو زيت منها ويستخراج
يطلق حيث عظيمة فوائد
وهو الزيوت ملك عليه

لنه الكثيرين لدي مفضل
ويتم الطعم مقبول

بطريقة عليه الحصول
الفيتامينات يفقد فل العصر

يقي (د) الذي فتامين به-1
نقوس من الطفال
والزيت والشلل الساقين

نسبة يرفع ل
الدم في الكوليسترول

علي إضافته فيفضل
كالسلطات الطعمة
مثل والفول

لفراز ومنشط ملين-2
للمعدة ومقوي المرارة
علاج ويفيد والمعاء

وحصوات وحصاتها الكلي
المرارة

مختلف شيخوخة يقاوم-3
ولعلاج بالجسم العضاء

اللثة قروح
المفاصل علاج مفيد-4

الروماتيزمية واللم
الجزء بدهان والعصاب

المصاب
السكر أمراض مفيد-5



الزيت في الحموضة درجة
عدم يراعي لذلك عالية

في يستخدم ول الكثار
القلي

ويمكن النوم قبل بتناوله
 الليمون عصير إضافة

الزيتون زيت معجون-6
مع الليمون وعصارة
طارد البيض العسل
الطفال عند للديدان

الشامبو صناعة في يدخل-7
أسقوط ويوقف والصابون

للفروة بالتدليك الشعر
ًا يغسل ثم ويمكن صباح

النحل عسل إضافة
الزيتون بزيت وخلطة

والجلد الوجه تدليك-8
يمنع والليمون بالزيت

التجاعيد
علي الزيتون زيت يحتوي-9

"هق" المخطب فيتامين
ويفيد للنسل والمقوي
القوة منحهم في الشيوأخ

والنشاط الجنسية
أوراق تستخدم-10

في المنقوعة الزيتون
الدم ضغط لعلاج  الماء

الورق ومضغ المرتفع
الحلق وأورام اللثة يفيد

أو به ويضمد الورق ويدق
اللتهابات علي بعصارته
كالجمرة الجلدية

والورام والقروح



-السمسم43
يستخدم حولي نبات هو

من ويستفاد القدم منذ
الحلوة صناعة في بذوره

والكعك والطحينة الطحينية
بذوره وتعصر والحلوَى
زيت علي منها للحصول
 الفائدة عظيم وهو السيراج
(الطحينة)          

تستخراج دأسمة غذائية مادة
السمسم بذور طحن من

، أ البروتين علي وتحتوي
وهي السلولوز وبعض ب

وتضاف الملتهبة اللثة تفيد
لتكسبه الأسود العسل إلي

ًا ًا طعم من وترفع شهي
صعبة وهي الغذائية قيمته

أصحاب عن فتمنع الهضم
 الضعيفة والمعاء المعدة

) السمسم ( كسب       
ويدخل للبول ومدر مغذي

الحلوة صناعة في

وعصارة السمسم ورق-1
الشعر تطيل شجره

من نافع السمسم زيت-2
بالوجه الجلد تشقق

ًا واليدين وطلء شرب
الكتان بذر مع ومغليه-3

الجنسية الرغبة يزيد
الحيض ويدر المني ومادة

الجبن مع السمسم آكل-4
النفس وضيق الصدر ينفع

والربو
لزيت بدل يستعمل-5

أقل وحموضته الزيتون
وتدهن الغذاء في ومفيد

لغراض العضاء به
العلاج

يقي الهضم أسهل-6
التصلب من الشرايين

التهاب ومفيد وملين
والحروق والجروح الجلد
الشعر وينعم

الشمس -تابع44
لفظ الجميع عليه يطلق

لفظ وهو الشمس عباد
يعبد شيء كل لنه شركي

يتبع ولكنه ويسبحه الله
 الشمس حركة

الزيتية المحاصيل من هو

الصابة من الوقاية-1
وهو الشرايين بتصلب

ويستخدم الهضم أسهل
بدون بارد أي الحرارة عن

تسخين
نسبة خفض علي يساعد -2

الدم في الكوليسترول



العالية بالجودة ويتميز
نسبه علي لبه ويحتوي

بين يترواح الزيت من عالية
علي % واحتوائه%35-25

الفوأسفات أملح
من وقليل  والكالسيوم

تمنع التي الفلورين مادة
التسوس

الشرايين تصلب ومنع
العشاء حالة في يفيد -3

علي القدرة ( عدم الليلي
ً الرؤية ) فبذوره ليل
عدد علي لحتوائه مفيدة

أهمها الفيتامينات من
علي ( ب) علوة (أ) ،

والمعادن البروتينيات
 الثابت والزيت

-البقدونس45
ًا غني مثل بالفيتامينات جد

وهو المعدنية والملح اج ، أ
الرق يمنع مهدئ
: العطري الزيت

وثمار عشب عن ناتج-1
في ويفيد البقدونس
الغذائية المنتجات
الطعم لكسابها
المميزة والرائحة

حالت في يستخدم-2
ولفتح والغازات المغص
الطفال عند الشهية

تنبيه في ويساعد
المعوية الفرازات

ويفيد الهضم لسرعة
المجاري تطهير في

الحصى وطرد البولية
آلمها وزاول والرمال

يستعمل والبقدونس

في يفيد الوراق مغلي-1
وتشوهات النمش علاج
بمغلي الوجه يغسل الجلد

والجذور الوراق
لوراق الجلد يدلك-2

المهروأسه البقدونس
البعوض لدغ من لوقايته

بعجينة الرأس جلد يدلك-3
البقدونس أوراق

من للتخلص المهروأسة
أن علي الرأس قمل

أصم بغطاء تغطي
( نايلون) ويفضل

مرهم إأستعمال
من يحضر وهو البقدونس

المهروأسة بذوره
 بالفازلين والممزوجة

يوضع الوراق مهروس-4
المصاب المفصل حول

لعلجه باللتواء



ًا حاجة ول طازج
علي لتوفره  للتجفيف

السنة مدار

الداخل من
البقدونس مغلي يفيد-1

علاج في للبول كمدر
وينقي البول انحباس

ويساعد والمثانة الكلي
الحصوات تفتيت علي

ويخفض البولية بالمجاري
تجمع ويعالج الدم بولينا

ويعمل بالجسم السوائل
البول مع طردها علي

مغلي اأستعمال ويفضل
المهروأسة البذور

ملين البقدونس مغلي-2
المغص ويزيل خفيف

آلم ويخفف والنتفاخات
نسبة ويخفض النقرس

ويزيد بالدم الكوليسترول
في ويفيد اللبن إدرار

ومنع العقم حالت
قبل الحمل أسقوط
من ويقي نموه إكتمال

 السرطان
ينشط البقدونس مغلي-3

التي الصفراء إفراز
المواد هضم علي تساعد
الدهنية

الحيض مغص يعالج-4
أسرعة زيادة علي ويعمل
وتنشيط الشهرية الدورة



عند الجنسية القوة
 الرجال

-الجرجير46
باحتوائه الجرجير يتميز
مثل المعدنية الملح علي
والحديد والكبريت اليود

فتامين مثل والفيتامينات
من غيره عن (اج) وينفرد

اليود نسبة بارتفاع النباتات
به والكالسيوم

الحوامل السيدات وينصح
والمصابون منه بالقلل
يأكلونه ل الدرقية بالغدة

إلي التناول كثرة يؤدي وقد
  بالمثانة الحرقان

للدم ومنقي ومنبه ملين-1
الهضم علي ويساعد

والطمث للبول ومدر
الكبد علاج في ويفيد
ومزيل للصفراء ومدر

للحصي
النقرس علاج في تأثير له-2

) ويعالج الملوك ( داء
) اللثة ( نزف الأسقربوط

(اج) فيتامين لنقص
من الوقاية علي ويساعد
 القولون أسرطان

وأكل أوراقه وعصير-3
وينشط يقوي بذوره

وتدليك الجنسية القدرة
بعصير الرأس فروة

إليه المضاف أوراقه
أزهار وبتلت الكحول

المزيج بهذا يوميا  الورد
منع في يفيد شهر لمدة

 وعلجه الشعر تساقط
الشعر تساقط ولمنع-4

ًا اأستعمال يمكن أيض
الجرجير عصير من مزيج

، مخفف خل ومعلقة
البركة حبة ومطحون

ويدلك الزيتون وزيت



بماء تغسل ثم ، مساء
زيت وصابون دافئ

ًا.. كما الزيتون يمكن يومي
بذور زيت اأستعمال
الصبار مع الجرجير

.  الرأس شعر لتقوية
-الخس47

مضاد أنه الخس عرف
أكثر وأنه  للعقم

علي احتواء الخضروات
للعقم (هق) المعالج فتامين

 بالتناأسل والخاص

ًا طازاج يؤكل-1 مع أو منفرد
ًا أو ، السلطة في مطبوخ

الوراق محشى شكل
)  الكرنب ( مثل

يساعد للجسم مرطب-2
للم مسكن ، الهضم علي

في يفيد ، للدم منقي ،
، الديكى السعال حالة

، الطمث وآلم والرق
 وملين

نسبة خفض علي يعمل-3
والدهون الدم في السكر

ًا ، المعدة ويملئ ، أيض
بالشبع الحساس ويعطي

العشي من للوقاية لزم
في الرؤية ( عدم الليلي
علي ) ويحافظ الظلم

، والعصاب البصار قوة
الدمعية الغدد ويساعد

 وظائفها أداء علي
المساك حالة في مفيد-4

 للجلد ومرطب
" البري لمرض مضاد-5



نقص عن " الناجم بري
والذي (ب) ، فيتامين
، المعاء والتهاب الهزال

وهو ، العضلت وضمور
ًا للعصاب مقوي  أيض

ومتانة تقوية علي يساعد-6
، الدموية الشعيرات

الشمس حرقة من وينفع
 الجلد علي كضماد

مفيد الخس ورق عصير-7
ويعمل ، الوجه تنقية في

به فيدهن ، صفاؤه علي
ًا غسله بعد الوجه جيد
 والصابون بالماء

إليه مضاف الورق مغلي-8
العيون يريح ، الورد ماء

تورم به ويعالج ، المتعبة
الوجه ... ومسح الجفون
الورق مغلي من بقطنة
الوجه يكسب البارد

 نضارة
وعيدانه الخس وأوراق هذا

ه ، اج ، ب ، أ بفيتامين غنية
الكالسيوم هي معدنية وأملح

.      والحديد والفسفور
-الشبت48

، القدماء المصريون عرفه
، البول لدرار واأستعملوه

.. بذوره مع بغليه وذلك

وتسكين ، المعدة تقوية-1
وطارده ، المغص
 للغازات

بتناول للقلب مقوية-2



الحساء مع بذوره وطبخ
.. المرضعات لبن لدرار
: " انه أسيناء ابن عنه وقال
وعجن أسحق وإذا ، منوم

المواأسير به وضمدت
".  وأبرأها قاعها
الثمار زيت
من عليه الحصول يتم

يشبه .. وهو الثمار
طارد ،وهو الكراوية
عند وخاصة للغازات
لطعم ومحسن ، الطفال

. الدوية
الخضر الشبت زيت

النباتات زيت ويستخدم
) في الخضر ( العشب
 والمخللت الطعمة
الثمار: 

طهي في الثمار تستخدم
علي وتوضع ، الطعمة

 والفطائر الخبز
ًا مفيده وهي : في طبي

 الدافئ الثمار مشروب
النوم علي وتساعد مهدئة-3

 الرق علي وتقضي ،
) ( الزغطة الفواق توقف-4

تشنج علاج في وتفيد
 الحاجز الحجاب

آلم تسكين علي تعمل-5
، للسيدات الطمث
 للمرضعات اللبن وإدرار

أو العشب يستعمل-6
الماء إلي المضاف البذور

، التصفية ( بعد المغلي
لعلاج شرجية كحقنة

 البواأسير
الحرق بعد الثمار رماد-7

القروح علاج في يفيد
ًا المتقيحة )  ( ضماد

يستخدم الحبوب مغلي-8
 المتقيحة العيون لعلاج

الحبوب مغلي كمادات-9
لعلاج الزيتون وزيت
العضاء وتورم انتفاأخ

 التناأسلية
مريض : يحذر ملحوظة

 شربه من الكلي
-الكرات49

يؤكل خضار والكرات
ًا من العديد وله طازج
أهمها:   الطبية الفوائد

المساك ويعالج البول -يدر4
من كبيرة كمية وبه

علي تساعد السليولوز



: شاف للجسم منشط-1
المراض من لكثير

 الصدرية
التخلص علي يساعد-2

 السمنة من
المتصلبة للشرايين -ملين3

ومفيد للعصاب ومقوي
وأمراض الصرع حالت في

فيزيل البولية المسالك
ويفيد البول من الحماض
المفاصل

الفضلت من التخلص
اللبن مع الكرات -عصير5

الوجه احمرار لزالة يستخدم
الجلدي والطفح

لدغ آلم من -يخفف6
مكان بتدليك الحشرات

أوراقه برأس اللدغة
الكرات ماء بخار -اأستنشاق7

تخفيف علي يساعد المغلي
اللوزتين آلم

الخضر الكرات -ماء8
الذن في به يقطر المصفي

الصمم لعلاج
-الفجل50

وجذوره أوراقه تؤكل
ًا بذوره من ويستفاد طبي

ولكن للغازات مولد وهو
أنه كما الهضم علي يساعد
مستحبة غير رائحة يخراج

عند الفم من
التجشؤ(التكريع)

: التية الحالت في ويفيد
لحتوائه الدم فقر حالة-1

للبول ومدر الحديد علي
الجلد أمراض ويفيد

الكبريت علي لحتوائه
بذور زيت يستخدم-2

التحنيط في الفجل
الرخيص الشعبي

للبصر مقوية أوراقه-3
والسعال السعال وتفيد

الديكي
للفضلت وطارد ملين-4

للبن ومدر الغذائية
والطمث

علي الفجل يحتوي-5
يقوي الذي الكالسيوم

(أ) وفيتامين العظام
وعلاج البصر يفيد الذي

وفيتامين الليلي العشاء
العصاب يفيد (ب) الذي
يفيد ( اج) الذي وفيتامين
ويقويها الغشية

البول لمرض مفيد الفجل-6
والضطراب السكري



وأوجاع والصفراء الكبدي
العتدال ويجب المفاصل

الأستعمال في
-الرجلة51
تؤكل المنتشرة الخضر من

أو مسلوقة أو مطبوخة
الغضة وأوراقها أسلطة
فيتامينات علي تحتوي
كالحديد معدنية وأملح

للطيور كغذاء وتستخدم
علاج الرجلة ومغلي
والشقيقة النصفي للصداع

تخفيف في فعال تأثير لها-1
وتناولها المعدة حموضة

القي يمنع
الجرح علي الرجلة ماء-2

في وينفع النزيف يمنع
البواأسير علاج

والحميات الأسهال ينفع-3
الديدان وطرد

الرأس بثور لعلاج ماؤها-4
كطارد البذور تستخدم-5

والمساك للديدان
(اج) فيتامين نقص لعلاج-6

للصفراء قابضة وهي
-السبانخ52

كما السبانخ أنواع أجود
كان ما أسينا ابن يقول
ًا لشدة السواد إلي ضارب

خضرته
الورقي للأستهلك تزرع

بالفيتامينات غنية وأوراقها
كما اج ، ب ، أ فتامين مثل

معدنية أملح علي تحتوي
والكالسيوم كالحديد

والفسفور والكبريت
بحفظ ينصح ول والكلور
عناصرها لن طويل السبانخ

الصدر أمراض لعلاج مفيد-3
أو طازجة والعطش
مطبوخة

بربط وذلك مسكن-4
علي النيئة الوراق
لسع ومسكن الورام
ًا الزنابير  ضماد

: ملحوظة
عن السبانخ أكل يمنع-1

الكلي بأمراض المصابين
لحتوائها الكبد وصفراء

الكالسيوم أكسالت علي
بالكلي تضر ونترات



ًا تفقد الحيوية وتفسد أسريع
بعدم ينصح كما بسهولة
طويلة لمدة حفظها

لتخمرها مطبوخة
في يفيد كغذاء وتستخدم

: التية الحالت
والبصر الدم ضعف-1

 والأسنان
عنصر علي تحتوي-2

يعطيها الذي المنجنيز
والتلين التطهير صفة

اأستعداد لديها التي خاصة
ل أنها كما الحصي لتكوين
مرضي مع تتوافق

والنقرس الروماتيزم
بعد طهوها ويفضل
ًا غسلها خضرة مع جيد
الكزبرة مع مكونة

بجانبها ويؤكل والشبت
الكلي ليفيد البقدونس

ويعطيها البول ويدر
ًا ًا طعام ًا ومذاق شهي

بماء الحتفاظ ضرورة-2
الطهي عند السبانخ
خلصة علي لحتوائه

الفيتامينات معظم
الموجودة والملح
   بالوراق

-القثاء53
نيئة تؤكل التغذية قليلة

صناعة في وتدخل طازجة
فوائد ولها الفواكه أسلطة
: عديدة

في الثمار أكل - يفيد1
المثانة ويوافق البول إدرار
البولي للحامض مذيبة

طرد علي تساعد أملحها-3
الكلي ورمل الحصي

مرطبة الطازجة الثمار-4
ًا للجسم منظفة صيف

 ومنومة للدم
حرارة خفض علي تعمل-5

علي وتعمل الجسم
السموم من تخليصه
آلم تخفيف علي وتعمل
وتخفيف وتهيجها المعاء

 المفاصل آلم
علاج في تفيد الخاراج من-6



والقوباء الشديدة الحكة
البشرة تكسب كما

نضارة
-الفراولة54

"الشليك" والنواع تسمي
فيها ترتفع منها البلدية
بصغر وتمتاز الحلوة نسبة

من وهي الحجم
بالعناصر الغنية الخضروات

وفيها المفيدة الغذائية
وأملح عضوية أحماض
خواص تكسبها معدنية
وذات وملطفة مرطبة
الدم تخليص علي مقدرة

الزائدة الحموضة من
 الصيف فصل في خاصة

المصابين عن الفراولة تمنع
لحتوائها الكلي بأمراض

الكسالت أملح علي
ذات الفراد عن يمنع كذلك

تسبب حيث الحساأسية
ًا ( طفح التيكاريا من نوع

) ويفضل وهرش جلدي
التناول في العتدال

ومضادة وملينة للبول -مدر1
لفرازات ومنظمة للسموم
المرارة

آلم علاج في -تفيد2
والكبد المفاصل

وفاتحه الناقهين -تفيد3
للشهية

في يفيد الوراق - مغلي4
الكبد وأمراض الأسهال علاج

لفراز ونقص والمثانة
آلم وتسكين المرارة
نوبات وتسكين النقرس
والربو السعال

-الثوم55
الطعام في يستخدم
ًا والطب ًا مطهر ومقوي

الثوم عن البيطار ابن وقال
وطارد للبول مدر أنه

الكوليسترول نسبة -يخفض2
القلب عضلة وينشط بالدم

الدموية الدورة وينشط
علاج في الثوم يفيد -3

والمساك المعدة قروح



بالملح خلط وإذا للديدان
وإذا البثور أبرأ والزيت

حب من أبرأ بالعسل خلط
الرأس وقروح الشباب
المتقيح والجرب والبهاق
الدم ضغط يقلل والثوم
العالي

: ملحوظة
ل لذلك الهضم عسر الثوم

المصابون بكثرة يتناوله
والهضم المعدة بضعف
عن ويمنع والمثانة والكلي

رائحته لختلط المرضعات
منه الطفل فيأنف باللبن
: الطبية الفوائد ومن

الدم أسيولة من - يزيد1
احتمال من يقلل مما

فهو ولذلك الجلطة حدوث
الشرايين تصلب لعلاج

أملح علي ويحتوي
والكالسيوم الفوأسفور

ويزيل والكبريت واليود
المسالك ويطهر البلغم

الربو مصاب ويفيد النفسية
النفس وضيق

والمصابين والقولون
بالمعاء ميكروبية بعدوي
منها الديدان ويخراج
مفيد وهو تكاثرها ويمنع

والصفراء للطحال
الأسهال ويوقف

علي أخذ إذا الميكروبى
الريق

زيت مع الثوم يفيد-4
مغلي أو الزيتون

علاج في البقدونس
الكلى حصى

الورام ويحلل الحيض يدر-5
لجسم عام منشط-6

ولمعالجة النسان
وفقدان الشيخوخة

الدورة وتنشيط الذاكرة
الجسم في الدموية

وينشط العصاب يفيد-7
 الدموية الدورة

المسببة الجراثيم يقتل-8
وكان والدفتريا للسل

من للوقاية يستعمل
من يقي وهو الطاعون

فص فيؤخذ السرطان
الريق علي تقطيعه بعد

الشعر تساقط يعالج-9
بسحق وذلك ويقوية

ومزجه الثوم فصوص



يبرد ثم أسائل بفازلين
يسحق الثعلبة لعلاج-10

من قليل مع ثوم فصان
فنجان إلي ويضاف الملح

مرهما فتصير طحينة
مساء كل الرأس به تدهن

-أناناس56
غذائية قيمة لها ثمرته
بفيتامينات غنية فهي كبيرة

علي يحتوي كما ب ، أ
والماغنسيوم اليود عناصر

والبوتاأسيوم والمنجنيز
والفسفور والكالسيوم

وهي والكبريت والحديد
وعصيره الهضم أسهلة

غني لطيف شراب
علي تساعد التي بالخمائر

مفيد وهو الهضم أسرعة
المرضي ماعدا الناس لكل

  بالسكر

الجنسية، القدرة يقوي-1
الدم فقر علاج في ومفيد
 والنقاهة ، النمو وبطئ

التهاب في مفيد-2
وتصلب ، المفاصل
، والصرع ، الشرايين
في يفيد كما والتسمم

 السمنة علاج
ًا يستعمل-3 لبشرة مقوي

 بعصيره دهن إذا الوجه
ًا منه يستخراج-4 دواء حديث

الفقري العمود لعلاج
   الديسك داء من الناتج

-البندق57
عالية غذائية قيمة للبندق

فيتامينات علي لحتوائه
المعدنية والملح أ،ب

والكالسيوم كالحديد
والنحاس والفسفور
يمنح .. وهو والكبريت

عالية حرارية طاقة الجسم
زيت علي منه ويحصل ،

المصابين البندق يفيد-1
ومرض ( السل) ، بالدرن
المسالك والتهاب السكر،
 الكلي ورمال ، البولية

لطرد كعلاج يستعمل-2
وذلك ، الشريطية الدودة
 البندق زيت بتناول

ثمار زيت منه يصنع-3
لعلاج مراهم البندق



وهذا ، الجلد أمراض البندق
، الشعر يقوي الزيت
 تساقطه ويمنع

البندق زيت يوصف-4
والسل بالسكر للمصابين

والتهاب والصرع
 البولية المسالك

واللوز البندق زيت ويستعمل
العيون طلء مواد صناعة في

      واللسيونات
-التفاح58
الفواكه إني من وهو

فيتامين مثل بالفيتامينات
فاكهة وهو ،اج2ب أ،ب،

الهضم أسهلة مرطبة
. ويفيد الضعيفة للمعاء

والمثانة والكلي الكبد
ويسهل السعال ويهدئ
منه ..ويستفاد البلغم خرواج
: علاج في كذلك

الروماتيزم علاج في-1
ثمار مغلي بشرب وذلك
تقطيعها يتم " التي التفاح

ماء" وذلك في وتوضع
ًا فترات علي يومي

الطفال إأسهال علاج في-2
ثمار مغلي بإعطائهم

والمبشور المقشر التفاح
قليل علي يحتوي ماء في
 السكر من

البول عسر علاج في-3
الثمار مغلي بشرب وذلك
ًا  دافئ

المعدة حموضة علاج في-4
من قطع يؤكل حيث ،

فترات علي التفاح
 مختلفة

وبحة السعال علاج في-5
التفاح باأستعمال الصوت



 والتليو الينسون مع
يزيل المشوي التفاح-6

 البطن ويلين المساك
ًا التفاح يفيد-7 علاج في أيض

وزيادة الكبد أمراض
عن الناتج الدم ضغط
وضعف الشرايين امتلء
تقليل في ويفيد ، الدم

، القلبية بالزمات الصابة
الأسنان علي والمحافظة

، النوم قبل التفاح بأكل
أسرطان من الوقاية وفي

 القولون
من قناع علي يعمل-8

نعومة علي يعمل التفاح
ببشر وذلك ، الوجه بشرة

عسل إضافة مع الثمرة
 المبشور النحل

المشوي التفاح يفيد-9
في والمهروس بقشره

علي كلبخة الكتان زيت
ًء المتورمة الطراف شتا

التفاح:- خل             
ويفيد الخل أنواع أحسن وهو
:-  في

 والطحال الصفراء علاج-1
حر صداع علاج في مفيد-2

صوفه بوضع ، الشمس
علي التفاح بخل مبللة



 الرأس
والأسهال القيء في مفيد-3

المعاء ومغص ،
عسل مع التفاح خل مفيد-4

 السعال ضد النحل
وتطهير علاج في مفيد-5

 البولية المسالك
والراغبات الراغبين مفيد-6

 السمنة عدم في
التفاح بخل الجسم تدليك-7

. الخمول حالت في مفيد
-التوت59
الربيع في تظهر فاكهة وهو

والثمقققار الصقققيف وأوائقققل
لللتهابققات ومطهرة مرطبة

ملطققف شققرابه ولينققة الفم
ًا الحسققاس مققن تقلل صيف

 بالعطش
يققؤذي التققوت مققن الكثققار
والتنفسققي الهضمي الجهاز

والعصاب
:  في تفيد التوت وثمار

السكر نسبة - خفض1
الذبحة وعلاج الدم فقي

 والمساك الصدرية

في الأسود التوت - يفيد2
يفيد كما والحلق الفم التهاب

وضعف الدم لفقر المصابين
والحصبة والسعال الكبد

الوراق مجروش مغلي-3
مجروش أو الجافة

يتناوله الجافة الوراق
في فيفيد السكر مريض
وهو السكر نسبة خفض

 للبول مدر
بالزيت التوت وورق-4

وحروق القروح يبريء
 كدهان النار

يستعمل التوت وورق-5
الحرير دودة لتغذية

-التين60
: نوعان وهو
ً الشوكي : التين أول

: البرشومى التين فوائد
المساك حالت في ملين-1

الحوامل وخاصة المزمن



من الجفاف يتحمل نبات
والثمار الشوكية الفصيلة
قشرة ذات الشكل برميلية
حمراء أو صفراء شوكيه
لب علي تحتوي اللون

عديدة بذور به مغروس
الأسواق في ثمرته وتظهر

ًا : لعلاج يستعمل وهو صيف
الديكي السعال-1

وناتج السكر ومرضي
مدر الماء في غليه

وملين للبول
وأسكر اج بفيتامين غني-2

الماليك وأحماض
 والستريك

البرشومي : التين ثانيا
ًا عرف في وذكر قديم
أسورة وله السماوية الكتب
الكريم القرآن في باأسمه

الطيبة الفواكه من وهو
وملطفة وهاضمة  مقوية
وبه % ماء80 علي تحتوي

عالية بنسبة أسكرية مواد
من قليل % مع20 تبلغ

ألياف وبه والدهن الزلليات
اج ، ب ، أ وفيتامينات كثيرة

الحديد وعناصر ك ،
والفسفور والكالسيوم

والنحاس

لمدة الريق علي ويؤخذ
أيام عشرة إلي تصل

لعلاج التين ومربي
المساك

الماء في التين منقوع-2
السعال علاج في مفيد

 المزمن والسعال الديكي
تنشيط في مفيد التين-3

ويدر والطحال الكبد
الكلي ويوافق البول

كسل علاج وفي والمثانة
من قليل مع وذلك المعاء

وعصير الزيتون زيت
 الليمون

التين أن الطب في وذكر-4
كفطور الينسون مع

ًا ًا أربعين لمدة صباح يوم
يعدله ول السمنة إلي أدي
مفيد فهو شئ ذلك في

الجاف التين أو للنحفاء
 والفستق اللوز مع

المهروس التين يستعمل-5
الخفيفة الحروق لعلاج

نقص حالت في مفيد-6
عن وخاصة العظام جير

الطفال
الطفال لتغذية مفيد-7

والشيوأخ  والشبان
والنحفاء والرياضيين



ويمنع الحاملت والنساء
بالسمنة المصابين عن

الهضم وعسر
التين وورق مشروب-8

انتظام علي يعمل المغلي
للسيدات الشهرية الدورة
التهابات علاج في ويفيد
واللثة الفم

-الجوافة61
الفواكه أكثر من وهي

اج فيتامين علي احتواء
وضعف للأسقربوط المضاد

وهو والمفاصل الغشية
الناضجة الثمار في بكثرة
: علاج في وتفيد

والسعال البرد حالت-1
علاج في وتساعد

بعض فتؤكل المساك
 الثمار

يفيد الجوافة أوراق - مغلي2
المراض من الكثير علاج في

البرد ونزلت الصدرية
عمل فيتم الكحة وخاصة

الوراق مغلي مشروب
ًا ويشرب إضافة ويمكن دافئ

النبق أوراق التليو وورق
إعداده عند (السدر) للمغلي

-الرمان62
لحتوائها غذائية قيمة لها

والبروتين السكر علي
المعدنية والملح

وبعض والفيتامينات
والرمان العضوية الحماض

يستعمل يزال ول كان
 كفاكهة

الرمان باأستخدام ينصح ول
الحمي للمرضي

إأسهال يفيد  قابض شرابه-2
الطفال

الهضم عسر يعالج-3
هضم علي ويساعد

 الدأسمة المواد
والقلب للمعدة مقوي-4

من فنجان بتناول
ًا مرتين الشراب عند يومي

اللزوم
للم ومسكن للدم مطهر-5



: الرمان فوائد ومن
مسكن الرمان - شراب1

ًا وملطف لللم ويفيد صيف
  الصدرية المراض

الكبد والتهاب الصفراء
للقيء ومانع للبول ومدر

ويشد قابض الرمان قشر-6
الأسنان ويقوي  اللثة

ًا أو كمضمضة تدليك
الرمان قشر بمسحوق

-العنب63
ويحتوي العالية الفواكه من

من عالية نسبة علي
والبوتاأسيوم  الكالسيوم
والحديد والفسفور

والمغنيسيوم والصوديوم
الحماض بعض وعلي

وعلي الطبيعية العضوية
أ فيتامين من قليلة نسبة

غني وهو  اج ، ،ب
الجلوكوز مثل بالسكريات
فعال دور وله والفركتوز

وتقويته الجسم بناء في
أنسجته وترميم

:  في ويفيد
وعلاج للمساك مضاد-1

البواأسير
الصابة من يقلل-2

السرطان بمرض

حبة زيت مع عصيره-3
وعلاج وقاية البركه

للسرطان
للعصاب منشط-4

 للخليا ومجدد والعضلت
الدم تنقية في مفيد-5

حالت ومفيد ومرطب
( الضعف الغذاء نقص
الدم ) وفقر العام

ويعطي والهزال والرهاق
حالة في للمرضي

النقاهة
المراض علاج في مفيد-6

والسعال والبرد الصدرية
لضطرابات ومخفف

 والطحال الكبد
إفراز ويزيد للكبد منشط-7

للبول ومدر الصفراء
ثم ومن للسموم وطارد

الكلي يفيد
أوراق مغلي يستخدم-8

في المجففة العنب
الدوأسنتاريا حالت



البول وانحباس والأسهال
الزبيب           

وقال المجفف العنب وهو
المعدة " يقوي القيم ابن

الحلق ووجع والطحال والكبد
والكلي والرئة والصدر
ًا بتناول وذلك والمثانة بعض

الماء في نقعه أو الزبيب من
( التمر الجاف والبلح

الكبد يفيد جيد غذاء والزبيب
علي وتناوله للبطن وملين
ويقوي للسعال علاج الريق

ومع عام ومنشط الذاكرة
الريق علي والحليب التين
 للمساك علاج

-الفستق64
الفواكه علي ويوضع يؤكل
ب ، أ بفيتامينات غني وهو

المعدنية بالملح وغني
أحسن من يعتبر ولذلك
لتقوية وخاصة الغذية

وتحمل  والدم العصاب
 والعصبيه العقلية المتاعب

:   التي في ويفيد
المنخفققض الضغط -مرضي1

 الأسنان نمو وفي
ر3 نسبة علي - يحتوي2

%53ر7+   % بروتين19
 % نشويات19+  دهون

-الكمثري65
لذيذة منها الناضجة الثمار

، مهضمة وهي ، الطعم
للبول مدرة ، وملينة

من نسبة علي وتحتوي
والملح العضوية الحماض

المرتفع الدم ضغط -علاج1
عند اليأس  أسن في خاصة

إيجابي تأثير ولها السيدات
الشرايين تصلب حالة في

ومدرة للكلي علاج-3
للصفراء



من وكثير ، النافعة المعدنية
.. وأسكر الفيتامينات

عنه معروف ) ، ( فركتوز
.. السكر مرضي يضر ل أنه

فوائدها:- ومن
الدم ضغط - علاج1

أسن في خاصة المرتفع
ولها السيدات عند اليأس

فوائدها:- .. ومن  تأثير

الخليا بناء علي تعمل-4
وتجديدها

للرتشاحات مزيلة-5
الكلي أمراض عن الناتجة
والقلب والكبد

ومرطبة ومهدئه مغذية-6
 والمعاء للمعدة ومفيدة

من الوقاية علي تساعد-7
 السرطان

-اللوز66
وحلو مر نوعان اللوز

من اللوز زيت ويستخراج
له الزيت وهذا فقط الحلو
ويعتبر كبيرة غذائية قيمة
الزيتون لزيت بديل
: في ويفيد

وقيمة لذيذ طعم - له1
لمرضي عالية غذائية
 السكر

اللوز عصير من -يستخراج2
في ومفيد مسكن لبني أسائل

الرئوية واللتهابات الحميات
والرشح البولية والمجاري

العصبي والتهيج الحاد
مغلي قشرة -يستخدم3

الديكي للسعال بالماء
اللوز ورق مغلي يفيد-5

طرد في أزهاره مع الحلو
البول وإدرار الدود

وأمراض الحروق لعلاج-6
للماكن كدهان الجلد

اللوز بزيت المصابة
-المانجو67

لذيذ طعم ذات ثمارها وهي
أنها كما جميلة ورائحة
الغذائية القيمة مرتفعة

ترجع طبية صفات وللمانجو
عالية نسبة علي لحتوائها

ومرض العام -الضعف2
 وهاضمة وملينة الأسقربوط

المعدنية بالملح غنية-3
الفسفور مثل

والحديد والكالسيوم
نسبة علي تحتوي البذور-4



اج ، ب ، أ فيتامين من
في الفراط عدم ويجب
لدي المانجو ثمار تناول

والكلي الكبد قصور مرضي
والحساأسية بها لتأثرها

: تفيد وهي 
والضعف البصر - تقوية1

العام

التانيك حمض من عالية
أأساس (القابض) وهو

الأسهال ضد فعال
المزمن

 البذور مسحوق يستعمل-5
المعاء ديدان لقتل-6

-المشمش68
وأسريع وملين مغذي
وغني الصحاء عند الهضم

اج ، ،ب أ مثل بالفيتامينات
المعدنية والملح

والفسفور كالكلسيوم
ومواد والبوتاأسيوم والحديد
يسبب والمشمش أسكرية
يؤكل الهضم بعسر متاعب
ًا ًا طازج ومربي ومجفف
بعدم الكلي مريض وينصح
قمر أومن أكله من الكثار
مرضي وكذلك الدين

السكر
: فوائده ومن

الصفراء إفراز - يسهل1
ويجدد الدم أمراض ومفيد
العضاء ويقوي الخليا

للعظام مقوي وهو ويهدئها
والنسجة

المحافظة علي -يساعد2
علي

 البصار قوة 
 المتخلفة الحموضة يعدل-3
بعض من الجسم في-4

الطعمة
المشمش بتناول ينصح-5

والمرضعات للحوامل
من لوقايتهم والطفال

 التغذية بسوء الصابة
معقولة بكميات ولكن

ومناأسبة
للعصاب ومقوي منشط-6

للشهية وفاتح
الطعم مر المشمش نوَى-7

" حمض علي ويحتوي
"لذلك السام البروأسيك

 أكله عن المتناع يجب
وذر النوَى حرق إذا-8

الله بإذن شفاه القراع
 بالبطن الدود ويقتل



الماء في النوَى ألقي إذا-9
يطهره

اليوأسفي و -البرتقال69
الثمار قشر

ًا القشر يغسل ويجفف جيد
المنقوع ويشرب ويحفظ

علي المغلي الماء في
: ويفيد الريق

 الهضمي الجهاز تنشيط-1
الغازات امتصاص-2
المغص حالت علاج-3

والغثيان المعدة وآلم
القيء وإيقاف

الزهر ماء
الزهار بتقطير عليه تحصل
: ويفيد بالبخار

مع الخفيف والزكام البرد
ماء في ثمار منقوع شرب
بعده مغلي
شرب مع للغازات طارد

الشمر
مع العصبي للتشنج مضاد

الينسون شراب
للعضاء منبه

: يفيد الطازجة الثمار عصير
ومهدئ للبول مدر-1

البولي الجهاز للتهابات
طريق عن للسموم طارد-2

مع بتعاطيه ينصح ولذلك
( عند السلفا مركبات

يساعد )حيث بها العلاج
وأسهولة إذابتها علي

البول مع إفرازها
الكالسيوم من هام مصدر-3

وهذه والحديد والفسفور
علاج في تفيد العناصر
والعظام الدم أمراض

علاج وفي والأسنان
والزكام النفلونزا

للعطش مزيل منعش-4
طارد للحرارة خافض
علي مساعد للبلغم
 الهضم

حالة في فعال أثر له-5
الحمل وقيء النزيف

اللبلوب ماء      
بالبخار بالتقطير يستخراج
والحديثة الصغيرة للوراق

في ويفيد الطرفية والبراعم
:

في ويساعد قوي منبه-1



للقلب الخفقان علاج
في الهضم علي يساعد-2

وعم المعدة ضعف حالة
الهضم انتظام

الغذائي الرجيم في تستخدمفروت -الجريب70
يتم حيث الوزن لنقاص معين
الجريب ثمار فصوص تناول

كإفطار عصيره أو فروت
الكل تجنب مع الريق علي
أكل وعدم الوجبات بين

وملحقاتها الحلوَى

ثققم وتصققفي كققافي ماء في % تطبخ2 نسبة السابقة الصناف جميع
%5النبات أسكر % مع20 بنسبة %وعسل20 البلح دبس في تطبخ
وتضققاف كيلققو2 بمقققدار العسل رغوة تنزع ثم جرام5 ملكات وغذاء

السابقة.  التركيبة إليه

كققل مققن شققفاء السوداء الثالث: الحبة المبحث
داء
السققوداء الحبققة أن وأسققلم عليققه اللققه صققلي اللققه رأسول أخبرنا لقد

(عليكققم وأسققلم عليققه الله صلي قال الموت داء إل داء كل من شفاء
: السققام) والسققام إل داء لكققل شققفاء فيهققا فإن السوداء الحبة بهذه

وأسققلم عليققه الله صلي محمد وطبيبها المة هذه معلم صدق الموت
موضقعه حسقب كقل متفقرق ذلك وذكرت ماتفيد لكم جمعت ولذلك

: السوداء الحبة تعالجها الت التركيبات زمن
والثعلبققة- الذن-القققرع وآلم الرق-الوخققة– الشعر- الصداع تساقط

الشقباب- واضقطرابتها-حقب والحنجرة-الغقدد القوباء-الأسنان-اللوز
وجمققاله- الققوجه والققبرص-جلء الجلديققة-التأليققل-البهققاق المققراض

الققدم-إذابققة الكسور-الروماتيزم-السققكر-ارتفاعضققغط لسرعةإلتئام



وطردهققا- الحصوة الكلوية-لتفيت الدم-اللتهابات في الكوليسترول
وحصقوتها-للطحقال-أمقراض الكبقد-للمقرارة التبول-التهابقات لعسر

المعققوي-إأسققهال- الدمويققة-للمغققص والققبرد-للقلبوالققدورة الصققدر
والقولون-أمراض للحموضة والمعاء المعدة في الموجودة للغازات

والربقققو وطردالديقققدان-للبروأسقققتات والبلهارأسقققيا العيقققون-المبيقققا
العققام- لفتققح التناأسققلي- للضققعف والضققعف والقرحققه-للسققرطان

الحفظ وأسرعة الذهني والكسل-للتنشيط الخمول لعلاج– الشهية
 ؟ تعلم هل         

-ونشققاط قققوة يعطيققك الحبققة زيققت مققن الريق علي كبيرة ملعقة
اليوم طوال

- وقدرة وراحه هاَىء نوم في تجعلك العشاء بعد الحبة من ملعقة
للصلة القيام علي

البركة حبة إأستعمال طريقة               
وخمققس الحبققة مققن ملعقققة عليققه يضاف حليب كوب المعدة لقرحة-1

 الريق علي تشرب البلسان دهن من نقط
ويشققرب الصققدروالظهر علقي بقالزيت يققدهن والربققو الكحققه لعلاج -2

حبققة زيققت من معلقتين وضع مع اليوم في مرات ثلث كبيرة ملعقة
. بخاره ويستنشق أساخن ماء في البركة

البرتقققال عصققير مع الزيت من كبيرة ملعقة والكسل الخمول لعلاج-3
ًا أيام. عشرة لمدة صباح

البركة حبة زيت من ملعقة والفهم الحفظ وأسرعة الذاكرة لتنشيط-4
أيام. عشرة ولمدة الخضر النعناع مغلي مع صغيرة

قشر كوب ونصف الرشاد حب كوب البركةو حبة كوب السكر لعلاج-5
ويأخذ بودرة يصبح حتي المزيج يطحن مره كوب ونصف ناعم رمان
حبققة زيققت من صغيرة ملعقة ويشرب شهر لمدة يوميا ملعقة نصف
. الريق علي البركة

عسققل مققن كيلققو وربققع الحبة كيلو ربع والمثانة الكلي حصوات علاج-6
مققن معلقتققان وتمققزاج بالعسققل تعجن ثم جيدا الحبة تطحن البرأسيم



علققي المزيققج هذا ويشرب أساخن ماء كوب نصف في المخلوط هذا
. البركة حبة زيت من صغيرة ملعقة مع يوميا الريق

زيققت ملعقققة مققع الحبققة زيققت مققن ملعقة اخلط الوجه وصفاء لجلء-7
بالماء ذلك بعد واغسله أساعة لمدة واتركه الوجه به وادهن الزيتون

. والصابون
مققن وملعقققة المطحققون القرنفل من صغيرة ملعقة والغثيان للقيء-8

. يوميا مرات ثلث النعناع مغلي مع البركة حبة زيت
صباح. كل عسل ملعقة مع الحبة زيت من كبيرة ملعقة عامة وقاية-9

نشققفه ثققم جيققدا والصققابون بالمققاء المنطقققة اغسققل الفخققذين التهابات
. الحبه بزيت ويدهن

القلب التهاب لعلاج-10

: الرقية الول المبحث
مققن الولدة وقت أول في تحصينه هو للطفل التحصينات أعظم من
مسققلم رواه الققذي الحققديث فققي النققبي لقققول له الشيطان مس آثر

َنا َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ
َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ُد حَ ْب َلى َع ْع َلْ ٍر َعنْ ا ْعمَ ّي َعنِ مَ ِر ْهقق الزّ

ٍد َعنْ ِعي ِبي َعنْ أَس أ
َة َ ْيرَ ِه رَأُسولَ َأنّ ُهرَ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق

ٍد مِنْ مَا َقالَ ُلققو ْو ُد مَ َلقق َطانُ َنخَسَققهُ ِإلّ ُيو ْي ِهلّ الشّقق َت َيسْقق ِرخًا َف مِققنْ صَققا
ِة َطانِ َنخْسَ ْي ْبنَ ِإلّ الشّ َيمَ ا ُأمّققهُ مَرْ ُبققو َقققالَ ُثققمّ َو َة َأ ْيققرَ ُءوا ُهرَ ْقققرَ ِإنْ ا
ُتمْ ْئ ّني شِ ِإ َو َها (  ُذ َها ِبكَ ُأعِي َت ّي ُذرّ َطانِ مِققنَ َو ْي ِم الشّقق ِه ) و الرّجِيقق ِني َث ّد حَقق
ُد ْبنُ مُحَمّ ِفعٍ ا َنا رَا َث ّد ُد حَ ْب َنا الرّزّاقِ َع َبرَ ءٌر َأخْ ْعمَ ِني و ح مَ َث ّد ُد حَ ْبقق ِه َع ّلقق ال

ِد ْبنُ ْب ِرمِيّ الرّحْمَنِ َع ّدا َنا ال َث ّد ُبو حَ َيمَانِ َأ ْل َنا ا َبرَ ءٌب َأخْ ْي َع ًعققا شُ َعققنِ جَمِي



ّي ِر ْه َذا الزّ َه ِد ِب َنا ِلْأْس َقالَ ا ُد حِينَ َيمَسّهُ َو َل ِهلّ ُيو َت َيسْ ِرخًا َف ِة مِنْ صَا مَسّ
َطانِ ْي ُه الشّ ّيا ِفي ِإ ِديثِ َو ْيبٍ حَ َع َطانِ مَسّ مِنْ شُ ْي يكفققي *ً  فهذا الشّ

ن محفقوظ الله بإذن معافى الحياة مدي الطفل وكمقا شقيء كقل م
رواه الققذي الحققديث فققي وأسققلم عليققه اللققه صققلي اللققه رأسققول قال

َنا ( الترمذي َث ّد ِليّ ) حَ ٍر ْبنُ َع َنا حُجْ َبرَ ِليّ َأخْ ٍر ْبنُ َع ِه ِعيلَ َعنْ مُسْ ِإأْسققمَ
ٍم ْبنِ ِل ْلحَسَنِ َعنِ مُسْ َة َعنْ ا ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ أَسمُرَ ّل ّلى ال ّلهققم صَقق ال

ِه ْيقق َل ّلمَ َع ُغلَمُ َوأَسقق ْل ءٌن ا َهقق َت ِه مُرْ ِتقق َق َعقِي َبققحُ ِب ْذ ْنققهُ ُي ْومَ َع ِبعِ َيقق السّققا
ُيسَمّى ُق َو َل ُيحْ ْأأُسهُ َو َنا رَ َث ّد ْلحَسَققنُ حَقق ِلققيّ ْبققنُ ا ْلخَلّلُ َع َنا ا َث ّد حَقق

ُد ِزي َنا َهارُونَ ْبنُ َي َبرَ ُد َأخْ ِعي ِبي ْبنُ أَس أ
َبةَ َ َة َعققنْ َعرُو َد َتققا ْلحَسَققنِ َعققنِ َق ا

َة َعنْ َدبٍ ْبنِ أَسمُرَ ْن ِبيّ َعنِ جُ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُه َوأَسقق َو َقققالَ َنحْقق
َذا عِيسَى َأبمو ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌح حَسَق َعمَققلُ صَققحِي ْل َلققى َوا َذا َع َد َهق ْنقق ْهققلِ عِ َأ

ِم ْل ِع ْل ّبونَ ا َتحِ َبحَ َأنْ َيسْ ْذ ِم َعنِ ُي ُغلَ ْل َقةُ ا َعقِي ْل ْومَ ا ِبعِ َي ِإنْ السّا ْأ َلمْ َف ّي َه َت َي
ْومَ ِبعِ َي ْومَ السّققا َيقق َع َف ِبقق ِإنْ َعشَققرَ الرّا ْأ َلققمْ َفقق ّيقق َه َت ّق َي ْنققهُ ُعقق ْومَ َع ٍد َيقق حَققا

ِرينَ ُلوا َوعِشْ َقا ُئ لَ َو ِز ِة ِفي ُيجْ َققق َعقِي ْل ِة مِققنَ ا ِإلّ الشّققا
ُئ مَا ِز ِة ِفي ُيجْ ّي ُلْضْحِ : التحصين طريقة   واليكم*ً ا

لهم المشهود أحد بهذا يقوم أن ويفضل بتمره الطفل تحنيك-1
فم أسقف بها ويدلك فمه في  تمضغ تمرة يأخذ وهو بالتقوَى
َنا  العقيقة في البخاري روي لما ذلك المولود َث ّد ُق حَ ْبنُ ِإأْسحَا

ٍر َنا َنصْ َث ّد ُبو حَ َنا ُأأَسامَةَ َأ َث ّد َة ْبنُ ِهشَامُ حَ َو ِه َعنْ ُعرْ ِبي أ
َء َعنْ َ َأأْسمَا

ْنتِ ِبي ِب أ
ٍر َ ْك ّلهم رَضِي َب ْنهممَا ال َها َع ّن َلتْ َأ ِه حَمَ ّل ِدال ْب َع ِر ْبنِ ِب ْي َب الزّ
ّكةَ َلتْ ِبمَ َنا َفخَرَجْتُ َقا َأ ِتمّ َو ْيتُ مُ َت أ

َ َنةَ َف ِدي ْلمَ ْلتُ ا َنزَ ًء َف َبا ْدتُ ُق َل َو َف
ٍء َبا ُق ْيتُ ُثمّ ِب َت ِه َأ ِه رَأُسولَ ِب ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُتهُ َوأَس ْع َوضَ ِفي َف

ِه ِر َعا ُثمّ حَجْ ٍة َد َتمْرَ َها ِب َغ َفلَ ُثمّ َفمَضَ ِه ِفي َت َكانَ ِفي ّولَ َف ٍء َأ شَيْ
َفهُ َدخَلَ ْو ُق جَ ِه رَأُسولِ ِري ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َكهُ ُثمّ َوأَس ّن حَ

ِة ّتمْرَ َعا ُثمّ ِبال َبرّكَ َلهُ َد ِه َف ْي َل َكانَ َع ّولَ َو ٍد َأ ُلو ْو َد مَ ِل ِم ِفي ُو ِلْأْسلَ ا
ِرحُوا َف ِه َف ًدا َفرَحًا ِب ِدي ُهمْ شَ ّن ُهمْ ِقيلَ َلِ َد ِإنّ َل ُهو َي ْل ْد ا ُكمْ َق ْت َفلَ أَسحَرَ

ُد َل ُكمْ ُيو معلم يقوله كان  الذي بالدعاء للمولود *ً  ويدعو َل



َنا ( في البخاري روي كما المحمدية والمة البشرية َث ّد أسننه) حَ
ْثمَانُ ِبي ْبنُ ُع أ

َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ءٌر حَ ِري ٍر َعنْ جَ ْنصُو َهالِ َعنِ مَ ْن ْلمِ َعنْ ا
ِد ِعي ٍر ْبنِ أَس ْي َب ْبنِ َعنِ جُ ّباسٍ ا ّلهم رَضِي َع ْنهممَا ال ِبيّ َكانَ َقالَ َع ّن ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُذ َوأَس ّو َع ْلحَسَنَ ُي ْينَ ا ْلحُسَ ُقولُ َوا َي ُكمَا ِإنّ َو َبا َأ

ُذ َكانَ ّو َع َها ُي َق ِإأْسمَاعِيلَ ِب ِإأْسحَا ُذ َو ُعو ِلمَاتِ َأ َك ِه ِب ّل ال
ِة ّتامّ َطانٍ ُكلّ مِنْ ال ْي ٍة شَ َهامّ ْينٍ ُكلّ َومِنْ َو َع

ٍة *ً لَمّ
  اليمني الذن في يؤذن-2

واأستحباب المولود مع تعامله أول في الشيطان يضعف وهو
( رأيت قال أنه رافع أبي عن والترمذي داود أبو روي لما الذان
علي بن الحسن َأذن في أذن وأسلم عليه الله صلي الله رأسول

كتاب في الجوزية القيم ابن قول ) ويعجبني فاطمة ولدته حين
النداء كلمات النسان أسمع يقرع ما أول يكون ( أن المولود تحفة

ما أول التي والشهادة ، وعظمته الرب لكبرياء المتضمنة العلوي
عند الأسلم شعار له كالتلقين ذلك فكان ، الأسلم في بها يدخل
وغير ، منها خروجه عند التوحيد كلمة يلقن كما ، الدنيا إلي دخوله

)  يشعر لم وإن به وتأثره ، قلبه إلي التأذين أثر وصول مستنكر

لما حسن باأسم أسمرة حديث في هو كما السابع يوم يسمي-3
َنا  مسنده في أحمد روي َث ّد ءٌم حَ َنا َهاشِ َث ّد ُبو حَ َيةَ َأ ِو َعا ِني مُ ْع َي

َبانَ ْي ْيثٍ َعنْ شَ ِد َعنْ َل ْب ِلكِ َع ْلمَ ِرمَةَ َعنْ ا ْك ْبنِ َعنِ عِ ّباسٍ ا َقالَ َع
ِه رَأُسولُ َكانَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َءلُ َوأَس َفا َت ّيرُ َولَ َي َط َت ُبهُ َي ْعجِ ُي َو
ٍم ُكلّ *ً حَسَنٍ اأْس
َنا  دواد أبو روي لما وذلك حسن  إختيار السنه ومن َث ّد ْبنُ َعمْرُو حَ
ْونٍ َنا َقالَ َع َبرَ َنا و ح َأخْ َث ّد ءٌد حَ ّد َنا َقالَ مُسَ َث ّد ءٌم حَ ْي َد َعنْ ُهشَ ُو ْبنِ َدا

ٍرو ِد َعنْ َعمْ ْب ِه َع ّل ِبي ْبنِ ال أ
ّيا َ ِر َك ِبي َعنْ زَ أ

ِء َ َدا ّدرْ رَأُسولُ َقالَ َقالَ ال
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُكمْ َوأَس ّن ْونَ ِإ َع ْد ْومَ ُت ِة َي َيامَ ِق ْل ُكمْ ا ِئ َأأْسمَا ِب



ِء َأأْسمَا ُكمْ َو ِئ َبا ُنوا آ َأحْسِ ُكمْ َف َء ْبنُ َداومد َأبمو َقالَ َأأْسمَا ِبى ا أ
ّيا َ ِر َك زَ

ِركْ َلمْ ْد َبا ُي ِء َأ َدا ّدرْ *ً ال

ِني  صحيحه في مسلم روي لما وعبد حمد ما الأسماء وخير َث ّد حَ
ِهيمُ ْبرَا ٍد ْبنُ ِإ َيا َو ِز ُه ّقبُ َو َل ْلمُ َبلَنَ ا َنا ِبسَ َبرَ ُد َأخْ ّبا ٍد ْبنُ َع ّبا َعنْ َع

ِد ْي َب ِه ُع ّل ِه ُعمَرَ ْبنِ ال َأخِي ِد َو ْب ِه َع ّل َعهُ ال ُهمَا أَسمِ ْن َنةَ مِ َبعٍ أَس ِعينَ َأرْ َب َأرْ َو
ٍة َئ َثانِ َومِا ّد ِفعٍ َعنْ ُيحَ ْبنِ َعنِ َنا ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ُعمَرَ ا ّل ّلى ال صَ
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُكمْ َأحَبّ ِإنّ َوأَس ِئ َلى َأأْسمَا ِه ِإ ّل ُد ال ْب ِه َع ّل ُد ال ْب َع َو

*ً الرّحْمَنِ

ويتصدق أسمره حديث في هو كما السابع يوم شعره يحلق-4
ِلك  روي لما فضة أو ذهب بوزنه َعةَ َعنْ مَا ِبي ِبي ْبنِ رَ أ

ِد َ ْب َع
ِد َعنْ الرّحْمَنِ ِليّ ْبنِ مُحَمّ ْينِ ْبنِ َع ْلحُسَ ّنهُ ا َنتْ َقالَ َأ ِطمَةُ َوزَ َفا

ْنتُ ِه رَأُسولِ ِب ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعرَ َوأَس ْينٍ حَسَنٍ شَ َوحُسَ
َقتْ ّد َتصَ ِه َف ِت َن ِز ِفضّة*ً ِب

الشعر يقوي الرأس حلق الصحية الناحية من كثير خير ذلك وفي
في إل الطفل حياة في تفتح أن يمكن ل الرأس في مسام ويفتح

أخري ناحية ومن ذلك نبيه إلي أوحي الذي فسبحان التوقيت هذا
وأسلمة فرحة عن وتعبير وتكافل للنفوس وتحبيب إهداء التصدق
المولود

عقيقة له يعمل-5
ِه ِبسْم ّل ِم الرّحْمَنِ ال َتاب الرّحِي ِة ِك َق َعقِي ْل القطع اللغة في ومعناها ا

ًا في يشترط ولدته من السابع يوم المولود عن الشاة ذبح وشرع
شاتان تكون وأن للضحية يشترط ما المالية القدرة عند العقيقه

القدرة عدم مع ولكن الحديث في هو كما  للبنت وشاة للولد
أسننه) في ( مالك  رواه لما عصفور أو الفراأخ ديك يكفي المالية

ِني و َث ّد ِلك َعنْ حَ َعةَ َعنْ مَا ِبي ِبي ْبنِ رَ أ
ِد َ ْب ِد َعنْ الرّحْمَنِ َع ْبنِ مُحَمّ

ِهيمَ ْبرَا ِرثِ ْبنِ ِإ ْلحَا ْيمِيّ ا ّت ّنهُ ال ْعتُ َقالَ َأ ِبي أَسمِ أ
َتحِبّ َ َقةَ َيسْ َعقِي ْل ا



ْو َل ٍر َو ُفو ُعصْ بلوغ حتي يستطع لم وإن العقيقة تتم القدرة *ًوعند ِب
   نفسه عن ليعق الولد يبلغ المولود

: العقيقة هذا ومواصفات

والصلح الخير أهل إليها يدعوا-1
والفرحة الطعام شرف لظهار المفصل من إل العظم يكسر ل -2

أعضائه وأسلمة بالمولود
         العيوب جميع من الضحيه مواصفات عليها ينطبق -3

الطفال     وطب     النحل     : عسل     الثاني     المبحث
:  وهو للطفل ممتازة وعلجية غذائية مادة النحل عسل

المعوية والتعفنات الجرثومية المراض خطر الصغار يجنب-1
. ذكرها أسبق والتي للجراثيم المضادة خواصه بسبب

الأسنان وبزوغ العظام نمو علي الحث في واضحة قدرة للعسل-2
الطفل نمو يزيد وبالتالي والسني العظمي التكلس وفي

يكون وقد الكساح خطر عن ويبعده الطفل نمو يزيد وبالتالي
تكون في يلزمان ففسفور كالسيوم من يحويه ما نتيجة ذلك

والأسنان العظام
بتأثير ذلك يكون وقد الحمراء الدم كرات وعدد الدم خضاب يزيد-3

البيولوجية والمنشطات (ب) والبروتينيات فيتامينات مجموعة
من يعانون الذين أولئك وخاصة ملحوظ بشكل الطفل حالة يحن-4

التغذية أسوء أو المتصاص وأسوء كالأسهال هضمية إضرابات
المراض من الطفال شفاء ويسرع للطاقة ممتاز مصدر وهو
الطفل غذاء إلي ويضاف الوزن زيادة علي ويساعد تصيبهم التي
بالدواء : العلاج الثالث المبحث

الطفل حلق وجع علاج-1
الحلققق يغطققي غشققاء عن عبارة وهو الحلق في بوجع الطفل يصاب

الهنققدي العققود أو بالقسط  وعلجه والكل الرضاعة من الطفل يمنع
ِني البخاري روي العطار لدي نبات َث ّد ءٌد حَ َنا مُحَمّ َبرَ ّتابُ َأخْ ٍر ْبنُ َع َبشِققي
َق َعنْ ّي َعنِ ِإأْسحَا ِر ْهقق ِنققي َقققالَ الزّ َبرَ ِه َأخْ ّل ُدال ْيقق َب ِه ْبققنُ ُع ّل ِدال ْبقق ُأمّ َأنّ َع



ْيسٍ ْنتَ َق َنتْ مِحْصَنٍ ِب َكا َهاجِرَاتِ مِنَ َو ْلمُ َولِ ا ُلْ ِتي ا ْعنَ اللّ َي رَأُسققولَ َبا
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِهيَ َوأَس َكاشَققةَ ُأخْتُ َو ْتققهُ مِحْصَققنٍ ْبققنِ ُع َبرَ َأخْ

َها ّن َتتْ َأ ِه رَأُسولَ َأ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْبنٍ َوأَس َها ِبا ْد َل َقتْ َق ّل ِه َع ْيقق َل َع
ِة مِنَ ْذرَ ُع ْل َقالَ ا ُقوا َف ّت ّلهَ ا َلى ال َغرُونَ مَققا َع ْد ُكققمْ َتقق َد ْولَ ِه َأ ِذ َهقق ْعلَقِ ِب َلْ ا

ُكمْ ْي َل َذا َع َه ِد ِب ُعو ْل ّي ا ِد ْن ِه ْل ِإنّ ا ِه َفقق َعةَ ِفيقق ْب ٍة أَسقق َي ِف َهققا َأشْقق ْن ْنققبِ َذاتُ مِ ْلجَ ا
ُد ِري ُكسْتَ ُي ْل ِني ا ْع ُقسْطَ َي ْل ِهيَ َقالَ ا ءٌة َو َغ *ً ُل

الكلمات معاني
الوجع موضع علي : الضغط تدغرون           الحلق : وجع العذرة
 بالصبع
في يجعل : عود القسط أو الكست        الخاصرة : وجع الجنب
الدواء أو البخور

الصبيان أم -علاج2
اليمنققي فقي الذان والعلاج ويبكقون فيصققرخون الطفقال تصيب آفة

) 11( آية فصلت أسورة في وجل عز المولي قول وقراءة
َوَى ُثمّ َت َلى اأْس ِء ِإ ِهيَ السّمَا ءٌن َو َقالَ ُدخَا َهققا َف َلْرْضِ َل ِل َيققا َو ِت ْئ ًعققا ِا ْو ْو َط َأ

ًها َتا َكرْ َل َنا َقا ْي َت ِعينَ( َأ ِئ )11َطا

واليلة لليوم والبيت للمسلم الحصين : الحصن الول المبحث
البقققرة وخققواتيم الكرأسققي وآيققة البقققرة وأول الفاتحققة أسورة قراءة

وقبققل ومساء صباحا الجسم ومسح الكف في والمعوذات والخلص
يغضققب مققا وكل الناس وظلم والحسد والحقد الكذب عدم مع النوم

. حصين حصن أعظم فهذا والرض السموات رب
:مقدمة الثاني المبحث

و مسققلم رواه الققذي الحققديث لنققص عمققار بهققا يوجققد الققبيوت جميققع
َناه َث ّد ُق حَ ّي مُوأَسى ْبنُ ِإأْسحَ ِر ْنصَا َلْ َنا ا َث ّد َنسُ حَ َياضٍ ْبنُ َأ َنا عِ َث ّد ُد حَ ْي َب ُع

ِه ّل ِفعٍ َعنْ ال ِد َعنْ َنا ْب ِه َع ّل نْ ُعمَرَ ْبنِ ال ي َع ِب أ
َبقةَ َ َبا نِ ُل ِبقيّ َع ّن ّلى ال صَق

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِني و ح َوأَس َث ّد ُد حَ ْب ِه َع ّل ِد ْبنُ ال َء ْبنِ مُحَمّ ِعيّ َأأْسققمَا َب الضّقق
َنا َث ّد َيةُ حَ ِر ْي َو ِفعٍ َعنْ جُ ِد َعنْ َنا ْب ِه َع ّل َبا َأنّ ال َبةَ َأ َبا ُه ُل َبرَ ِه رَأُسولَ َأنّ َأخْ ّل ال



ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َهققى َوأَس ْتققلِ َعققنْ َن ّنققانِ َق ْلجِ ِتققي ا ّل ُيققوتِ ِفققي ا ُب ْل *ً ا
ويرجققع فاأسققدين يكونوا أن وإما صالحين يكون أن إما العمار وهؤلء

مشققاكل يوجققد ل صققالحين والعمار صالحين البيت أهل كان إذا المر
النققس صالحين وجود من تأتي البيت مشاكل  ولكن العكس وكذلك

الكلب حققتى بققإلفه يلققوذ أليققف وكققل والعكققس الجققن فاأسققدين مققع
ِني و  مسلم رواه الذي الحديث وفي المكان عمار من والحيات َث ّد حَقق

ُبو ِر َأ ِه ّطا ُد ال ِرو ْبققنُ َأحْمَقق َنققا أَسققرْحٍ ْبققنِ َعمْقق َبرَ ُد َأخْ ْبقق ِه َع ّلقق ْهققبٍ ْبققنُ ال َو
ِني َبرَ ِلكُ َأخْ َنسٍ ْبنُ مَا ِفيّ َعنْ َأ ْي َو صَ ُه َنا َو َد ْن َلى عِ ْو ْبنِ مَ َلحَ ا ْف ِنققي َأ َبرَ َأخْ

ُبو ِئبِ َأ َلى السّا ْو ِم مَ َة ْبنِ ِهشَا ْهرَ ّنهُ زُ َلى َدخَلَ َأ ِبي َع أ
ٍد َ ِعي ّي أَس ِر ْد ْلخُقق ا

ِه ِفي ِت ْي ُتهُ َقالَ َب ْد َوجَ ّلي َف َلسْققتُ ُيصَقق ُه َفجَ ِظققرُ َت ْن ّتققى َأ ْقضِققيَ حَ َتهُ َي صَققلَ
ْعتُ ًكا َفسَمِ ِري ِة ِفققي َعرَاجِيققنَ ِفي َتحْ َيقق ْيققتِ َناحِ َب ْل َفتّ ا َت ْل َذا َفققا ِإ ءٌة َفقق ّيقق حَ

ْبتُ َث َو َها َف َل ُت ْق َأشَارَ َلِ َليّ َف ِلسْ َأنِ ِإ َلسْتُ اجْ َلمّا َفجَ ْنصَرَفَ َف َلى َأشَارَ ا ِإ
ْيتٍ ِر ِفي َب ّدا َقالَ ال َترََى َف َذا َأ ْيتَ َه َب ْل ْلتُ ا ُق َعمْ َف ِه َكانَ َقالَ َن ًتى ِفي ّنا َف مِ

ِديثُ ٍد حَ ْه ُعرْسٍ َع َنا َقالَ ِب َع َفخَرَجْ ِه رَأُسققولِ مَقق ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع
ّلمَ َلى َوأَس َدقِ ِإ ْن ْلخَ َكانَ ا ِلكَ َف َتى َذ َف ْل ِذنُ ا ْأ َت ِه رَأُسولَ َيسْ ّل ّلى ال ّلهققم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ْنصَافِ َوأَس َأ ِر ِب َها ّن ُع ال َيرْجِ َلى َف ِه ِإ ِل ْه َنهُ َأ َذ ْأ َت ْومًققا َفاأْس َقققالَ َي َلققهُ َف

ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْذ َوأَس ْيكَ خُ َل ّني أِسققلَحَكَ َع ِإ َأخْشَققى َفقق

ْيكَ َل َظةَ َع ْي َذ ُقرَ َأخَ َع ُثمّ أِسلَحَهُ الرّجُلُ َف َذا رَجَقق ِإ ُتققهُ َفقق َأ ْيققنَ امْرَ ْينِ َب َب َبققا ْل ا
ِئمَةً َوَى َقا ْه َأ َها َف ْي َل َها الرّمْحَ ِإ َن ُع ْط َي ِه ِل ْتهُ ِب َب َأصَا ءٌة َو ْيرَ َلتْ َغ َقا ُفققفْ َلققهُ َف ْك ا
ْيكَ َل ْدخُلِ رُمْحَكَ َع ْيتَ َوا َب ْل ّتى ا ُظرَ حَ ْن ِذي مَا َت ّل ِنققي ا َدخَلَ َأخْرَجَ َذا َفقق ِإ َفقق
ٍة ّي ٍة ِبحَ ِظيمَ ٍة َع َي ِو َط ْن َلى مُ ِفرَاشِ َع ْل َوَى ا ْه َأ َها َف ْي َل َها ِبالرّمْحِ ِإ َظمَ َت ْن ِه َفا ِبقق

ُه خَرَاَج ُثمّ َكزَ ِر ِفقي َفرَ ّدا َبتْ القق َطرَ ِه َفاضْقق ْيق َل ْدرََى َفمَقا َع ُهمَقا ُيق ّي َكقانَ َأ
َع ًتا َأأْسرَ ْو ّيةُ مَ ْلحَ ِم ا َتى َأ َف ْل َنا َقالَ ا ْئ َلى َفجِ ِه رَأُسققولِ ِإ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ال
ِه ْي َل ّلمَ َع َنا َوأَس َكرْ َذ ِلكَ َف َنا َلهُ َذ ْل ُق ُع َو ْد ّلهَ ا ِه ال ِيي َنققا ُيحْ َقققالَ َل ِفرُوا َف ْغ َت اأْسقق

ُكمْ ِب ِة ِإنّ َقالَ ُثمّ ِلصَاحِ َن ِدي ْلمَ ّنا ِبا ْد جِ َلمُوا َق َذا َأأْس ِإ ُتمْ َف ْي َأ ُهققمْ رَ ْن مِ
ًئا ْي ُه شَ ُنو ِذ َثةَ َفآ ٍم َثلَ ّيا ِإنْ َأ َدا َفقق ُكققمْ َبقق َد َل ْعقق ِلققكَ َب َذ

ُه ُلو ُت ْق ّنمَا َفا ِإ َو َف ءٌن ُه َطا ْي ِني و شَ َث ّد ُد حَ ِفققعٍ ْبنُ مُحَمّ َنا رَا َث ّد حَقق
ْهبُ ِر ْبنُ َو ِري ٍم ْبنِ جَ ِز َنا حَا َث ّد ِبققي حَقق أ

ْعتُ َقققالَ َ َء أَسققمِ ٍد ْبققنَ َأأْسققمَا ْيقق َب ُع



ّدثُ َقالُ رَجُلٍ َعنْ ُيحَ ِئبُ َلهُ ُي َو السّا ُه َنا َو َد ْن ُبو عِ ِئبِ َأ َنققا َقققالَ السّققا ْل َدخَ
َلى ِبي َع أ

ٍد َ ِعي ّي أَس ِر ْد ْلخُ َنمَا ا ْي َب ءٌس َنحْنُ َف ُلو ْذ جُ َنا ِإ ْع ِه َتحْققتَ أَسققمِ ِر ِري أَسق
َكةً َنا حَرَ َظرْ َن َذا َف ِإ ءٌة َف ّي َق حَ ِديثَ َوأَسا ْلحَ ِه ا ِت ِقصّ َو ِب ِديثِ َنحْ ِلققكٍ حَ َعققنْ مَا

ِفيّ ْي َقالَ صَ ِه َو َقالَ ِفي ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِه ِإنّ َوأَسقق ِذ َهقق ِل
ُيوتِ ُب ْل َوامِرَ ا َذا َع ِإ ُتمْ َف ْي َأ ًئا رَ ْي َها شَ ْن َها َفحَرّجُوا مِ ْي َل ًثا َع ِإنْ َثلَ َهبَ َف ِإلّ َذ َو
ُه ُلو ُت ْق ّنهُ َفا ِإ ءٌر َف ِف َقالَ َكا ُهمُ َو ُبوا َل َه ْذ ُنوا ا ِف ْد ُكمْ َفا َب السققنة *ً  ومققن صَاحِ
بالنصققراف يققأمره أن فراشققه علققي ثعبققان الرجققل ووجد إذا النبوية

فققي وكمققا  مسققلم حققديث فققي هققو كمققا يقتققل ينصرف لم فإذا ثلث
َنا  دواد أبو رواه الذي الحديث َث ّد ُد حَ ِعي ْيمَانَ ْبنُ أَس َل ِلققيّ َعققنْ أُسقق ْبققنِ َع

ٍم َنا َقالَ َهاشِ َث ّد ْبنُ حَ ِبي ا أ
َلى َ ْي ِبتٍ َعنْ َل ِنيّ َثا َنا ُب ْل ِد َعنْ ا ْب ْبنِ الرّحْمَنِ َع

ِبي أ
َلى َ ْي ِه َعنْ َل ِبي أ

ِه رَأُسولَ َأنّ َ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِئلَ َوأَسقق َعققنْ أُسقق
ّيققاتِ ُيققوتِ حَ ُب ْل َقققالَ ا َذا َف ُتققمْ ِإ ْي َأ ُهققنّ رَ ْن ًئا مِ ْي ُكمْ ِفققي شَقق ِن ِك ُلققوا مَسَققا ُقو َف

ُكنّ ُد ْنشُ َد َأ ْهقق َع ْل ِذي ا ّلقق َذ ا ُكققنّ َأخَقق ْي َل ءٌح َع ُكنّ ُنققو ُد ْنشُقق َد َأ ْهقق َع ْل ِذي ا ّلقق َذ ا َأخَقق

ُكنّ ْي َل ْيمَانُ َع َل َنا لَ َأنْ أُس ُذو ْؤ ِإنْ ُت ْدنَ َف ُهنّ ُع ُلو ُت ْق عققن الحديث *ً ومع َفا
  القرَى في معروف موضوع  توضيح عليا حتما وجدت البيوت حيات
أن يقققول الرفققاعى لحمققد نسققبه بالرفققاعي نفسققه يلقب رجل يأتي

قسم( أقسققمت يقول والفاعي الحيات علي الحاكم الرفاعي أحمد
الحيققات علققي الحققاكم الرفققاعي أحمققد بسققيدي الثعبققان أيهققا عليققك

الققبيت مققن ثعبققان كثير) فيخراج شركي كلم مع  تخراج أن  والفاعي
ذلققك يعرفققون والجميققع كققثيرا هققذا الساحر(الحاوي) وشهد هذا إلي

واليكققم الوليققاء مققن هققذا مققبروك هققذا واصققل هذا فيقولون بالقرَى
: الشرعي التفصيل
الحيققات هققذه وحاكم وأمير قبائل ولها المكان عمار من هذه الحيات
وتعققالي أسققبحانه الله غير دعاء وهو شرك ويقدم  إنسان يأتي عندما

جميققع علققي الرفققاعي فيققه يحكققم اللققه ملققك أن ويعتقققد كالرفققاعي
الكققبير السققاحر فيأخققذ هققذا علققي الكون في المتصرف وأنه الحيات

كققبير ثعبققان المتققدرب(الحققاوي) إلققي الساحر هذا الطريقة في عمه
ويؤخذ النداء عند الجني ليعرفه للساحر كعلمة إذنه من جزء فيقطع

الثعبققان ويأخققذا أبققدا ثعبققان يقتققل ل أنه علي العهد الساحر هذا علي



شققيء ونجققد أسققراحه ويطلققق آخققر مكققان في يذهب ثم الناس أمام
إل يموتققون ل الجققن يخرجون الذين السحرة هؤلء جميع أن معروف

مققن مققره الثعبققان علي ينادي الساحر هذا يأتي  ؟ لماذا الثعبان بلدغ
طقققوس لققه قققدم الققذين مققن ليققس مققؤمن ثعبان له فيخراج المرات

. فيقتله فيلدغه والشرك الكفر
البيوت : تحصين الول المبحث

روي كما الهل علي والسلم البيت دخول عند تعالي الله ذكر-1
: أسننه في داود أبو
َنا َث ّد ْبنُ حَ ْوفٍ ا َنا َع َث ّد ُد حَ ِعيلَ ْبنُ مُحَمّ ِني َقالَ ِإأْسمَ َث ّد ِبي حَ أ

ْبنُ َقالَ َ ا
ْوفٍ ْيتُ َع َأ ِعيلَ َأصْلِ ِفي َورَ ِني َقالَ ِإأْسمَ َث ّد ءٌم حَ ْيحٍ َعنْ ضَمْضَ َعنْ شُرَ

ِبي أ
ِلكٍ َ ّي مَا ِر َع َلْشْ ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ ا ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َوأَس ِإ

َلجَ َتهُ الرّجُلُ َو ْي ُقلِ َب َي ْل ُهمّ َف ّل ّني ال ُلكَ ِإ َأ ْيرَ َأأْس َلجِ خَ ْو ْلمَ ا
ْيرَ ْلمَخْرَاِج َوخَ ِم ا ِه ِبسْ ّل َنا ال َلجْ ِم َو ِبسْ ِه َو ّل ال

َنا َلى خَرَجْ َع ِه َو ّل َنا ال ّب َنا رَ ْل ّك َو ّلمْ ُثمّ َت ُيسَ َلى ِل َع
ِه ِل ْه *ً   َأ
الحديث في السلم بركة في وأسلم عليه الله صلي النبي وقول
: أسننه في الترمذي رواه الذي

َنا َث ّد ُبو حَ ٍم َأ ِت ّي حَا ِر َبصْ ْل ّي ا ِر ْنصَا َلْ ِلمُ ا ٍم ْبنُ مُسْ ِت َنا حَا َث ّد ُد حَ ْبنُ مُحَمّ
ِد ْب ِه َع ّل ّي ال ِر ْنصَا َلْ ِه َعنْ ا ِبي أ

ِليّ َعنْ َ ٍد ْبنِ َع ْي ِد َعنْ زَ ِعي ّيبِ ْبنِ أَس ْلمُسَ ا
َنسِ َعنْ ِلكٍ ْبنِ َأ ِه رَأُسولُ ِلي َقالَ َقالَ مَا ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس

َنيّ َيا َذا ُب ْلتَ ِإ َلى َدخَ ِلكَ َع ْه ّلمْ َأ ُكنْ َفسَ َكةً َي ْيكَ َبرَ َل َلى َع َع َو
ْهلِ ِتكَ َأ ْي َذا عِيسَى َأبمو َقالَ َب ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌح حَسَ ءٌب صَحِي ِري  َغ

البخاري: روي كما السلم وصيغة

َنا َث ّد َيى حَ ٍر ْبنُ َيحْ َف ْع َنا جَ َث ّد ُدالرّزّاقِ حَ ْب ٍر َعنْ َع ْعمَ ٍم َعنْ مَ ِبي َعنْ َهمّا أ
َ

َة ْيرَ ِبيّ َعنِ ُهرَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َق َقالَ َوأَس َل ّلهُ خَ َدمَ ال َلى آ َع
ِه ِت ُلهُ صُورَ ّتونَ ُطو ًعا أِس َلمّا ِذرَا َقهُ َف َل َهبْ َقالَ خَ ْذ ّلمْ ا َلى َفسَ ِئكَ َع َل ُأو



ِر َف ّن ِة مِنَ ال َك ِئ ْلمَلَ ءٌس ا ُلو ْع جُ َتمِ َنكَ مَا َفاأْس ّيو َها ُيحَ ّن ِإ ُتكَ َف ّي ّيةُ َتحِ َتحِ َو
ِتكَ ّي َقالَ ُذرّ ُكمْ السّلَمُ َف ْي َل ُلوا َع َقا ْيكَ السّلَمُ َف َل ِه َورَحْمَةُ َع ّل ُه ال ُدو َفزَا

ِه َورَحْمَةُ ّل ُكلّ ال ْدخُلُ مَنْ َف ّنةَ َي ْلجَ َلى ا ِة َع َدمَ صُورَ َلمْ آ ُق َيزَلِ َف ْل ْلخَ ا
ُقصُ ْن ُد َي ْع ّتى َب *ً الْنَ حَ

 الأستئذان-2
إذن بغير بيتك أحد يدخل ل حتى إذن بغير الخرين بيوت دخول عدم
الذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي النبي لقول محارمك علي
: مسلم رواه

ِني َث ّد ُبو حَ ِر َأ ِه ّطا ِني ال َبرَ ُد َأخْ ْب ِه َع ّل ْهبٍ ْبنُ ال ِني َو َث ّد ْبنُ َعمْرُو حَ
ِرثِ ْلحَا ِر َعنْ ا ْي َك َلْشَجّ ْبنِ ُب ٍد ْبنَ ُبسْرَ َأنّ ا ِعي َثهُ أَس ّد ّنهُ حَ َع َأ َبا أَسمِ َأ

ٍد ِعي ّي أَس ِر ْد ْلخُ ُقولُ ا ّنا َي ِلسٍ ِفي ُك َد مَجْ ْن َبيّ عِ ْعبٍ ْبنِ ُأ َتى َك َأ ُبو َف َأ

ّي مُوأَسى ِر َع َلْشْ ًبا ا ْغضَ ّتى مُ َقفَ حَ َقالَ َو ُكمُ َف ُد ْنشُ ّلهَ َأ َع َهلْ ال ءٌد أَسمِ َأحَ

ُكمْ ْن ِه رَأُسولَ مِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس َذانُ َي ْئ ِت ءٌث الِأْس ِإنْ َثلَ َف
ِذنَ ِإلّ َلكَ ُأ ْع َو َبيّ َقالَ َفارْجِ ْنتُ َقالَ َذاكَ َومَا ُأ َذ ْأ َت َلى اأْس ْبنِ ُعمَرَ َع

ّطابِ ْلخَ َلمْ مَرّاتٍ َثلَثَ َأمْسِ ا َذنْ َف ْؤ ْعتُ ِلي ُي ُتهُ ُثمّ َفرَجَ ْئ ْومَ جِ َي ْل ا
ْلتُ َدخَ ِه َف ْي َل ُتهُ َع َبرْ َأخْ ّني َف ْئتُ َأ ّلمْتُ َأمْسِ جِ ًثا َفسَ ْفتُ ُثمّ َثلَ ْنصَرَ َقالَ ا

ْد َناكَ َق ْع َنحْنُ أَسمِ ٍذ َو ِئ َن َلى حِي ْغلٍ َع ْو شُ َل ْنتَ مَا َف َذ ْأ َت ّتى اأْس َذنَ حَ ْؤ َلكَ ُي
ْنتُ َقالَ َذ ْأ َت ْعتُ َكمَا اأْس ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس

ِه ّل َوال َعنّ َف ْهرَكَ ُلَوجِ َنكَ َظ ْط َب ْو َو َينّ َأ ِت أ
ْ َت ُد ِبمَنْ َل َه َلى َلكَ َيشْ َذا َع َه

َقالَ َبيّ َف ْعبٍ ْبنُ ُأ ِه َك ّل َوال ُقومُ لَ َف َعكَ َي َنا ِإلّ مَ ُث َد ّنا َأحْ َبا َيا ُقمْ أِس ٍد َأ ِعي أَس
ُقمْتُ ّتى َف ْيتُ حَ َت ْلتُ ُعمَرَ َأ ُق ْد َف ْعتُ َق ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ال

ِه ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس َذا َي *ً َه

الأستحمام  في السترة-3
مع والخرواج الحمام دخول عند السترة الأسرة أفراد جميع علي

في كما  الملبس تغير أثناء مكشوف بالجسم الوقوف وعدم الدعاء
: صحيحه في مسلم رواه الذي الحديث

َنا َث ّد ُق حَ ّي مُوأَسى ْبنُ ِإأْسحَ ِر ْنصَا َلْ َنا ا َث ّد ءٌن حَ ْع َنا مَ َث ّد ءٌك حَ ِل ِبي َعنْ مَا أ
َ

ِر ّنضْ َبا َأنّ ال َة َأ َلى مُرّ ْو ِنئِ ُأمّ مَ ْنتِ َها ِبي ِب أ
ِلبٍ َ ُه َطا َبرَ ّنهُ َأخْ َع َأ ُأمّ أَسمِ



ِنئٍ ُقولُ َها ْبتُ َت َه َلى َذ ِه رَأُسولِ ِإ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْتحِ َعامَ َوأَس َف ْل ا
ُتهُ ْد َوجَ َتسِلُ َف ْغ ِطمَةُ َي َفا ُه َو ُترُ ْوبٍ َتسْ َث َلتْ ِب ّلمْتُ َقا َفسَ

َقالَ ِه مَنْ َف ِذ ْلتُ َه َنا ُق ِنئٍ ُأمّ َأ َقالَ َها ًبا َف ُأمّ مَرْحَ ِنئٍ ِب َكرَ َقالَ َها َذ ِفي َف
ِديثِ ْلحَ َلةً ِقصّةً ا ِوي َذا َط ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌح حَسَ *ً صَحِي

َنا الترمذي وروي َث ّد ُد حَ ٍد ْبنُ مُحَمّ ْي ّي حُمَ ِز َنا الرّا َث ّد َكمُ حَ ْلحَ ِر ْبنُ ا َبشِي
ْلمَانَ ْبنِ َنا أَس َث ّد ءٌد حَ ّفارُ خَلّ ِم َعنِ الصّ َك ْلحَ ِد ْبنِ ا ْب ِه َع ّل ّي ال ِر ّنصْ َعنْ ال

ِبي أ
َق َ ِبي َعنْ ِإأْسحَ أ

َفةَ َ ْي ِليّ َعنْ جُحَ ْبنِ َع ِبي ا أ
ِلبٍ َ ّلهم رَضِي َطا ال

ْنهم ِه رَأُسولَ َأنّ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْترُ َقالَ َوأَس ْينَ مَا أَس ُينِ َب ْع َأ

ْلجِنّ ْورَاتِ ا َع ِني َو َدمَ َب َذا آ ُهمُ َدخَلَ ِإ ُد َء َأحَ ْلخَلَ ُقولَ َأنْ ا ِم َي ِه ِبسْ ّل ال
َذا عِيسَى َأبمو َقالَ ءٌث َه ِدي ءٌب حَ ِري ُفهُ لَ َغ ِر ْع َذا مِنْ ِإلّ َن ِه َه َوجْ ْل ا

ُه ُد َنا ِإأْس ْيسَ َو َذاكَ َل ّي ِب ِو َق ْل ْد ا َق َي َو ِو َنسٍ َعنْ رُ ِبيّ َعنِ َأ ّن ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ُء َوأَس َيا َذا ِفي َأشْ *ً َه

وبعدهما والشراب الطعام عند الله ذكر-4
ثققاني للكققل والجلققوس الكققل وعنققد الشققرب عنققد تعققالي اللققه ذكققر

دون وأسققطه مققن ل الطعققام حافققة مققن اليمني باليد وتأكل القدمين
فيققه الققذي الققبيت لن الكققل فققي الشققرح فققي أفضت وقد الأسراف

والجققن بالشققياطين مملققوء يكققون الله اأسم عليه يذكر ل كثير طعام
اليوميقة والطلبقات المقور أهقم مقن والجن النس عند الطعام   لن

واليكققم النققاس لققدي محبققب الطعققام يطعم الذي النسان تجد ولهذا
: الطعام آداب في النبوية الحاديث

: أسننه في داود أبو روي
َنا َث ّد َيى حَ َلفٍ ْبنُ َيحْ َنا خَ َث ّد ُبو حَ ٍم َأ ْبنِ َعنِ َعاصِ ْيجٍ ا ِني َقالَ جُرَ َبرَ ُبققو َأخْ َأ

ِر ْي َب ِر َعنْ الزّ ِب ِد ْبنِ جَا ْب ِه َع ّلقق َع ال ِبققيّ أَسققمِ ّن ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َوأَسقق
ُقولُ َذا َي َتهُ الرّجُلُ َدخَلَ ِإ ْي َكرَ َب َذ ّلهَ َف َد ال ْن ِه عِ ِل َد ُدخُو ْن ِه َوعِ َعامِ َط
َطانُ َقالَ ْي ِبيتَ لَ الشّ ُكمْ مَ َء َولَ َل َذا َعشَققا ِإ َلققمْ َدخَققلَ َو ِر َف َك ْذ ُيقق
ّلهَ َد ال ْن ِه عِ ِل َطانُ َقالَ ُدخُو ْي ُتمُ الشّ ْك ْدرَ ِبيتَ َأ ْلمَ َذا ا ِإ ِر َلمْ َف ُك ْذ َيقق
ّلهَ َد ال ْن ِه عِ َعامِ ُتمُ َقالَ َط ْك ْدرَ ِبيتَ َأ ْلمَ َء ا َعشَا ْل *ً َوا



الطعام علي الذكر في أيضا وروي
َنا َث ّد ْثمَانُ حَ ِبي ْبنُ ُع أ

َبةَ َ ْي َنا شَ َث ّد ُبو حَ َيةَ َأ ِو َعا ْعمَشِ َعنِ مُ َلْ َثمَققةَ َعنْ ا ْي خَ
ِبي َعنْ أ

َفةَ َ ْي َذ َفةَ َعنْ حُ ْي َذ ّنا َقالَ حُ َذا ُك َنا ِإ َع حَضَرْ ِه رَأُسققولِ مَ ّلقق ّلى ال صَقق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعامًا َوأَس ْع َلمْ َط َنا َيضَ ُد ُه َأحَ َد ّتققى َيقق َأ حَ َد ْبقق ِه رَأُسققولُ َي ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ّنا َوأَس ِإ َنا َو َعهُ حَضَرْ َعامًا مَ َء َط ِبققيّ َفجَققا ْعرَا ّنمَققا َأ َأ َك
ُع َف ْد َهبَ ُي َذ َع َف َيضَ ُه ِل َد ِم ِفي َي َعققا ّط َذ ال َأخَقق ِه رَأُسققولُ َف ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ِه َوأَس ِد َي َءتْ ُثمّ ِب ءٌة جَا َي ِر ّنمَا جَا َأ ُع َك َف ْد َبتْ ُت َه َذ َع َف َتضَ َها ِل َد ِفققي َيقق

ِم َعا ّط َذ ال َأخَ ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهقم صَق ِه ال ْيق َل ّلمَ َع َها َوأَسقق ِد َيق َققالَ ِب ِإنّ َو
َطانَ ْي َتحِلّ الشّ َيسْ َعامَ َل ّط ِذي ال ّل ِر َلمْ ا َك ْذ ِه اأْسمُ ُي ّل ِه ال ْي َل ّنهُ َع ِإ َء َو جَا

َذا َه ِبيّ ِب ْعرَا َلْ َتحِلّ ا ِه َيسْ ْذتُ ِب َأخَ ِه َف ِد َي َء ِب ِه َوجَا ِذ َه ِة ِب َي ِر ْلجَا َتحِلّ ا َها َيسْ ِب
ْذتُ َأخَ َها َف ِد َي ِذي ِب ّل َوا ْفسِي َف ِه َن ِد َي ُه ِإنّ ِب َد ِدي َلفِي َي َع َي ِهمَا مَ ِدي ْي *ً َأ

: أحمد المام رواية وفي
َنا َث ّد َنا مُوأَسى حَ َث ّد ْبنُ حَ َعةَ ا ِهي ِبي َعنْ َل أ

ِر َ ْي َب ّنهُ الزّ َألَ َأ ِبرًا أَس ْعتَ جَا َأأَسمِ

ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس َذا َي َتهُ الرّجُلُ َدخَلَ ِإ ْي ّلمُ َب ُيسَقق
ْؤمِنُ ْلمُ ُكلُ َوا ْأ ًعى ِفي َي ٍد مِ َعمْ َقالَ َواحِ ْلتُ َقققالَ َن َأ ِبرًا َوأَسقق جَققا

ْعتَ ِه رَأُسولَ َأأَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقققولُ َوأَس َذا َي الرّجُققلُ َدخَققلَ ِإ
َتهُ ْي َكرَ َب َذ ِه اأْسمَ َف ّل ْدخُلُ حِينَ ال َعمُ َوحِينَ َي ْط َطانُ َقالَ َي ْي ِبيققتَ لَ الشّقق مَ
ُكمْ َء َولَ َل َنا َعشَا ُه ِإنْ َها َلمْ َدخَلَ َو ِر َف ُك ْذ ِه اأْسمَ َي ّلقق َد ال ْنقق ِه عِ ِل َقققالَ ُدخُققو

ُتمُ ْك ْدرَ ِبيتَ َأ ْلمَ ِإنْ ا ِر َلمْ َو ُك ْذ ِه اأْسققمَ َيقق ّلقق َد ال ْنقق ِه عِ َعمِقق ْط ُتققمُ َقققالَ مَ ْك ْدرَ َأ

ِبيتَ ْلمَ َء ا َعشَا ْل َعمْ َقالَ َوا *ً   َن
: الكل آداب الترمذي رواية وفي
َنا َث ّد ُبو حَ ٍء َأ َنا رَجَا َث ّد ءٌر حَ ِري ِء َعنْ جَ َطا ِئبِ ْبنِ َع ِد َعنْ السّا ِعي ٍر ْبنِ أَس ْيقق َب جُ

ْبنِ َعنِ ّباسٍ ا ِبيّ َأنّ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيق َل ّلمَ َع َكقةُ َققالَ َوأَسق َبرَ ْل ِزلُ ا ْنق َت
ِم َوأَسطَ َعا ّط ُلوا ال ُك ِه مِنْ َف ْي َت َف ُلوا َولَ حَا ُك ْأ ِه مِنْ َت ِط َأبمو َقالَ َوأَس

َذا عِيسَى ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌح حَسَ ّنمَققا صَحِي ْعققرَفُ ِإ ِديثِ مِققنْ ُي ِء حَقق َطققا ْبققنِ َع
ِئبِ ْد السّا َق ُه َو َوا َبةُ رَ ْع ّي شُ ِر ْو ّث ِء َعنْ َوال َطا ِئبِ ْبنِ َع ِفقي السّا َبقاب َو ْل ا

ْبنِ َعنْ *ً ُعمَرَ ا

: ماجة ابن رواية وفي



: للشيطان تسقط التي اللقمة ترك عدم الدب -من1
َنا َث ّد ُد حَ ْي َو ٍد ْبنُ أُس ِعي َنا أَس َث ّد ُد حَ ِزي ْيعٍ ْبنُ َي ُنسَ َعنْ زُرَ ْلحَسَنِ َعنِ ُيو َعنْ ا
ِقلِ ْع ٍر ْبنِ مَ َنمَا َقالَ َيسَا ْي َو َب ّدَى ُه َغ َت ْذ َي َطتْ ِإ َق ْنققهُ أَسقق ءٌة مِ ْقمَقق َهققا ُل َل َو َنا َت َف
َأمَاطَ َها َكانَ مَا َف ًذَى مِنْ ِفي َها َأ َل َك َأ َغامَزَ َف َت ِه َف ِقينُ ِب َها ّد َلحَ َفقِيققلَ ال َأصْقق

ّلهُ َلْمِيرَ ال ِء ِإنّ ا ُؤلَ ِقينَ َه َها ّد َغامَزُونَ ال َت ِذكَ مِنْ َي ْقمَةَ َأخْ ّل ْينَ ال َب ْيكَ َو َد َي
َذا َعامُ َه ّط ّني َقالَ ال ُكنْ َلمْ ِإ َع َأ َد ْعتُ مَا َلِ ِه رَأُسققولِ مِنْ أَسمِ ّلقق ّلى ال صَقق

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِه َوأَس ِذ َه ِم ِل َعاجِ َلْ ّنا ا ّنا ِإ ْأمُرُ ُك َنا َن ُد َذا َأحَ َطتْ ِإ َق ُتققهُ أَس ْقمَ ُل
َها َأنْ َذ ْأخُ ُيمِيطَ َي َها َكانَ مَا َف ًذَى مِنْ ِفي َها َأ َل ُك ْأ َي َها َولَ َو َع َد َطانِ َي ْي *ً ِللشّ
الطعام من النتهاء عند الله - ذكر2

َنا َث ّد ٍر ْبنُ ِهشَامُ حَ َنا َعمّا َث ّد ِعيلُ حَ ّياشٍ ْبنُ ِإأْسمَ َنا َع َث ّد ْبنُ حَ ْيققجٍ ا َعققنِ جُرَ
ْبنِ َهابٍ ا ِد َعنْ شِ ْي َب ِه ُع ّل ِد ْبنِ ال ْب ِه َع ّل َبةَ ْبنِ ال ْت ْبققنِ َعققنِ ُع ّبققاسٍ ا َقققالَ َع
ِه رَأُسولُ َقالَ ّل ّلى ال ّلهققم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َعمَققهُ مَققنْ َوأَسقق ْط ّلققهُ َأ َعامًققا ال َط

ُقلِ َي ْل ُهمّ َف ّل ِركْ ال َنا َبا ِه َل َنققا ِفيقق ْق ْيققرًا َوارْزُ ْنققهُ خَ ُه َومَققنْ مِ َقا ّلققهُ أَسقق ًنققا ال َب َل
ُقلِ َي ْل ُهمّ َف ّل ِركْ ال َنققا َبا ِه َل َنققا ِفيق ْد ِز ْنقهُ َو ّني مِ ِإ َلققمُ لَ َفق ْع ُئ مَقا َأ ِز مِقنَ ُيجْقق

ِم َعا ّط َبنُ ِإلّ َوالشّرَابِ ال ّل *ً   ال
والصلة بالبيت الجمعة ليلة السجدة وأسورة القرآن تلوة كثرة-5

التلوة وأسجود والدعاء
: البخاري روي

َنا1 َث ّد ٍد ْبنُ َعمْرُو -حَ ِل َنا خَا َث ّد ءٌر حَ ْي َه َنا زُ َث ّد ُبو حَ َق َأ ِء َعنِ ِإأْسحَا َبرَا ْل ْبنِ ا
ِزبٍ ءٌل َكانَ َقالَ َعا ُأ رَجُ ْقرَ َة َي ْهفِ أُسورَ َك ْل َلى ا ِإ ِه َو ِب ِن ءٌن جَا ءٌط حِصَا ُبو مَرْ

ْينِ َن َط ْتهُ ِبشَ َغشّ َت ءٌة َف َب َلتْ أَسحَا َع ُنو َفجَ ْد ُنو َت ْد َت َعلَ َو ِفرُ َفرَأُسهُ َوجَ ْن َلمّا َي َف

َبحَ َتى َأصْ ِبيّ َأ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َكرَ َوأَس َذ ِلكَ َف َقالَ َلهُ َذ ْلكَ َف ِت
َنةُ ِكي َلتْ السّ َنزّ ُقرْآنِ َت ْل *ً ِبا

َنا2 َث ّد َبةُ - حَ ْد ٍد ْبنُ ُه ِل ُبو خَا ٍد َأ ِل َنا خَا َث ّد ءٌم حَ َنا َهمّا َث ّد ُة حَ َد َتا َنا َق َث ّد َنسُ حَ َأ

ِلكٍ ْبنُ ِبي َعنْ مَا أ
ّي مُوأَسى َ ِر َع َلْشْ ِبيّ َعنِ ا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس

َثلُ َقالَ ِذي مَ ّل ُأ ا ْقرَ ُقرْآنَ َي ْل ِة ا ْترُجّ ُلْ َها َكا ْعمُ ءٌب َط ّي َها َط ِريحُ ءٌب َو ّي َط
ِذي ّل ُأ لَ َوا ْقرَ ُقرْآنَ َي ْل ِة ا ّتمْرَ َها َكال ْعمُ ءٌب َط ّي َها ِريحَ َولَ َط َثلُ َل ِر َومَ َفاجِ ْل ا



ِذي ّل ُأ ا ْقرَ ُقرْآنَ َي ْل َثلِ ا ِة َكمَ َن ْيحَا َها الرّ ءٌب ِريحُ ّي َها َط ْعمُ َط َثلُ مُرّ َو َومَ
ِر َفاجِ ْل ِذي ا ّل ُأ لَ ا ْقرَ ُقرْآنَ َي ْل َثلِ ا ِة َكمَ َل َظ ْن ْلحَ َها ا ْعمُ َها ِريحَ َولَ مُرّ َط *ً َل

َنا-3 َث ّد ُد  حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ ِثي َنا َك َبرَ َبةُ َأخْ ْع ْيمَانَ َعنْ شُ َل ِهيمَ َعنْ أُس ْبرَا َعنْ ِإ
ِدالرّحْمَنِ ْب ِبي َعنْ َع أ

ٍد َ ُعو ِبيّ َعنِ مَسْ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس
َأ مَنْ ْينِ َقرَ َت َي َنا و ِبالْ َث ّد ُبو حَ ٍم َأ ْي َع َنا ُن َث ّد َيانُ حَ ْف ٍر َعنْ أُس ْنصُو َعنْ مَ

ِهيمَ ْبرَا ِدالرّحْمَنِ َعنْ ِإ ْب َد ْبنِ َع ِزي ِبي َعنْ َي أ
ٍد َ ُعو ّلهم رَضِي مَسْ ْنهم ال َع

ِبيّ َقالَ َقالَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َأ مَنْ َوأَس ْينِ َقرَ َت َي ِر مِنْ ِبالْ آخِ
ِة ِة أُسورَ َقرَ َب ْل ٍة ِفي ا َل ْي ُه َل َتا َف َقالَ َك ْثمَانُ َو ِم ْبنُ ُع َث ْي َه ْل َنا ا َث ّد ءٌف حَ ْو َعنْ َع
ِد ِرينَ ْبنِ مُحَمّ ِبي َعنْ أِسي أ

َة َ ْيرَ ّلهم رَضِي ُهرَ ْنهم ال ِني َقالَ َع َل ّك َو
ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْفظِ َوأَس ِة ِبحِ َكا ِني رَمَضَانَ زَ َتا َأ آتٍ َف
َعلَ ُثو َفجَ ِم مِنَ َيحْ َعا ّط ُتهُ ال ْذ َأخَ ْلتُ َف ُق ّنكَ َف َع َف َلى َلَرْ ِه رَأُسولِ ِإ ّل ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقصّ َوأَس ِديثَ َف ْلحَ َقالَ ا َذا َف ْيتَ ِإ َو َلى َأ ِفرَاشِكَ ِإ
ْأ ْقرَ َيةَ َفا ُكرْأِسيّ آ ْل َعكَ َيزَالَ َلنْ ا ِه مِنَ مَ ّل ءٌظ ال ِف ُبكَ َولَ حَا ْقرَ ءٌن َي َطا ْي شَ
ّتى ِبحَ حَ َقالَ ُتصْ ِبيّ َو ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقكَ َوأَس َد َو صَ ُه ءٌب َو ُذو َك
ءٌن َذاكَ َطا ْي *ً شَ

َنا4 َث ّد ْفصٍ ْبنُ ُعمَرُ -حَ َنا حَ َث ّد ِبي حَ أ
َنا َ َث ّد ْعمَشُ حَ َلْ ِني َقالَ ا َث ّد حَ

ِهيمُ ْبرَا َقمَةَ َعنْ ِإ ْل ِدالرّحْمَنِ َع ْب َع َد ْبنِ َو ِزي ِبي َعنْ َي أ
ٍد َ ُعو ّي مَسْ ِر ْنصَا َلْ ا

ِبيّ َقالَ َقالَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َتانِ َوأَس َي ِر مِنْ الْ ِة آخِ ِة أُسورَ َقرَ َب ْل ا
َأ مَنْ ِهمَا َقرَ ٍة ِفي ِب َل ْي ُه َل َتا َف *ً َك

َنا مسلم (روي -6 َث ّد َبةُ )حَ ْي َت َنا ُق َث ّد ُد حَ ْب ِز َع ِزي َع ْل ٍد ْبنُ ا ْيلِ َعنْ مُحَمّ َه أُس
ِبي ْبنِ أ

ِلحٍ َ ِه َعنْ صَا ِبي أ
ِبي َعنْ َ أ

َة َ ْيرَ ِه رَأُسولَ َأنّ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ُلوا لَ َقالَ َوأَس َع ُكمْ َتجْ َت ُيو ِبرَ ُب َقا ِإنّ مَ ْيتَ َو َب ْل ِذي ا ّل ُأ ا ْقرَ ِه ُت ِفي

ُة َقرَ َب ْل ُلهُ لَ ا ْدخُ َطانُ َي ْي َذا عِيسَى َأبمو َقالَ الشّ ءٌث َه ِدي ءٌن حَ حَسَ
ءٌح *ً صَحِي

َنا (روي-7 َث ّد ْبنُ الترمذي) حَ ِبي ا أ
َنا ُعمَرَ َ َث ّد َيانُ حَ ْف ِلكِ َعنْ أُس ْبنِ مَا

َولٍ ْغ ْلحَةَ َعنْ مِ َة َعنْ مُصَرّفٍ ْبنِ َط ِد َعنْ مُرّ ْب ِه َع ّل َغ َلمّا َقالَ ال َل َب
ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َة َوأَس ْدرَ َهى أِس َت ْن ْلمُ َهى َقالَ ا َت ْن ا

َها ْي َل ْعرُاُج مَا ِإ َلْرْضِ مِنَ َي ِزلُ َومَا ا ْن ْوقٍ مِنْ َي ُه َقالَ َف َطا ْع َأ ّلهُ َف ال



َها َد ْن ًثا عِ ِهنّ َلمْ َثلَ ِط ْع ّيا ُي ِب َلهُ َكانَ َن ْب ِرضَتْ َق ِه ُف ْي َل ُة َع خَمْسًا الصّلَ
ِطيَ ْع ُأ ِتيمَ َو َوا ِة خَ ِة أُسورَ َقرَ َب ْل ِفرَ ا ُغ ِه َو ِت ْقحِمَاتُ ُلِمّ ْلمُ َلمْ مَا ا
ُكوا ِر ِه ُيشْ ّل ًئا ِبال ْي ْبنُ َقالَ شَ ٍد ا ُعو ْذ مَسْ ِإ ْغشَى (  َة َي ْدرَ مَا السّ
ْغشَى َقالَ َي ُة )  ْدرَ ِء ِفي السّ ِة السّمَا ِدأَس َيانُ َقالَ السّا ْف ءٌش أُس َفرَا

َهبٍ مِنْ َأشَارَ َذ َيانُ َو ْف ِه أُس ِد َي َها ِب َد َع َأرْ ْيرُ َقالَ و َف ِلكِ َغ َولٍ ْبنِ مَا ْغ مِ
َها ْي َل ِهي ِإ َت ْن ْلمُ َي ْلقِ عِ ْلخَ ْلمَ لَ ا ُهمْ عِ َق ِبمَا َل ْو ِلكَ َف عِيسَى َأبمو َقالَ َذ
َذا ءٌث َه ِدي ءٌن حَ ءٌح حَسَ *ً صَحِي

الكلب و والجراس والتماثيل الصور من البيت تطهير-8
َنا البخاري روي َث ّد ءٌد حَ َنا مُحَمّ َبرَ ءٌد َأخْ َل َنا مَخْ َبرَ ْبنُ َأخْ ْيجٍ ا َعنْ جُرَ

ّيةَ ْبنِ ِإأْسمَاعِيلَ ًعا َأنّ ُأمَ ِف َثهُ َنا ّد َقاأِسمَ َأنّ حَ ْل ٍد ْبنَ ا َثهُ مُحَمّ ّد َعنْ حَ
ِئشَةَ ّلهم رَضِي َعا َها ال ْن َلتْ َع ْوتُ َقا ِبيّ حَشَ ّن ّلى ِلل ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَس
ًة َد َها ِوأَسا ِثيلُ ِفي َها َتمَا ّن َأ ءٌة َك َق َء ُنمْرُ َقامَ َفجَا ْينَ َف ْينِ َب َب َبا ْل َعلَ ا ّيرُ َوجَ َغ َت َي
ُههُ ْلتُ َوجْ ُق َنا مَا َف ِه رَأُسولَ َيا َل ّل ِه َبالُ مَا َقالَ ال ِذ ِة َه َد ِوأَسا ْل َلتْ ا َقا

ءٌة َد َها ِوأَسا ُت ْل َع َع َلكَ جَ َطجِ َتضْ َها ِل ْي َل ِلمْتِ َأمَا َقالَ َع َكةَ َأنّ َع ِئ ْلمَلَ لَ ا
ْدخُلُ ًتا َت ْي ِه َب ءٌة ِفي َأنّ صُورَ َع مَنْ َو َن َة صَ ّذبُ الصّورَ َع ْومَ ُي ِة َي َيامَ ِق ْل ُقولُ ا َي
ُيوا ُتمْ مَا َأحْ ْق َل َنا البخاري *ًروي خَ َث ّد ِه حَ ّل ُدال ْب َنا ُيوأُسفَ ْبنُ َع َبرَ ءٌك َأخْ ِل مَا

ِفعٍ َعنْ ِه َعنْ َنا ّل ِدال ْب ّلهم رَضِي ُعمَرَ ْبنِ َع ْنهممَا ال ِه رَأُسولَ َأنّ َع ّل ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ْتلِ َأمَرَ َوأَس َق ِكلَبِ ِب ْل *ً ا

َنا  صحيحه في مسلم روي َث ّد ُبو حَ ْيلُ َكامِلٍ َأ ْينٍ ْبنُ ُفضَ ّي حُسَ ِر َد ْلجَحْ ا
َنا َث ّد ءٌر حَ ِني ِبشْ ْع ْبنَ َي َفضّلٍ ا َنا مُ َث ّد ءٌل حَ ْي َه ِه َعنْ أُس ِبي أ

ِبي َعنْ َ أ
َة َ ْيرَ َأنّ ُهرَ

ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َكةُ َتصْحَبُ لَ َقالَ َوأَس ِئ ْلمَلَ َقةً ا ْف رُ
َها ءٌب ِفي ْل ءٌس َولَ َك ِني و جَرَ َث ّد ْيرُ حَ َه َنا حَرْبٍ ْبنُ زُ َث ّد ءٌر حَ ِري َنا و ح جَ َث ّد حَ

َبةُ ْي َت َنا ُق َث ّد ُد حَ ْب ِز َع ِزي َع ْل ِني ا ْع ّي َي ِد َورْ ّدرَا ُهمَا ال ْيلٍ َعنْ ِكلَ َه َذا أُس َه ِب
ِد َنا ِلْأْس *ً ا

البيت في جميل شيء رؤية عند بالبركة الدعاء-9
رؤية عند الشيطان يحضره والحسد الحسد من للبيت تحصين
التامة الله بكلمات أعيذكما بالله ل قوة ل الله شاء ما نقول  الولد

لمة عين كل ومن وهامة شيطان كل من



َنا  داود أبو روي َث ّد ْثمَانُ حَ ِبي ْبنُ ُع أ
َبةَ َ ْي ُد شَ ْب َع ِه َو ّل ٍد ْبنُ ال ِعي َقالَ أَس

َنا َث ّد ُبو حَ ٍد َأ ِل ِني خَا ْع ْيمَانَ َي َل ْبنَ أُس ّيانَ ا ْبنِ َعنِ حَ ِرو َعنْ َعجْلَنَ ا ْبنِ َعمْ
ْيبٍ َع ِه َعنْ شُ ِبي أ

ِه َعنْ َ ّد ِبيّ َعنِ جَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َقالَ َوأَس ِإ
ّواَج ُكمُ َتزَ ُد ًة َأحَ َأ ِو امْرَ َترََى َأ ِدمًا اشْ ُقلِ خَا َي ْل ُهمّ َف ّل ّني ال ُلكَ ِإ َأ َها َأأْس ْيرَ خَ
ْيرَ َها مَا َوخَ َت ْل َب ِه جَ ْي َل ُذ َع ُعو َأ َها مِنْ ِبكَ َو َها مَا شَرّ َومِنْ شَرّ َت ْل َب ِه جَ ْي َل َع
َذا ِإ َترََى َو ِعيرًا اشْ ْذ َب ْأخُ َي ْل ِة َف َو ِذرْ ِه ِب َنامِ ُقلْ أَس َي ْل ْثلَ َو ِلكَ مِ َأبمو َقالَ َذ

َد َداومد ُبو زَا ٍد َأ ِعي ْذ ُثمّ أَس ْأخُ َي َها ِل ِت َي َناصِ ُع ِب ْد َي ْل ِة َو َك َبرَ ْل ِة ِفي ِبا َأ ْلمَرْ ا
ِم ِد ْلخَا *ً َوا

النوم عند التحصين-10
ِني صققحيحه في مسلم روي َث ّد ْيققرُ حَقق َه َنا حَقرْبٍ ْبققنُ زُ َث ّد ءٌر حَقق ِريقق َعقنْ جَ

ْيلٍ َه ُبو َكانَ َقالَ أُس ِلحٍ َأ َنققا صَا ْأمُرُ َذا َي َد ِإ َنا َأرَا ُد َنققامَ َأنْ َأحَقق َع َأنْ َي َطجِ َيضْقق
َلى ِه َع ّق ْيمَنِ شِ َلْ ُقولُ ُثمّ ا ُهققمّ َي ّل َواتِ رَبّ ال َلْرْضِ َورَبّ السّققمَا َورَبّ ا

َعرْشِ ْل ِم ا ِظي َع ْل َنققا ا ّب ٍء ُكققلّ َورَبّ رَ َق شَققيْ ِل ْلحَققبّ َفققا َوَى ا ّنقق ِزلَ َوال ْنقق َومُ
ِة ْورَا ّت ْنجِيلِ ال ِلْ َقانِ َوا ُفرْ ْل ُذ َوا ُعو ٍء ُكقلّ شَققرّ مِقنْ ِبقكَ َأ ْنقتَ شَققيْ ءٌذ َأ آخِقق
ِه ِت َي َناصِ ُهمّ ِب ّل ْنتَ ال ّولُ َأ َلْ ْيسَ ا َل َلكَ َف ْب ءٌء َق ْنتَ شَيْ َأ ْيسَ الْخِرُ َو َل َدكَ َف ْعق َب

ءٌء ْنتَ شَيْ َأ ِهرُ َو ّظا ْيسَ ال َل َقكَ َف ْو ءٌء َف ْنتَ شَيْ َأ ِطنُ َو َبققا ْل ْيققسَ ا َل َنققكَ َف ُدو
ءٌء ْقضِ شَيْ ّنا ا ْينَ َع ّد َنا ال ِن ْغ َأ ِر مِنَ َو ْققق َف ْل َكققانَ ا ِوي َو ِلققكَ َيققرْ ِبققي َعققنْ َذ أ

َ

َة ْيرَ ِبيّ َعنِ ُهرَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِني و َوأَس َث ّد ُد حَقق ْبقق ِد َع ْلحَمِيقق ْبققنُ ا
َيانٍ ِطيّ َب َواأِس ْل َنا ا َث ّد ءٌد حَ ِل ِني خَا ْع ّطحّانَ َي ْيلٍ َعنْ ال َه ِه َعنْ أُس ِبي أ

ِبي َعنْ َ أ
َ

َة ْيرَ ِه رَأُسولُ َكانَ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َنققا َوأَس ْأمُرُ َذا َي َنا ِإ ْذ َأخَقق

َنا َع ُقولَ َأنْ مَضْجَ ْثلِ َن ِديثِ ِبمِ ٍر حَ ِري َقالَ جَ ٍة ُكلّ شَرّ مِنْ َو ّب ْنتَ َدا ءٌذ َأ آخِقق
َها ِت َي َناصِ َنا و ِب َث ّد ُبققو حَ ْيققبٍ َأ ُد ُكرَ ِء ْبقنُ مُحَمّقق َعلَ ْل َنا ا َث ّد ُبققو حَق و ح ُأأَسققامَةَ َأ

َنا َث ّد ُبو حَ ِر َأ ْك ِبي ْبنُ َب أ
َبةَ َ ْي ُبققو شَ َأ ْيققبٍ َو َنا َقققالَ ُكرَ َث ّد ْبققنُ حَقق ِبققي ا أ

َة َ َد ْيقق َب ُع
َنا َث ّد ِبي حَ أ

ُهمَا َ ْعمَشِ َعنِ ِكلَ َلْ ِبي َعنْ ا أ
ِلحٍ َ ِبققي َعققنْ صَا أ

َة َ ْيققرَ َقققالَ ُهرَ
َتتْ ِطمَةُ َأ ِبيّ َفا ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُلهُ َوأَسقق َأ ِدمًققا َتسْق َققالَ خَا َهققا َف َل

ِلي ُهمّ ُقو ّل َواتِ رَبّ ال ْبعِ السّمَا ْثلِ السّ ِديثِ ِبمِ ْيلٍ حَ َه ِه َعنْ أُس ِبي أ
َ ً*

البيوت من الجن : طرد الثاني المبحث
المنققزل صاحب يأتي شيء فيه ظهر أو البيت من ضيق أي حدث إذا

أن وعظمتققه اللققه بعزة عليكم ( أقسم ويقول البيت إلي أثنين ومعه



يتققم المضققايقات أأسققتمرت فققإذا مرات ) ثلث أحد تؤذوا ول تخرجوا
: التي

ويرش ماء علي القراءة أثناء ويتفل كاملة البقرة أسورة قراء-1
يوميا البيت في

  بالبيت الغرف جميع في الذان قراءة-2

المققرض وقققف النسققان احتمي فإن للمريض شيء أهم من الحمية
يققأمر وأسققلم عليققه اللققه صققلي وكققان المرض دفع في القوة وأخذت
الحميققة الحكمققاء كلم فققي وجاء المريض يؤذَى عما والكف بالحمية

ًا وذكروا  الدواء رأس حققال فققي يحتمققي أن للنسققان ينبغققي أنه أيض
ًا المريققض اشققتهي وإذا الحميققة ينفع ل المرض وقت لن صحته شققيئ
ًا يكققره أن ينبغقي ول منققه اليسققير فقي لققه رخقص يلققح ل ممققا يسققير

َبققةَ  أسننه في ماجة ابن روي لما الطعام علي المريض ْق ٍر ْبققنِ ُع َعققامِ
ِنيّ َه ْلجُ ِه رَأُسققولُ َقققالَ َقالَ ا ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُهققوا لَ َوأَسقق ِر ْك ُت

ُكمْ َلققى مَرْضَا ِم َع َعققا ّط ِإنّ َوالشّققرَابِ ال ّلققهَ َفقق ُهققمْ ال ِعمُ ْط ِهمْ ُي ِقي َيسْقق *ً َو
والشرب الكل عن أمتنع قد يري المريض إن المعلم الرأسول صدق

العضققاء أسققلمة مققن يققأتي والجققوع المققرض عقققب العضاء لضعف
ينفققع مققا وأكققل المققرض ويزيققد يضققر ما أكل عدم وهي الحمية وفي

:  منها كثيرة أحاديث وردت الصحة علي ويحافظ
َعنْ روي ُقوبَ الترمذى ْع ِبي ْبنِ َي أ

ُقققوبَ َ ْع ِر ُأمّ َعققنْ َي ِذ ْنقق ْلمُ َلتْ ا َدخَققلَ َقققا
َليّ ِه رَأُسولُ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعهُ َوأَس ِليّ َومَ َنا َع َل َوالٍ َو ءٌة َد َق ّل َع مُ

َلتْ َعلَ َقا ِه رَأُسولُ َفجَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُكققلُ َوأَسقق ْأ ِلققيّ َي َع َعققهُ َو مَ
ُكلُ ْأ َقالَ َي ِه رَأُسولُ َف ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِليّ َوأَس َع ِلقيّ َيقا مَقهْ مَهْ ِل َع
ّنكَ ِإ ءٌه َف ِق َلسَ َقالَ َنا ِليّ َفجَ ِبققيّ َع ّن ّلى َوال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُكققلُ َوأَسقق ْأ َي
َلتْ ْلتُ َقا َع ُهمْ َفجَ ًقا َل ْل ِعيرًا أِس َقالَ َوشَ ِبيّ َف ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَسقق

ِليّ َيا َذا مِنْ َع َأصِبْ َه ّنهُ َف ِإ ُق َف َف ْو َذا عِيسَققى َأبمققو َقالَ َلكَ َأ ءٌث َهقق ِدي حَقق



ءٌن ءٌب حَسَ ِري ُفهُ لَ َغ ِر ْع ِديثِ مِنْ ِإلّ َن ْيحٍ حَ َل َوَى ُف ُيرْ ْيحٍ َعنْ َو َل ّيققوبَ َعنْ ُف َأ

ِد ْبنِ ْب َنا الرّحْمَنِ َع َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ َنا َبشّا َث ّد ُبو حَ ٍر َأ ُبققو َعامِ َأ َد َو ُو َقققالَ َدا
َنا َث ّد ْيحُ حَ َل ْيمَانَ ْبنُ ُف َل ّيوبَ َعنْ أُس ِد ْبنِ َأ ْبقق ُقققوبَ َعققنْ الرّحْمَققنِ َع ْع ْبققنِ َي

ِبي أ
ُقوبَ َ ْع ِر ُأمّ َعنْ َي ِذ ْن ْلمُ ِة ا ّي ِر ْنصَا َلْ َلتْ ا َنققا َدخَققلَ َقققا ْي َل ِه رَأُسققولُ َع ّلقق ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َكرَ َوأَس َذ َو َف ِديثِ َنحْ ُنسَ حَ ٍد ْبنِ ُيو ْيققحِ َعققنْ مُحَمّ َل ُف
ْيمَانَ ْبنِ َل ّنهُ ِإلّ أُس ُع َقالَ َأ َف ْن َققالَ َلقكَ َأ ُد َو ٍر ْبقنُ مُحَمّقق ِه ِفقي َبشّقا ِث ِدي حَق

ِه ِني َث ّد ّيوبُ َوحَ ِد ْبنُ َأ ْب َذا الرّحْمَقنِ َع ءٌث َهقق ِدي ءٌد حَق ّيقق ءٌب جَ ِريقق أبققو *ًوروي َغ
َنا دواد َث ّد ِد ْبنُ َهارُونُ حَ ْب ِه َع ّل َنا ال َث ّد ُبو حَ َد َأ ُو ُبققو َدا َأ ٍر َو َذا َعققامِ َهقق ْفققظُ َو َل
ِبي أ

ٍر َ نْ َعامِ ْيقحِ َع َل ْيمَانَ ْبقنِ ُف َل نْ أُسق ّيقوبَ َع ِد ْبقنِ َأ ْبق نِ َع ْبقنِ الرّحْمَ
َعةَ ْعصَ ّي صَ ِر ْنصَا َلْ ُقوبَ َعنْ ا ْع ِبقي ْبنِ َي أ

ُقققوبَ َ ْع ِر ُأمّ َعقنْ َي ِذ ْنقق ْلمُ ْنققتِ ا ِب
ْيسٍ ِة َق ّي ِر ْنصَا َلْ َلتْ ا َليّ َدخَلَ َقا ِه رَأُسولُ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَسقق
َعهُ ِليّ َومَ ِه َع ْي َل ِليّ السّلَم َع َع ءٌه َو ِق َنا َنا َل ِلي َو َوا ءٌة َد َققق ّل َع َقققامَ مُ رَأُسققولُ َف

ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُكقلُ َوأَسق ْأ َهقا َي ْن َققامَ مِ ِلققيّ َو ُكققلَ َع ْأ َي َق ِل َطفِقق َف
ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ِلققيّ َي َع ّنققكَ مَققهْ ِل ءٌه ِإ ِق ّتققى َنققا حَ

ِليّ َكفّ ِه َع ْي َل َلتْ السّلَم َع ْعتُ َقا َن ِعيرًا َوصَ ًقا شَ ْل ْئتُ َوأِس ِه َفجِ َقققالَ ِبقق َف
ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِليّ َيا َوأَس َذا مِنْ َأصِبْ َع َو َهقق ُهقق ُع َف َفقق ْن َأ

ّيةَ َهارُونُ َقالَ َداومد َأبمو َقالَ َلكَ ِو َد َع ْل *ً ا
َنا  مسنده في أحمد وروي َث ّد ُبو حَ ٍر َأ َنا َقالَ َعامِ َث ّد ءٌح حَقق ْيقق َل ّيققوبَ َعققنْ ُف َأ

ِد ْبنِ ْب َعةَ ْبنِ الرّحْمَنِ َع ْعصَقق ُقققوبَ َعققنْ صَ ْع ِبققي ْبققنِ َي أ
ُقققوبَ َ ْع ُأمّ َعققنْ َي

ِر ِذ ْن ْلمُ ْنتِ ا ْيسٍ ِب ِة َق ّي ِر ْنصَا َلْ َلتْ ا َلققيّ َدخَلَ َقا ِه رَأُسققولُ َع ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َعهُ َوأَس ِلقيّ َومَ ِلققيّ َع َع ءٌه َو ِق َنقا

َنا مَرَضٍ مِنْ َل َوالٍ َو ءٌة َد َققق ّل َع َقققامَ مُ ِه رَأُسققولُ َف ّلقق ال
ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُكققلُ َوأَس ْأ َهققا َي ْن َقققامَ مِ ِلققيّ َو َع
ُكلُ ْأ َها َي ْن َق مِ ِف َط ِبيّ َف ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوأَسقق

ُقققولُ ِلققيّ َي َع ّنققكَ مَققهْ ِل ءٌه ِإ ِق ّتققى َنققا َلتْ َكققفّ حَ َقققا
ْعتُ َن ِعيرًا َوصَ ًقا شَ ْل ْئتُ َوأِس ِه َفجِ ِبققيّ َقالَ َقالَ ِب ّن ال



ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِليّ َوأَس َع َذا مِنْ ِل َو َأصِبْ َه ُه َف
ُع َف ْن َنا َلكَ َأ َث ّد ُنسُ حَ َنا َقالَ ُيو َث ّد ءٌح حَ ْي َل ّيوبَ َعنْ ُف ِد ْبققنِ َأ ْبقق الرّحْمَققنِ َع

ُقوبَ َعنْ ْع ِبي ْبنِ َي أ
ُقوبَ َ ْع َي َب ُقو ْع ِر ُأمّ َعنْ َي ِذ ْن ْلمُ ِة ا ّيقق ِو َد َع ْل َلتْ ا َدخَققلَ َقققا

َليّ ِبيّ َع ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع َعققهُ َوأَسقق ِلققيّ َومَ ِلققيّ َع َع ءٌه َو ِق َكرَ َنققا َذ َفقق
ِديثَ ْلحَ ّنهُ ِإلّ ا ْلتُ ُثمّ َقالَ َأ َع ُهمْ جَ ًقا َل ْل ِعيرًا أِس ِبي َقالَ َوشَ أ

ِلكَ َ َذ َك َقالَ َو
ُة ٍرو ْبنُ َفزَارَ ًقا َعمْ ْل *ً أِس

باليققاء بالنققاقهين النققاقه وجمققع المرض من الخاراج به المراد والناقه
مققن كغيققره الرفققع فققي والنون بالواو والجر النصب حالة في والنون
فققي الفققراط أن كما الدواء رأس والحمية أعلم والله السالم الجمع

ًا يؤذي الحمية زالققت إذا لنققه رديئة أخلط بدنه في ليس من خصوص
هققذا أعققرض الحميققة ومققن  البققدن رطوبة من النفس أخذت الحمية
الفصل
والحجامة :  الفصد الول الفصل

ً النبوية السنة في : الحجامة أول
َنسٍ َعنْ صحيحه في البخاري روي ّلهم رَضِي َأ ْنهم ال ّنهُ َع ِئلَ َأ َعققنْ أُسقق

ِر ِم َأجْقق ْلحَجّققا َقققالَ ا َتجَمَ َف ِه رَأُسولُ احْ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ُبو حَجَمَهُ َوأَس َبةَ َأ ْي ُه َط َطا ْع َأ ْينِ َو َع ٍم مِنْ صَا َعا ّلمَ َط َك َو
َيهُ ِل َوا ُفوا مَ ّف ْنهُ َفخَ َقالَ َع َثلَ ِإنّ َو ُتمْ مَا َأمْ ْي َو َدا ِه َت ْلحِجَامَققةُ ِبقق ُقسْققطُ ا ْل َوا

ّي ِر َبحْ ْل َقالَ ا ُبوا لَ َو ّذ َع ُكمْ ُت َن َيا ْب ِز صِ َغمْ ْل ِة مِنَ ِبا ْذرَ ُع ْل ُكمْ ا ْي َل َع ُقسْققطِ َو ْل ِبا
 ً*

ِة َباب البخاري وذكر ْلحِجَامَ ِء مِنَ ا ّدا َباب ال ِة *ً و ْلحِجَامَ َلققى ا ْأسِ َع الققرّ
َباب ِة *ً و ْلحِجَامَ ِة مِنَ ا َق َداعِ الشّقِي *ً  َوالصّ

ِبي أبو وروي أ
َ َة داود ْكرَ َها َأنّ َب َبا َهقى َكانَ َأ ْن َلققهُ َي ْه نِ َأ ِة َع ْلحِجَامَق ْومَ ا َيق

ِء َثا ّثلَ ُعققمُ ال َيزْ ِه رَأُسققولِ َعققنْ َو ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ْومَ َأنّ َوأَسقق َيقق
ِء َثا ّثلَ ْومُ ال ِم َي ّد ِه ال ِفي ءٌة َو َع ُأ لَ أَسا َق *ً  َيرْ
 ماجة ابن وروي



َنسِ َعنْ-1 ِلكٍ ْبنِ َأ ِه رَأُسولَ َأنّ مَا ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس
َد مَنْ ْلحِجَامَةَ َأرَا َتحَرّ ا َي ْل َعةَ َف ْب ْو َعشَرَ أَس َعةَ َأ ْو َعشَرَ ِتسْ َدَى َأ ِإحْ

ِرينَ ْغ َولَ َوعِشْ ّي َب َت ُكمُ َي ِد َأحَ ّدمُ ِب َلهُ ال ُت ْق َي *ً َف
ِفعٍ َعنْ-2 ْبنِ َعنِ َنا ُع َيا َقالَ ُعمَرَ ا ِف ْد َنا َغ َق ّي َب ّدمُ ِبيَ َت َتمِسْ ال ْل ِلي َفا

ْلهُ حَجّامًا َع ًقا َواجْ ِفي ْعتَ ِإنِ رَ َط َت ْلهُ َولَ اأْس َع ْيخًا َتجْ ِبيرًا شَ ّيا َولَ َك ِب صَ
ِغيرًا ّني صَ ِإ ْعتُ َف ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس َي

ْلحِجَامَةُ َلى ا َثلُ الرّيقِ َع ِه َأمْ ِفي ءٌء َو َفا ءٌة شِ َك َبرَ ُد َو ِزي َت ْقلِ ِفي َو َع ْل ا
ِفي ْفظِ َو ْلحِ َتجِمُوا ا َلى َفاحْ ِة َع َك ِه َبرَ ّل ْومَ ال ْلخَمِيسِ َي ُبوا ا ِن َت َواجْ

ْلحِجَامَةَ ْومَ ا ِء َي َعا ِب َلْرْ ِة ا َع ْلجُمُ ْبتِ َوا ْومَ َوالسّ َي ِد َو َلْحَ ًيا ا َتحَرّ
َتجِمُوا ْومَ َواحْ ْينِ َي َن ْث ِء الِ َثا ّثلَ ّنهُ َوال ِإ ْومُ َف َي ْل ِذي ا ّل َفى ا ّلهُ َعا ِه ال ِفي

ّيوبَ ِء مِنَ َأ َبلَ ْل َبهُ ا ِء َوضَرَ َبلَ ْل ْومَ ِبا ِء َي َعا ِب َلْرْ ّنهُ ا ِإ ُدو لَ َف ْب ءٌم َي َذا َولَ جُ
ءٌص ْومَ ِإلّ َبرَ ِء َي َعا ِب َلْرْ ْو ا َلةَ َأ ْي ِء َل َعا ِب َلْرْ *ً ا

ِفعٍ َعنْ-3 ْبنُ َقالَ َقالَ َنا ُع َيا ُعمَرَ ا ِف َغ َنا ّي َب ّدمُ ِبيَ َت ِني ال ِت ْأ ٍم َف ِبحَجّا
ْلهُ َع ّبا َواجْ ْلهُ َولَ شَا َع ْيخًا َتجْ ّيا َولَ شَ ِب َقالَ َقالَ صَ ْبنُ َو ْعتُ ُعمَرَ ا أَسمِ
ِه رَأُسولَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ْلحِجَامَةُ َي َلى ا الرّيقِ َع

َثلُ ِهيَ َأمْ ُد َو ِزي ْقلِ ِفي َت َع ْل ُد ا ِزي َت ْفظِ ِفي َو ْلحِ ُد ا ِزي َت ِفظَ َو ْلحَا ا
ًظا ْف َتجِمًا َكانَ َفمَنْ حِ ْومَ مُحْ َي ْلخَمِيسِ َف َلى ا ِم َع ِه اأْس ّل ُبوا ال ِن َت َواجْ

ْلحِجَامَةَ ْومَ ا ِة َي َع ْلجُمُ ْومَ ا َي ْبتِ َو ْومَ السّ َي ِد َو َلْحَ َتجِمُوا ا ْومَ َواحْ َي
ْينِ َن ْث ِء الِ َثا ّثلَ ُبوا َوال ِن َت ْلحِجَامَةَ َواجْ ْومَ ا ِء َي َعا ِب َلْرْ ّنهُ ا ِإ ْومُ َف َي ْل ِذي ا ّل ا
ِه ُأصِيبَ ّيوبُ ِفي ِء َأ َبلَ ْل ُدو َومَا ِبا ْب ءٌم َي َذا ءٌص َولَ جُ ِم ِفي ِإلّ َبرَ ْو َي

ِء َعا ِب َلْرْ ْو ا ِة َأ َل ْي ِء َل َعا ِب َلْرْ *ً ا
أحمد المام روي

ٍم َعنْ-1 ْقسَ ْبنِ َعنِ مِ ّباسٍ ا ِه رَأُسولَ َأنّ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َتجَمَ َوأَس ِئمًا احْ ِرمًا صَا ُغشِيَ مُحْ ِه َف ْي َل ِلكَ َقالَ َع َذ ِل َه َف ِر َك

ْلحِجَامَةَ ِم ا ِئ *ً ِللصّا

ِبي َعنْ-2 أ
َلمَةَ َ ِبي َعنْ أَس أ

َة َ ْيرَ ِه رَأُسولَ َأنّ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ ٍء ِفي َكانَ ِإنْ َقالَ َوأَس ْونَ مِمّا شَيْ َو َدا ِه َت ءٌر ِب ْي ِفي خَ ِة َف ْلحِجَامَ ا

ً*



َنا-3 َث ّد ِليّ حَ ِد ْبنُ َع ْب ِه َع ّل َنا ال َث ّد ءٌر حَ َتمِ ْع ْعتُ َقالَ مُ ًدا أَسمِ ْي ّدثَ حُمَ حَ
ِئلَ َقالَ ءٌس أُس َن ِة َعنِ َأ ْلحِجَامَ ِم ا ِر ْلمُحْ َقالَ ِل َتجَمَ َف ِه رَأُسولُ احْ ّل ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِه َكانَ َوجَعٍ مِنْ َوأَس *ً ِب

ِبي َعنْ-4 أ
ِر َ ْي َب ِر َعنْ الزّ ِب ِد ْبنِ جَا ْب ِه َع ّل َلمَةَ ُأمّ َأنّ ال َنتْ أَس َذ ْأ َت َلى اأْس َع

ِه رَأُسولِ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ِة ِفي َوأَس ْلحِجَامَ َأمَرَ ا رَأُسولُ َف
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َبا َوأَس َبةَ َأ ْي َها َأنْ َط ْبتُ َقالَ َيحْجُمَ ّنهُ حَسِ َأ

َها َكانَ ِة مِنَ َأخَا َع ْو الرّضَا ِلمْ َلمْ ُغلَمًا َأ َت *ً َيحْ

َنا-5 َث ّد ُد حَ ٍر ْبنُ مُحَمّ َف ْع َنا جَ َث ّد َبةُ حَ ْع ٍر َعنْ شُ ِب ِبيّ َعنِ جَا ْع َعنِ الشّ
ْبنِ ّباسٍ ا ِه رَأُسولَ َأنّ َع ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َكانَ َوأَس ِإ

َتجَمَ َتجَمَ احْ ْينِ ِفي احْ َع َد َلْخْ َعا َقالَ ا َد ِني ُغلَمًا َف َب َياضَةَ ِل َفحَجَمَهُ َب
َطى ْع َأ ْلحَجّامَ َو ُه ا ّدا َأجْرَ ًفا مُ ِنصْ ّلمَ َقالَ َو َك َيهُ َو ِل َوا ّطوا مَ ْنهُ َفحَ َع

ّد ِنصْفَ َكانَ مُ ِه َو ْي َل ّدانِ َع  *ً       مُ
 دواد أبو روي

َنا-1 َث ّد ُة حَ َد َتا َنسٍ َعنْ َق ِه رَأُسولُ َكانَ َقالَ َأ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل َع
ّلمَ َتجِمُ َوأَس ْينِ ِفي َيحْ َع َد َلْخْ ِهلِ ا َكا ْل َكانَ َوا َتجِمُ َو َع َيحْ ْب َة ِلسَ َعشْرَ
َع ِتسْ َة َو َدَى َعشْرَ ِإحْ ِرينَ َو *ً  َوعِشْ

َنا-2 َث ّد ِلمُ حَ ِهيمَ ْبنُ مُسْ ْبرَا َنا ِإ َث ّد ءٌر حَ ِري ِني جَ ْع ْبنَ َي ٍم ا ِز َنا حَا َث ّد ُة حَ َد َتا َق
َنسٍ َعنْ ِبيّ َأنّ َأ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َتجَمَ َوأَس ًثا احْ ِفي َثلَ

ْينِ َع َد َلْخْ ِهلِ ا َكا ْل ءٌر َقالَ َوا َعمّ َتجَمْتُ مُ َهبَ احْ َذ ِلي َف ْق ّتى َع ْنتُ حَ ُك
ّقنُ َل ِتحَةَ ُأ َتابِ َفا ِك ْل ِتي ِفي ا َكانَ صَلَ َتجَمَ َو َلى احْ ِه َع ِت *ً  َهامَ

الشريف النبوي الهدي من الأستفادة
المام  رواه الذي الحديث في إل خلف ل مستحبة الحجام أجرة-1

أحمد
العربي الشهر  من21- 19-17 يوم اليام أفضل-2
الحاديث أنظر اليام باقي وكراهية الثنين يوم اليام أفضل-3

السابقة
الشباب الحجامين أفضل-4
ًا والتاأسعة الثامنة الساعة الريق علي الوقت أفضل-5 صباح



للصائم الحجامة كراهية-6
للمحرم الحجامة في شيء ل-7
لم طفل أو نساء أو محرم بشرط للنساء الحجامة من مانع ل-8

الحلم يبلغ
الحجامة تعريف

كققأس باأسققتخدام الجلققد أسققطح علققي مققن  الققدم من قليل فصد هي
وهققو جميلققة بطريقة كأس تصنيع من الله بفضل وفقت وقد زجاجي

بلقف بهقا ماأسورة وضع الزجااج مثقب طريق عن كأس في جزء فتح
فققي الحجامة اأستخدمت وقد بدخوله يسمح ول الهواء بخرواج يسمح

تققدريجيا   ثققم1960 عقام حققتى واأسققع نطقاق علققي الحققديث الطققب
فصققدق تققدريجيا إليهققا يعققودوا الحديث العلمي التقدم ومع انخفضت

: نوعان وهي الله رأسول
فيسحب الداخل من الكسجين بتفريغ أي : جافة الول النوع

الجلد طبقات
 أسم2 أسطحية بشرطه رطبة : حجامة الثاني النوع

الفصد         
معققروف   وهو3 أسم500-300 بنسبة العروق من دم اأستنزاف هو

ًا خققالص من لنه وأنفع أفضل وتركه لحاجه إل خروجه ينبغي ول طبي
: التية الحالت في ويستعمل و الغذاء

 اليسر البطين في هبوط-1
 العالي الدماغي الدم ضغط و-2
مرتين ليتر نصف فصد يتم الولي الدم كرات عدد زيادة -3

ًا  شهر كل مرة يكرر ثم أأسبوعي
الدموية الدورة في الدم حجم لتقليل يستخدم رئوي احتقان-4

   به الخاصة اللزوجة نسبة ولتقليل
الجافة الحجامة فوائد

الروماتيزم آلم-1
الصدر أوجاع-2



الدموية الدورة تنشيط-3
الكلي التهاب عن الناتجة البول عسر حالت-4

الرطبة الحجامة فوائد
للسحر علاج-1
الرئتين في بارتشاح المصحوب القلب هبوط حالت-2

أمراض لبعض شفاء تكون قد الحجامة أن الحديث العلم أثبت لقد
احتقان شدة حالة ففي الكبد أمراض وبعض الدم وأمراض القلب

العلجية الوأسائل جميع تفشل وعندما القلب هبوط نتيجة الرئتين
إلي الدم اندفاع لقليل والقدمين اليدي وربط البول مدرات من

ًا عامل الدم إخرااج يكون قد القلب  الهبوط شفاء لسرعة جوهري

 المفاصل آلم -3
القلب أمراض -4

التميز وفقد الغيبوبة بشبه المصحوب الدم لضغط المفاجئ الرتفاع
الرتفاع هذا تأثير نتيجة للغيبوبة المصاحب أو والمكان للزمان
ًا الدم إخرااج يكون قد الدم لضغط المفاجئ الشديد هذه لمثل علج
الحالة

الكبد أمراض-5
الدم وأمراض ، الدم إخرااج أسوي لها ناجح علاج يوجد ل الكبد تليف
الهيموجلوبين نسبة وزيادة الحمراء الدم كرات بكثرة تتميز التي
ًا بخروجه الدم إخرااج تتطلب الدم في كرات لن للمضاعفات منع

ونقص المرتفعة الجبال في الحياة نتيجة تكون قد الحمراء الدم
لها بما الشديدة الحرارة نتيجة تكون وقد الجو في الوكسجين نسبة

زيادة عنها ينتج مما العرقية الغدد إفرازات زيادة في واضح تأثير من
رأسول صدق مناأسب علاج الدم إخرااج ثم ومن الحمراء الدم كرات

 وأسلم عليه الله صلي الله

 النوم كثرة -6
الصداع-7



الحجامة     جدول
أول     مع     الكراسي     وآية     الفاتحة     قرااءة     قبل     الحجامة     تبدأ     ل

العلة     من     شفااء     محجم     شرطة
العلاجالمققققققققققققكان

 الأسنان وجعالذقن تحت
 والحلقوم والوجه
الرأس وتنقي

الساقين علي

 الفخذ دماميل
 والتقوس
 والبواأسير

الظهر وحكة
شقيقة – صداعالرأس علي

الخقققققدعان( عرققققققان
العنق) جانبي

 الرأس لثقل
 الحواس وبلدة
 النوم وكثرة

 أمراض من تنفع
 والوجه الرأس

والذنين والأسنان
 والنف والعينين 

 كان إن والحلق
الدم كثرة عن

أعلققي ( مقققدم الكاهققل
الظهر)

وجققع مققن وتنفققع عمومققا الققرأس لثقققل
الكاهل الحلق

قققروح مققن وتنفققع المحيققض لضققعفالقدم ظهر
الشققديدة والحكققة والسققاقين الفخذين

النثيين في
البدن في وإأسرافه وكثرته الدم هيجانالكحل

وثقققل العظيققم والققدم العينيققن لحمققرةالقفا نقرة
الرأس



والرطوبة الكدورات من تولد ما تصفيةالقلب
والرئققه الكبققد مققن تصل التي  الفاأسدة

الغذية بخارات ومن والطحال
الققدمامل مققن والبققدن بهققم يتولققد ممققاوالساقين الفخذين

والسوداوية الدموية والعلل
النوم لكثرةالورك حجامة
و الشديد البردالظهر مقدم

النسا عرق
 النسا وعرق البردالظهر أأسفل

 دمامل من وتنفع
 وجربه الفخذ

النقرس ومن وبثوره
 والبواأسير 

 الظهر وحكة
الفيل وداء

:  الثاني الفصل
النار مسته ما  الكل :  أفضل أول

َعنْ المام روي ِد أحمد َق ْبققنِ مُحَمّ ِه َعققنْ ِإأْسققحَا ِبيقق أ
ْلحَسَققنِ َعققنِ َ ْبققنِ ا

ْلحَسَنِ ِطمَةَ َعنْ ا َلتْ َفا َليّ َدخَلَ َقا ِه رَأُسولُ َع ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع
ّلمَ َكقلَ َوأَس َأ ًققا َف َء َعرْ ءٌل َفجَقا َذانِ ِبلَ َلْ امَ ِبقا َق ّليَ َف ُيصَق ْذتُ ِل َأخَق ِه َف ِب ْو َثق ِب
ْلتُ ُق َبهْ َيا َف ُأ َألَ َأ َوضّ َت َقالَ َت ُأ مِمّ َف َوضّ َت ّيةُ َيا َأ َن ْلتُ ُب ُق ّنققارُ مَسّتِ مِمّا َف ال

َقالَ ْيسَ ِلي َف َل َو َيبُ َأ ْط ُكمْ َأ َعامِ ْتهُ مَا َط ّنارُ مَسّ *ً   ال
الخلصة

لنققه الحققديث الطققب قرر ما هذا النار مسته الذي الطعام أفضل إن
والحمققي والزهققري السققل أسققراية ويمنققع للجراثيققم وقاتققل مطهققر

تسققرب مققن الهضققمي والجهققاز والبلعوم الحلق ويحفظ والباراتيفية
الضارة الجراثيم



الذباب في والدواء :الداء ثانيا
ِبي َعنْ البخاري روي أ

َة َ ْيرَ ّلهم رَضِي ُهرَ ْنهم ال ِه رَأُسولَ َأنّ َع ّل ّلى ال صَ
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َقالَ َوأَس َع ِإ َق َبابُ َو ّذ ِء ِفي ال َنا ُكمْ ِإ ِد ْغمِسْققهُ َأحَ َي ْل ّلققهُ َف ُك

ْطرَحْهُ ُثمّ َي ِإنّ ِل ِد ِفي َف ِه َأحَ ْي َناحَ ًء جَ َفا ِفي شِ ِر َو ًء الْخَ *ً   َدا
ٍد َعنْ مسنده في أحمد روي ِعي ّي أَس ِر ُب ْق ْلمَ ِبي َعنْ ا أ

َة َ ْيرَ َقققالَ َقققالَ ُهرَ
ِه رَأُسولُ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َوأَس َع ِإ َق َبابُ َو ّذ ِء ِفققي ال َنققا ُكمْ ِإ ِد َأحَقق

ِإنّ ِد ِفي َف ِه َأحَ ْي َناحَ ًء جَ ِفي َدا ِر َو ًء الْخَ َفا ّنققهُ شِ ِإ ّتقِققي َو ِه َي َنققاحِ ِذي ِبجَ ّلقق ا
ِه ُء ِفي ّدا ْغمِسْهُ ال َي ْل ّلهُ َف *ً   ُك

ِني ماجة ابن روي َث ّد ُبو حَ ٍد َأ ِعي ِه رَأُسققولَ َأنّ أَسقق ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل َع
ّلمَ ِد ِفي َقالَ َوأَس َناحَيِ َأحَ َبابِ جَ ّذ ِفي أُسمّ ال ِر َو ءٌء الْخَقق َفا َذا شِقق ِإ َع َفقق َققق َو

ِم ِفي َعا ّط ُه ال ُلو ُق ِه َفامْ ّنهُ ِفي ِإ ّدمُ َف َق َؤخّرُ السّمّ ُي ُي َء َو َفا *ً   الشّ
أحققد  والبققاحثين للطبققاء وتعليققم الوقايققة وقمققة النبوي العجاز قمة

فققي الذابققة بغمققس الماء بتطهير وذلك الدواء والخر الداء الجناحين
البكتريا يحول الذبابة جناح في خاصية هناك أن العلم ثبت وقد الماء

وألقققي طعققام أو شققراب فققي الققذباب أسقققط فققإذا هذا وعلي ناحيته
دواء أقققرب فققإن الطعققام أو الشققراب في بأطرافه العالقة الجراثيم
 الخر الجناح من قريبا جوفه في الذباب يحمله ما هو للجراثيم

الثلثة : الملعن ثالثا
ِذ َعنْ دواد ابو روي َعا َبلٍ ْبنِ مُ ِه رَأُسققولُ َقققالَ َقققالَ جَ ّلقق ّلى ال ّلهققم صَقق ال
ِه ْي َل ّلمَ َع ُقوا َوأَس ّت ْلمَلَعِنَ ا َثةَ ا ّثلَ َبرَازَ ال ْل ِد ِفي ا ِر َوا ْلمَ ِة ا َع ِر َقا ِريقققِ َو ّط ال

ّظلّ *ً َوال
َعنْ وروي ِبي ايضا أ

َة َ ْيرَ ِه رَأُسولَ َأنّ ُهرَ ّلق ّلى ال ّلهقم صَق ِه ال ْيق َل ّلمَ َع َوأَسق
ُقوا َقالَ ّت ْينِ ا َن ُلوا اللّعِ َنانِ َومَا َقا ِه رَأُسولَ َيا اللّعِ ّل ِذي َقالَ ال ّل ّلققى ا َتخَ َي
ِريقِ ِفي ّناسِ َط ْو ال ِهمْ َأ ّل *ً ِظ

ٍر َعنْ مسلم روي ِب ِه رَأُسولِ َعنْ جَا ّل ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ّنققهُ َوأَسقق َأ

َهى َبالَ َأنْ َن ِء ِفي ُي ْلمَا ِد ا ِك *ً الرّا
فققي للناس فتنقل الرض علي البراز من تنتقل الوبئة أن علميا ثبت

والشققتاء الصققيف وفقي الظل تحت جلوأسهم وأماكن تجمعهم أماكن
ًا وثبقت الراكققد المقاء وفي والكققوليرا القتيفود مثققل الوبئقة أن علميق



أمققا المققاء وإلي من تنتقل والبلهارأسيا الكبد والتهاب الطفال وشلل
إلققي كققالطين الرطب في وتعيش البراز مع تخراج فإنها النكلستوما

ًا تعيش ل والبلهارأسيا النسان جسم تصل أن الجققاري الماء في كثير
وتحققت الظققل وهققو الرطب في وتفقس الجفاف في تموت والبيضة
الجسم وإلي من الميكروبات تنتقل الرض علي البصق ومن الشجر

وفققي الرض علققي البصققاق وأسققلم عليققه الله صلي النبي كره ولهذا
َة َعنْ النسائي روي لما المسجد َد َتا َنسٍ َعنْ َق ِه رَأُسولُ َقالَ َقالَ َأ ّلقق ال

ّلى ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُق َوأَس ُبصَا ْل ِد ِفي ا ْلمَسْجِ ءٌة ا َئ ِطي َهققا خَ ُت ّفارَ َك َهققا َو ُن ْف َد
ً*

اليمني :اليد رابعا
ول بيمينه ذكره يأخذن فل أحدكم بال "إذا وأسلم عليه الله صلي قال

اليمنققي اليققد وأسلم عليه الله صلي فجعل عليه بيمينه" متفق يستنج
للأسققتنجاء اليسققرَى اليققد وجعققل والمصققافحة والشققراب للطعققام
اللتهققاب ميكروبققات والمخاط البصاق مع والمخاط( تخراج والبصاق
علققي بالمحافظققة الوقاية قمة ذلك ) وفي والدرن والرئوي الشعبي

الققتيفود ميكققروب البراز( مثققل من والجراثيم الميكروبات نقل عدم
وبويضققات الميبيققة والكيققاس الطفققال شققلل وفيققروس والكققوليرا

 والهضمي التنفسي الجهاز الكسيورس) إلي الديدان
ًا الفطرة :أسنن خامس

ِد َعنْ مسلم روي ِعي ّيبِ ْبنِ أَس ْلمُسَ ِبي َعنْ ا أ
َة َ ْيرَ نِ ُهرَ ِبقيّ َع ّن ّلى ال صَق

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُة َقالَ َوأَس ْطرَ ِف ْل ءٌس ا ْو خَمْ ءٌس َأ ِة مِنَ خَمْ ْطققرَ ِف ْل َتققانُ ا ْلخِ ا
ُد َدا ِتحْ ِليمُ َوالِأْس ْق َت ِر َو َفا ْظ َلْ ْتفُ ا َن ِبطِ َو ِلْ َقصّ ا ِربِ َو *ً الشّا

ِد َعنْ الترمذي وروي ْب ِه َع ّل ِر ْبنِ ال ْيق َب نْ الزّ ِئشَقةَ َع ِبقيّ َأنّ َعا ّن ّلى ال صَق
ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ءٌر َقققالَ َوأَسقق ِة مِققنَ َعشْقق ْطققرَ ِف ْل ِربِ َقققصّ ا ُء الشّققا َفققا ْع ِإ َو

ِة َي ّلحْ َواكُ ال ُق َوالسّ ْنشَا ِت َقصّ َوالِأْس ِر َو َفا ْظ َلْ َغسْلُ ا ِم َو َبرَاجِقق ْل ْتققفُ ا َن َو
ْبطِ ِلْ ُق ا ْل ِة َوحَ َن َعا ْل َقاصُ ا ِت ْن ِء َوا ْلمَا ّيققا َقالَ ا ِر َك ءٌب َقققالَ زَ َع َنسِققيتُ مُصْقق َو

َة َعاشِرَ ْل ُكققونَ َأنْ ِإلّ ا ْلمَضْمَضَققةَ َت َقققاصُ عِيسَققى َأبمققو َقققالَ ا ِت ْن ِء ا ْلمَققا ا
ُء ْنجَا ِت ِء الِأْس ْلمَا ِفي ِبا َباب َو ْل ِر َعققنْ ا ٍر ْبققنِ َعمّققا ْبققنِ َياأِسقق ِبققي ُعمَققرَ َوا أ

َ َو
َة ْيرَ َذا عِيسَى َأبمو َقالَ ُهرَ ءٌث َه ِدي ءٌن حَ *ً حَسَ



الكلمات معاني
ومفاصلها الصابع : عقد البراجم

: العلم ويثبت
" قمل القمل أنواع من نوع في الحلق عدم : يسبب العانة حلق-1

الملوثة المراحيض من أو المباشر بالمس ينقل " وهو العانة
كما التيفوس أمراض وينقل بالهرش شديدة حكة لدغه ويحدث

النزال أسرعة في المرأة ويقوي الجماع في يزيد العانة حلق أن
. والمتعة

ًا : مهم الختان-2 يسبب الختنان وعدم للنساء ومكرمة للرجال جد
 للطهارة مبطل أنه كما البول لحبس الكلي كثيرة أمراض

حافة فوق يكون بحيث الشارب تقصير : يجب الشارب قص-3
والطعام بالشراب تخلله من الجراثيم نقل لعدم وذلك الفم

للخرين. الشراب ماء وينجس الجراثيم فينقل
والتهابات قمل منها أمراض إلي يؤدي النتف : عدم البط نتف-4

فوق العرق تراكم من كريهة ورائحة والجسم للجلد تنتقل
. الشعر

الوأساأخ تراكم من الجراثيم ينقل القص : عدم الظافر تقليم-5
والمعوية المعوية والنزلت والدوأسنتاريا التيفود وتنقل تحتها

إفرازات من وشرجه مثانته مافي النسان : يفرغ الأستنجاء -6
ولن الميكروبات نقل لعدم بالماء ينظف ثم والغائط البول

من والشراج اللتهابات من البولي الجهاز تقي النحاء تلك نظافة
ومما ذلك ماشبه أو خراريج أو التهابات حدوث أو الحتقان

لتنقل البراز في الورق اأستعمال التيفود مرض نقل يساعد
   الذباب طريق عن منه الجراثيم

ًا الصحي :الحجر أسادأس
الحجقر فقي الحجيققج يقولققوا الحقج موأسقم فقي إل عنه نسمع ل ربما

ل مكققان في يمنعوا لبلدهم يعودوا عندما الحجيج أن ومعناه الصحي
يتقم حقتى البلد داخقل إلققي العققدوَى تنققل ل حتى بهم الناس يختلط
 أسلمتهم من التأكد



البخققاري رواه الققذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي النبي ويقول
ِني َث ّد ُبو حَ َلمَةَ َأ ِدالرّحْمَنِ ْبنُ أَس ْب َبا َأنّ َع َة َأ ْيرَ ْعتُ َقققالَ ُهرَ رَأُسققولَ أَسققمِ

ِه ّل ّلى ال ّلهققم صَقق ِه ال ْيقق َل ّلمَ َع ُقققولُ َوأَسقق َوَى لَ َي ْد ُبققو َقققالَ َعقق َلمَةَ َأ ْبققنُ أَسقق
ِدالرّحْمَنِ ْب ْعتُ َع َبا أَسمِ َة َأ ْيرَ ِبيّ َعنِ ُهرَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َقالَ َوأَس

ُدوا لَ ِر ِرضَ ُتو ْلمُمْ َلى ا ْلمُصِحّ َع َعنِ ا ّي َو ِر ْه ِني َقالَ الزّ َبرَ َنانُ َأخْ ْبققنُ أِس
ِبي أ

َنانٍ َ ِليّ أِس َؤ ّد َبا َأنّ ال َة َأ ْيرَ ّلهققم رَضِققي ُهرَ ْنهققم ال رَأُسققولَ ِإنّ َقققالَ َع
ِه ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوَى لَ َقالَ َوأَس ْد َقامَ َع ِبيّ َف ْعرَا َقالَ َأ ْيققتَ َف َأ َأرَ

ِبلَ ِلْ ُكونُ ا َثالَ الرّمَالِ ِفي َت ِء َأمْ َبا ّظ َها ال ِتي ْأ َي ِعيققرُ َف َب ْل َلْجْققرَبُ ا َتجْققرَبُ ا َف
ِبيّ َقالَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َدَى َفمَنْ َوأَس ْع ّولَ َأ َلْ *ً   ا

ًا ويقول ِم َباب البخاري أيض َذا ْلجُ َنا ا َث ّد ُد حَ ِعي َء ْبنُ أَس َنا ْعتُ َقالَ مِي أَسققمِ
َبا َة َأ ْيرَ ُقولُ ُهرَ ِه رَأُسولُ َقالَ َي ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َوَى لَ َوأَس ْد َولَ َع

َة َيرَ َفرَ َولَ َهامَةَ َولَ ِط ِفرّ صَ ِم مِنَ َو ُذو ْلمَجْ ِفرّ َكمَا ا مِنَ َت
ِد َلْأَس *ً ا

ِبي مسنده في أحمد وروي أ
َة َ ْيرَ ْعتُ َقالَ ُهرَ ِه رَأُسققولَ أَسققمِ ّلقق ّلى ال صَقق

ّلهم ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُقولُ َوأَس ِم مِنَ ِفرّ َي ُذو ْلمَجْ ِد مِنَ ِفرَارَكَ ا َلْأَس *ً ا
يتعلقق الفائقدة كقبير أصقل إلقي إشقارة الشقريفة الحاديث هذه في

صلي الرأسول أسبق وقد منها التوقي علي والحث الوبائية بالمراض
"باأستور" الشهير العالم اكتشف وقد بقرون العلماء وأسلم عليه الله

وكققذلك الحققاديث إليهققا أشققارت الققتي الجراثيققم اكتشققاف فققي
" المسقققماة الصقققحي الحجقققر إنشقققاء ققققرروا وققققد الميكروبقققات
الحجققر بضققرورة بققالوحي الملهققم النققبي أسققبق " وقققد بالكرنتينققات

فققي حققتى المرضققي مققن تنتقققل الجراثيم لن الختلط بمنع الصحي
يتبققن هققذا ومققن بهققم والمختلطيققن بققالزائرين تتعلققق التي البراغيث

الشريفة النبوية للسنة العلمي العجاز
: الوضوء أسابعا
ِبي َعنْ البخاري روي أ

َة َ ْيرَ ّنهُ ُهرَ َع َأ ِه رَأُسولَ أَسمِ ّل ّلى ال ّلهققم صَ ِه ال ْيقق َل َع
ّلمَ ُقولُ َوأَس ُتمْ َي ْي َأ ْو َأرَ َهققرًا َأنّ َل َبققابِ َن ُكمْ ِب ِد َتسِققلُ َأحَقق ْغ ِه َي ٍم ُكققلّ ِفيقق ْو َيقق



ُقولُ مَا خَمْسًا ِلكَ َت ْبقِي َذ ِه مِنْ ُي ِن ُلوا َدرَ ْبقِي لَ َقا ِه مِنْ ُي ِن ًئا َدرَ ْي َقققالَ شَ
ِلكَ َذ ْثلُ َف َواتِ مِ َل ْلخَمْسِ الصّ ّلهُ َيمْحُو ا ِه ال َيا ِب َطا ْلخَ *ً ا
ْثمَانَ َعنْ صحيحه في مسلم المام روي ّفانَ ْبنِ ُع رَأُسولُ َقالَ َقالَ َع
ِه ّل ّلى ال ّلهقم صَ ِه ال ْيق َل ّلمَ َع َأ مَقنْ َوأَسق َوضّق َأحْسَقنَ َت َء َف ُوضُقو ْل خَرَجَقتْ ا

ُه َيا َطا ِه مِنْ خَ ِد ّتى جَسَ ِه َتحْتِ مِنْ َتخْرُاَج حَ ِر َفا ْظ *ً َأ
للمزرعققة الميكروأسققكوبي الفحققص بعققد الحققديث العلققم  أثبققت

أن المنتظمين ولغير الوضوء في للمنتظمين عملت التي الميكروبية
الميكروبقات مقن خاليقة نظيفقة أنقوفهم الوضقوء علقي المحقافظين

وكرويققة العققدوي شققديدة كنقودية كروية ميكروبات مزارع والخرين
فققي الميكروبققات نمققو مققن تسققمم وكققذلك النتشققار أسريعة أسبحية
. والمعاء للمعدة وتنتقل النف تجويف

اللثققة وتقيح اللتهابات من والبلعوم الفم علي تحافظ المضمضة أما
يفقققدون والققذين الطعامية الفضلت بإزالة التنخر من الأسنان وتقي

للمعققدة تنتقققل والققتي والعفونققة والصققديد النظافة عدم من الأسنان
وتمنققه مسققتدير جميققل الققوجه وتجعققل العضققلت تنمققي والمضمضة

 بالفم بشلل الصابة
مققن يحتققويه وما التراب إزالة في فائدة والوجه واليدين القدم غسل

الجلديققة الغققدد تفرزهقا الققتي القدهون مقن البشقرة وتنظيف جراثيم
بإزالققة الحرارة شدة من الجسم وترطيب العرق إزالة إلي بالضافة

النظافققة بعققدم إل الجراثيققم تهققاجم ل العلم ثبت وقد والغبار التراب
 الوأساأخ لتراكم

بقققول والعلمققاء الحديثققة البكتريولوجيا علم أسبق : الوضوء الخلصة
ِبققي َعققنْ مسلم رواه الذي الحديث في وأسلم عليه الله صلي النبي أ

َ

َة ْيرَ ِبيّ َأنّ ُهرَ ّن ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع َذا َقالَ َوأَس َقظَ ِإ ْي َت ُكمْ اأْس ُد مِققنْ َأحَ
ِه ْومِ ْغمِسْ َفلَ َن ُه َي َد ِء ِفي َي َنا ِلْ ّتى ا َها حَ َل ْغسِقق ًثققا َي ّنهُ َثلَ ِإ ِري لَ َفقق ْد ْيققنَ َيقق َأ

َتتْ ُه َبا ُد  َي
اليققدين غسققل لعققدم والنف للفم تنتقل الميكروبات أن يثبت فالعلم
ًا اليققدين مققن العلويققة الطققراف فققي الدمويققة الققدورة أن كمققا جيققد

أضققعف ، والسققاقين القققدمين من السفلية والطراف ، والساعدين



مققع غسققلها فإن القلبي المركز عن لبعدها الخرَى العضاء في منها
نققبيه علمققا الققذي فسققبحان وينشققطها الدمويققة الققدورة يقققوي دلكها

.  النسان وقاية صحة علي تحافظ التي والباطنة الظاهرة الحقائق
ًا :الصلة ثامن

فققإن العبققد عليققه يحاأسققب مققا وأول الأسققلم أركان من ركن الصلة
أعظققم أنهققا كمققا وأسقققط وخسر خاب فسدت وإن العبد نجح صحت
-وقايققة1 فهي والتخمة المراض من عليه للمحافظة للجسم رياضه

الجققدران علققي الضققغط بتخفيققف وذلققك السققاقين دوالي مرض من
وبخفققض الوريديققة المضخة عمل وتنشيط الساقين لوردة الضعيفة
 جميعا الجسم يقوي وتقويتها الوردة علي الضغط

منشط نفسي وعامل بالجسم الغذائي التمثيل عمليات تنشيط-3
للشهية وفاتح

للمسلم فالقيام الصلة حركات من الوريدية الدورة تنشيط-4
اأسترخاء في المفاصل أغلبية يكون الساقين منفراج توتر بدون

العضلة فتكون الرضية للجاذبية المضادة العضلت عمل مع
العمودي الوضع في الفقري العمود ويبقي للظهر الناصبة

تقذف البطن تجويف داخل الوريدية المضخة يجعل والركوع
التي الدموية الدورة تنشط الحركات وكل للقلب بقوي الدم
  الوردة تريح

ًا الكلب : مرض تاأسع

العلاج من خير منه والوقاية لعابه نجاأسة بسبب مرض الكلب
في إل الكلب اقتناء وعدم الملئكة دخول يمنع البيت في وجوده
الكلب من فائدة ل أري العلمي التقدم ومع صيد أو الحراأسة غرض
كان حيث ذلك وغير أسرقه وإنذار بعد عن تحكم أجهزة لوجود

أحاديث وردت وقد والصيد الحراأسة في الكلب عن بديل ل السابق
: بعضها إليكم كثيرة

ِبي َعنْ البخاري :روَى أول أ
َة َ ْيرَ ِه رَأُسولَ ِإنّ َقالَ ُهرَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ال

ِه ْي َل ّلمَ َع َذا َقالَ َوأَس ِربَ ِإ ْلبُ شَ َك ْل ِء ِفي ا َنا ُكمْ ِإ ِد ْلهُ َأحَ ْغسِ َي ْل ًعا َف ْب *ً أَس



َنا  مسلم :روي ثانيا َث ّد ْيرُ حَ َه َنا حَرْبٍ ْبنُ زُ َث ّد ِعيلُ حَ ِهيمَ ْبنُ ِإأْسمَ ْبرَا ِإ
ِم َعنْ ِد َعنْ حَسّانَ ْبنِ ِهشَا ْبنِ مُحَمّ ِرينَ ا ِبي َعنْ أِسي أ

َة َ ْيرَ َقالَ ُهرَ
ِه رَأُسولُ َقالَ ّل ّلى ال ّلهم صَ ِه ال ْي َل ّلمَ َع ُهورُ َوأَس ِء َط َنا ُكمْ ِإ ِد َذا َأحَ َغ ِإ َل َو
ِه ْلبُ ِفي َك ْل َلهُ َأنْ ا ْغسِ َع َي ْب ُهنّ مَرّاتٍ أَس ّترَابِ ُأولَ *ً ِبال
المصدق الصادق كلم يؤيد مما للكلب كثيرة أضرار العلماء ذكر  قد

إل الكلب به ولغ الذي الناء اأستعمل عدم في وأسلم عليه الله صلي
بققالتراب واحققدة منهم مرات أسبع الغسيل وهو الكامل التحصين بعد

للتراب أن والتجارب الدراأسات من تبين حيث آخر نبوي إعجاز وهذا
معهققا تندمققج الققتراب ذرات لن والجراثيم البويضات إزالة في عامل

 للبويضات قاتلة مادة وبالتراب إزالتها فتسهل

      
        

ايداتيك كسيت - مرض1
اكنيققاكوكس" "تيتققا المسماة الدودة بيوض بدخول يتولد المرض هذا

بواأسققطة ناحيققة كققل في يزرعها الكلب أمعاء في الدودة هذه وتوجد
بمجققرد المققرض وينتقل عليه يتردد مكان كل وفي البيوت في برازه
منابع وفمه الكلب أنف لن الناء أو الشراب أو الطعام الكلب لمس
النسققان قتل في الكلب لعاب خطورة الدراأسات أظهرت وقد الداء

الوأسققاط فققي كمققا معهققا واللعققب الكلققب اقتنققاء مققن العدوَى وتأتي
ًا عشر خمسة ويموت والهند وأروبا الراقية الهنققد في الناس من ألف
ًا كققل مققن آلققف عشققر أثنققي يموت القلبين وفي الكلب بسبب أسنوي
الكلب.. بسبب مليون

تنتقققل الققتي الشققريطية الققدودة بققه الصققغير حققتى الكلب -جميققع2
 للوفاة تؤدي بأمراض وتصيبه للنسان

 الجلدي الهاجرة اليرقات داء-5



القطط أمعاء في تعيش يرقات تسببه جلدي طفح عن عبارة وهو
ANKYLOSTOMA CRZILIENSE البرازيلية الديدان منها والكلب
إلي تؤدي قد شديدة حكة الجلد داخل اليرقات هجرة ويرافق
الديدان داء وكذا ، جرثومي جلدي التهاب عنها ينجم خدوش

ًا وتحدث والطحال الكبد في ضخامة تسبب وهي القوأسية آلم
ًا ،داء التنفس بقصور تنتهي رئوية والتهابات جلدية حبيبيه وأورام

العام الضعف أعراضه أهم ومنWeils disease اليرقاني النزفي ويل
 المخاطية الغشية أو الجلدي والنزف والقيء

كثيرة وأمراض والأسهالت والتيفويد للدوأسنتاريا التعرض-6
تعالج لم إذ الكلب عضة بسبب الكلب جنون مرض-7

ًا وأضرار فوائد المأكولت من : مجموعة عاشر
ً : اللبان أول

لمن مسمن وهو قابض يابس بارد الحامض رائب: المنزوع لبن-1
الحار المزااج ذوي من التخمة أراد

أهل نفع الضرع تحت من شرب إذا خفيف : بارد الماعز لبن -2
 المعدة ويشد الريح يطرد الرشاد حب ومع والصحاء المراض

وهو المتوأسط وأفضله يابس حار والعتيق بارد : الرطب الجبن -3
 الضغط يزيد والعتيق الحصى ويولد الشهوة يزيد للمعدة رديء

لبن عليه وحلب السكر مع جمع إذا ملين رطب : حار الزبد -4
وملين والبصر الدماغ يزيد  الضرع تحت من وشرب البقر

 الجلد من القوب ويقطع الجرب ويذهب للطبيعة
ًا : اللحوم ثاني

مع مرقه شرب إذا رطب حار الكبش لحم : أجود الضأن لحم-1
في وزاد والعضاء والمفاصل العروق لين لحمه وأكل السمن

 القوة
وينبت البدن يشد للضأن بالنسبة رطب : بارد الماعز لحم -2

أسريع الحرارة قليل آخر ويقول الصيف في أكله ويصلح اللحم
في للشباب يصلح وهو السوداء يولد رديء خلطه النهضام



النسيان ويورث السوداء ويحرك الهم يورث آخر ويقول الربيع
الدم ويفسد

وباقي البقر للحم بالنسبة رديء ثقيل يابس : بارد البل لحم-3
يابس حار ونحوهما والرانب الظباء مثل الضب كلحوم اللحوم
النهضام عسر البل لحم أن وقيل النعام لحوم إلى بالنسبة

 النسا عرق لصحاب نافع أنه على أسوداء مرة يولد
 السوداء يولد غيظا ماء يولد غليظ الخيل:حار لحم-4
ينفع الخشف جيد يابس حار وهو الصيد الغزال:أصلح لحم-5

كان لمن ويصلح الفضول الكثيرة البدان وينفع والفالج القولنج
والبقر البل لحم من أصلح وهو بارد مزاجه

باردا دما ويولد البول ويدر الطبيعة يعدل يابس الرانب:حار لحم-6
والرق السوداوَى الرق يحدث أنه ومضرته السمن أثقله لمن

الرنب وأطيب بارد مزاجه لمن يصلح الرنب ولحم السهر هو
غليظ دم منها يتولد رديئة كلها الوحوش ولحم ووركها ظهرها

رديء وأكلها أسوداوي
لحم اللحم وأردأ الرنب بعده ومن الظبي : يعني الغزال لحم-7

لحوم من أخف الطيور المقري) لحم ( قال والخيل الجمال
هذا كل السماني وأدرااج الفراريج لحم وأجودها وغيرها النعام

) ( فائدة رديء إليها بالنسبة وباقيها معتدلة خفيفة رطبه حارة
المشوي أن اللقط في الجوزي ابن ذكر لها ينتبه أن ينبغي

ًا عقله طاعمه فقد ربما الفاأسد واللحم المغموم يومين أو يوم
ًا شوي لمن فينبغي يعتدل وقد ًا يتركه أن لحم حتى مكشوف

بمدة يتنفس أن قبل التنور من يخراج حين غم إن فانعه يتنفس
ًا صار البخار منه ويخراج الأستطلق أكله لمن وعرض أسم
ًا ذلك من أكل فمن الذهن وتغير والكرب والعطش والقيء شيئ
النوم من ويمنع الحار بالماء القيء فعلجه

يزيد دم يولد يبيض لم ما جيد الرطوبة معتدل : حار الدجااج لحم-8
العلل ويقوي اللون ويحسن الصوت ويصفي والدماغ المني في
يستحيل ول والمترفين للناقهين الموافقة الغذية من وهو



ذبحها بداية في المقصود والفراريج البلغم يولد ول للصفراء
أكلها علي المداومة وينبغي الناس جميع تصلح

ليس وغذاؤها القولنج لصحاب تصلح معتدلة : حارة الديوك لحم-9
إذا الغليظة الرياح وتنفع والربو القولنج ينفع والعتيق بمحمود
       بالكمون طبخت

إل للكل يصلح ول رطبة حارة وصفرته بارد زلله البيض-10
والسكر بالسمن صفرته طبخت وإذا فرديء الزلل وأما صفرته

خمس لمدة أسلق إذا البيض وأصلح والبصر والدماغ المني زاد
والسائل والسائل التجمد بين يكون كامل ينضج أن دون دقائق
ًا أفضل والشيوأخ للصبيان يصلح بالصفار البيض وخلط شرب
يشبه الثياب علي جمد ولو الرمد من للقطر يصلح البيض وبياض
يذوب المني أما تجمد الساخن الماء عليه وضع وإذا المني

 الوجه في الكلف يورث منه والكثار
وفوائدها الذبائح بمحتويات جدول

لحقققققققققم
الرؤوس

للرعشققة شققفاء الرنب ورأس المني يزيد الغذاء كثير
ً بالجسم أكل

الضققأن صققغار والخرفققان الجققدي مققن جيققدها معتدلةالكارع
قليلققة وهققي بالقولنققج وتضققر المكسورة العظام تجبر

النهضام أسريعة الهضم أسريعة الغذاء
لحقققققققققم

العنق
هدية النهضام أسريع

 الخير إلي وأقرب الشاة 
أسققوداويا يولققد الغققذاء رديققء الهضققم بطئ يابس حارالطحال

ًا ًا وشبع أسريع
الشقققققحم

السمين
ودفققع ويغشققي المعققدة ويرخي للباه يصلح رطب حار

 داء بمقداره يخراج والشحم بالزنجبيل ضرره
ًا يولد وغذاؤها والهضم الغذاء رديئةالليه أأسود بلغم

الهضققم عسر رديء خلطها أقرب اليابس إلي معتدلةالكلية
 الجدي كلية وأحمدها

ًا الغذاء كثيرلحقققققققققم  الحمر خصوص



الجنققققققب
والظهر

لقد وآخرته دينه على الحريص الحقيقة عن الباحث الكريم أخي
أسنوات خمس من اكثر  اأستمر جهد من ربي عليه ماقدرني بذلت
فإن وبنيه وأخيه أبيه من المرء يفر يوم الغفران الله من به راجيا

الرحمة ارجوا الغفور فمن أخطات وإن الله من فضل فهذا أحسنت
وأعلم أعلى والله الظن حسن عند أكون أن الله وأرجوا والغفران
. وبركاتة الله ورحمة عليكم والسلم

   
 

العظيم القرآن-1
الجللين تفسير مع صخر لشركة الكريم القرآن برنامج-2

 كثير وبن والقرطبي
التسعة)  ( الكتب صخر لشركة الشريف الحديث برنامج-3
صخر لشركة الشيخان عليه اتفق فيما البيان برنامج-4
 البخاري صحيح شرح في الباري فتح-5
كمال أحمد الأسحار(أبو وعلاج الجن لطرد الأسرار كنوز-6

مختاراأسماعيل) 
الجوزية قيم ابن النبوي الطب-7



للكمبيوتر خليفة لشركة الطبيه الموأسوعه -برنامج-8
عبدالصمد) كامل ( محمد الأسلم في العلمي العجاز-9
هنداوي) عبدالحميد (دكتور والبرهان الدليل -كتاب8

  هجري1415  عام531 العدد المسلمين جريدة-10
 م26/9/1994 الخبار جريدة -11
العرب ولسان المحيط القاموس -12
الجن وعجائب غرائب -13
النصاري) قاأسم ( أبو الرشاد شرح -14
الحامد) ( محمد أقاويل على ردود كتاب-15
الشقر) عمر ( دكتور المعارف دائرة كتاب -16
جمعية عضو كارنغتون المريكي العالم الروحية الظواهر -17

المريكية البحوث
بل دكتور عاديه الغير الحالت تحليل كتاب -18
القاري المعاد- عمدة زاد -19
أمين المعطي عبد الدكتور ( تحقيق السنة الكاب من الطب-20

(
إيليتش) ( إيفان الطب لعنة كتاب -21

الموضوع
إهققققققققققققداء

المقدمة
( جريدة التلبس عن الصحف : أقوال الول الباب

الخبار) المسلمين-جريدة



الجن فيها المذكور اليات – الجن : تعريف الثاني الباب
بعدم العلماء  بعض الجن-أراء فيها ذكر التي الحاديث  –

– الطباء وحديثا- أقوال قديما العلماء أقوال – التلبس
 علجها تم حالت من نماذاج
تلبس س-حالة العروس عشق أحمد-حالة عشق ( حالة
ربط أسرابا-حالة الجني البقر-قصة بحر على لغفير

الطويل-تلبس الكريم بعبد الماء جني تلبس للديب-حالة
جراده- قتل بسبب عمى البصر-حالة لضعف مسبب

المصارعه لعب حالة – عاما عشر خمسة اأسهال حالة
(

أقوال– وشروطها حكمها –  الرقية : معني الثالث الباب
أقوال– والمرقي الراقي شروط – الرقية في العلماء

للراقي الطباء-رأسالة العلماء- أقوال
– الكريم القرآن من الدلة – : السحر الرابع الباب
علي تدل معاصرة حقيقة – السحر في العلماء أقوال

– الساحر وعلمات وعلماتها الأسحار أنواع – السحر
الحالت من والدوية)- نماذاج الأسحار( بالرقية علاج
من تفريق أسحر– بان الملك به قام علجها( أسحر التي

زوجين بين للعروس-أسحر بالشلل أسحر– الخادمة
بسبب الزوااج-أسح على للموافقة بالكراهيه- أسحر

الحائط- زيت مع وضع جماعي الله-أسحر الى الدعوه
خطوبة لفض أسحر – عائلية خلفات بسبب شلل أسحر

الجن)   من كاملة اأسرة به تقوم كراهية أسحر –
عواقب – وأنواعه الحسد الخامس: تعريف الباب

من عليه والدلة الحسد - أنواع المجتمع على الحسد
–  الحسد أدعية بها ورد التي الحاديث –  والسنة الكتاب
عروس حسد ( حالة علجها تم التي الحالت من نماذاج

حال– افراح بقصر حسد بسب شلل الزفاف-حالة ليلة
طالبة حسد حالة– الجديد المنزل بسبب جنون حسد



حسد البتدائي-حالة طالب قتل حسد متفوقة- حالة
أسرطان- الطباء قال الولد لم حسد حالة – الفراأخ
حسد – بعضها فأكلت للطيور لغات-حسد لمدرأسة حسد

بيت بناء بسبب ربط- حسد ال ادَى للبيت- حسد كراهيه
-      لمكوجي حسد –

  بالقرآن مناعتك : زود السادس الباب
فضائل أحاديث– القرآن فضائل : آيات السابع الباب

معلم نصيحة – السلم للطبيب ورأسالة نصائح– القرآن
  مسلم الغير الطب
– والنفسية العصبي الجهاز : أمراض الثامن الباب

الخمول أسحر – الصرع – العصبي للجهاز العلم الشرح
المفؤود- علاج علاج – التخيل الهواتف- أسحر أسحر–

والشقيقة- الرق- السكتة- الصداع علاج – الكابوس
بناء – الروماتيم – الدوخه – الطبي والشرح الوذن الم

تورم – الصمم – الكدمات – الدم فقر – العضلت
– الصدريه الذبحه – الملح من الدم نقية – الصابع

آلم – المفاصل العصاب – الخوف – الغضب علاج
– الكسل علاج – النسا الجسم- عرق الظهر- رعشة

والكالو العظام–  الوجه عصب الوأسواس- آلم
اليدز-  – بالصابع-الجذام- الطاعون

العلمي والشرح الهضمي الجهاز : أمراض التاأسع الباب
البخر علاج – اللثه عجيب- آلم عسل الأسنان-معجون –
والحنجرة- الغدد )  والتهاباته- اللوز الفم رائح0

– والبول- الحمى الكلية– المعدة – الكبد – واضطراباتها
القولون- – المبيا- البلهارأسيا- الطحال– المرارة
– الجسم لنحيل المختارة التركيبة – العام الضعف
– الوزن إنقاص – التيفود – والكسل- الدفتريا الخمول

-    الترهل- المعاء
– والنف التنفسي- ابرد الجهاز : أمراض العاشر الباب



– الرئوي الربو- السل الصوت بحة – والزكام الرشح
 الشعبية النزلت – الصدر حساأسية – الديكي السعال

الشرح– والولدة النساء أمراض:عشر الحادي الباب
خلق بداية – النساء لدَى التناأسل-العقم لجهاز العلمي
– السنة في الرحم وصف – الجنين جنس – الجنين
أسحر– الربط أسحر– العقم أسحر – الحمل عدم اأسباب
– العقم علاج– الطمس أسحر – التغوير أسحر– النزيف

  – الحمل – الرحم– - الثدي الزيف الحيض- أسحر
 

والشرح التناأسلي الجهاز :أمراض عشر الثاني الباب
والسحر والحسد أنواعه- المس العقم العلمي-تعريف

– التبول عسر – البروأستاتة علاج – وعلجه العقم في
   الإرأدي- ابواأسير-الناأسور- الشراج التبول
– علجه– وأنواعه : السرطان عشر الثالث الباب

وامعاء المعدة السرطانية- أسرطان القروح
العلمي- والشرح القلب عشر: أمراض الرابع الباب
القلب- رتفاع صاحبي- قصر قلب مع القلب- قصه ماهو

القلب-   أدوية الضغط الضغط- إنخفاض
الداء في والحمي النحل عشر: عسل الخامس الباب

وعلجه السكري السكر- البول السكري- أمراض
والشرح الجلدية : المراض عشر السادس الباب

– ولعقرب الحية اأسنط-رقية– الثعلبة العلمي- أماض
عامة( القوباء-حب الجلدية النملة- المراض رقية

– الوجه والبرص-جلء الشباب-الثأليل- البثور-البهاق
– الجروح – الحساأسيه- الحروق-الدوالي-القروح

الدحاس– الجرب-الصدفيه
– العلمي والشرح العيون عشر: أمراض السابع الباب
البيض- الماء – العين إجهاد– النظر- الرمد ضعف



الجفون احتقان– العين أوجاع
فروة ضعف – الرأس عشر: أمراض الثامن الباب

الرأس- بيضه- قشرة الشعر- القمل تساقط – الرأس
الشعر في الحزاز
– النسيان علاج– النسيان عشر: تعريف التاأسع الباب
الذاكرة أسرعة نشيط
أنواع– العامة وفوائده النحل : عسل العشرون الباب

الغذاء– العسل مكونات– الجيد العسل العسل- معرفة
الملكي الغذاء غش الملكي- إكتشاف

مع صنف أسبعين ومكوناتها وفوائدها المختار معجونة
العلاج وطريقة صنف كل فوائد شرح
السوداء الحبة
رقية – الطفال : أمراض والعشرون الواحد الباب

الطفال- وطب النحل الطفل- عسل - عقيقة الطفل
 الصبيان أم علاج – الطفل حلق وجع

– البيوت وتحصين الجن : طرد العشرون الثاني الباب
العلاج-الفصد من خير الحيات-الوقاية وطرد الحاوي

مامسته الكل أفضل – الحجامة جدول – والحجامة
قص – الختان – العانة حلق– الثلثة النار- الملعن
– الظافر- الأستنجاء تقليم – البط الشارب- نتف

الكلب مرض – للصلة الصحية الفوائد – الصحي الحجر
بالذبيحة تفصيلي جدول– اللحوم أنواع –

المراجع فهرس
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	المبحث الثاني : مواصفات الطبيب المسلم
	المبحث الثالث : نصيح معلم الطب الغير مسلم
	المبحث الرابع : خطر الدواء الكميائي
	الفصل الأول: آيات فضائل القرآن

	فضل القرآن الكريم في الآيات القرآنية
	الفصل الثاني
	أحاديث فضائل القرآن في الشفاء:
	المبحث الأول : رسالة إلي الأطباء
	السلام عليكم ورحمة الله وبركاته
	المبحث الثاني : مواصفات الطبيب المسلم
	أولاً : الهدى النبوي في اختيار الطبيب الحاذق
	ويوضح صاحب الطب النبوي ابن الجوزية فيقول الأقسام خمسة أوضح ذلك بتصريف :
	أ.حفظ الصحة الموجودة

	ب.ورد الصحة المفقودة بحسب الإمكان
	ت.وإزالة العلة أو تقليلها حسب الإمكان
	ث.واحتمال أدني المفسدتين لإزالة أعظمها
	قال أبقراط شيخ صناعة الطب وإمامها من حكماء اليونان وأئمتهم علي المذهب الصحيح في الطب

	قال جالينوس
	من هؤلاء الفلاسفة " إيفان إيلتش في كتابة لعنة الطب"أو : “medical nemesis”
	حيث قال :
	
	أولا الشرح العلمي للجهاز العصبي( الموسوعة الطبية لشركة خليفة)
	يقسم الجهاز العصبى إلى ثلاثة أجزاء :
	و يتألف من المخ وهو الدماغ والحبل الشوكى .

	ويرتبط هذا الجهاز بغدد الجسم المختلفة والعضلات اللاإرادية الموجودة بالأحشاء .
	الخلية العصبية : تعتبر الخلية العصبية خلية متخصصة بلغت أعلى درجات التخصص .
	خصائص الخلية العصبية :وللخلية العصبية خاصيتان أساسيتان هما :
	كما هو موضح صورة الجهاز العصبي ( الموسوعة الطبية خليفه)
	أولا : التشخيص الطبي والعلاج
	وأهم أعراض المرض:
	وأهم علامات المرض:
	وعند فحص السائل النخاعى نجد أنه:
	يجب عمل الفحوص السيرولوجية مثل اختبار التثبيت المكمل واختبار التجمع الدموى.
	أولا : الصرع شرعاً

	ثانيا : الصرع طبياً
	Epilepsy الصرع
	وأسباب الصرع( صرع الأرواح ) حسب رأي العلماء وما يتبين لنا :
	المبحث الثاني : أولا :سحر الجنون من إمراض الجهاز العصبي وهو من الصرع
	أعراض سحر الجنون
	العلاج ذكر في باب علاج الأسحار
	ثانيا سحر الخمول من أمراض الجهاز العصبي
	أعراض السحر
	العلاج : ذكر في باب علاج الأسحار
	ثالثا: سحر الهواتف من أمراض الجهاز العصبي
	أعراض السحر
	العلاج : كما ذكر في باب علاج الأسحار
	رابعا : سحر التخيل
	أعراض السحر
	العلاج : كما ذكر في باب علاج الأسحار
	المبحث الخامس : العلاج بالأدوية
	علاج الصرع بسبب المشاكل النفسية والمصائب
	أولاً :رقية من حر المصيبة
	ثانياً : علاج المفؤود
	ثالثاً : العلاج بالدواء
	واليكم علاجات أخري :
	الفصل الثاني :أمراض
	المبحث الأول : علاج الكابوس
	العلاج
	المبحث الثاني : علاج السكتة

	Stroke سكتة دماغية
	والعلاج :
	المبحث الثالث :الصداع
	أولا : العلاج بالرقية
	ثانيا : العلاج بالدواء
	أ ) صداع كلي ويفيد وضع الأطراف في الماء الحار والمشي قليلاً وتغطية الرجلين بالماء ويطلي الصدغين بماء الرجلة وإليكم أدوية أخري :

	المبحث الرابع : الأرق
	أولا : العلاج بالرقي والمعوذات
	روي أبو داود في سننه
	ثانيا : العلاج بالأدوية
	المبحث الخامس : الآم الأذن
	الشرح الطبي :( الموسوعة الطبية لشركة خليفة )
	الأذنان وكيف تعملان :
	العلاجات المختلفة :
	ب- تفيد آلام الأذن : بابونج-ثوم-ميليسا(ترنجان)
	المبحث السادس: الدوخة

	المبحث السابع : الروماتيزم
	هو عبارة عن آلام خفيفة أو شديدة أو تكسير وتفتيت للمفاصل والاطراف والرقبة
	أولاً: العلاج بالرقية
	توضع اليد اليمني علي مكان الآلم ويقرأ ثلاثة مرات قول المولي عز وجل .
	في سورة آل عمران الآية (145)
	ثم قول المولي عز وجل في سورة الأنبياء الآية (30)
	ثم سورة القدر
	المبحث الثاني : العلاج بالدواء

	المبحث الثامن : إذابة الكوليسترول في الدم
	المبحث السابع : لبناء العضلات والقوة
	المبحث السابع: فقر الدم
	المبحث الثامن : لسرعة التئام الكسور
	المبحث التاسع : الكدمات والرضوض

	المبحث العاشر : للصمم
	أولا : العلاج بالرقية " توضع اليد علي الأذن الصماء ويقرأ
	ثانيا : العلاج بالدواء

	المبحث الحادي عشر: تورم الأصابع في الشتاء
	المبحث الثاني العاشر : تنقية الدم من الأملاح
	المبحث الثالث عشر : الذبحة الصدرية
	المبحث الرابع عشر : الغضب
	وقد قدمنا أحاديث الاستعاذة في أول التفسير بما أغنى عن إعادته ههنا.)
	ثانيا الدواء : يفيد (تفاح-حبة البركة-المرمرية)
	المبحث الخامس عشر : الخوف
	وفي البخاري .
	الخوف الذي نود علاجه علي قسمين :
	الشيطان وهذا الصنف يعالج بهذه الأدعية النبوية
	وهو عبارة عن خوف شديد طارئ يجده الإنسان فجأة ويبدأ يخاف من كل شئ
	ثانيا العلاج بالدواء : النعناع محلي بالعسل –الينسون- الموز- القرع
	المبحث السادس عشر : الأعصاب والمفاصل
	المبحث السابع عشر : آلم الظهر
	أولا : العلاج بالرقية
	توضع اليد علي آلم الظهر ويقرأ سورة الضحى والزلزلة
	ثانيا : العلاج بالدواء

	المبحث الثامن عشر : رعشة الجسم
	المبحث التاسع عشر : عرق النسا
	أولا :العلاج من الطب النبوي
	ثانيا :العلاج بالأدوية
	المبحث العشرون : علاج الكسل
	وهو إحساس بالكسل من كثرة التفكير ورغبة في كثرة النوم وإرهاق بالبدن
	أولا: العلاج بالرقي
	يكثر المسلم من الدعاء بالا دعيه النبوية آلاتية :
	روي مسلم في صحيحه
	عَنْ أَبِي عُثْمَانَ النَّهْدِيِّ عَنْ زَيْدِ بْنِ أَرْقَمَ قَالَ لَا أَقُولُ لَكُمْ إِلَّا كَمَا كَانَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهم عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَقُولُ كَانَ يَقُولُ اللَّهُمَّ إِنِّي أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْعَجْزِ وَالْكَسَلِ وَالْجُبْنِ وَالْبُخْلِ وَالْهَرَمِ وَعَذَابِ الْقَبْرِ اللَّهُمَّ آتِ نَفْسِي تَقْوَاهَا وَزَكِّهَا أَنْتَ خَيْرُ مَنْ زَكَّاهَا أَنْتَ وَلِيُّهَا وَمَوْلَاهَا اللَّهُمَّ إِنِّي أَعُوذُ بِكَ مِنْ عِلْمٍ لَا يَنْفَعُ وَمِنْ قَلْبٍ لَا يَخْشَعُ وَمِنْ نَفْسٍ لَا تَشْبَعُ وَمِنْ دَعْوَةٍ لَا يُسْتَجَابُ لَهَا *
	وروي البخاري في صحيحه
	عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالِكٍ رَضِي اللَّهم عَنْهم قَالَ كَانَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهم عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَتَعَوَّذُ يَقُولُ اللَّهُمَّ إِنِّي أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْكَسَلِ وَأَعُوذُ بِكَ مِنَ الْجُبْنِ وَأَعُوذُ بِكَ مِنَ الْهَرَمِ وَأَعُوذُ بِكَ مِنَ الْبُخْلِ *
	المبحث الواحد والعشرون : الوسواس
	الموضع الثاني في سورة طه الآية (120)
	فَوَسْوَسَ إِلَيْهِ الشَّيْطَانُ قَالَ يَاآدَمُ هَلْ أَدُلُّكَ عَلَى شَجَرَةِ الْخُلْدِ وَمُلْكٍ لَا يَبْلَى(120)
	الموضع الثالث في سورة ق الآية ( 16)
	وَلَقَدْ خَلَقْنَا الْإِنْسَانَ وَنَعْلَمُ مَا تُوَسْوِسُ بِهِ نَفْسُهُ وَنَحْنُ أَقْرَبُ إِلَيْهِ مِنْ حَبْلِ الْوَرِيدِ(16)
	الموضع الثالث في سورة الناس

	وقال الأعشى:
	قال القاضي أبو يعلي :
	تتناثر منه آثار البول لقول النبي صلي الله عليه وسلم كما روي البخاري
	المبحث الثاني والعشرون : آلام عصب الوجه
	المبحث الثالث والعشرون : العظام والكالو بالأصابع
	وهو يسمى مرض هانزينز وهو مرض معدٍ ينتقل عن طريق ميكوبكتريا لبرا
	المبحث الأول : الطب النبوي
	الإعجاز النبوي لعلاج المجزومين
	وكلام النبوة هذا ما أثبته العلم الحديث بعد قرون عدة .

	الشرح العلمي للجذام وطرق الوقاية( موسوعة خليفة)
	تشخيص المرض:
	العلاج:
	الفصل الخامس
	الطاعون Plague هو مرض وبائى ينتج من قرص البرغوث
	أولاً : الطب النبوي
	روي البخاري :
	


	ثانيا العلاج بالدواء
	في سورة الاسراء (وَلَا تَقْرَبُوا الزِّنَى إِنَّهُ كَانَ فَاحِشَةً وَسَاءَ سَبِيلًا(32)
	المبحث الأول : التعريف العلمي (AIDS الإيدز)
	الفصل السابع : مرض أيوب( مرض نبي الله أيوب عليه وعلي نبينا الصلاة والسلام)
	تعريف المرض من تفسير النصوص والأحاديث النبوية
	ثانيا الشرح العلمي
	مقدمة :
	ويتكون الجهاز الهضمى من قسمين هما :
	وتشتمل على :الفم-البلعوم - المريء - المعدة - الأمعاء الدقيقة والغليظة .
	وتشتمل على : الغدد اللعابية - الكبد - البنكرياس .
	عملية الهضم:
	ثانياً : عسل النحل وأمراض الجهاز الهضمي والكبد
	أولا : تعريف علمي لأمراض الكبد بمصر ( الموسوعة الطبية خليفة )
	الالتهاب الكبدى الوبائى - اليرقان - الصفراء
	ويوجد خمسة أنواع من فيروسات الالتهاب الكبدى الوبائى.
	الصورة الإكلينيكية للمرض:
	ويوجد ثلاث صور إكلينيكية للمرض فى مصر:
	ج- الصورة الإكلينيكية على هيئة مغص مرارى فى حوالى 5% من الحالات فى مصر.
	تشخيص المرض:
	ج- وجود حصوات أو أورام فى القنوات المرارية وهذه الحالات قد تحتاج للتدخل الجراحى.
	مضاعفات المرض:
	علاج المرض:
	ويحسن أن يتناول مريض الالتهاب الكبدى الفيروسى الوجبات التالية:
	طرق الوقاية من المرض:
	دور التطعيم فى الوقاية من المرض:
	ثانيا : شرح فوائد عسل النحل
	الفصل الأول
	المبحث الأول :
	أولاً : الطب النبوي في ( طب الأسنان )
	المبحث الثاني : الفم والأسنان( الأدوية)
	أولا : الشرح العلمي للأسنان
	تركيب الأسنان :
	اللب :
	عملية المضغ :
	

	عسل نحل مخلوط بالفحم الطبي ووقاية كاملة للأسنان ومبيض لها ناصع البياض
	للمحافظة علي صحة الأسنان
	ولصحة الأسنان تفاح وينسون والسواك
	أولا :الأم اللثة
	الالتهاب البسيط فى اللثة:
	أسباب التهاب اللثة:
	الالتهاب ذو القروح فى اللثة:
	البيوريا:
	القسوة فى استعمال فرشاة الأسنان:
	نزيفة اللثة أيام الحيض:
	نزيف اللثة فى فترة الحمل:
	نقص فيتامين ج:
	أمراض الدم:
	علاجات أخري :
	ثانيا :علاج البخر (رائحة الفم )
	ثالثا :التهابات الفم وأورام اللسان
	رابعاً :لمنع تساقط الأسنان
	خامساً : مسكن الأم الأسنان
	يوضع نصف فص ثوم علي مكان الألم مع الصبر قليلاً .
	أولا : بالرقية
	يقرأ علي الخد الذي يلي الوجع أو أن يكتب قول المولي عز وجل
	            
	                
	المبحث الثالث : اللوز والحنجرة والفم
	فوائد العسل للحنجرة والفم واللوز

	ثانيا :علاجات أخري
	ت.يفيد بحة الصوت : تفاح-شمر-بصل-ينسون-قرفة-مرمرية4
	ث.مغلي الحبة السوداء مضمضة وغرغرة


	ج.توضع لبخة بصل مسخن حول العنق وفوق الحنجرة مع الغرغرة بعصير البصل والعسل
	د.محاليل الغرغرة : شمر – بابونج- بنفسج- خردل أبيض أو أسود – خبيزة – خطمية

	المبحث الرابع: الغدد واضطراباتها
	أولا: الغدة النكفية Mumps التهاب الغدد النكفية
	ثانيا : الغدد الليمفاوية( الجهاز الليمفاوي)
	العلاج
	المبحث السادس : المعدة Bowel أمعاء يشير لفظ أمعاء إلى المعدة وباقى الأحشاء
	ب.أدوية مقوية للمعدة
	ح. أدوية قاطعة للبلغم
	ثانيا :علاجات أخري مرتبطة بالمعدة

	أولا : الطب النبوي
	ثانيا : العلاج بالدواء
	ب.يخلط نصف ملعقة بن مع مبشور البصل وملعقة عسل يقضي عليه أن شاء الله
	ح. الإسهال المزمن : جوزة الطيب-الشعير- مغلي البقدونس- أكل البلح البلدي-أكل التفاح – وأكل الرمان – مغلي المرمرية

	أولا: العلاج من السنة النبوية
	الشبرم : نبات له حب كالعدس السنا :نبات مسهل للصفراء والبلغم

	تستمشين: أي تلين الطبع حتي يمشي والمقصود البطن
	ويمكن خلط السنا بالعسل والسمن ويلعق منه يسهل الطبع ويهديء البدن ويزيد المني
	ثانيا : العلاج بالدواء
	ينبغي عدم استعمال الدواء إلا عند الضرورة
	أ.كوب من اللبن البارد المذاب فيه ملعقة عسل صباحاً ومساءً يلين ويطهر .
	ب.تبشر بصلة في لبن ويشرب يقضي علي الإمساك بإذن الله .
	ب.يغلي القرنفل جيداً ويحلي بعسل ويشرب فنجان قبل كل أكل .
	ح. مساعد علي القيء :الخردل-العشار- الخلة البلدي-بنفسج
	أ.قطرات من دهن الحبة السوداء علي كوب لبن ساخن محلي بعسل .
	ب. فص ثوم علي الريق مع كوب حليب محلي عسل لمدة خمسة أيام .

	أولا : العلاج بالرقية
	ثانيا : العلاج بالدواء
	ج.إذا طبخ لسان الحمل بخل وملح وآكل أفاد في قرحة الأمعاء والإسهال المزمن

	خ0 ثمرة الرمان في أول الخرزج من الزهر مهروسة
	ثانيا :العلاج بالرقية
	تقرأ الرقية بالإضافة إلي سورة قريش علي لبن رائب وماء ويشرب علي الريق لمدة أسبوع
	ثالثا: العلاج بالدواء
	ب.لطرد الغازات : يشرب عصير البصل ممزوجا بمغلي الحلبة المحلاة بالعسل

	المبحث السابع : الكلي
	المطلب الأول : الشرح العلمي للجهاز البولي والكليةس
	الجهاز البولى :
	الكلية :
	المطلب الأول : عسل النحل وأمراض الكلي
	التهاب الكلي
	كوب عسل قصب مع ثلاثة ليمونات على الريق مع المشي ربع ساعه
	ح.للمغص الكلوي

	المبحث الثامن : تفتيت الحصى
	المبحث العاشر : الاستسقاء
	أولا : الطب النبوي
	معاني الكلمات
	قاجتووا : أصابهم الجوي أي داء البطن إذا تطاول
	خلاصة العلاج النبوي
	خلاصة العلاج النبوي

	ثانيا : العلاج بالأدوية
	المبحث الحادي عشر : الحمي
	أولا : الطب النبوي في أمراض الحميات
	يبين لنا طبيب الأمة الإسلامية ومعلمها محمد صلي الله عليه وسلم الأتي :
	نتعلم من الحديث قواعد وآداب الاستحمام
	ب0 يكون التوقيت بعد الفجر والماء بارداً
	ت0 يدعوا ويقول اللهم اشف عبدك وصدق رسولك
	ث 0ينغمس ثلاثة أيام كل مرة ثلاثة غمسات
	ج 0يكرر إن كان في ذلك حاجة
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